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GẶP GỠ  CUỐI TUẦN

Vườn cam hữu cơ của gia đình anh Lê Anh Tuấn, thôn Ngầu 1, xã Tân Mỹ được chăm sóc đúng 
quy trình kỹ thuật. 
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Phóng viên: Mỗi dịp 
tháng Tám, tỉnh Tuyên 
Quang tổ chức Lễ hội Thành 
Tuyên, còn gọi là Lễ hội 
Trung thu, được ghi nhận 
là lớn nhất cả nước, thu 
hút đông đảo du khách. Bà 
đánh giá như thế nào về việc 
quảng bá nông sản đặc trưng 
thông qua lễ hội này?

Tiến sĩ Nguyễn Thị 
Thanh Thảo: Lễ hội Thành 
Tuyên hằng năm đều có 
sự đổi mới, hướng tới mục 
tiêu xây dựng Tuyên Quang 
trở thành điểm đến an toàn, 
văn minh, thân thiện. Đồng 
thời, lễ hội còn giúp người 
dân tăng thu nhập thông qua 
quảng bá, tiêu thụ sản phẩm 
đặc sản địa phương. Đây là 
cách hiệu quả để giới thiệu 
hàng hóa đặc trưng của tỉnh 
đến với du khách.

Trong nhiều năm qua, các 
sản phẩm nổi tiếng như bưởi 
Soi Hà, hồng, na Xuân Vân...  
đã được du khách biết đến và 
lựa chọn làm quà mỗi dịp 
Trung thu. Tại các hội chợ 
thương mại - du lịch, gian 
hàng đặc sản Tuyên Quang 
luôn thu hút đông đảo khách 
tham quan, mua sắm.

Bên cạnh đó, nhiều mô 
hình du lịch cộng đồng đã 
gắn kết với trải nghiệm ẩm 
thực như giã cốm, làm bánh, 

nướng cơm lam, đan lát, đánh 
bắt cá… Đây vừa là hoạt 
động du lịch, vừa là hình thức 
quảng bá sinh động, làm tăng 
giá trị nông sản. Hiện nay, 
doanh nghiệp, hợp tác xã 
và người dân cũng tích cực 
giới thiệu sản phẩm trên sàn 
thương mại điện tử, mạng 
xã hội. Ngay cả những hình 
ảnh, video hay công thức chế 
biến được chia sẻ trên Internet 
cũng góp phần lan tỏa thương 
hiệu đặc sản Tuyên Quang 
trong thời đại số.

Phóng viên: “Thức quả 
mùa trăng” là cách gọi gợi 
nhớ đến những món quà 
truyền thống trong dịp Trung 
thu. Theo bà, để phát triển 
nhóm sản phẩm này, Tuyên 
Quang cần làm gì?

với du lịchvới du lịch
Lễ hội Thành Tuyên mỗi dịp Trung thu không chỉ là đặc sản văn hóa của tỉnh mà 

còn là cơ hội vàng để quảng bá nông sản, ẩm thực địa phương. Làm thế nào để biến 
“thức quả mùa trăng” thành thương hiệu riêng, gắn kết du lịch với sản phẩm đặc sản? 
Phóng viên Báo và Phát thanh, truyền hình Tuyên Quang có cuộc trao đổi với Tiến sĩ 
Nguyễn Thị Thanh Thảo (trong ảnh), giảng viên Khoa Văn hóa - Du lịch, Trường Đại 
học Tân Trào, xung quanh vấn đề này.

Tiến sĩ Nguyễn Thị 
Thanh Thảo: Sau khi sáp 
nhập Tuyên Quang và Hà 
Giang, cơ hội quảng bá nông 
sản càng lớn. Đây là lợi thế để 
nâng tầm sản phẩm xứ Tuyên, 
song cũng đòi hỏi chiến lược 
cụ thể và bền vững.

Thức quả mùa trăng 
không chỉ là ẩm thực, mà còn 
là quà tặng mang đậm bản 
sắc vùng cao. Việc xây dựng 
bộ quà tặng theo chủ đề, thiết 
kế bao bì độc đáo, đặt tên 
giàu tính văn hóa sẽ tạo điểm 
nhấn để du khách sẵn sàng 
mua về làm quà. 

Bên cạnh các loại quả 
tươi như truyền thống, cần 
chuẩn hóa chất lượng sản 
phẩm, áp dụng công nghệ 
sấy lạnh, hút chân không, 

Kết hợpKết hợp

bảo quản tự nhiên, bảo đảm 
an toàn vệ sinh thực phẩm, 
đạt chứng nhận OCOP, 
VietGAP, hữu cơ. Khi được 
đưa vào siêu thị, sàn thương 
mại điện tử và quảng bá qua 
KOL, sản phẩm chắc chắn 
có sức lan tỏa mạnh. Nếu 
làm tốt, thức quả mùa trăng 
có thể trở thành biểu tượng 
văn hóa - ẩm thực của Tuyên 
Quang, được cả nước biết 
đến mỗi mùa Trung thu.

Phóng viên: Tại Hội nghị 
Hữu cơ châu Á lần thứ 8 vừa 
tổ chức ở Ninh Bình, tuyên 
bố chung khẳng định nông 
nghiệp hữu cơ là “vì tương 
lai tốt đẹp hơn”. Theo bà, 
nếu gắn với Tuyên Quang, 
hướng đi này sẽ tạo ra sức 
bật gì cho nông sản?

Tiến sĩ Nguyễn Thị 
Thanh Thảo: Nông nghiệp 
hữu cơ mở ra con đường 
hướng tới cộng đồng khỏe 
mạnh, nông thôn thịnh 
vượng, kinh tế bền vững. 
Đây cũng là giải pháp ứng 
phó hiệu quả với biến đổi khí 
hậu, mất đa dạng sinh học và 
suy thoái môi trường.

Nếu Tuyên Quang xây 
dựng được chiến lược tham 
gia chuỗi cung ứng xanh toàn 
cầu, thương hiệu nông sản 
hữu cơ sẽ được khẳng định ở 
những thị trường khó tính như 
Nhật Bản, EU, Hàn Quốc. 
Điều đó không chỉ nâng giá 
trị sản phẩm mà còn giúp kết 
nối thương mại quốc tế, xây 
dựng chỉ dẫn địa lý hữu cơ, 
mở rộng thị trường xuất khẩu 
bền vững.

Tuyên Quang có diện tích 
rộng, dân số đông, văn hóa đa 
dạng, cùng tiềm năng du lịch 
sinh thái, du lịch trải nghiệm 
ở Nà Hang, Lâm Bình, Công 
viên Địa chất toàn cầu Cao 
nguyên đá Đồng Văn. Khi 
kết hợp nông nghiệp hữu cơ 
với du lịch, du khách sẽ được 
trải nghiệm vùng nguyên 
liệu sạch, an toàn và chính 
họ trở thành những “đại sứ 
du lịch” toàn cầu. Mỗi bài 
đăng trên mạng xã hội, mỗi 
câu chuyện họ chia sẻ chính 
là cầu nối đưa bạn bè quốc tế 
đến với Tuyên Quang, góp 
phần nâng cao thu nhập cho 
nông dân và phát triển kinh tế 
xanh, kinh tế tuần hoàn.

Phóng viên: Xin trân 
trọng cảm ơn bà.

 Thực hiện: LÊ DUY

pDu khách đều có ấn 
tượng tốt đẹp về Trung thu 
Tuyên Quang.                         
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Đặc biệt, quả hoàn toàn không 
hạt, khi cắt ngang, phần thịt hiện 
rõ hình hoa thị từ 8 - 12 cánh cân 
đối, tạo nên vẻ đẹp độc đáo, như 
những bông hoa nhỏ xinh.

Đến thời điểm thu hoạch, vỏ 
hồng xanh điểm thêm sắc vàng 
óng ả, tựa như phủ một lớp nắng 
thu, càng làm nổi bật sức hấp 
dẫn của hồng Xuân Vân. Bà Ma 
Thị Minh, thôn 1 chia sẻ: “Sau 
khi hái về, hồng được rửa sạch, 
ngâm nước liên tục trong 3 ngày, 
2 đêm và phải thay nước thường 
xuyên để khử chát. Toàn bộ quá 
trình chỉ dùng nước sạch, không 
thêm bất kỳ hóa chất nào”. Anh 
Hoàng Tiến Đạt (thành phố Hà 
Nội) bày tỏ: “Thưởng thức Hồng 
ngâm Xuân Vân, tôi cảm nhận rõ 
vị ngọt thanh quyện cùng độ giòn 
tan, hương thơm dịu nhẹ. Đây 
không chỉ là thức quả ngon mà 
còn là trải nghiệm văn hóa bản 
địa, kết nối nhịp sống đô thị với 
hồn quê mộc mạc, nghĩa tình”.

Không chỉ là món quà của 
thiên nhiên, Hồng ngâm Xuân 
Vân còn là nguồn dinh dưỡng 
quý cho sức khỏe. Nhiều nghiên 
cứu khoa học đã khẳng định: 
Trong mỗi trái hồng là sự kết hợp 
hài hòa giữa vị ngọt tự nhiên và 
dưỡng chất thiết yếu như: Đường, 
vitamin C, kali, phốt pho, sắt… và 
đặc biệt, không chứa cholesterol 
hay chất béo, rất tốt cho tim mạch 
cùng hệ miễn dịch.

ĐẾN THƯƠNG HIỆU 
TRỨ DANH

Từ chủ trương của cấp ủy, 
chính quyền địa phương, năm 
2004, Hợp tác xã (HTX) Nông 

TỪ QUẢ NGỌT VƯỜN NHÀ

CÁCH đây hơn nửa thế kỷ, 
cậu bé Hứa Văn Tú, thôn Đô 

Thượng 3, xã Xuân Vân (nay đã 
ngoài 60 tuổi) được người quen 
trong xã mời thưởng thức những 
quả hồng ngâm đặc sản. Say mê 
hương vị độc đáo của hồng ngâm, 
cậu liền xin một cây giống mang 
về nhờ bố trồng trong vườn. Nay, 
gốc hồng đầu tiên đã thành cổ 
thụ, rợp bóng thời gian.

Ông Tú nhớ lại: “Ngày ấy, 
trong vườn chỉ có duy nhất một 
cây hồng, quả ngâm giòn ngọt, lũ 
trẻ chúng tôi mê lắm nhưng chưa 
bao giờ đủ chia nhau. Chính vì 
thế, khi lập gia đình, tôi bàn với 
bố chuyển đổi đất trồng tre, cọ 
kém hiệu quả sang trồng hồng để 
vừa có quả đặc sản cho con cháu, 
vừa có thêm thu nhập”. Từ bước 
ngoặt ấy, đến nay, gia đình ông 
Tú đã sở hữu hơn 2 ha hồng, năng 
suất 5 - 6 tấn/ha, giá bán từ 20 - 30 
nghìn đồng/kg, cao gấp nhiều lần 
so với cây trồng trước kia.

Câu chuyện khởi nghiệp của 
ông Tú đã trở thành nguồn cảm 
hứng để các gia đình mạnh dạn 
chuyển đổi cơ cấu cây trồng, đưa 
phong trào trồng hồng lan tỏa 
rộng khắp. Nhiều hộ như gia đình 
ông Nguyễn Hữu Hào (thôn 1), 
bà Ma Thị Minh (thôn 2), bà Trần 
Thị Thoa (thôn 3) hay gia đình 
ông Nguyễn Văn Kiểm (thôn 4), 
Lục Minh Phụng (thôn 5)… cũng 
dành cả đời gắn bó, gìn giữ từng 
gốc hồng bản địa như gìn giữ báu 
vật của quê hương.

Với thổ nhưỡng màu mỡ, khí 
hậu ôn hòa cùng sự bền bỉ, tâm 
huyết của người nông dân đã 
biến Xuân Vân trở thành mảnh 
đất lành để cây hồng bén rễ, đơm 
hoa, kết trái. Cũng bởi hội tụ cả 
tinh hoa đất trời và công sức con 
người, Hồng ngâm Xuân Vân 
mang trong mình những đặc 
trưng riêng: Quả thuôn dài, nổi 
bật với 3 - 4 rãnh dọc chạy từ 
cuống xuống thân, kích cỡ vừa 
phải, trung bình 15 - 25 quả/kg. 

KHÔNG CHỈ LÀ TRÁI NGỌT MÙA THU, HỒNG NGÂM 

XUÂN VÂN CÒN LÀ KẾT TINH CỦA TINH HOA ĐẤT TRỜI, 

HÒA QUYỆN VỚI TÂM HUYẾT, KHÁT VỌNG VƯƠN XA 

CỦA NGƯỜI NÔNG DÂN. CHÍNH ĐIỀU ĐÓ ĐÃ TẠO NÊN 

HƯƠNG VỊ ĐẶC TRƯNG, MANG THEO CẢ HỒN QUÊ, ĐƯA 

SẢN PHẨM TRỞ THÀNH THƯƠNG HIỆU TRỨ DANH.

Sản phẩm OCOP 
Hồng ngâm Xuân Vân 

là kết tinh của đất trời và 
công sức người nông dân.

ĐẤT VÀ NGƯỜI XỨ TUYÊN

GIAI THOẠI

ĐẦU năm 1938, Bích Khê gửi tặng Hàn 
Mặc Tử một chùm thơ ba bài: Thi tú, Ảnh 

ấy, Thời gian. Hàn Mặc Tử hết sức tán thưởng, 
gửi thư vào khích lệ. Bích Khê phấn khởi, sáng 
tác rất nhiều. Cuối năm, góp thành tập gởi ra 
cho Hàn Mặc Tử. Tử chê “quá kém” gửi trả 
lại với những lời phê bình nặng nề. Bích Khê 
giận run người, xé nát cả tập thơ, rồi gửi thư thề 
cùng Hàn Mặc Tử: “Trong sáu tháng sẽ trở nên 
một thi sĩ phi thường, bằng không sẽ không bao 
giờ làm thơ nữa”.

Xưa, Đặng Trần Côn bị nữ sĩ họ Đoàn chê 
mà nỗ lực học hành, sáng tác nên thiên tuyệt 

bút Chinh phụ ngâm. Những lời khiêu khích của 
Hàn Mặc Tử đã làm cho Bích Khê “bật nảy thiên 
tài”. Chỉ ba tháng sau, Bích Khê gửi cho Hàn 
Mặc Tử tập thư viết bằng máu huyết. Hàn Mặc 
Tử mừng ứa nước mắt và nằm ôm tập thơ suốt 
một buổi chiều. Hàn Mặc Tử gọi là “Một bông 
hoa nở hương, một thứ hương quý trọng, thơm đủ 
mọi mùi phước lộc, một đoá hoa thần dị”.

Thể theo lời của Bích Khê, Hàn Mặc Tử đề 
tựa cho Tinh huyết. Và cuối năm ấy Tinh huyết 
ra đời, làm cho dư luận trong làng thơ xôn xao, 
có thể nói là đạt đến cực độ.

                               HẢI YẾN (Sưu tầm)

Khiêu khích bật nảy thiên tài     

Anh Triệu Văn Tuyển 
(bên trái), Giám đốc 

Hợp tác xã Nông lâm nghiệp 
Xuân Vân đồng hành cùng 

nông dân trên hành trình 
xây dựng thương hiệu 

hồng ngâm.

lâm nghiệp Xuân Vân ra đời, 
đánh dấu bước ngoặt cho hành 
trình phát triển mới của cây hồng. 
Thay vì sản xuất manh mún, 
HTX tổ chức liên kết sản xuất 
với các hộ dân, tạo vùng nguyên 
liệu hơn 60 ha. Không chỉ hướng 
dẫn kỹ thuật, cung ứng đầu vào, 
bao tiêu sản phẩm, giúp người 
dân yên tâm canh tác, HTX còn 
khẳng định vai trò “đầu tàu” 
trong việc quản lý chất lượng, 
tạo dựng thương hiệu. Chính “bệ 
đỡ” này đã đưa Hồng ngâm Xuân 
Vân từng bước vươn ra khỏi vườn 
nhà, định vị thương hiệu trên bản 
đồ nông sản Việt.

Minh chứng cho thấy, năm 
2018, sản phẩm Hồng ngâm 
Xuân Vân của HTX được Cục 
Sở hữu trí tuệ (Bộ Khoa học và 
Công nghệ) cấp Văn bằng nhãn 
hiệu tập thể; năm 2023, được 
công nhận OCOP 3 sao cấp tỉnh. 
Nếu nhãn hiệu tập thể giúp Hồng 

nTHU PHƯƠNG

ngâm Xuân Vân được bảo 
hộ về tên gọi, tránh trà trộn 
hàng kém chất lượng thì OCOP 
chính là “tấm vé thông hành” để 
đặc sản quê hương bước ra thị 
trường lớn. Theo anh Triệu Văn 
Tuyển, Giám đốc HTX Nông 
lâm nghiệp Xuân Vân: “Đơn 
vị đã hoàn thiện hồ sơ đăng ký 
phân hạng sản phẩm OCOP năm 
2025 với mục tiêu nâng hạng từ 3 
sao lên 4 sao”. Đây không chỉ là 
khát vọng nâng tầm thương hiệu 
mà còn là bước đi chiến lược để 
Hồng ngâm Xuân Vân tiếp tục 
khẳng định vị thế, uy tín, danh 
tiếng trên thị trường.

Xã Xuân Vân hiện có hơn 65 
ha hồng, năng suất bình quân 5 
tấn/ha, mang lại giá trị kinh tế 
hơn 8 tỷ đồng mỗi năm. Chủ tịch 
UBND xã Xuân Vân, Hà Mạnh 
Linh cho biết: “Hồng đã trở thành 
cây trồng chủ lực, gắn bó mật 
thiết với sinh kế và đời sống của 
người dân. Hiện nay, ngoài nâng 
hạng sao OCOP, xã hướng tới 
xây dựng chỉ dẫn địa lý cho Hồng 
ngâm Xuân Vân, gắn với phát 
triển du lịch trải nghiệm vườn cây 
ăn trái. Qua đó, tạo lợi thế cạnh 
tranh, nâng cao giá trị nông sản, 
góp phần phát triển kinh tế địa 
phương theo hướng bền vững”.

Cứ vào độ tháng Tám âm 

Tinh hoa 
đất trời Xuân Vân  đất trời Xuân Vân  

lịch, xã Xuân Vân lại rộn ràng 
khi thương lái từ khắp nơi đổ về 
thu mua hồng. Không chỉ tiêu 
thụ mạnh trong tỉnh, Hồng ngâm 
Xuân Vân còn có mặt ở nhiều đô 
thị lớn như Hà Nội, Hải Phòng, 
Thành phố Hồ Chí Minh... và hiện 
diện trên các sàn thương mại điện 
tử, hệ thống Thực phẩm sạch Hà 
Nội (EcoFood). Anh Triệu Văn 
Tuyển, Giám đốc HTX Nông lâm 
nghiệp Xuân Vân cho biết: “Mỗi 
năm, có từ 1 - 2 tấn sản phẩm được 
tiêu thụ qua EcoFood, với giá bán 
từ 35 - 40 nghìn đồng/kg, vừa 
mang lại nguồn thu ổn định cho 
người dân, vừa khẳng định sức hút 
và uy tín của thương hiệu Hồng 
ngâm Xuân Vân trên thị trường”.

Khi nắng thu trải vàng trên 
những triền đồi của xã Xuân Vân, 
từng chùm hồng lại thêm rực rỡ, 
căng tràn sức sống. Những trái 
hồng nhỏ bé trở thành món quà 
mang theo tinh hoa đất trời và 
tình người Xuân Vân gửi đến mọi 
miền Tổ quốcn
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Giờ thì Hạnh đã lớn, đã qua 
rồi cái tuổi náo nức rộn 
ràng mỗi khi đến mùa 

Trung thu. Nhưng ký ức về đêm 
Trung thu đặc biệt nhất đời ấy 
Hạnh vẫn luôn luôn nhớ. Chính 
vậy mà tháng Tám Âm lịch hằng 
năm - với Hạnh - luôn có điều gì 
đó thật đặc biệt. Nữa, chú Tùng 
với Hạnh cũng thật đặc biệt, thật 
gần gũi mặc dù giờ chú sống 
xa Hạnh lắm, mãi tận trời Tây! 
Không riêng Hạnh nhớ chú Tùng 
đâu; kỳ lạ, chú cũng nhớ Hạnh - 
nhất là sau cái Trung thu ấy! Dù 
bận trăm công nghìn việc, dù đi 
bất cứ nơi đâu, lâu lâu chú vẫn 
tranh thủ gọi điện, nhắn tin thăm 
hỏi tình hình cô cháu gái. Đặc 
biệt - như một giao ước ngầm 
giữa hai chú cháu cho dù Hạnh đã 
lớn - chú luôn có quà cho Hạnh 
mỗi mùa Trung thu. Đương nhiên 
với chú Tùng, Hạnh luôn thấy 
mình bé bỏng; luôn luôn…

*
Đêm Trung thu trăng sáng 

tròn vạnh. Từ chân trời đằng 
Đông, trăng chậm chạp trồi lên, 
vàng nhạt trong ánh chiều le lói 
còn vương rồi lập tức chuyển 
vàng ươm khi trời sập tối. Trăng 
trông phúc hậu như khuôn mặt bà 
tiên trong chuyện cổ tích, rạng rỡ 
như cô bé Lọ Lem lần đầu bước 
chân vào vũ hội tưng bừng…

Mà tưng bừng thật. Từ chập 
tối đã nghe tiếng chân rậm rịch, 
tiếng reo hò lẫn trong tiếng trống 
lân cà rùng, cà rùng khiến bé 
Hạnh nôn nao. Ngồi nhà mà 
chân bé cứ ngọ nguậy không 
yên. Đúng, làm sao yên. Đáng 
ra, giờ này ba mẹ phải có nhà. Ba 
mẹ sẽ trông nhà, sẽ chuẩn bị cho 
bé cỗ Trung thu. Còn bé, đáng ra 
bé có thể tung tẩy đèn lồng, rồng 
rắn cùng chúng bạn theo đám 
múa lân; hay chí ít không đèn, 
không lân thì cũng phải được… 
ra đường. Giờ này, trẻ con khắp 
xóm chắc đang ở ngoài đường. 
Chỉ có bé là không. Thật vô lý. 
Thật bất công. Bé Hạnh cảm 
thấy như mình đang… bị phạt. 
Mà còn tệ hơn cả bị phạt. Úp mặt 
vào tường - hay ăn vài roi mây 
- thì có thấm chi với chuyện… 
Trung thu không được ra đường? 
Mà… nào phải bé có lỗi gì cho 
cam. Cả xấp “phiếu bé ngoan” 
bé còn cất trong hộc tủ. Hôm qua 
ba còn nựng: Con gái ba ngoan 
nhất… Trời ạ! Có đứa trẻ nào 
ngoan mà Trung thu lại… không 
được ra đường???

… Càng nghĩ, bé Hạnh càng 
ức. Ức đến… muốn khóc. Ơ, 
nhưng mà… bé khóc thật rồi; 
còn “muốn” gì nữa. Cô Chi sang 
trông nhà giúp đã tranh thủ về. 
Cô bảo: Hạnh trông nhà nhé! 
Cô chạy quàng về bày cỗ cho 
em… Bé Hạnh bặm môi, cố 
kìm nước mắt. Không 

được khóc. Khóc thì xấu. Khóc 
trước mặt cô càng xấu hơn. Hạnh 
không thể làm buồn lòng cô 
Chi. Cô Chi đã lo dọn nhà, cơm 
nước, tắm rửa cho Hạnh cả buổi 
chiều… Nhưng giờ cô đi rồi; còn 
mình bé; bé tha hồ mà khóc. Con 
gấu bông, túi bánh kẹo, cái lồng 
đèn ông sao không dỗ được bé. 
Cả “bà tiên trăng” hiền hậu, tròn 
vành cũng không dỗ được bé. Biết 
tỏng, dỗ được bé bây giờ chỉ có 
mẹ hoặc ba. Mà ba mẹ thì… còn 
lâu! Ba mẹ đưa chú Tùng đi viện. 
Nghe nói chú Tùng ốm nặng. Ốm 
gì mà ốm bất tử! Nhè ngày Trung 
thu của bé mà ốm? Muốn ốm, sao 
chú không ốm hôm qua, hoặc… 
hôm kia có phải đỡ khổ không? 
Bé Hạnh nhớ Trung thu năm 
ngoái có chú Tùng. Chú mang 
cho Hạnh cái lồng đèn to ơi là to 
cùng bao nhiêu bánh kẹo. Chú 
dắt Hạnh chạy cà rùng theo đám 
múa lân. Hạnh mỏi chân, chú 
còn kiệu Hạnh lên vai, bước 
ngả nghiêng, giả làm… 
ông Địa khiến Hạnh 
cười như nắc nẻ. 
Vậy mà…

Bé Hạnh đâm ức cả chú 
Tùng. Chú Tùng hết thương 
Hạnh rồi. Nếu không, chú đâu có 
nhè Trung thu mà ốm. Còn ba mẹ 
nữa. Ba mẹ cũng không thương 
Hạnh nên mới để Hạnh chờ lâu. 
Chú Tùng ốm đã có bác sĩ. Ba mẹ 
có phải… bác sĩ đâu mà để bé đợi 
mãi, đợi mãi không thấy về!

… Trăng đã lên cao. Lại càng 
tròn, càng sáng. Trăng dãi vàng 
thôn xóm. Trăng dãi vàng xuống 
sân. Trăng nhẹ nhàng qua cửa, 
rón rén vào nhà. Những ngón 
vàng mềm mại của trăng khẽ 
khàng mơn man má Hạnh như 
muốn an ủi, vỗ về… Bé Hạnh 
không hề hay biết. Bé vừa thiếp 
đi. Cô Chi sang đã thấy bé ôm 
chiếc đèn ông sao ngáy khò khò. 
Má bé còn nhòe nhoẹt nước mắt; 
nhưng miệng bé thỉnh thoảng lại 
tóp tép, nhoẻn cười. Hình như bé 
đang mơ về Trung thu năm trước. 

Ngày Trung thu có mẹ, có ba, và 
có cả chú Tùng…

*
Bé Hạnh tỉnh giấc.
Bên cạnh bé là mẹ. Bé đang 

nằm trong lòng mẹ. Bé sung 
sướng rúc đầu vào ngực mẹ, hít 
hít mùi hương quen thuộc. Rồi… 
chợt nhớ ra, bé mếu máo, dằn dỗi 
quay lưng. Mẹ choàng tay ôm bé,                     
thì thầm:

- Thôi thôi nào! Con gái cưng 
của mẹ. Mẹ xin lỗi…

Hức, hức… - bé Hạnh càng 
khóc to hơn.

- Ơ, mẹ… “biết tội” rồi mà! 
Cục cưng của mẹ… quay lại nào! 
Mẹ thương…

- Hức, con không quay! Con 
bắt đền…

- Ừ ừ, nín, ngoan, rồi ba mẹ 
đền... Thôi, mai mẹ bảo ba mua… 
búp bê, chở con đi ăn kem…

- Ứ ừ… không! Con không 
thèm kem, thèm búp bê! Ba mẹ 
đền con thứ khác!

- Được được! Thế… 
con gái mẹ muốn 

đền gì?
- Ba mẹ đền… Trung thu cho 

con! Hư, hư…
- Ái dà! Vụ này mới… gay 

đây. Mẹ nhăn trán, cau mày, vẻ 
nghĩ ngợi. Rồi mẹ đi tìm ba. Mẹ 
thì thầm với ba. Ba cũng cau mày, 
nhăn trán. Được, để anh xem… 
Trưa, ba lấy xe vào bệnh viện 
thăm chú Tùng. Lúc về, ba mang 
theo một gói tướng. Ba bảo Hạnh, 
giọng hí hửng, tự tin:

- Xong rồi. Ba mẹ sẽ “đền 
Trung thu” cho con…

Bé Hạnh ngạc nhiên. Thực 
tình, bé chỉ muốn “làm khó” ba 
mẹ cho… đỡ ức chút thôi; chứ bé 
thừa biết Trung thu qua rồi, còn 
đâu! Bé thì thào hỏi mẹ lấy… 
Trung thu ở đâu ra. Mẹ cười, bí 
mật: Mẹ nhờ… - Mẹ nhờ ai? - 
Nhờ… ông Bụt! Thật chẳng hiểu 
đầu tai cua nheo ra sao. Bé Hạnh 
bán tín, bán nghi. Chuyện khó tin 
ghê. Mà lại… không thể không 
tin. Xưa nay, ba mẹ chưa hề nói 
dối bé bao giờ…

*
Đêm. Trăng lại chậm chạp bò 

lên từ phương Đông. Không còn 
nghe tiếng reo hò, tiếng trống lân; 
nhưng trăng thì vẫn thế -  sáng rỡ, 
tròn vành. Còn sáng hơn đêm qua 
thì phải! Cơm nước xong, cả nhà 
Hạnh bỗng rộn lên. Mẹ lui hui 
bày cỗ; ba đốt nến, treo đèn. Chưa 
hết; ngoài ngõ có tiếng lao xao; 
rồi lũ bạn hàng xóm của Hạnh 
ùa vào. Mảnh sân con bỗng chốc 
râm ran tiếng cười, tiếng nói… 
Tuyệt thật! Bây giờ bé Hạnh 
mới tin, thực sự tin ba mẹ đang 
“đền” Trung thu như đã hứa. Bé 
chỉ tiêng tiếc một điều: giá mà có 
thêm đám múa lân…

Nhưng bé chẳng có thì giờ 
tiếc nuối lâu; bởi bé thấy ba 
đang khệ nệ bê ra sân cái gói 
“bí mật”, to đùng. Con mở ra đi. 
Quà của chú Tùng… Quà chú 
Tùng ư? Ôi, bất ngờ thật; thế mà 
bé nghĩ không ra. Bé hăm hở gỡ 
lớp băng dính, tháo dây buộc, 
mở tung. Chao ôi! Bên trong 
đựng nguyên một cái… đầu lân 
cùng mặt nạ ông Địa, quạt lông 
và một lũ trống to, trống bé! 
Chưa hết, dưới đáy còn một bức 
thư. Thư của chú Tùng. Chữ chú 
to ơi là to (cho Hạnh dễ đọc đây 
mà!). Xem nào; bé Hạnh lẩm 
bẩm đánh vần. Thư chú viết:

… Bé yêu, chú Tùng bị bệnh, 
làm mất Trung thu của cháu. 
Chú Tùng… hư quá phải không? 
Thôi, cháu đừng buồn; chú đền 
cho cháu Trung thu khác nhé! 
Trung thu             mười sáu…

Thốt nhiên, bé Hạnh buông 
thư, òa khóc. Thương chú Tùng 
quá. Vậy mà bé nỡ trách chú. 
Qua màn nước mắt mỏng, bé 
thấy ông trăng mười sáu - trăng 
Trung thu của chú Tùng -  như 
tròn hơn, to hơn, sáng hơn. Và 
cả chú Tùng nữa. Chú Tùng 
cũng to lớn, rực rỡ, lung linh như 
ánh sáng của vầng trăng. Ngày 
mai, bé nhất định phải theo ba 
vào bệnh viện thăm chú Tùng. 
Bé sẽ làm quà cho chú thật 
nhiều phiếu bé ngoan; sẽ xin 
lỗi chú - và kể chú nghe về đêm 
Trung thu mười sáu. Đêm Trung 
thu đáng nhớ nhất trong đời…n

TT rung thurung thu
g Truyện ngắn: Y NGUYÊN

"Bắt đền""Bắt đền"

Minh họa: BÍCH NGỌC
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Trăng treo trên ngọn trúc
Sáng cả vùng quê nghèo
Buông ánh nhìn dìu dịu
Gom tiếng cười vào nhau.

Nhìn trăng trên mặt ao
Long lanh hình chú Cuội
Dáng rặng tre như núi
Đưa tay ôm dáng người.

Trên cao chú Cuội cười
Thấy trần gian vui nhộn
Bất chợt, ông trăng trốn
Sau đám mây trắng ngần…

NHẬT HẠ

Trăng quêTrăng quê

NGUYỄN NGỌC PHÚ

DIỄM MY

Hương sắc Hương sắc 
xứ Tuyênxứ Tuyên

Đất Tuyên rộn rã khúc ca
Cờ bay rực rỡ, chan hòa niềm tin

Triệu tim hòa nhịp quang vinh
Bốn phương hội tụ, nghĩa tình ngát xanh.

 Đảng về rực sáng non xanh
Niềm tin thắp lửa, ngọt lành lòng dân

Đất lành níu bước bao phần
Ươm mầm hạnh phúc, muôn lần ước mong.

 Những con đường trải nắng hồng
Nhà máy rộn rã, tiếng ca vang đồng

Đổi thay cuộc sống chan hòa
Hương lúa lan tỏa, tình nhà đượm nồng.

Suối trong róc rách ngân trong
Non cao lượn hát, hương nồng tỏa bay

Sen hồng ấp ủ vòng tay
Đất lành sinh phúc, sum vầy kết duyên.

Đảng soi ánh sáng bình yên
Mùa Xuân tươi mới, vẹn nguyên cuộc đời

Cùng non nước vươn muôn nơi
Tuyên Quang tỏa sáng, rạng ngời núi sông.

Trung thu của bé
Có ông trăng rằm
Sáng ơi là sáng
Sáng nhất trong năm!

Có quả thị vàng
Bưởi tròn mọng nước
Có nải chuối thơm
Na vừa mở mắt

Chia vui đều khắp
Phá cỗ dưới trăng
Ở đâu cũng thấy
Sáng trong chị Hằng

Bé thích gì nhất
Đèn lồng ông sao
Nở ra năm cánh
Kéo quân đi nào...

Trung thu của béTrung thu của bé

Minh họa: NGỌC AN

Quà hội trông trăngQuà hội trông trăng
NGUYỄN THỦY

Trung thu ngày hội nhé
Chúng em kết đồ chơi
Bao hình rất ngộ nghĩnh
Sắc màu thật xinh tươi.

Đèn kéo quân, cá Chép
Rồi thỏ Ngọc, hươu, nai
Bút vẽ phồng cái bụng
Ông Địa ngồi rất oai.

Này cái bờm Sư tử
Màu lông nhuốm đỏ vàng
Này vỏ quà kết lại
Thành trống ếch rền vang.

Sân đình trăng dõi bước
Nhịp múa theo chị Hằng
Tùng rinh… Tùng rộn rã
Quà vui hội đêm trăng.

Về làngVề làngTrung thu Trung thu 
     nhớ Bác     nhớ Bác

QUỲNH ANH

Làng đà mấy bận thay tên
Vẫn nguyên hình dáng làm nên thuở nào

Mái đình cong khúc ca dao
Cây đa bến nước ngọt ngào lời ru

Bưởi vàng lấm láp mùa Thu
Hương na hương ổi chim gù vườn xanh

Giếng khơi gầu nước mát lành
Cổng làng chó đá ngồi canh đêm ngày

Vẫn là sung chát trầu cay
Đồng sâu ruộng cạn cha cày thuở xưa

Gốc cau chum nước chờ mưa
Bữa chiều vẫn nếp cà dưa đậm đà

Người đi lập nghiệp nơi xa
Vẫn còn ngong ngóng tháng Ba hội làng

Khăn hồng lại đợi người sang
Mớ ba mớ bảy dịu dàng nếp quê

Cỏ gà xanh mướt chân đê
Mớ ba mớ bày ta về rưng rưng.

Minh họa: ĐỨC TRẦN

Thơ thiếu nhi

99
ĐẾN VỚI BÀI THƠ HAY

Ai yêu các nhi đồng
Bằng Bác Hồ Chí Minh?
Tính các cháu ngoan ngoãn,
Mặt các cháu xinh xinh,
Mong các cháu cố gắng,
Thi đua học và hành.
Tuổi nhỏ làm việc nhỏ,
Tùy theo sức của mình:
Để tham gia kháng chiến,
Để gìn giữ hòa bình.
Các cháu hãy xứng đáng:
Cháu Bác Hồ Chí Minh!

HỒ CHÍ MINH

TRUNG thu năm 1952, khi kháng chiến 
chống thực dân Pháp còn gian khổ, Bác Hồ 

viết những vần thơ giản dị gửi các cháu thiếu nhi:
Ai yêu các nhi đồng
Bằng Bác Hồ Chí Minh?
Tính các cháu ngoan ngoãn,
Mặt các cháu xinh xinh.
Đọc lại những câu thơ ấy, ta thấy hiện lên 

tình yêu thương của Bác dành cho con trẻ. Ngày 
ấy, trong gian khó, các em nhỏ vùng chiến khu 
Việt Bắc, trong đó có Tuyên Quang, đâu có đủ 
đèn lồng, mâm cỗ. Nhưng “mặt các cháu xinh 
xinh” vẫn rạng ngời bên ánh trăng, bên bếp lửa, 
giống như hôm nay, những em bé Mông, Dao, 
Tày… ở các bản làng vùng cao Tuyên Quang 
rạng rỡ khoe nụ cười dưới chiếc đèn Trung thu 
giấy bóng kính.

Mong các cháu cố gắng
Thi đua học và hành.
Tuổi nhỏ làm việc nhỏ,
Tuỳ theo sức của mình.
Lời dặn của Bác là bài học sâu sắc cho bao thế 

hệ. Giữa những năm tháng kháng chiến, thiếu nhi 
vẫn hăng say học tập, vẫn biết góp sức mình cho 
đất nước. Hình ảnh ấy gợi ta nhớ đến các em học 
sinh vùng cao Tuyên Quang hôm nay: vượt suối, 
băng rừng đến trường, chăm ngoan học tập dưới 
mái lớp đơn sơ. Và mỗi mùa Trung thu, bên mâm 
cỗ giản dị ở bản làng, các em vẫn háo hức rước 
đèn, múa lân, hòa cùng tiếng trống hội rộn ràng 
của Lễ hội Thành Tuyên - Lễ hội đèn Trung thu 
rực rỡ nhất cả nước.

Để tham gia kháng chiến,
Để gìn giữ hòa bình.
Các cháu hãy xứng đáng:
Cháu Bác Hồ Chí Minh!
Khổ thơ cuối là niềm tin, là kỳ vọng của Bác. 

Nếu năm xưa, em nhỏ vùng tự do đã sớm biết 
“giữ bí mật, giúp đỡ bộ đội”, thì hôm nay, trẻ 
em được sống trong hòa bình, lớn lên giữa mùa 
Trung thu lung linh đèn hoa. Các em được rước 
đèn khổng lồ trong Lễ hội Thành Tuyên, được 
hòa mình vào không gian hội hè, và cũng đang 
từng ngày “xứng đáng cháu ngoan Bác Hồ” qua 
học tập, rèn luyện, giữ gìn bản sắc quê hương.

Từ ánh trăng kháng chiến năm xưa đến ánh 
đèn rực rỡ trên phố núi hôm nay là cả một hành 
trình dài của dân tộc, từ máu lửa đến hòa bình, từ 
gian khổ đến ấm no. Vần thơ Bác Hồ năm 1952 
không chỉ khắc họa tình yêu thương vô bờ với 
thiếu nhi, mà còn nhắc nhở chúng ta: hãy chăm lo 
để mọi trẻ em - từ phố phường đến bản làng heo 
hút - đều có Trung thu trọn vẹn.

Và khi đêm hội trăng rằm trên mảnh đất 
Tuyên Quang sáng rực với hàng trăm mô hình 
đèn khổng lồ, ta chợt thấy ánh trăng Trung thu 
năm 1952 như vẫn còn tỏa sáng, soi nụ cười của 
trẻ thơ hôm nay, nối liền cội nguồn gian khó với 
bản sắc và khát vọng mùa xuân mới.

                                                          TRÚC LINH

Tuyên Quang Cuối tuần
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NHỮNG TRÀO LƯU 
ĐÁNG LO NGẠI

Mở ứng dụng TikTok, 
dễ thấy các clip ghi 
lại cảnh các em bé 

được đeo “còng tay giấy” trong 
lớp học, với các “tội danh” hài 
hước như “ăn chậm nhất”, “vào 
lớp muộn”… Một số giáo viên 
trẻ sử dụng hình ảnh học sinh, 
clip trong lớp học, giờ ra chơi… 
để đăng lên TikTok. Thậm chí 
có trường hợp quay video lúc 
học sinh bị phạt, hoặc cận cảnh 
công việc học tập của học sinh 
nhằm tạo hiệu ứng chân thật. 
Những việc làm này dù được 
dàn dựng nhằm giải trí hoặc tạo 
hiệu ứng, nhưng dễ gây tranh 
cãi vì xâm phạm quyền riêng 
tư và có thể ảnh hưởng đến tâm 
lý học sinh.

Cũng trên tiktok, còn có 
nhiều nội dung phản giáo dục, 

từ video dạy cách làm phao thi, 
hoặc hướng dẫn gian lận trong 
thi cử; đến học sinh nói tục, 
chửi thầy cô được phát tán với 
lượt xem lớn. Lại có các video 
review tiêu cực, bóc “phốt” 
một số nhà trường, khiến phụ 
huynh và học sinh bối rối, 
không biết phân biệt thông tin 
nào là đúng.

Có những TikToker biến tấu 
các bài học về giáo dục giới tính 
và phòng chống xâm hại cho 
trẻ em thành giải trí phản cảm, 
làm mờ ranh giới giữa giáo dục 
nghiêm túc và nội dung gây sốc, 
câu view.

CẦN HÀNH ĐỘNG
TỪ CÁC BÊN

Trước tình trạng này, nhiều 
phụ huynh lo lắng. Các chuyên 
gia giáo dục cũng kêu gọi 
TikTok và các nền tảng mạng 
xã hội phải chịu trách nhiệm 

TRONG 2 ngày 27/9 (thứ 
Bảy) và 28/9 (chủ Nhật), 

TTV Tuyên Quang, Lotte Tuyên 
Quang trình chiếu nhiều bộ phim 
hấp dẫn dành cho mọi lứa tuổi:

TTV TUYÊN QUANG

- 8h00: Giải cứu con tim.
- 10h30: Sóng gió nơi 

thị thành.
- 13h00: Hoán đổi nghiệt ngã (22h20).
- 18h00: Muôn kiểu làm dâu (21h15).

LOTTE TUYÊN QUANG:

- Mưa đỏ: 9h00, 11h10, 13h20, 14h30, 
15h40, 16h50, 19h10, 20h20.

 - Tử chiến trên không: 9h00, 9h50, 12h10, 

nhiều hơn về mặt văn hóa, kiểm 
duyệt nội dung độc hại, sai lệch, 
cũng như cung cấp thông tin 
cho người trẻ khả năng phân 
biệt đúng - sai, tư duy phản biện.

Bởi cách các TikToker làm 
như trên sẽ khiến nhận thức 
của trẻ bị lệch, khi chúng có 
thể cho rằng những hành vi 
chửi thầy, nói tục, dạy cách 
làm gian lận… là bình thường, 
chấp nhận được nếu cộng đồng 
mạng hưởng ứng.

Nguy hại hơn, các giá trị 
giáo dục bị mai một khi học 
sinh thích xem TikTok hơn 

bài học của thầy cô. Hình ảnh 
người thầy với vai trò là người 
dẫn dắt, dạy đạo đức mờ đi so 
với các “TikToker giáo dục” 
chỉ chú ý lượt view, tương 
tác, theo dõi hơn chất lượng 
nội dung.

Để giải quyết tình trạng 
này, cần sự vào cuộc của tất cả 
các bên. Phụ huynh nên giám 
sát thời gian, nội dung xem 
TikTok của con, nói chuyện 
với con về đúng - sai, giải 
thích khi nội dung nào gây 
tranh cãi; đồng thời hướng dẫn 
con tìm nguồn thông tin tin 

cậy, hỏi ý kiến giáo viên khi 
không chắc chắn.

Nhà trường cần xây dựng 
quy định rõ ràng về việc giáo 
viên sử dụng hình ảnh học 
sinh trên mạng xã hội, tổ chức 
các tiết học về truyền thông 
số, tư duy phản biện cho học 
sinh và hợp tác với phụ huynh 
để quản lý nội dung mà học 
sinh tiếp cận.

Cùng với đó, chính quyền 
và cơ quan quản lý cần siết chặt 
kiểm duyệt nội dung độc hại, 
phản giáo dục trên TikTok, xử 
lý các vi phạm, quy định rõ hơn 
về quyền riêng tư của trẻ em và 
việc sử dụng hình ảnh trẻ em 
trên mạng, khuyến khích các 
TikToker làm nội dung giáo 
dục có chất lượng, xác thực, 
gắn với chương trình giáo dục 
chính thống.

Nếu để giáo dục bị biến tấu 
thành trò chơi, thành trend câu 
view, hoặc trở thành nơi lan 
truyền nội dung sai lệch, sẽ 
bị mất đi mục đích thật sự và 
gây hại. Ứng dụng công nghệ 
trong giáo dục là tốt, nhưng 
cần có sự vào cuộc của cả gia 
đình, nhà trường, cộng đồng 
và cả những người sáng tạo 
nội dung; thì trẻ em mới được 
học hành trong môi trường số 
lành mạnh n

14h20, 15h40, 16h50, 19h20, 20h10.
- Chainsaw Man - The movie: Chương Reze: 

11h45, 18h10.
- Xác chết về quê: 13h40.
- Đồi hành xác: 11h20.
- Nhà búp bê của Gabby: 9h10, 18h10.
                                                        BẢO CHI
                                                       (Tổng hợp)

Hình ảnh trong phim Nhà Búp Bê của Gabby.

XEM GÌXEM GÌ
Ở ĐÂU?Ở ĐÂU?

Với sự phát triển của mạng xã hội, học sinh giờ đây không chỉ tiếp thu kiến thức ở trường học, 
mà còn qua các phương tiện truyền thông xã hội, trong đó có các video ngắn trên TikTok. 
Nhưng bên cạnh những clip mang lại giá trị tích cực, thì không ít clip đội lốt giáo dục, làm biến 
dạng các bài học của trẻ, trở thành xu hướng phản cảm, khiến phụ huynh, nhà trường lo lắng 
trẻ bị lệch lạc nhận thức.

Trên ứng dụng TikTok dễ thấy vô số video dạy cách 
gian lận thi cử.

Video dạy cách làm phao thi rất nguy hiểm.

n  NGỌC MINH

Khi TikToker
làm méo mó các bài học
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Mang vẻ đẹp 54 dân tộc 
ra thế giới

Chàng trai 27 tuổi gây chú ý với bộ tranh “54 
Việt Tộc”, tái hiện vẻ đẹp phụ nữ trong trang phục 
truyền thống của 54 dân tộc Việt Nam. Dự án khởi 
nguồn từ một ước mong giản dị: để bạn bè quốc tế 
được chiêm ngưỡng hình ảnh người Việt. Từ khát 
vọng ấy, Dân tự đặt cho mình câu hỏi: Làm thế nào 
để khắc họa trọn vẹn nền văn hóa đa sắc màu Việt 
Nam trong tranh? Và anh nhận ra: 54 dân tộc chính 
là 54 mảnh ghép không thể thiếu.

Hình ảnh người phụ nữ các dân tộc hiện lên qua 
lối vẽ cách điệu, vừa mềm mại vừa dễ nhận diện. 

 Bộ tranh 54 Việt Tộc tái hiện vẻ đẹp của phụ nữ trong trang phục truyền thống.

Trương An Dân với niềm tự hào dân tộc 
trong hội họa.

Sinh sống tại Mỹ, Trương An Dân quê ở Bến Tre cũ nay là 
tỉnh Vĩnh Long (nghệ danh Nemoo) neo giữ ký ức và niềm tự 
hào dân tộc trong hội họa, gửi nỗi nhớ quê nhà vào từng bức 
tranh. Các tác phẩm đậm hơi thở Việt Nam lần lượt ra đời, 
như những nhịp cầu nối anh với nơi chôn nhau cắt rốn.

CÓ những buổi chiều lặng lẽ, 
khi ngồi giữa phố thị ồn ào, 

tôi bỗng thấy lòng mình chênh 
chếch về phía cao nguyên đá. Nơi 
ấy, từng mùa hoa đã đi qua tuổi 
trẻ, để lại trong ký ức tôi những 
mảng màu không bao giờ nhạt. Tôi 
đã sống, đã làm việc, đã gắn bó 
cả thanh xuân nơi miền đất khắc 
nghiệt mà cũng chan chứa dịu 
dàng ấy.

Mùa xuân, hoa đào nở rực trên 
triền núi. Giữa sương mờ, sắc hồng 
ấy từng thắp sáng trong tôi niềm tin 
về một khởi đầu mới. Tôi nhớ tiếng 
khèn lẫn trong gió, nhớ bước chân 
mình đi giữa bản làng, mang trong 
tim bao dự định thanh xuân. Những 
ngày ấy, tuổi trẻ giống như hoa, 
mềm mại nhưng kiêu hãnh, đứng 
vững trong gió lạnh mà vẫn rạng rỡ, 
tươi nguyên.

Rồi mùa cải vàng trải kín 
những nương đồi. Trong nắng 
tháng Ba, màu vàng ấy như trải 
dài đến tận chân trời, đưa bước 

Minh họa: Minh họa: XUÂN ĐỨCXUÂN ĐỨC

TẢN VĂN

mùa hoa ở lạimùa hoa ở lại
nnTHIÊN THANHTHIÊN THANH

NhữngNhững

tôi vào những buổi chiều thênh 
thang, khi lòng tràn đầy cảm hứng 
và khát vọng. Có lần dừng lại trên 
con dốc nhỏ, nhìn cánh đồng cải 
rung rinh trong gió, tôi nhận ra 
tuổi trẻ không chỉ là những tháng 
ngày sôi nổi, mà còn là sự bình 
yên giản dị, đủ để ta thấy đời đáng 
sống biết bao.

Đến mùa thu, Tam giác mạch 
phủ khắp thung lũng. Loài hoa nhỏ 
bé nhưng kiên cường ấy dạy tôi 
bài học sâu sắc: giữa đá núi khô 
cằn vẫn có thể nảy nở những điều 
đẹp đẽ. Tôi đã đi qua biết bao con 
đường vắt ngang triền núi, để rồi 
mỗi lần đứng trên cao nhìn xuống, 
thấy biển hoa màu tím trải dài, 

trong lòng dâng lên niềm biết ơn 
với những tháng năm được sống 
hết mình.

… Mỗi mùa hoa cao nguyên đá 
là một mảnh ghép của tuổi trẻ. Giữa 
khắc nghiệt của đá núi, tôi học được 
sự bền bỉ; giữa dịu dàng của sắc 
hoa, tôi học cách trân trọng và giữ 
gìn. Đó không chỉ là ký ức đẹp, mà 
còn là vốn liếng để tôi bước đi trên 
những chặng đường sau này.

Dẫu nay đã rời xa cao nguyên, 
nhưng tôi biết mình chẳng thể 
thật sự rời bỏ. Những mùa hoa 
ấy vẫn ở lại, âm thầm neo trong 
tâm tưởng, để mỗi khi lòng chợt se 
lại, tôi còn có nơi mà nhớ, có ký 
ức mà nương. Thanh xuân có thể 
đã đi qua, nhưng hương hoa của 
những ngày ấy vẫn dịu dàng tỏa 
sáng, như ngọn lửa nhỏ giữ ấm đời 
người. Và rồi, tôi hiểu: hoa có thể 
rụng, nhưng tình đất, tình người, và 
những trải nghiệm của tuổi trẻ thì 
chẳng bao giờ mất đi. Chúng hóa 
thành một phần đời sống, thành 
hành trang lặng lẽ theo tôi đi suốt 
quãng đường còn lạin

Khuôn mặt tròn phúc hậu, ánh mắt xa xăm cùng 
thần thái gợi nhắc đến nét văn hóa mẫu hệ - một 
trong những yếu tố đặc trưng được khai thác nhiều 
trong dòng tranh dân gian này.

Sống xa quê, việc tìm hiểu văn hóa và trang 
phục từng dân tộc gặp nhiều khó khăn. Dân miệt 
mài tra cứu sách ảnh, tài liệu nghiên cứu, các triển 
lãm trực tuyến và cả tư liệu cộng đồng.

Điều khiến Dân hạnh phúc nhất là sự đón nhận 
từ cộng đồng. Những tin nhắn cảm ơn, những lời 
chia sẻ rằng nhờ bộ tranh mà người xem hiểu thêm 
về các dân tộc Việt Nam khiến anh xúc động không 
nói nên lời. Từ mạng xã hội, “54 Việt Tộc” vươn 
xa, được giới thiệu tại sự kiện “Ngày Việt Nam ở 
nước ngoài” năm 2024 tại Brazil do Bộ Ngoại giao 
tổ chức. Gần đây, bộ tranh tiếp tục được Bộ Văn 
hóa, Thể thao và Du lịch lựa chọn làm hình ảnh 
chủ đạo cho Vietnam Pavilion tại Triển lãm Thế 
giới EXPO OSAKA 2025 ở Nhật Bản - một trong 
những sự kiện lớn nhất thế giới về công nghệ, sáng 
tạo và văn hóa, quy tụ hơn 150 quốc gia.

Dấu ấn Việt Nam
hiện lên đậm nét

Không dừng lại ở “54 Việt Tộc”, Trương An 
Dân tiếp tục mở rộng biên độ sáng tác với nhiều dự 
án mới. Trong 54 sắc phục, anh tôn vinh thời trang 
truyền thống, khám phá gu thẩm mỹ cầu kỳ và 

tinh xảo của từng dân tộc. Bộ tranh “Trẻ con Việt 
Nam” đưa người xem trở về tuổi thơ với những trò 
chơi dân gian, cánh diều, viên bi, hay hình ảnh thiếu 
nhi vùng cao hồn nhiên, mộc mạc. “Hợp tác xã đồ 
cũ kỹ” khơi gợi ký ức chung của nhiều gia đình 
Việt qua những vật dụng quen thuộc như chiếc quạt 
con cóc, bình thủy tinh, hộp kim chỉ…

Mới đây, hòa trong không khí kỷ niệm 80 năm 
Quốc khánh 2/9, Dân giới thiệu tác phẩm “Một 
nụ cười tự tin”. Bức tranh khắc họa dáng vẻ tự 
hào của thiếu nhi khi lần đầu tiên soi mình trong 
gương, trên vai là chiếc khăn quàng đỏ.

Điểm chung trong tất cả dự án ấy là dấu ấn 
Việt Nam hiện lên đậm nét. Dù chọn thời trang, 
ký ức tuổi thơ hay lịch sử, Dân vẫn kiên trì với 
chất liệu Việt, từ đường nét, nhân vật cho đến chi 
tiết nhỏ.

Từ nơi đất khách, Trương An Dân vẫn lặng lẽ 
vẽ về quê hương với những gam màu chất chứa 
yêu thương. Qua từng nét vẽ, anh khẳng định tình 
yêu Việt Nam trong mình chưa bao giờ vơi cạn, 
chỉ ngày càng sâu đậm hơn. Với những dự án 
trong tương lai, Dân kỳ vọng sẽ tiếp tục quảng bá 
vẻ đẹp quê hương qua nghệ thuật minh họa hiện 
đại, góp phần đưa hình ảnh đất nước đến gần hơn 
với bạn bè quốc tế.   

                                             HIẾU ANH (Tổng hợp)

Người giữ hồn ViệtNgười giữ hồn Việt
 qua tranh qua tranh
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Mỗi độ Thu về, khi 
phố phường ngập 
tràn sắc đỏ vàng 

của mô hình đèn Trung thu, 
cũng là lúc những chiếc bánh 
Trung thu lại trở thành món 
ngon không thể thiếu trên bàn 
trà của mỗi gia đình. Ở Tuyên 
Quang, nhắc đến bánh Trung 
thu, nhiều người nghĩ ngay đến 
tiệm bánh Đức Bình, phường 
Minh Xuân - một địa chỉ quen 
thuộc đã gắn bó gần một thế 
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Ảnh 1: Nông dân
xã Bắc Quang lựa chọn 
những bông lúa nếp
chắc mẩy để làm cốm.

Ảnh 2: Công đoạn sấy khô 
từng cum lúa.

Ảnh 3: Lựa chọn những
hạt cốm tròn căng.

Ảnh 4: Công đoạn gói cốm.

MOÙN NGON CUOÁI TUAÀN

nHOAØNG ANH

kỷ, nơi lưu giữ trọn vẹn hương vị 
truyền thống của mùa trăng.

Bánh Trung thu Đức Bình 
hấp dẫn từ cái nhìn đầu tiên: lớp 
vỏ vàng nâu óng ả, mặt bánh in 
hoa văn sắc nét, tỏa hương thơm 

dịu của nước đường nấu kỹ, 
hòa quyện với mạch nha, trứng 
và sữa. Khi cắt bánh, lớp vỏ 
mềm vừa phải ôm lấy phần 
nhân đầy đặn, để từng miếng 
nhỏ thôi cũng đủ gợi cảm giác 
ấm áp, sum vầy.

Nhân bánh chính là linh 
hồn của món ngon này. Nhân 

thập cẩm truyền thống kết hợp lạp 
xưởng, hạt sen, hạt bí, hạt dưa, mỡ 
đường, chút vỏ chanh bào thơm 
mát… tạo sự hòa quyện tinh tế 
giữa bùi, béo, ngọt, thơm. Ngoài 
ra, tiệm còn nhiều loại nhân được 
ưa chuộng như đậu xanh, khoai 

môn, trà xanh, đậu đỏ, đáp ứng cả 
khẩu vị truyền thống lẫn hiện đại. 
Dù ở phiên bản nào, bánh vẫn giữ 
được tiêu chí: thơm ngon, không 
chất bảo quản, dùng tươi trong 
vòng 5 - 7 ngày, bảo quản lạnh 
đến nửa tháng.

Điều đáng quý là qua bao thế 
hệ, Đức Bình vẫn kiên định với 
cách làm thủ công. Khi nhiều nơi 
chạy theo thị hiếu mới, tiệm vẫn 
giữ hồn cốt xưa cũ, bởi với họ, 
chiếc bánh Trung thu không chỉ 
là món ăn, mà còn là ký ức, là tình 
thân. Chính sự mộc mạc, chân 
thành ấy đã khiến bánh Trung thu 

Đức Bình trở thành món ngon 
gắn bó với biết bao gia đình.

Hiện nay, bánh Trung 
thu Đức Bình có nhiều mức 
giá, dao động từ 55.000 đến 
120.000 đồng/chiếc. Trong 
đó, bánh nhân thịt xá xíu thập 
cẩm thường được người tiêu 
dùng chọn nhiều nhất, bởi vừa 
hợp khẩu vị, vừa gợi cảm giác 
truyền thống, xứng đáng là 
món quà biếu hay để cả nhà 
cùng thưởng thức.

Vào rằm Trung thu, khi cả 
nhà quây quần, cùng thưởng 
thức lát bánh Trung thu 
Đức Bình bên tách trà nóng, 
không chỉ là thưởng thức một 
món ăn, mà còn là tận hưởng 
hương vị mùa Thu, hương vị 
của đoàn viên. Và cứ thế, qua 
năm tháng, chiếc bánh Trung 
thu vẫn giữ nguyên giá trị: 
giản dị mà ấm áp, tinh tế mà 
gần gũi - một món ngon khó 
thiếu của mùa trăng rằm n

Khi thời tiết vào thu dịu 
mát, cũng là lúc các bản làng 
của người Tày ở Tuyên Quang 
vào vụ cốm mới. Trên những 
khoảng ruộng trồng lúa nếp 
những nam thanh, nữ tú 
người Tày cùng nhau lựa chọn 
những bông lúa nếp chín mẩy, 
trĩu bông. Để làm ra mẻ cốm 
thơm ngon, màu cốm xanh 
óng, người làm cốm phải trải 
qua rất nhiều công đoạn thủ 
công, mỗi một công đoạn cần 
sự tỉ mỉ, cần mẫn của người 
làm cốm. Vào đầu mùa cốm 
nhà nào cũng dành những mẻ 
cốm thơm ngon đầu mùa để 
dâng lên tổ tiên, tạ ơn trời 
đất, cầu mong mưa thuận 
gió hòa, giúp người nông 
dân may mắn trong lao 
động sản xuất.

Hương cốmHương cốmHương cốmHương cốm

Bánh Trung thu
Đức BìnhĐức Bình

Bánh dẻo truyền thống.

Bánh nướng.
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vùng caovùng cao

Bà con người Tày xã Lâm Bình giã cốm.


