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@lmén Quang Cusi tuén

Gitra nhirng day nii tming diép noi bién curong, chi trurong
xéy dyng hé théng Triréng Phé théng Néi tri lién cip Tiéu hoc
va Trung hoc co s& (goi tat 1a Truong N§i tri lién cap) tai cac
xa bién gi6i dang duge tinh Tuyén Quang trién khai quyét liét,
déng bé. Tir s vao cudc cia ca hé théng chinh tri dén né lyc
vurgt khé ciia cac dom vi thi cdng, nhimg céng trinh truéng hoc
dang tirng ngay hién hiru, khing chi giai bai toan co s& vat
chat ma con dét nén nhimg uéc mo vé con chir, vé mét tuwong
lai t6t dep hon cho hoc sinh va gido vién noi dja diu Té quoc.

Xdy nén méng,
dung tuong lai

ONG ti€n trinh phdt trifn, Ddng,
Nha nude ludn coi gido dpe 1 guic
sich hang diu, diic biét wu tién diu nr
cho ving dong bao din tdc thiu s khu
vige bién gidi - nhilng ndi con nhidu
khodng trong vé cd hdi ti€p cin tri thikc.
Chinh vi vily, Bd Chinh tri d3 quyét
dinh diu w0 xdy dung 248 wrudng ndi
trii Lién cdp tai 248 xd bién gidi dat lidn.
Chii truong niy khong chi 1a quyét sich
chién luge, mi con 14 10 gidi cho bai
todn phdt trién gido duc liu dai.

Thuk ti€n tai Tuyén Quang cho thiy,
vdi 17 xd bién gidi, 346 thon bdin, chd
y&u la dong bao din tic thiu s sinh
sfing, didu kién kinh & khé khin thi
gido duc ludn d6i mit vdi nhilng thich
thidc khéng nhd. Dia hinh chia cit, giao
théng céch trd khién nhidu hoc sinh phii
vugt duding xa, bing rilng, 16i sudi dén
16p. O biic MAm non va Tifu hoe, tinh

trang hoc tai cdc diém wrudng 1& viin phd
bién, co s& viit chit thi€u thn, 1y 1€ kién
¢ héa con thip. Tir dé tnd thanh rio cin
ddi vdi vigc duy tri s sd va ning cao
chit lugng gido duc.

Xic dinh rd tim guan trong d6, tinh
dad huy dong cd hé théng chinh tri vio
cude vdi quyét tim bi€n chi trudng
thimh hanh ddng. Thing 11/2025. 06
truing ndi tri lién cdp tai cde xd: Thanh
Thity, Minh Tin, Phd Bing, Pa Viy
S0, Son Vi vt Xin Mién di khoi cong
vdi myc tiéu phin diu hoan thanh trnudc
nam hoc mdi 2026 - 2027. Tié‘p do,
ngiy 193/2026, 11 widng con lai ciing
dong loat khdi cong, tao nén khi thé thi
dua s6i ndi trén khip cdc x3 bién gidi.

Ddng chi Hiu A Lénh, Bi thu Tinh
ay nhin manh, viéc diu wr xay ding
tnidng hoc tai cdc xi bién gidi mang
¥ nghia nhin viin siu siic, thé hién sy
quan tim dic biét coa Bdng, Nhi nudc
d6i vdi ddng bao ndi phén din TS quic.
Khi cic cong trinh s0m hoin thinh,

Phdi cdnh Tritémg Phé thong Ni irii lién cdp Tiéu hec va Trung hoc co sd
Thanh Thiiy md ra dign mao mdi cho gido duc viing bién.

dua vio sit dung s& tgo nén nhilng diu
in quan trong, hinh thiinh méi trdng
hoc tip khang trang, diy di, gép phiin
niing cao din tri, phét trién gido duc
bén vitng & cdc dia phudng ving kho
cia tinh.

Hién thue hda mue tiéu d6, tr khiu
chudin bi diu tu, hoan thién tha we dén
gidi phong miit biing, 16 chic thi cong
déu dude cic ban, nganh vii chinh quyén
dia phudng trién khai déng bd, khing
bj gidn doan. BOng chi Vi Quang Ngoc,
Chii tich UBND xi Minh Tén cho biét,
ngay khi nhin dude chi dao cha tinh,
x4 di chi ddng wyén truyén, vin ding,
ling nghe tdm uf, nguyén vong cia

ngudi din. Nhe d6, nhiéu hd din sin
sing hi€n dit, nhuding lai phin dit sin
xudit phyc vu thi cong. Chinh sy ddng
thudin iy di gidp xi ban giao mit bing
sach sdm hon 10 ngay so vdi ké hoach,
tao thudn lgi dé don vi thi cong tri€n
khai duf én.
Uéc mo dan hién hiru

Gilla dai ngin bién gidi, nhilng
cOng trinh truding phd thing ndi tri
lién ciip dang hién hitu vdi nhip dé
thi cémg khiin truong, sdi dong. Khi
thé dy thé hién ro quyét tim cta chi
diu o1, nhi thilu va chinh quyén cd sd
trong hinh trinh dua nhilng “ngdi nha

Ngoi nha thit hai giiea di NGAR. ~cocc s

HU truomg xdy dung 17 triémg néi tri lién odp

tgi cde xd vitng cao, bién gidi Tuyén Quang
khéng chi la edu chuyén ha 1dng, ma la gidi phip
then chét dé chdt diit cdi vong qudn quanh: Nghéo
ddi ddn dén thdt hope, va thdr hoc ddn dén tdi ma
chit. iy chinh la viée xdy dung mor “Ngdi nha
thit hai” dé giid chdin con em ding bao bdm tru
wdi tri thuic.

Thite 1€ khde nghiér tai vimg cao cho thdy,
khodng cdch dja Iy va dja hinh chia cdrt la rao edn
lein nhétr. Khi con diucmg dén tritimg qud gian nan,
nhiéu em danh bé dd vige hoc dé phu gitip nuemg
rdy. Réni xa sdch va khi kién thiic chua kip bén ré,
tinh trang tdi mit chit & thanh thiéu nién viing sdu

la nguy cor hiégn hitu, kéo theo hé luy [a sut lae hiu
va nghéo d6i dai ding. Néu khéng cé mpt moi
trugmg nudi dudng 1d@p trung, nhilmg con chit vita
hoe duge 5é nhanh chéng ran bién sau nhitng mia
rdy nhopc nhdn.

Vi¢c hinh thanh hé thing rrudmg ndi tri ngay tai
xd givip xda bo ndi lo “dir bita, div chit”. Tai ddy,
thdy cé khong chi day chit ma com la cha me, cham lo
tir bita din, gidc ngii dén rén luyén k¥ ndng song. Khi
bung da no, gidc ngi da dm trong mét méi tricmg
sinh hogt win minh, cdc em mdi c6 téam thé 1ér nhér
dé tiép thu kién thic.

By chinh la méi truimg nhin win nhédt dé hoc
sinh cdc ddn 1o Tay, Mong, Dao, Lé Lj... cimg gdn

bé, giip ranh gidi vé hodan cdnh lii xa. “Ngdi nha
thit hai” nay déng vai rd quan trong d& ngdn chdn
tink trang bé hoe, ddam bdo iri thiie dige boi ddp lién
e, khing bj mai mde. Nhitng ngdi rrumg nay con la
noi rén luyén nép song mdi, gitip adic em thodr khoi
nhitng hui tuc von dn sdu bdm ré rong don song dong
bao vimg cao.

Bdu tw cho 17 ngdi rrucmg nay la ddu ne true tiép
wiro ngudn nhén lwe tiomg lai. Khi tricmg hoe thie su
trd thanh 16 dm, dnh sdng tri tuic s¢ hi¢n hitu trong
timg nép nha. B li con duomg duy nhdt d€ gidi quyvér
win gic cdi nghéo, giip hé hé ré vimg cao Tuyén
Quaang it tin lam chui vin ménh va xdy dung bin ling
gidu depm
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| DiéNBAN.
Xéa khoang cach
trmg giéo dI,IC ® THIEN THANH

ONG hanh trinh 86 mdi odn bdn, toan dién gido duc va dao tao,

adu chuyén thu hep khodng cdch hoc tip giita cde viing mién luén

ddt ra nhit mét yéu cdu odp thiét. Vi cde xa bién gidi, noi dfa hinh chia

cdt, ddn cu thita, diéu kign kinh té- xi hoi con nhiéu kho khdn, “khodng

cdch” khéng chi l dia Iy, ma con la su chénh Igch trong cd héi tiép cdn
tri thife.

Thute té cho thdy, tgi nhiéu dia ban bién gidi ciia tinh, h¢ théng
trutdng Idp con phdn tdn, nhd 1é. Co nhitng diém truong chi vai ba [dp
hec, co sd vdt chdt tam bg, thiéu déng bo; doi ngi gido vién vita thiéu,
vita phdi kiém nhi¢m nhiéu cdp hoc. Hoc sinh di hoc xa, nhdt la wio
miia muta I, déi mdt vai khéng it kho khan. Nhitng yéu t6 dy khéng
chi dnh hutdng dén chdt Iugng day va hoc, ma con lam gia tdng nguy co
hoc sinh bo hoc giifa chimg.

Trong bii ednh d6, mé hinh truémg ndi tri lién cdp md ra mét edch
tiép cdn mdi: tdp trung hoc sinh vé mét diém trudng o diéu kign tét hon,
ditpe 16 chite dn, 8, hoe tdp én dink. Khi “khodng edeh” dia Iy dutoe thu
hep, hanh trinh dén ldp ciia hoe sinh khong con la ndi lo thuimg tric.
Quan trong hon, odc em c6 cd hji hoe tdp trong méi truong ddy di hon
vé co'sd wit chit, trang thiét bi, duge tiép cdn vdi déi ngil gido vién c6 diéu
ki¢n phdt huy chuyén mon.

Viée td chiic lién cdp ciing gitip sit dung hiéu qud ngudn hec diu oo,
Thay vi dan trdi ¢ nhiéu diém triémg nhé, ngudn luc duge tip trung dé
xdy dung mdt co sd gido duc dong bj, liu dai. Biéu niy khong chi ning
cao chit luomg gido duc, ma con tao diéu kién thudn lof cho viéc qudn Iy,
16 chiic day hoc theo hiutdng théng nhdt, lién théng gita cdc odp hoc.

O géc d6 rong hon, “xoa khodng cdch” con la thu hep su chénh léch vé
co hii phdt trién. Khi hoe sinh viing bién dugic hoe tdp trong diéu kign 161
hon, duge chdm lo ed vé hoc tdp va sinh hoat, khd ndng tiép tuc hoc lén
cao, tiép oin tri thife mdi sé duge md réng. By chinh la nén tdng 4& hinh
thanh nguén nhén lue tai ché, gép phdn phdt trién kinh & - xi hoi, dong

Béng chi Pho B thut Thutemg trite Tinh tiy Lé Thi Kim Dung néi chuyén v
thiy cé va ade em hoe sinh tqi 1& ding thd Du dn xiy dung mritimg Phd thing noi
i lién cdp Tiéu hoe wi THCS Liing Cii.

rd ™
DU AN XAY DUNG 17 TRUGNG NOI TRU LIEN CAP
TAI CAC XA BIEN GIGI

Tong mide diu tu: Trén 4.276 ty dong.
Dién tich: Khoding 3 - 6 ha mdi truong.
Quy md: Tit 25 dén 48 16p hoc mbi trudng.
Khi niing dap vng: Phuc vu cho trén
18.000 hoc sinh.

ngay 30/8/2026.

2026 - 2027.

-

e Thdi han hoan thanh: Phian diu trudc

® Thii diém dua vao sit dung: Niim hoc mdi

4

66 xhi hé théng truong

néi tri lién cap dwa vao sir
dung sé gitip diéu kién day
va hoc tot hon. Day ciing
la co sé dé nganh Giao duc
trién khai hiéu qua cac giai
phéap nang cao chét lrgng
day hoc ¢ vang bién".

Ong BUI QUANG TRI,
Phé Gidm dic S Gidio due
v Dio tao

tri thite™ dén vdi hoc sinh viing bién. Tai
cOng trinh Trudng Noi trd lién cip Minh
Tin, quy md hdn 4 ha vdi dién tich xay
dung 28.000 m*gdém 45 16p hoc, ddp ing
nhu ¢fiu cho hon 1.500 hoc sinh, khong khi
lam viéc ludn duy tri & cudng A6 cao. Pén
nay, nhi thiu 43 cd ban lim xong phiin
mong, bude vao giai doan dyng khung va
hodn thién ha ting, phin diu hodn thinh
todn bd dyf dn trde ngdy 25/8/2026 & kip
ngay khai gidng ndm hoc mdi.

Ong Nguyén Trung Kién, Chi huy phé
cong trinh khing dinh: “Ngay khi khéi
cong, cong ty di huy ddéng gin 380 cong
nhén, lién tuc ting ca thém tir 4 - 6 tiéng
mdi ngay. Khé khiin 16n nhit 1a dia hinh

hi€ém trd, don vi phdi xit 1¥ phin méng
khdi lugng tmén 4 nghin m® d4 cing. Di
vily, anh em k¥ sif, cong nhéin déu quyél
tim bdm try cong trudng, dén nay da
hoan thanh khodng 35% k& hoach vdi
céc tiéu chudn an todn va chit lugng wu
tién dit lén hing diu™.

Song song vdi Minh Tin, cong trinh
Trudng NGi tni lién céip Thanh Thiy c6
tng mic diu uf hdn 211 ¥ ddng, dang
1a duf dn ¢6 ti#n dd thi cong nhanh nhit,
hién di dat trén 50% khdi ltgng. Trén
cong truding, cic khdi nha 3 ting da co
bdn hodn thién phiin khung ciing, budce
vio giai doan xdy tdng, hodn thién timg
hang muc. Dy én bao gdm hé thong 1dp
hoc. phimg bd mon, thit vién, khu ndi trd
vdi gin 200 phong cing cfic cong trinh
phu trg, ddp dng nhu ciu hoe tip va sinh
hoat cho géin 1. 100 hoe sinh.

Tit mét ving dit titng bj bom dan
cily xdi trong chién tranh, nay din hién
hitu mét ngdi trtdng khang trang, hién
dai, md ra cd hdi hoe tip todn dién cho
con em ddng biio cdc din 1de viing bién.
Ong Nguyén Anh Tuin, Trudng thon
Nia Sai, x& Thanh Thiay chia sé: “Sau
bao nim ching ki€n con em di hoc vii
va, nay thiy ngdi wrudng md udc din
hinh thinh bl con trong thén ai cling
phin khoi. O ngdi truding ndy, thiy cd
vén tim gieo chit, hoc trd ham hoc, din
ban bén chi bim lang, bién cudng thém
vilng ving™.

Tai céc xi bién gidi Son Vi, Pa Viy
Si, Xin Min, Phd Bang... cic mili thi

thoi ciing 6 thé tnin qudc phong, an ninh & khu vite bién gidi.

Xda khodng cdch trong gido duc khéng thé la cdu chuyén mot som
méit chiéu. Nhung vdi nhitng butde di cdn co nhut xdy dumg triidng ndi trii
lién cdp d cdc xd bién gidi, khodng cdch dy dang ddn duidc rit ngdn m

cong ciing dang dudc trién khai dong
loat vdi khéi ludng hodn thanh tir 30 -
50% k& hoach. Nhi¢u hang muc trong
di€m nhd thi t_'img m:':l]g. dﬂng khulu.:
ciic khéi 1dp hoc, khu ndi tni, nhi
hi¢u bb... di budc vio giai doan thi
cOng phiin thd. Ong Ludng Vin Poan,
Gidam dic Ban Quin 1y dy dn dio wr
xiy dung cong trinh tinh cho biét,
chiing 19i thuding xuyén kiém tra, don
ddc va kip thii thdo gd khé khiin cho
cdc nha thiu. Quan difm xuyén sudt 12
ddy nhanh tién d6 nhung khing ddnh
ddi chit lugng. Mi cong trinh phii
dam bido tiéu chuin k¥ thuiit. an todn
vt gid tri s dung 1au dii.

Théap sang bién cuong

Thute & tai nhiéu ruding hoc & céc
xi bién gidi dang gdp khong it khé
khiin vé cd sd viitchiit va diéu kién sinh
hoat. Bon cit nhut Truéing Phé thong
D¥in tGc Bdn tni THCS Minh Tan hién
cd 16 16p vdi 618 hoc sinh, rong d6
98% i con em ddng bao din tic thiéu
sG. Hién nhiéu phong hoc di xudng
cfip. chiit hep: khu @ bén tri thi€u thén,
nhiéu phong chi khodng 20 m? nhung
phii bd tri tir 15 - 20 hoc sinh sinh hoat
chung. Bi¢u kién hoc tip, sinh hoat
con han ché khién mot s& em bd hoc
giita chilng, gido vién phai #&n tin nhi
vin dong quay urd lai 1dp.

Trong hoin cinh d6, su din ur xiy
dung hé thdng truding ndi i lién cip
duge xem la gidi phdp ciin co, kip
thdti. C6 Nguyén Thi Thu Ha, Hiéu

tritdng nhi trtdng trdi long: “Chiing
thi luén nd lge duy i day va hoc
trong diéu kién con nhiéu thi€u thén.
bidu mong mdi ldn nhit li cé6 mdt
ngdi tnidng khang trang, diy di aé
cic em yén tim hoc tip. Hy vong iy
dang dén trd thinh hién thye, hia hen
md ra mot “ngdi nhi wi thic™ mdi,
thay ddi cin bin didu kién day v hoc
dia phudng™.

Nhin & géc db dai han, hé thing
truiing ndi tni lién cip khong chi giai
quyét bai todn trude mit vé cd sd vit
chit, ma con tao dyng mdi truding hoc
tip On dinh, lién thong giila cic cip
hoc. Ong Bii Quang Tri, Phé Gidm
déc S& Gido due va Dio tao cho biét:
“Khi hé thng trudng ndi trd lién cip
dua vio sit dung s& gidp diéu kién
day v hoc 16t hdn; ddng thdi én hoc
sinh vao nén nép, k¥ ning sdng, hinh
thimh nhiin cdch va ¥ thike wr lip ngay
tir sdm. Piy ciing 12 cd sé d& nganh
Gido duc tri€n khai hiéu qua cic gidi
phip niing cao chiit ludng day hoc &
vilng bién"™.

M3i ngdi wruong dude dung 1én
khing chi 14 noi gieo chil, ma con la
diém tra niém tin, gép phin cing cd
“thé trin long Din™. Bdi 1&, bién gidi
ciia T8 quic khong chi duge khing
dinh bing cit mic mi con bing tri
thde, vin héa va niém tin cha Nhin
din. Vi méi méi rudng dude dung
lén la thing diép gifi dén twong lai:
Xy trudng dé gilt dit, gieo chit dé
ditng murdc m
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Céing bing trong tip cén ghéo dyc

DU AN TRUONG NOI TRU LIEN CAP TAI CAC XA BIEN
G101 KHONG CHI LA MOT CONG TRINH HA TANG THUAN
TOY MA LA DIEM TUA CHIEN LUGC BE GIAO DUC VING
KHO BUT PHA. TU TAM NHIN DAI HAN CUA CAC NHA
QUAN LY, CAM KET VE CHAT LUQGNG CUA DON VI THI
CONG, DEN NIEM HANH PHUC CUA PHU HUYNH VA HOC

THU BAY NGAY 4 - 4 - 2026

SINH KHI GANH NANG PI LAI PUCGC TRUT BO, TAT CA
PA CUNG CONG HUGNG TAO NEN DIEN MAO M1 CHO
GIAO DUC NOI BIA PAU. CUNG LANG NGHE TIENG NOI TU
NHUNG NGUOI TRONG CUOC VE HIEU QUA THUC TE VA
SUCHUY EN MINHMANH ME TU QUYET SACH MANG TiNH
BUGC NGOAT NAY.

Pdng chi VU DINH HUNG, Uy vién BCH P¥ing b tinh,
Gidgm déc S& Gisio dyc v Dao tao

A - -
Quyét séch chién luge

IEC trién khai xdy dung hé thing

Triimg Phé théng Ddn téc Noi
trii lién edp tai 17 xd bién gidi khéng
dem thudn la ddu e ha tdng, ma la mor
quyét sdach chién lwge mang tdm vic
twomg lai cho gido duc rinh nha.

Vidi roi, diyv la gidi phdp cfn co
nhdt dé gidi quyét bai todn chdi lugng
ngudn nhin lue va xoa bo khodng edch
gita cdc viing mién. Mé hinh néi tri
lién cdp givip con em déng bao dan i1jc
thiéu 56 hoa gidi duge nhitng trd ngai
khde nghi¢e vé dia hinh, ditge hoe tdp va sinh hogt trong mai tricmg
hi¢n dai, an toan. By chinh la didu kign tién quyét dé cdc em nudi
dudng wdc ma va gidm thiéu nguy co bo hoe do duing xd xa xéi.

Nganh Gido duc dang ciing cdc cdp, cde nganh don roan lye
¢ hoan thign cdng trinh, quyét tdm kip khai giing ndm hoc 2026
= 2027. Khi tri thitc duge gieo mdm vitng chdc, niém tin clia Nhén
dan sé duge cting 6, tao nén “thé tran long Dédn " vitng chdi. Nhitng
ngdi trucmg mdi ndy s& la nhitmg “cdt mde vin hoa”, khong chi day
chit ma con dao tao nén nhitng thé hé ké ogn di tam va tam dé xay
dimg, bdo vé ddi bién cuomg Tuyvén Quang phit trién bén vitng.

Thiy gifo TRAN VAN TRUNG, Hiéu trudng
Truimg PTDTBT THCS Xin Csi, xi Son Vi

i ’ . a
Diem twa mai cho giao duc vung bién

A mit nha gido gdn bé vdi vimg cao,

0i e dong khi Dy dn xdy dimg
Truomg PTDTNT lién oip TH&THCS
Sem VI chinh thiic duge phé duyér wio
thdng 12-2025 va du kién hodn thanh
trong ndm 2026. Mgt ngdi triomg mdi
khang trang, hi¢n dai, déng b, dar
chudin theo quy dinh ciia B Gido due
wi Bao tao dang dan hinh thanh noi
phén gidu Té qube 4@ hign thye hda
ke ma ciia bao thé hé thdy va tro.

Duy dn khong chi mang dén dign
mae mdi cho nha tritémg, ma con tgo dung nén tdng vt chdt toan
di¢n it hé théng phong hoc Iy thuyér, phong bo mon, nha da ndng,
dén khu ngi trii tdch bi¢t cho hoe sinh nam, nit cde cdp va nha céng
v cho gido vién. Quan trong hon, mé hinh ndi rrii on dinh con md
ra co héi hoc tdp an toan, xuyén suét cho con em dong bao viing
bién; gop phdn thiét thuc thu hep khodng cdch vé diéu kign gido
duc giita mién nii va mién xudi. Vdi chiing 16i, day khong chi la mér
cong trinh gido duc, ma con la didm nta vimg chdc dé 1iép we gieo
mém tri thate, vun ddp neemg lai neoil sdng, vitg bén noi bién cuong
Té quie.

Péng chi HOANG ANH TUAN,
Biﬂul)ingﬁy,mﬁdll-llJNDxiiBgﬂlM

m mal IIIEI |||e|| thugin I dé day nhanh tin 4o

T‘RUC"."\'G Phd thong N§i trii lién mp Tiéu hoc wi
°S Bach Bich dutgre ddu ne xdy a'mlg trén dién

tich 43.330 m’ tqi thén Na Ca, vdi quy mé 31 ldp hoe,
ddm bdo dn nghi, sinh hoat vi hee tdp cho LOSS hec
sinh. Céng trinh gém cdc hang muc chinh: Khéi nha
ldp hpe bp mén, I thuyét: nha higu bg: nha dn, nha
da ndng; khéi néi trii hee sinh Tiéu hoc, THCS, gido
vién, sdn thé thao... D kién 1dng mite ddu ne dy dn trén
216 1y ddng, thoi gian du kién hoan thanh vio thdng
82027,
Bén nay, xd Bach Pich da tdng cuimg tuvén truvén,
f 1 win ddng ugmx ddén phdi hep thue hign gidi phong mdr
béing, nhén tién dén bii. Trong qud trinh thuce hign, dia
phuomg 5€ huy ding od hé thang chinh tri e cude, ciing phdi hop gidm sdt, hé trg
thédo gd vitdng mdc, ban giao mdt bing sach; ddm bdo an ninh it ne, an toin tai sdn
tai khu viee cong trieimg dé ode dom vi thi céng vén tam, trién khai dy dn diing tiéh d@.

R N N ]

CquRlE:U THI HUE, um Bic Sum,xa MinhTan

ONJaiﬁr(sn dar.rg hoe tai Trudmg THCS Minh Tdn,

xd Minh Tén. Vige khoi cong Truimg Phd thing
Din tpc Ngi trii lién odp Tiéu hoe va THCS Minh Tin
dang md ra nhitmg ki veng ldn vé mét mai truimg gido
duc chdr lugmg cao cho hec sinh dja phucng. Vi sy
ddu ne dong b vé trang thiét bi hiégn dai va kiwe sinh
hoat ngi trii quy chudn, ngdi tricmg hika hen sé mang
dén diéu kign hoc tgp di déi vdi thue hanh 6 nhdt.
By khing chi la noi rang bj kién thite ma con la moi
truomg rén luyén an toan, giip phu huomh chuing t6i
hodan toan yén tdm vé noi dn, chén & va syt phdr trién
toan difn cia con em minh.

I I I I O I I I I I I I I

Ding chi VU SON HA, Phé Ban Quan I du dn diu tu xéy dung cing trinh

~ A n
Thi cong dono bo

'GAY nit khi cd chui trieemg xdy dumg Trieomg NGi

i lién cdp, chiing 16i ddc bi¢t coi trong khdu
lita chon nha thdw, wu tién cde dom vi o6 ndng luc,
kinh nghi¢m va khd ndng 16 chiic thi cong linh hogt,
ddp timg yéu odu ki thudt ciing nhue tién dé dé ra. By
I rién dé quan trong dé cdc du dn duge trién khai
dong bé, hiéu qud ngay tit nhimg bude ddu. Trong
quad trinh thiee hign, Ban Qudn Iy dy dn duy 1ri vige
gidm sdt chdr ché tai hign truomg, yéu cdu odc nha
thdu tudn thii nghiém cde quy chudn k§ thudt, dong
then chii dong diéu chinh bign phdp thi céng phit hop
v diéu ki¢n dja hinh, thoi 1iét dde thivving bién. Moi
khé khén, vitdng mde déu duge kip thii thdo gd trén
o sif pllo: hqv chiit ché giita cdc bén, bdo ddm tién dp xuyén sudt, khong bj lﬂ'ﬂ'ﬂ
doan. Quan diém ciia chiing 15i la ddy nhanh tién dd nhumg tuyér ddi khing ddanh di
chit ltgmg. Mi cong trinh phdi ddp g ddy dii cde tidu chudn k¥ thudt, an toan va
cd gid trj sit dung ldu dai.
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Ban giao huong

BAN GIANG

“Chua vugt déo Gié, chua ngiim théc Tién thi chua
khdm phi hét nét dep hoang so, ki vi vi viin héa nguyén
bin cia ménh dit phia Tay Tuyén Quang”. Ciu néi
truyén tai ciia gidi du khich mé kham pha khéng phii la
ngiu nhién, ma bit ngudn tir nhip thé hoang so cia dai
ngin, tir khic finh ca diu ding dugce dét nén tif sudng md
var thie triing. Thic Tién - déo Gid, xi Nim Dén 4n hién
gilia riing gia md do nhu xii si thin tién.

D khdch xuvén qua nhitng tdn rimg nguyén sinh &8 khdm phd

Di tich danh thdng Quic gia thdc Tién - déo Gid

Khoc finh ca djv dang

NGUOC dong séng Chay,
vugt qua nhing cung
duding udn ludn, ching thi
cham ngd déo Gidé & 46 cao
hdn 1.400 m so vdi muc nude
bién. Piing nhut @n goi, gié @
diay chua bao git ngdi nghi;
gi-.':mnng theo hdi ];_mh cia dai
ng.m v i tie'ug ri rio Clkl nhilng
ciy sén, ciy Ainh o thy hing
triim niim wéi. Toi khong nhd
di vugt déo Gidé bao nhiéo
lin, chi biét dit di qua lde budi
séing, hay gitla trua hé, xe vin
phdi bt dén pha, chiim chim
xuyén man sudng mit mi va
khi hiu midt lanh cha cung
dudng dai ngin niy.

Xuyén qua mdt doan riing
tridc, im thanh thic nude ni rio
nhiy nhdt bcu tai, thic Tién
hién ra khong iim 20 mi mang
vé dep mém mai, thanh thodt.
Dong nude cita thic Tién bét
nguon i sudi Ta Ngin, tinh
Lao Cai, len 1di gua nhilng
tham thuc vit day dic cha kho
rfmg nguyén sinh, khi cham
dén dia ph‘m Beo Gid, thin
Ngam Lim, x3 Nim Din,
bong thda minh ur dd cao hon
70m xudng vich did dung
ding. Nhin 6l xa, thic khing
im 2o, dit déi ma budng ling
18, chia lam hai dong chiy
song song nhe nhimg, bot tung
triing x6a nhu mdi téc dai 6ng
& ciia mdt ning tén dang soi
béng bén rilng gid. Nude sudi
trong vit nhin thiy cd nhilng
vién soi dudi diy.

Trong tiéng cia ngudi
Ning, con thic con cé €n
Ving Ting Tinh, nghia Ia
“dong nude ur vae 19n chiy
ra”, hay din gian con goi la
thic DOi, thic Gid, bdi dudi
chiin théc, gié ludn thdi manh,
mang theo lin hdi nude mong
nhit suong. Trong nhilng nép
nhii sin cha ngudi Nong,
ngu'(ii Tay & thml Ng.im Lim,
cdu chuyén vé r.gunu gbe théc
Tién viin duge truyén tai nhau
nhut mot ph.m I1nh hin cia
bin. Chuyén ké riing, xua kia
cd mdt LU gii Ning xinh dep
tuyét trin, da trding nhy sdi
Bong, midi téc dai nhy dong
sudi. Hing ngiy, ning vio
rimg hdi ming, gdp r&i dem
long yéu con trai thin Rimg.
Tinh yéu vudt qua ranh gidi
gll}.l thin va nng'dl .1", da khién
thin Rimg néi gijn. Trong
cdn phiin nd, thiin d4 hda ning
thinh da, nhung trdi tim thiy
chung cha ning khong ngudi
nhd thudng ngudi yéu, mii wée
ning 4 héa thinh dong thic,
chiy mii nhit bin finh ca bit
tin. C6 1& vi thé, nude & thic
Tién quanh nim khong bao
£i®h can, hién hoda va bao dung
nhut tim hdn ngudi thidu nit
w}n!_ caon.

Bitng dutdi chiin thic, giila
khing gian chi ¢6 tiéng nude,
tiéng gid va ti€ng chim rilng
thinh thét wa nha lac vao
tién cdnh. Nim 2009, thic
Tién - déo Gié dudc cong
nhin la danh lam thiing cinh
cip Quoc gia.

Tuyén Quang Cuéi tuin ﬂ

Thée Tién mém mai 43 xudng tit 39 cao 70 m tgo nén khung cdnh 1t tinh giita dai ngan himg vi,

Tiém néGng du lich xanh

Mii mé ngdm nhin sy ki
vi ciia tao héa, ching t6i gip
mit nhém du khich wé dang
say mé ghi lai tiing khodnh
khic. Chi Hi Viét Anh, du
khdch dén tir Thdi l\a.uwn
chia sé: “Thit hifm c6 chd
ndo gill dude vé nguyén sd,
k¥ vi cia thién nhién nhuy &
dily. Cim gidc ding giila
rimg gid, nghe tifng thic d8
vil tiéng chim hat liv lo gidp
chiing 16i tim J.n suf céin biing
[ UdLU'LK. \UI] -

I(hung Chi cd thic nudc dep,
méa quéin thé di tich danh thiing
néity com dude bao quanh bdi khu
rimg nguyén sinh ring hing
nghin héc-ta, ndi luu gilt hé sinh
thdi phong phd vdi nhiéu lodi
26 gquy nhu lim, sén, dinh v :
lodi dgng viit quy hiém. By
nén ting ly tidng &€ phit trién
du lich sinh thé, i nghiém
vit nghi dudng. Bén canh d6,
thiic Tién - déo Gid con mim

trong truc két ndi du lich quan
trong tf Bic Ha th-C i) - vl
Thio nguyén a P
Viy S, bdi di cd Niim Déin va
Di sdn mdng bic lh.smg Hmng
Su Phi tgo thinh médt c.huu: triki

Trén dinh déo Gid, vdi st i ddi
cim thién nhién ban cho dong
thic midit lanh quanh ndim, nhu_u
gu dinh di ddu ILl'I'II.loll..-! hoi ‘u
tidm mang lai ngudn thu nhip Dn
dinh, dbng thth ciing 14 nguun
Ihl,l phim bin dia dilk. hét dé
thi€t diii du khdch géin xa.
Diu tiém nding Idn nhlmg
théc Tién - déo Gio vin nth mot
“vién ngoc thd" khi ha ting chuta
duce didu ot déng b, dli-h vu
con don gidn. D€ phit tién duo
lich mdt t..x.h bén \ﬂng Chll}el'l
nghiép, ciin c6 chién luge diu nr
phiit trién dii han, quy mé, phit
tri€n sdn phim bin dia, 15 chic
cic hoat ddng i nghiém thin
thién cinh quan mdi truding gin
vdi giill rimg nguyén sinh.
Chii tich UBND xi Nim
Diin Nguyén Quang Hung cho

[ommon |

Tev Tolstoy: ‘Hoc khéng bao gi¢ la muén

D(n' vdn hao ngucn Nga Lev Tolsioy - tdc
gid ctia Chién tranh vi Hoa binh la
tdm gutong sdng vé tw hoc. Ngay cd khi da &
tudi xé& chiéu va vé ciing ndi tiéng, éng vin
khing ngimg hoc nhitng didu mai.

O rud 67, khi dd dimg trén dinh coo
danh vong, Tolstoy mdi bdr ddu wip di xe
dap. Mdc ké nhitng 18 xi xdo vé vide mdi
vi bd twde gia ldng ngdng v chiée xe hai
bdnh, dng vdn kién tri t@p luyén moi ngay
tqi dién trang Yasnava Polyana.

Dde biér nhdr la giai thogi Tolstoy hpe
Thay vi tdn huwdng cudc sdng
nhung lya, dng danh nhidu gicr mdi ngay
dé hoe k¥ ndng ciia mot ngwdi the thii cdng.

ddng giay.

khde mhan.

Ong t¢ tay ddng nhitng déi giay da bén chde

cha chinh minh va tdng ban bé, Hanh ding
nay khdng phdi la mdr thi vai nhdr they, ma
la cdeh ;‘:-r.rg thute hanh twe fmhr_q “lao djng
chdn tay aé thanh f{h‘ tdm hdn".

Bén canh dd, niédm dam mé ngoai ngit
ciia dng o mlg ddng kinh ngac. d wdi thir
thip, éng vin migt mai hoc tiégng Do ?Tim
cd dé€ nghién citu cdc van bdn 1én gido em
Vi khe ndng sir dung hon 15 ngdn ngit, dng
khéng hpe &€ khoe khoang ma &€ true tiép
cham vao “linh hén”

Sut hoe cia dng chinh la qud trinh hoan
thién nhdn cdch, bién mar nha van vi dai irdg
thémbh mdt wdm hdn vi dai.

biét: “Dia phudng xdc dinh thic
Tién déo Gid 1a thi nbu:,en
quy. diém nhiin d€ phdt wién
du lich \mh thii bén vilng g:ln
vdi bio ton da dang sinh hoc.
Ku dang xiy dng dé dn phiit
tm_n du |ILI‘| sinh thaii k&t hdp
rnng lam nghiép; xily dimg
diém dimg chin uén dinh déo
Gid, tyén dudng wdhi nghiém
xuyén rilng nguyén sinh, rlgﬁgn
thio qud vi thudng thic dm
thuc dia phudng, gitp du khich
cd nhilng trii nghiém tron ven.
Xiciing s& khuy&n khich |1ng.]1
(.hn tham gia lam du lich cing
dong; két ndi vdi cic dia phumg
trong viing & hinh thanh wyén
du lich whi nghn.m doc dio”,
Chiéu mudn, khi dnh niing
cudi ngiy xuyén qua vat rifg
gia, rdi xudng nhilng ting da,
thiic Tién hién I€n md do trong
lan hoi nude mong. Néu duge
&inh thike ding céch, thic Tién
- d20 Gid s& khing chi 12 niém
tif hio clia minh dit phia Tiy,
mi wd thinh mot difm sdng
én bin 6 du lich xd Tuyén m

ciba cde nén van minh

HAI YEN (S tdm)




6+7 Imv&n Quang Cus tuin

L& trao giai Oscar kin thi 98
niim 2026 di chinh thic khép lai
vdi suf lén nghi ric rd cia “One

Battle After Amnother™ (Trin
chién sau trin chién).. Khing

chi cim quét 6 tuong vimg danh
gid nhét, Kiét tic cia dao difn
Paul Thomas Anderson vdi méamn
trinh difn A& Adi tit Leonardo
DiCaprio con dang tao ra mit
n tugng vin héa manh mé.
Tai Viét Nam, tic phim khing
chi chinh phuc gidi chuyén mdn
mii com khién ding diao khin gia
dai chiing phii thin thic, khiing
dinh siic sing minh liét cia nghé
thuit dién anh dich thuc.

SUTHANG HOA
CUA NGHE THUAT HAN LAM

L?{Y b&i canh mat thé gidi
duong dai dang ding bén bd
vife cia nhifng it giy tn khic,
“One Battle Afier Another” dua
gudi xem budc vio mdt khong
n ngdt ngat cua nhitng xung ddt
dé nhilp auf vi sif lén ngdi

cuatim |}' cuc doan. T:un,; tim cua
ciu chuyén xoay quanh hiinh trinh
yé vong nhung dy vi dai cha
mét ngudti cha dang tim moi cich
d€ bao vé ¢b con gdi nhd cia minh
HRY T Tén phim
khing
nhiing cudc bao ddng hay
nh quyén hyc phdi bay trén
Audsng phd, mi con i mde dn du ddy
x4t xa cho nhitng Am thim,
nhitng cudc chién ndi tim khoc liét
trong tim hdn mdi con ngudi khi
phii hfa chon gitta 1¥ turdng
vl sy sinh t6n clia gia dinh.
Linh hén difng sau thinh cong
vang ddi ndy chinh i dao dién Paul

xody thi dai
riin chién sau trin chién”

chi mb
tranh

ci nhin

Thomas Andeson li mdt trong
nhilng nhd lam phim ngudi M§ thi
Aicing dai. Ong tilg
dude biét dén qua nhitng kidt tic c6
iu tnic phic p vi do sin vio
tim I¥ nhiin vit nht “There Will Be
Blood™ hay “The Master”, Anderson
P e mang trié 1y lam phim d6 vio
tac phim mdi nhit nhung & mét quy
md sif thi hodinh tring han,

Thinh bd phim trén
din tntiing quée & 14 minh ching

tich ©

i nét nhil cho chit htdng Vet trii.
Tic phim a3 dai thing tai Oscar
2026 vdi 6 widng ving 43 cic hang
quan trong nhil: Phim hay
Pao dién xuilt sic nhit, Nam
nhit, Dian
Kich

e

nhidt,

vién phu xuit sic

vién xuft shc nhit va

Bao didn Paul Thomas Anderson cimg déan didn vién, é-kip lam phim One Bartle
nhdn gidi Phim hay nhdt tgi LE trao gidi Osoar 2026

Pao didn Pawl Thomas Anderson (bén phdi) chi dao trén phim tritémg

One Battle After Another.

ban chuyén thé xuit sic. Tnide a6,
phim cling can quét hing loat giai
thuding tién Oscar tif Hiép hii Dao
dién My (DGA), Hiép hdi San xudl
phim My (PGA) va Hiép hdi Bién
kich (WGA), ddng thisi nhin duge
94% diém “noi” trén chuyén trang
ddnh gid Rotten Tomatoes.

Diinh gid vé thinh cong nity, nhi
phé binh dién danh uy tin Xan Brooks
cia 8 Guardian di danh nhifng 1%
“Chi dén béy gity, & tudi
trung nién vdi th vt medi e
bac, ngudi con thi ndng nhit cha
Hollywood mdi dude chiwo dén tron
ven. Anderson di tao ra md tic phim
v dai, noi tinh han ldm va sy khic
liét cia thisi cudc hia quyén dén nuic
hoén héo, budc ching ta phdi nhin
thing viio nhilng vét thurdng dang i
meiu ciia X3 hoi™.

TRAINGHIEM DIEN ANH

BUNG Né'l'.{\[ ¥

cd cinh:

Tai Viét Nam, hiéu (ing tif chién
thiing lich sit tai Oscar 2026 a3 dia
“One Batle After Another” vuct ra
khdi khudn khd cia mdt bd phim

nghé thudit hin lim d€ trd thanh mot
hién iiging viin hda thuic su. Ban dilu,
gidi quan sét vii nhi¢u nha phé binh
e ngai ring miX tic phim mang &im
miw siic chinh tri, Eo sin vao nhing

viin & xi hdi diic thi ca nude My
s& 120 ra rio cin lon A& vai nguii
xem trong mude. Tuy nhién, ngay khi
chinh thifc ra mp, bd phim xda tan
moi hodi nghi khi cham &n ting siun
nhit cla cam xic con nguii. Khin
gid Viét Nam nhanh chéng nhin ra
cit 16i cha téc phim khong nim &
nhitng khéu hiéu vi md kho khan, mi
toa sdng nic nd qua tinh phuo o thi
ligng va bin nding khao khit bio vé

gia dinh mdnh liét.
La nhin vit trung tim song
trong chinh “cudc chién™ i

Leonardo DiCaprio di o6 nhiing
chia sé diy siic niing vé ot 16i ci
tiéc phiim. Tri 18 phong vin bédo gidi
san khi lam nén lich sir
anh béc bach: “Tai chuta bao g
dien niy dudi ling kmh cla
mix nhi hoat ddng tri. Dai v 16i,
diy hoan todn 1 bde chin dung tin
khic nhung myét dep v mét nguii

cin vi

After Another trén sin khdu

| GIANG LAM

din Hng sin sing chéng lai ci th
siin siing ¢ ban thiin v3 vun chi 8¢
cho dia con cia minh dude nguy
ven Tinh yéu thutdng vasit hy sinh 6
I thif ngon ngit khing bién gidi mé
téi tin riing bt ki 6ng b, ba me nio &
bt k¥ nén viin hda ndo ciing s& dong
cam &&n tin cliing

Dudi g6c nhin chuyén mon,
n kiém nha phé binh phim
¢ ciing dinh nhing 10§
nh meé khi nhin dinh
viii nhét cia bd phim Ia
sif i€t ch€, hoan toan khong c6 gi
day dii hay gido di¢u nguii xem. Tic
phim di ném khén gid vio giilta t
diém ciia mdt con bio dunh tri hdn
mang, nhung chiéc md neo duy nhit
giit cho moi thit khéng sup 45 chinh
la finh yéu thutdng vo diéu kién cia
mdt ngudi cha. Sy cong utdng gitta
nhip ké chuyén dbn dip, cing l!mm_
dén nghet thd va chidu siu tim 1y
nét di tao nén dinh cao ciha nghé thodt
ké chuyén.

Bude ra tif mp chiéu, anh Hoing
Hii \—illﬂl phutting Binh Thudin mdt
khin gii theo dbi bd phim chia sé syt
c dong: “Taéi dd bi cudn di hoin
toén b nhip phim don dip nhtng
dién khién t6i dm dnh nhit lai la
nhitng khodng ling. Anh mit kién
curiing nhung diy bl hge cia nhin viit
nguisi cha khién 16i khong thé cim
duce urde milt. N6 qud chiin thufe vi
cham d&n bén niing khao khit bio vé
gia dinh cha mi ngui™.

Chién thiing ciia “One Battle After
Another” 13 mét minh chilng nhitng
tédc phim dién dnh giin tinh suy ntdng,
ddm a5 miit vai nhitng gdc 181 cia xi
héi vin lubn o6 mét chd ding vitng
chiiic trong trii tim khédn gid dai chiing.
Ditng bd 18 co hdi e dim chim viio
kiét tic dién anh 13n nhit cha nim nay
ngay tai mp chiéu gin ban nhit m

dao di

Trong thé the
niing chua bao gid
tén bude lEn dinh
itri phong dd trong
thinh huyén thoai
chung: Ky lodgt th
gidc dén tHt cling.

DUA TAINANG
K: ludt trong th
mét khin hiéu,

dinh hinh qu¥ daocch
con ngud di ding h
lam, ngay ca khi mé
chi muén chéch hurd
Trén miit san Gid
My (NBA), LeBmo
chiing rd nét cho st
Gudi41
nhi¢u nhit hch si v
cling con trai Bronmy

cho 46 bén hig€m o6

anh van g

|]1| diiu subt han hai t!

khong d&n tir t
tif ky ludt oyét déi.
i khodng 1
thé, ki m sodt

dutdng dén giic ngi,

cao phong dd.

Rif
Djokovic, tay quin
thiét lip mdt chuin
adi ché &

mdit  sin

nhidu
A3 rod sfin I)_inku\“ln
Ipe 24 chific v& dich

cao danh gid nhit ci
Didn ding ndi, cing
anh cang lanh lang, ¢
minh chiing cho ky |
k¥ Iudt trong suy ngh

Ngay trén sin cO
nhip tich géc Brazil
dang tac nén mot bid
vé nghi luc v khit +
5 mdy sin ban™
1 chung két AFF
budc anh rih xa sin c
13 o hdi Qua béng
giai doan luat di Y
Nhtng chinh trong

| MO TUAN 1

Cudn ssich khing ¢
COn REUoL, ma con |
nhumg sdu sfe veé cdcl
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w dinh cao, tHi
i dia. Nhiing i
vinh quang, duy
nhitu ndm vi trd
déu c6 mbt diém
wp vir ¥ thaic ty

UONG RAY™
rGIDINH CAO
f thao khong |
e B “duiding m
a tii nding. N6 bude
fdng, 1am didu cin
t mai bda vily va ¥
.

i béng rd Nhi nghé
n James la minh
- manh cia ky lndt.
iif ky luc ghi diém
i thi diu dinh cao
James - biéu tuigng

clia mt sy nghiép
ip ky. Thinh cong
ding ddn thudin, ma
M niim, anh diu
USD & 16 vu cd
¥ tif phue hdi, dinh
nhim kéo di dinh

béng 8, Novak
o nguidh Serbia lai
mufc khic. Quyét
» fin, két hdp thién
u phip phuc hi 4
cd thé anh, O wdi
ddi thi ciing this
- van l_rifr \|‘rr1g_ ky
Grand Slam - dinh
a quiln vt the gidi,
bi dfn viro thd khd,
hinh xéc vii bén bi,
it & ting siu nhé,

.

Viét Nam, tidn dao
Nguyeén Xuin Son
u tuong song dong
rong Ll sinh. Pang
. chiin thurdng nding
Cup diu nim 2025
Gsudt 11 thing, bo
2 cling toin bd
{League 2025/26.
khoing ling khic

Hao quang
khong tu dén...

chinh phuc dinh cao. Ky ludt 6 thé dén
it quy dinh hay gido dn, con tf gidc la
khi vin d8ng vién tyt minh thide diy sdm

tit hic 4 gidd sing &€ ra sin tip nht o8

viin dong vién bdng rd Kobe Bryant, tif
chéi cdm dB ngoii siin cd nhnt Cristiano
Ronaldo vii kién td rén luyén ngay ci
khi khing ai chitng kifn nhu Mic hael
Phelps - nguidti miét mdi b hing van
mét mdi ngity

Bai hoc iy ciing hién hitu ngay tai
Tuyén Quang, qua clu chuyén cia
],ll‘ﬂ]lg_ Xudin T]'lll'!l]g. Tir sin co dén doi
stng, Xuin Triing cho thiy: Ty gidc
khing chi gitip con ngudi vugt nghich
cinh, mi con gitip ho tép we tda sdng

Chéiu (Trung Qudc), trd thinh nié¢m wr
hio cia bong & Viét Nam.

Bude vilo mila gidi 20252026, d&i
dién v sif bivo mibn cia mdi tic vil tién
sif chiin thuong, Xuin Trrdng chip nhin
lini wé thi dé Béng di hang Nhdt
Quéc gia. Khi ednh eita d6i wyén vinh
quang nim nio din khép lai &€ nhting
ch cho 18p tré, anh khing chon cich
budng xudi hay sdng man trong qud khd.
Ngurce lai, tinh ky ludt dhide anh chuyén
héa thinh nhilng butde ti€n vilng chiic
ngodi sin 6. Pac biét, anh d& ching céic
cOng syt dbn tim huyét phit trién Trung
tim Phuc hdi chiin thudng thé thao quéc
t& (IRC). “Titng di qua nhitng thési diém
khé khin nhit vi chin thurdng, t6i hidu
gid trj cia viée duge chifa linh. IRC m
ddi khong chi & hd trg viin djng vién
trdd lai sin diu, ma con gitip ho duy ti
ng vi phiit trifn bén vitng”, Xuén
Truiing chia sé.

Hio quang chita bao gidd 1 mdn qua
siin e, ma la ki tinh cta ky ludt thép va
¥ thife nf gide bén bi. D& cham 14 hio
quang, hinh trinh khing bt d&u tir dinh
bai G thi, mi tif viée chién Ehfu'lg chinh
minh - chi€n thing su i bigng, nhitng
i hodin vi gidi han ndi tai. Khing phdi
ai cling trd thinh nhi v6 dich, nhung v

t v syt gide, mdi ngudi du b
n gin hdn tdi phién ban t6t nhit
ciia chinh minh m

Rk dieong dua xanh, Nguven Thj Anh Vién vdn bén bi lan tda dam mé bai I,

trivén lika cho thé hé k& cdn

nghiét coa syt nghiép, ky lufit trd thinh
diém tfa. Xuin Son dic toan lge vio
gudng tip luyén khic nghiét, it ép minh
tim lai cam gidc thi diu v tim the “sé
trd¥ lai vt cBng hién 2000 sttc hic”. Thue
t& chitng minh, tif cudi rém 2025 &n
nay, Xuin Son trd lai &y bing nd. Vi
ci dip chdp nhadng “xé™ hudi Malaysia
trong triin diu dinhcao t& 31-3 vila qua,
anh gép cong Idn viio chién thing 3-1
iy bdn linh cia Déi uyén Viét Nam tai
logi ASIAN Cup 2027,

Trong thé thao dinh cao, o6 ngu
chién thiing bling ky luc, o6 nguii chién
thiing biing nhitng cong hi€n bén bi sau
dnh hiio guang. “Kinh ngu” Nguyén Thi
Anh Vién 14 md&t di€n hinh. Hon mét
thip ky thi diu, ¢b s& hitn gin 150 huy

chucng, trong d6 o6 25 Huy chudng

phia san
Ving SEA Games va tifng vao top 10
thé gidi ndi dung 400m hdn hdp. Nhutng
vuict 1én trén thinh tich la ky ludt
téi luyén tit nhitng ndim thing khé luyén
& muidc ngodi - ndi Anh Vién phii ddnh
A8i i tré, ngoai hinh v cd A8 sdng cd
nhin & theo dudi dinh cao. Anh V
tifng chia sé: “Cé nhitng bita fin thi thin
dulnuk vifa nhai vifa khdéc vi gud m,.J.n
" The nhung, ¥ thic ky lud
nh.‘h nhn Anh Vién: Chi mét gifiy chim  (hd
bude hém nay, tam huy chuong ngiy
mai 5& thudc vé nguii khic,

Y THUC TU GIAC VA

BAI HOC SAU ANH HAO QUANG

trong d61
Nam lam

Cup 201

Néu ky ludt I “duimg ray” dinh hinh

quy dao, thi nr gidc 1i ngon kra dm i bén ni

trong, tao lic kéo bén bi cho hinh trinh

ngay ci khi dnh d&n sin
khilu ckin livi xa. It ai bict,

nhitng durding

chuyén bdng thi hoa,
anh timg fm thim chién
dide  diu vdi ching réi loan
nhip tim tit nim 16 tdi.
Khdng diu hiing nghich
cinh, Xuin Truing |
chon ky ludt va ot gide
tuyer ddi:
dd sinh hoat,
khoa hoc
2.

Xiy dung ch&
tip luyén
& kifm sodt
ulr dS gop mil
hinh U23 Vi&
nén ki tich vio

chung kft U23 ASIAN

8 tai Thurdng

Khodnh khde bimg

rrén khdng cia

LeBron James. i

AOT CUGN SACH o e =
Trén ca tinh yéu... ..

ca
Tinh
' yéu

i ki odiu chuvén vé mgr

& I8 mhde nhe nhing
1 siing.

UON sich “Me Teresa - Trén o finh véu"

ta Thomas Moore (do Bich Nga, Ngoc Siu,
Hoa Phudng dich, Nxb Thanh nién phit hiinh nim
2(21) khéng chi i mdt téc phim tifu sit, méi con la
mét hiinh trinh khdm phd chiéu sfiu tinh thin cla
Me Teresa, ngudi phu nit di trd thiinh bifu nfdng
toin ciu ciia long béc di viv syt hy sinh thim ling,
i duce trao nhidu gidi thudng cao quy, trong 36 cd
gidi Nobel Hoa binh,

Piém dic biét clia cudn sich ndim & cich tiép
ciin: Thomas Moore khéng don thuin k€ lai cude
ddi Me Teresa, tif khi rii Albania &&n phuc vu tai
Calcutta, mi di sfiu vao the gidi ndi tim cia ba, noi
tén tai cd dnh sdng dic tin kin nhitng khodng 16i hoai
nghi. Chinh syt chin thye néty khién hinh dnh Me
Teresa trdd nén giin giii hon: khing phii mdt vi thinh
xa vili, ma 1 mdt con ngudi da lua chon yéu thudng
trong nhilng hoin canh khic nghiét nhét.

Poc sich, ban s& dn wigng vai it Iy vé tinh yéu
thuong. P6 khdng phdi 1 thit tinh cdm nhe nhiing

hay d& ding. V& Me Teresa, finh yéu khéng niim
& cdm xiic, ma & hinh ddng cu thé mdi ngly. D6
Ia viée chiim sée nguii bénh, 3 bén ngui hip hdi,
néing 43 nhitng s& phin bi xi hoi I.mg quén. Ba yéu
Ihu‘mb khong phai vi “cim thiy yéu™, ma vi tin ring
mdi con ngudi d2u xiing ding dude triin trong, Tinh
yéu, vi the tré thiinh mdt sut hta chon bén bi, di khi
dién ra ngay ci khi ndi tim rdi viio trang thdi tréing
rdng, di¢du mé Thomas Moore goi li “dém 18 cha
tim hén".

Phiin viét vé suf tha thit ciing ki mét gid i oft 161
khic trong di song clia Me Teresa. Tnrde nhitng
hiéu lim, chi trich hay nghi ngé, ba khéng phén ting
biing syt bién minh hay ddi diu, mi chon cich im
Ling vi ti€p we phuc vy, Tha thii, theo b, khéng
phai li bo qua 16 Idm, mé 14 gidi phdéng chinh minh
khéi gdnh niing clia odn gidn. Chinh sy tha thit dy
gitip ba gilt duge méx tri tim rong md, khong bi bao
mon bai nhifng tiéu cye cia the gidi xung quanh.

Tic gid dinh nhidu trang “d& thoai ciing Me

Teresa”™ - mit dang i thoai ni m giilfa nguih doc
vii chinh luong tim cha minh. Nhilng ciu hdi tudng
chitng giin di niu “Ban di lim gi cho ngudi nghéo
him nay”” hay “Ban d& thue sy yéu thudng nguii
bén canh chufa™ lai ¢6 siic lay ddng manh mé. Me
Teresa khong thuyét gidng, khong dp dit, ma khién
mdi ngudi nf nhin lai cich minh dang séng. D6 1a
ki€u d6i thoai khéng nhiim tranh luin, mé nhiim
dinh thiic ¥ thikc v trich nhiém céd nhén.

Thing qua cich viét siu ling va gidu suy i,
Thomas Moore ¢ khiic hoa Me Teresa nhut mét bidu
wigng cilia tinh yéu vurgt 1€n trén cam xic, mdt tinh
yéu 1..1r: vdi hinh L‘Iull. tha thit v sy trung thiinh bén
bi wdi didu thién. Cudn séch khing kéu goi nhitng
diéu 16n lao, ma nhin manh vio nhitng hinh ddng
nhd bé nhung chiéin thinh: mde cif chi quan tim, mdt
I nGi &, mdit sy sé chia gidn di.

“Me Teresa - Trén cd tinh yéu " vi thé khong chi
Ia cdu chuyén vé mdit con nguu i con 13 150 nhile
nhe nhing nhung siu sic v cich \Uﬂb Cuidn siich
mang &n ciu hdi: trong cude sing thuding ngiy,
chiing ta di thuc suf sdng vai tinh yéu thuong, sy tha
thit vi trich nhiém dén madc nio? Vi chinh viée di
fim ciu trd 188 dy mai 13 ¥ nghia 10n nhit mé cudn
siich mang Laim




ﬂ Tuyén Quang Cusi tuén

Thuta cd, ban Seng lai dén g!

Ludng nhin ma cia. Piing
12 thiing Seng thit. Ludng gidt
minh, vdi di ra cia Idp. Ai
dua em dén diy? Thiing Seng
ngudng nghin. Ty em di. Ca
Idp cing nhin ra. Mudi sdu
hoc sinh 14 ba mudi hai con
miit tron xoe nhin ra dily ngac
nhién. Nhilng da hoc sinh 1dp
mdt clia Ludng, nhidu em &
xa vin di cd niim, sédu kilomet
duding rimg d€ dén 16p 1 binh
thuong. Co gi ghé gdm din.
Nhung ddfy 12 nhilg d6i chin
lanh lin, thoin thodt Con
Seng, Seng khing thé di bing
chiin, em chi c6 thé 1&. Nha
Seng ciing cich ldp hoc nay
d&n hai ciy s0 dudng ritng.
Trtde diy, hdi diu nim hoc,
bd me Seng thay nhau cOng
Seng d&n 1dp. Nhung chi duge
hon mot théing 12 b3 Seng di
lam Zn rit xa. Minh me Seng
dnha, lai binem bé, nén Seng
danh bd hoc. Seng bi nhu thé
nay tir lic hai wdi, sau mdt
trin s0t cao. Viéc phuc hoi
d6i chiin clia Seng 43 khing
dude thyfe hién vi nhi Seng rit
nghio. Vi thé, theo niim thdng,
ed viin dong cha Seng teo din.
Em chi c6 thé 1€t biing hai tay.
Hai tay ciia Seng ril to, vi né
phili gdnh sdc niing cia ca cd
thé. Héi mdi tip viét, nhilng
ngén tay cioa Seng cd long
ngong, lam rdi bit Seng bio
tai bit bé qui. Ludng phii
ldy gi¢ cudn thém vio bit
ciia Seng o€ em tip viét. Khi
Seng quen rbi, mdi dd gid ra.
Viy ma thit khong ngd, Sen]g
viét dude chil ndo thi chil dy
trom tria dep 2. Seng rit ham
hoc. Nhung cudi cing, do
khong ai dua em di, em phii
béd. Nay thily Seng dén 1dp, ci
1dp mimg. Ludng ciing mifng,
nhing cling rit lo. Dudng di
d&n phin hiéu Xinh V4 phii
qua mdt con sudi, wy khong
lén nhung nude khd that
thudng, liic voi khi ddy. Chic
chiin, phii c6 ai d6 b€ Seng
qua sudi chit Seng khong thé
di qua. Canh sudi thi khing
cé nhd ai cd. Trude mae 1a o
nhic Seng ngdi lén ghd da.
Ri s& hdi san.

Vi bd hoc hon mot thing
nén Seng bi chim lai so vdi
céc ban. Cit viét dude mot chil
em lai bubng bit a w xoay,
nin cf tay. Luong lai gin
Seng, vb vai hoi nho. O nhi
khiong tip viét phii khing?
Seng d0 bimg mit, Ii nhi. Em
phidi trong em bé. N6 cdn xé
hét v& vi choc bit cia em
xudng dit, lam hong roi. Hom
qua me em mdi mua bit cho.
Ludng cudi. Di hoc 1a it vit
vii diy, nhing phii ¢6 giing
thoi. CO s& ting em thém mot
cily biit v hai cudn vé mdi.
Seng cdm thdy phiin chiin
hiin. N6 bit diu ngo ngoiy
trén gh€ v nhin ra phia sau,
hai bén diy vé wf hao. Khong
nhut nhilng hoc sinh khic trong
1dp, gido vién phdi di timg nha
viin ding cic em di ding ky
hoc diing dd wdi, di viin dong
cic em han ché nghi hoc theo
phong we & dim bio sy 56,
Seng 12 hoc sinh theo hoc kiéu
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dy thinh nén em c6 thé nghi
khi cin thi€t. Thé nén, tir khi
di hoc trd 1gi, nhilng n_;za‘ly mufa
16n thi Seng khong dén 1dp va
Ludng thip thom sudt budi
hém dy. Chua ké do di lién tuc
nhit viy, thuding 14 Seng nghi
hoc budi cudi cha tufin. Chij

nhjn d€ Seng d&n 1dp l1a chip
nhin ndi lo ling, thip thom
thuting trge. Me Seng ciing
khong diing dién thoai dé ma
tién lién hé kiém tra. Trudng
khong c6 phong @ ndi tri. Phin
hiéu Xinh V4 c6 ba 1dp thi 18p
mdt cha Ludng hoc riéng. Ld

hai Idp ba hoc ghép. Ldp bdn
18p ndm hoc ghép, téng cong
I nim mudi ba hoe sinh va
ba thiy c¢d gido. Tt khi c6
thing tin vé viéc x6a bd phiin
hiéu Xinh Vi va sit nhip vio
phin hiéu Ludng Lao, Ludng
cif thiy lo ling. Duding thi xa,
¢6 khi cdic em bd hoe hét thii.
Bén Luding Lao cing khing
c6 cd sd viit chiit 3 hoc sinh &
xa bén tni hay ndi tri. Nhit 1
Seng. Seng s& di hoc thé nao?
Giin nhut chita phy huynh nio
biét chuyén nén moi viéc vin
dién ra nhat binh thuéng. Gin
dén ngly 20-11, 10p trudng
Ving A Gia bin vdi cidc ban,
nim nay s€ hii hoa ting qua
cdc thily cd gido trong phiin
hiéu. Ba thiy c6 la ba mén
qué. Trude dén gidd, chifa timg
e chuyén hoc sinh ting qua
thily c6 gido & Xinh V& niy.
Tuy nhién, lin nay, bon wé
con c6 vé bi méit ghé gdm. Vi
nhilng difa tré khi dén 1dp hoc,
quéin do con khai mi, do & nha
cong em bi em ddi lén va chua
cd quin do dé thay vi mua rét
thi viéc ting qua cd gido la

B Truyén ngin: TONG NGQC HAN

didu it mdi mé, thi vi.

Ding sdng ngay 20-11,
phiin hiéu 18 chic chio mimg
ngity hién truong mit cdch
trang trong, im cing. Khich
mdi cé ¢d cdn bd x4, thon bin
vii thily hiéu phé cha truding
ldn vé dy. DBén gid p trung
rdi mi Ludng vin thiy thiu
gilt nita hoe sinh cda 16p minh.
Ludng nghi giin nghi xa, nghi
khon rbi nghi dai. Tai sao
hom iy, nghe cdc em ban tin
viéc chudn bi qua cho thiy
ch gido ma Ludng lai khing
ngiin cin? L3 cic em khing
c6 tién rbi trdm cip thi sao?
Ludng dang bon chon, lo ling
thi thily cd &im hoc sinh 16¢
théc ti 18p. Miit dda ndo dia
nfly nhéch nhéc nhung it hdn
hd. Thing Gia tay xdch mdt
tii tning ga khodng niim, siu
qui. Seng thi deo d cd mdt
cdi tii vai, c6 con méo con
den nhinh dang tho cd ra kéu
ngheo ngheo. Gid mau mbm
béo. Tring 14 bon em ting ch
Mai, bon em lude sin roi dem
di cho khdi vd. Con méo con
la coa ban Seng gop vio, ting
6 € cd nubi cho nd bit chudt
a. Con diy 14 gua ching em
tiing thiy Hudn. Thiy Hudn 1a
con trai ma. Lic dy, mot dda
con trai mdi moe vao wii do 16i
ra mot bao thude 14 loai mudi
nghin. Thiy Hufin ngai qui cd
xoa tay. Thiy xin 15i cic em!
Hiit thude 14 xdu. Tt hém nay
thily s& bd thude 4.

Pem con mio den vé nhiL
Me Ludng cit ciin nhiin. Cha
ai lai dem mio vé& nhi nhu thé
nity bao gid. Méo dén thi kha.
K& ra, né cing dep. Nhung
khing biét nécd biét bét chudt

khong? Con méo vita giy vita
dau mit, trong né nhu thiéu
fin. Luong di mua thude vé rd
va lam cho né cdi o dm dp.
Mot him, cé nhi dang in cdm
i thi nghe ti€ng chudt kéu,
nhin ra, di thiy con Mun ciip
ngang con chudt to biing bip
tay ngudi, lic 1@ di vao. Ludng
thily vui thé€. C6 chdt nhd cé
liin, ¢ ké vdi ci 10p 1a chudit
nhiéu, cin thing ci do khodc
cila cd. Chiic bon tré con nghi
¢ cfin 6 mdt con méo dé bt
chudt. Puge chim bim, tim
nia sach s& con Mun chdng
Idn Jim. Long nd dng mudt,
den nhénh, mit thi xanh bigc.
Mg Ludng khing khiing bio,
nd la con méo rimg.

Mot hom, trén nidi muta rio
to, nutde hit viio 1dp 1énh ling,
hoc sinh 16p Ludng dilng nép
viwo nhau trong géc ldp. Dila
1& ludi, dita rut ¢8 bdo mua to
th&, 1o nhu rdi cd nii y. DBgi
mufa ngdt, Ludng dia Seng vé
vii nhd thém mét hai ciiu hoc
sinh 1dp niim nila. Vi hoc sinh
ldp Luong khing ai cong duge
Seng ci Poan dudng thi dai.
Puting di riit bin, Seng khing
thé t di. Phii qua sudi thi mdi
c6 thé di xe mdy ma ngay nao
Ludng ciing gii & d6 rdi di
bé dén trudng. Khi gua sudi,
Ludng ciing thiy Seng nhdn
nhic nhin guanh. L chit
phit hién ra mdt uip lea nhd
phia xa xa, ngay gilta rudng
thude 1ao. Léu cla ngudi trong
thudc dy mi. Nhd dén nhilng
ldn Seng wf di mOt minh dén
Idp. Ludng hoi. Al di cing em
qua sudi? Seng chi viio wip 1éu
vii bio. Ong Vin ddy a. Nghe
ndi dén tén ngudi din ong niy,

Ludng ring minh. Ty nhién c&
thily biin nin hét ca chiin tay.
Ong Vin 1 ngudi din bng di
Vi toi gift ngudi. Ma giét
mdt thily gido dé cudp cdi xe
mdy til hai chuc nim tnrde.
Sao khong ai n6i viéc ong Vin
i ra ti nhi? T d6 cho dén hét
doan duding dua Seng vé nha,
hai ¢é rd khing ndi gl nila.
Ciu chuyén v& mot thiy gido
day & Xinh Vi bj gi€t hai cic
thé hé gido vién ké cho nhau
thdi. Chit Ludng khong biét
ngudi Ay, ké cd ké gift ngudi
ciing khong ai biét.

Pem chuyén nay ké vdi
phiin hi¢u nidng, anh niy xdic
nhin ding 13 6ng Vin di o
vé sau dot dn xd vita rdi cia
Chi tich nudc. Poan sudi chd
thily ¢d vi hoc sinh qua lai m&i
ngay ciing chinh I ndi xdy ra
dn mang khi xua. Ngudi dan
Ong pham 10i gi€t ngudi khi
say migu il mot dim gid.
Thiy con néi, khi xua Xinh
Vi riit dong hoc sinh, nhimg
san vu @y, hoc sinh it din va
mdt phin ciing do co sd ndi
trii cia tniding chinh md ring,
nhidu gia dinh 43 dda con em
vé trtdng chinh hoc. Khé
ai bdo ai, khi ciip tén hop
thio lufin x6a bo ba phin higu
trong huyén va tién hinh ghép
diém truong thi tit cd cic thiy
6 & Xinh Vi déu khong phin
ddi. Trong thim tim, it ca
déu nom ndp lo s¢ mat diéu gi
dé vita cu thé lai vita mo ho.
Wi th& 13, phiin hiéu Xinh Vi
chinh thic ditng hoat d6ng.

Pd hon mdt nim kEé tir
ngay fy. Lita hoc sinh cia
Ludng gidd da 10p ba. Bén
hoc sinh trong ldp di nghi
hoc d6 c6 Seng. Didu
nity khién Ludng day ddt nhu
ngudi mic 15i. Trong mdt lin
tim sy vdi dbng nghiép, anh
dy k€ ring, 6ng Vin chinh la
Ong ngoai cia thiing Seng.
Ludng vé cing ngac nhién.
Gid thi Ludng mdi bit ngudi
dia Seng gua sudi mbi ngay
chinh 13 6ng Vin, nhung Seng
khong néi. Ludng cilng d3
hi€u vi sao Seng thuiing dén
mudn hon cdc ban va vé sau
ciic ban mdt khodng thdi gian
déu din mbi ngay. MG lin
ngidm ngii nhd ve tntdng ci,
Ludng lai nhd 8&n con sudi va
dnh méit Seng hém nio. Hom
dy, chi cin Luong hoi, Ong
WVin 1a ai, thi cé I8 Seng da
md long ki cho ¢b nghe ciu
chuyén vé ong ngoai. Va biét
din diy, Seng di khing bd
hoc thém mdt Lin nita.

Séng nay dén ldp, Ludng
thiy trén bin ¢é mdt cudn rdm
boc niim qua tning gi. Ludng
chay vfi ra cita 1dp, nhin
quanh khong thdy ai cd! Ra
sin, nhin xudng nén sin diy
cdt trdi dén sau triin mua dém,
Luong thdy giita nhilng diu
chiin ngudi 14 diu cia hai bin
tay hiin trén nén dit. Chicé thé
lir Seng dd dén diy. Seng dén
dude diy, tai sao cd khong thé
tnd lai Xinh Vi nhi! Phii cé
cich gi d6 d€ dua Seng trds lai
1dp hoc chit! B
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TRAN VAN LAN
Veo ha
Thodng nghe tu hei vieim xa
Sén truemg chdy do phutgng gia dom bing
Bing qué phoi ngon dong dong
Ngdn ngd co trdng trén séng limg &

86 tay lu buit van tho
Chuta xa mi di than thernhd thiong
Ngd chiia sen tda ngdr hitomg

Huomg can ngao ngat vdn vilomg néiu séng

Cé non nhuém var ndng hing
Vi vu diéu sdo tdng khong vong vé
Vitim truia thdm ddm vi hé

Vom xanh rgm rd tiéng ve goi mia

Mién man mdi ld gio lia
Sum sué qud ciing da vita ngoet tham
Sdm rén ndng sdm muta hém
Tiéng chim cude diém gid ndm mon man.

Minh hpa: PUC TRAN

NGUYEN XUAN HUNG
Theng Be
Thé'la lai dén thdng Ba
Bdn thin hoa gao... d¢ ta nhd nguei
Sdng kia nude chdy béo trii
Ta vdi minh dd xa x6i mdy mia?
Gid xudn v ¥ tréu disa
Pé cdy lia tré hen chd con mua
Vi tinh gdp lgi rao thua
Ao ai hong goi ngay xua... trd vé?
Ai con dan diu cdu thé
Bé da doan 18i di vé... vdn vitong
Tie dai con siing vat suemg
Lan méi edon thdm nét son ndng néan
Thai thi thuyén dd sang ngang
Xin minh chd cé da doan lam gi?
Hay dé cho gid cudn di
Chdn kim xe chi lam gi... nguini o ?
Cay chi duyén thdm ba mai?
Cdy chi mdr biée, dong doni soéng sdu
Gid xudn vin vit qua cdu
Thdng Ba con giit giden cdu dn tinh.

DANG QUANG VUQNG
¥7 2 A = "

Chiéu trén bdan

Chiéu vé trén bdn nho

Hoang hén nhudm mau hing

Nhitng ngon nii xanh thdm

Chim ddn vao hut khéng

Trén nuong con béng me

Vai qudy wiu bdp diy

Gid o, hdy nhé nhe

Néing bude me vé nha

Chiéu vé trén qué ta

Béan trdu nhat sim chin

Con duimg ling wdn lugn

Diing cha vé xa xa

Cd mdit chidu nhu thé

Mang bao niém vui vé

Trén Cao nguvén dd niii

Yéu bdn lang qué ra.

THGI AN
oMia liva ciii dan

Liia ciii xudng khi miva mang da 1di
nhet mor léi cdm rg ddt troi sdu
Gid ndng nhe mdy béng vang triv hat
mang hutang thom di khdp nhitng

nutemg diu.
Cd nhimg ngay ndng di qua rdt chim
gom timg tia vao hat lia trén dong
Cd nhitng dém muta roi khéng tiéng dong
dé sdng ra troi lgi md ménh méng.
Ai ciii xudng, cham vao béng liia dy
khé gidit minh thdy nguén cpi thién nhién
MGi miia gdt la mt ldn tich tu
cua bao nhi¢u ngay thdng chdy ling im.

VAN KHANH
oMita vé

Trdng mot mia loa kén tinh khoi
Cham vao miwa hdy hidy gio

Mt ngutini vita di

Pé lai tiéng ca hoai nhd

Chi con em thai, dda hoa what I thdm thi
Téc xanh con viteng ndi yvéu
Khdt miwa trang trén cdnh ding
Khiic hdrt em anh

Bi nhé mong manh

Hoa trdng trén dinh non xa
Thdp goi binh minh cdu hdt
Thdng 4 im Idng nhd thuong
Ddéu mort néi niém & lai.

Thdng 4 mua hoa kén thummg

La emmién I'éu Vil g

Tuyén Quang Cusi tuin 9 |

. DEN VOI BAI THO HAY

Ao tring ra choi

Gigt ndng nao roi triing vai toi
Téi ngutdc lén, mita dd xudn roi
Tinh nhu do cf ldu khdng mdc
Chiéu long ndng mdi ldy ra phoi.

Tiéng chim nao rof tning vai 16i
T5i ngude 1én, mida véi chin rdi
T hii vé bén hé ddnh thic

Ngébi sao budn moc phia xa xéi.

Chiéc ld nao roi triing vai 16i
Téi nguidc lén, tréi chdm thu réi
Chont thdy méy gidng ngoai ciia ldp
Biét rdng do trdng da ra choi...
NGUYEN NHAT ANH

ONG thé gidi ciia Nguy&n Nhit Anh, k¥ dc chua bao git

li nhilng mén @b ¢é phit byi. Chiing sdng ddng, xanh ron

il d6i khi hién hinh qua m{t mu triing tinh khoi dén nao long.

Bii tho “Ao trdng ra choi” khong chi 1a mdt phéc thio vé bin

mida, mé 1 mdt bin hinh khic diu ding cia tim twdng, ndi mbi

bude di ciia thdi gian déu @€ lai mdt dfu cham nhe ténh nhung
4m dnh tén vai ngui.

M diu bai thd 1a mdt sy ngdu nhién diy thi vi: “Gigt ndng
naoe rai triing vai 16i . Trong cdi xn xao cha siin truding, nhin
viit “t6i” duding nhur dang chim dim trong mét cdi riéng, dé rdi
giot ndng fy déng vai rd nhy mot st gid cha ddt wdi, khé cham
viio vai d€ ddnh thide mét tim hon dang mdi mé tim kiém.

Ciii hay ciia Nguy&n Nhiit Anh nfim & cich 6ng dinh nghia
vé tinh yéu tudi hoc trd:

“Tinh nhut do cii ldu khéng mdc/Chiéu long ndng mdi ldy
ra phoi™.

Mot 18 so sdnh gidn ddn ma chifa dung cd mdt biu trdi it
1y nhén sinh. Tinh cdm dy khong &n o, nd duge cilt giit cin
thiin trong ngén kéo ciia kj niém nhu mot bdu vit riéng wr. DE
rdi khi xuin sang, khi “ning mdi" bitng lén, ngudi ta moi ngd
nging mang “chiéc do ci” dy ra, khong phai dé mijc, ma dé
phdi cho thom tho mii ky dc, d€ thiy nhilng rung déng thud
ban ddu viin ven nguyén, khéng hé sdn cil theo nim thing.

Thai gian trong thd Nguyén Nhit Anh khong trdi qua biing
kim déng hd, ma trdi qua bling cdm gidc. N€u khd tho diu la
sut v8 v& ciia dnh sdng, thi khd ti€p theo lai la syt rang ddng cia
im thanh:

“Tiéng chim naeo roi triing vai t6i/Ti ngude lén, mia vdi
chin réi”

Téc gia da hitu hinh héa 4m thanh khi ding tir “rdi*. Tiéng
chim tu hd - ti€ng goi dic trung cita mia hé Bic Bo - rung
xudng vai o nhut mdt thue thé ¢6 sic ning, kéo ngudi doc vé
véi nhilng “Ha d6”, nhilng “Mt biéc” xa xim. Mia hé trong
méit ngudi hoe trd ludn nhuém maw ly biét. Hinh dnh “Ngoi
sao budn moc phia xa x6i” gdi 18n mdt ndi ¢d don thanh sach,
miit khodng cdch v hinh giita thyc tai va gific md, giita nhilng
ngudi ban sip phai ré 18i sang ngang.

Bai thd khé p lai biing mdt thanh dm im lZing: su rdi cia chiéc
14. Khi thu sang, biu trdli khing cdn nic rd niing vang hay ron ri
ti€ng chim, mi chi cdn méy gifing md do ngodi cita 10p.

Ciu két “Biét rdng do trdng dd ra choi” vang 1én nhut mot
ti€ng thd' dai nhe nhom nhung ddy luyén tiéc. “Ra chdi” - hai
chil thin thudc v6 ngin ciia ddi hoc sinh - gid diy mang mot
ham nghia ménh mang hon thé. Phii chiing gid gidi lao da két
thiic, hay chinh wéi tré di thuc sy “ra chdi” khoi cude ddsi mbi
ngudi? Nhilng ti do tring tilng rdp bong sfin trudng gid chi cdn
lis nhilng vét sdng nhat nhda trong min sudng hodi niém.

Boc “Ao trdng ra choi”, ta nhin ra thong diép mi ngudi
nghé sT thi hoa mudn gii gdm: Thoi gian c6 thé mang di wdi
tré, nhitng khong thé widc doat duge thé gidi cita nhilng tim hén
bi€t rung déng. Ddi khi, chi cin mét lin “ngudc 16n”, ta s& thiy
thanh xudn vin ludn hién hién trong timg giot ning, timg ti€ng
chim vil ci trong miu o tring tinh khoi thud nio.

TRUC LINH
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4 NGHIE

PEN LE GIANG, VAN NAM
(TRUNG QUOC) cudl THANG
3 vUA QUA, CHONG TOI Bugc
THUGNG THUC SHOW DIEN BAC
SAC “LE GIANG THIEN €O TINH"
- MOT TRONG HE THONG SHOW
“THIEN €O TINH" DO HOANG
XAD LINH vA TAP BOAN TONG
THANH DAN DUNG.

THIEN TRUONG CA
SAN KHAU

Ol slogan * cho thi mat

gidd, 1hi s& trd cho ban mdt
nghin ndm”, show “L§ Giang
thién co tinh™ dudge dan dyr
nhu mdt thién trudng ca
khiu tdi hién lich sit, viin héa va
tdm hdn clla ving dit Tay Nam
Trung Qubc
Trong 1 gid, chudng trinh bién
dién duge cdu wnic theo nhi
chuong, dian dit ngudi xem q
cil Ma diu
an tdi hién budi so ki
dir dudi chin nadi tuyé cia
thiinh ]:hu' cd Lé Giang. Tiép dé
Ia nhitng truyén thu

ol

Maxi, vil
Cao tric
Tra Mi cé dac, noi sin K
bitng l1&n vdi hinh anh doan ngya
thd vitgt nidi, gai lai mde thai
giao thudng s6i dong. Xen kE
chudng vé IE héi va dai sdr
din e i viin h
cha con ngudi L§ Giang. Khép
lai show dién la chudng vé Lé
g hdm nay, ndi qui khi vadi
ton vinh sic sdng cla

dat di sam

Vdi hang triim dién vién, sin
khiin quy md ldn cong 1 ng
dm thanh - dnh sdng hi¢n dai,
show khéng chi ké chuyén
con tao ra mot khing gis
vai, ndi khin hut sdng ciing
lich sit. Ghé ngoi cia ban cd thé

Bén xem
Show,
du khdch
com dughe
thodi midi
muiar scdm va
rreii nghigm
vein hoa

dia plutemg.

TTV Tuyén Quang
- &h: Bdn di chiic ki lg - Tap 17, 18.

- 10h30: Md o tinh mdng - Tdp 37, 38.

- 12h00: Céy trdu khiong - Tap 8, 9

- 18R00: Phiegmg Ta Hoang - Tap 14, 15,
- 21hiI5: Gia dinh vo thudr - Tap 18, 19
- 22h20: Chuvén sui gia - Tap 39 40,

Nhin tirmét SHOW dI

®mHA LINH

Mgt eeinh vé truyén thaeét chim thin rrong show L§ Giang thién of tfinh.

wt ddng di chuyén, A& tao min
7 . canh, wdi
suf Xxufdl hién thinh linh cla céic

dién vién biu dién tai chb. Cé
liic, v khi nhin vién rap hit
dén nhic “co chin lai”, ban s&

thiy ngay mét thic nude 46 ho
ao trude mdt, khién c6 cim
nhu dang sdng trong con d
héng thiy trong truyén thuyét
Chim thin cia ud din t1He
Naxi ving WV Nam. Hodic
bit ngo, khin thily cd doan
ngudi cudi ngua tir phia san ghé

5i cha minh, theo hai bén

con dudng tri mid cd vo ciong
song ddng

= TRAG DS A
Cong nghiép

CONG NGHIEP
BIEU DIEN HIEN DAI

MNhd rude  dén
Chéu, ching téi ciin
nhin vdi show T

thién cd tinh™ - mdt dc tranh
s thi v& viin minh Trung Hoa,
vdi cide chudng tdi hi¢n nén viin
an cung dinh
> hoa anh | .
‘n thuyé B Xa vé mo
chuyén tinh hbuyén thoai v gidi
thi¢u Hang Chiu nhut bidc tranh
a6 thi ||hl’||l hoa, thinh v

Thi ra, ciéc show diEn nin
khong phii mét sin phim don
1é v thong show

do Tip doan
dudi syt

Linh,

vin hinh theo mdt ma hi
nghigp biéu difn théi il i
khin duge cong nghiép hda vdi
hé thing sin khiu xoay, niing ha
ws déng, cic man hinh LED cuc
1dn, mapp 3D tdi hién khong
gian sdng ddng vdi cdc hifu dng
nude, hita, tuyét nhin tao. Hé
thing ém thanh, dnh sdng dugc
l§p trinh s8 héa, ddng b tuydt
Adi, nén méi sudt dién déu da

Trong hai ngiy cudi tuin (ngay 4 v 5/4), Truyén
hinh TTV v Lotte Cinema Tuyén Quang tiép tuc
giii dén nguii xem nhiing bo phim dién dnh hip din,

phuc vu nhu ciu thu gidin cliia khin gid.
Lotte Tuyén Quang

- Song hy ldm nguy (13 wdi trd lén): Oh, OhS, 11h1S,
13h30, 15045, 18h00, 2001 5.

- Hen em ngeaynhdit thute (16 tudi trd lén): Y00, 11120,
12h10, 13145, 17h00, 19020, 20k15.

- Super Mario thién ha (moi ddi nugmg ): 9135, 16010,

- Taai (16 tudii trdt lén): 11015

- Cii nhdy ki digu (moi déi negmg ): 15h30, 18h10.

- QJ«_\" nhdp trang 2 (18 mdi trd lén): 14h30.

= Anh ditomg ciia me (13 maddi tra lén): 17h40.

CANH TRLC

van hoa

Sin khdu bt ngdrva dién vién
xuadit hign bar ngdy
khui vire kKhen gid,

din moi ngay
.

hurcing an din
6 8&n 3 - 4 sudt
Méi show difn gbm wvii trim
dién vién va k¥ thud vién hoat
ddng theo quy trinh chdt ché, phin
i, |i|c'ii hgp chinh xdc nhu mé
“diy chuyén sin xudl™ i thudit
a diy khong phy thude ¥ I
sa0 ci nhin, mé dita trén stc manh
ciia tip thé vit hé the
bidm dic bid,
nim rong hé sinh thdi du lich -
gidi i gom vién vin hda,
khu mua siim, dich vy trii nghiém.
Khich du lich vio ciis ng chi
A& xem show dién chinh, ma
duie xem tnuide mi show ngdin ti

cha

ac show deéu

an

THU BAY NGAY 4 - 4 - 2026

My
siin khiin ngodi i, widng tic vai
dién vién; duge trdi nghiém nhidu
hoat dong hda dia phudng,
mua sim, thudng thde dm e

Chinh cich tifp cin niy 43
bién cic show thién cd finh thinh
nhitng “nha miy san xudl cim
xuic”, ndi ngh uicic chuin
héa, nhin rng vi gin chit vdi
kinh t& du lich.

Trong ngunii
xem cic show cda Tong Thinh,
in Quang cing nhu Viga
6 nhidu Igi the vé di san
dn hdéa da dang, nhumg
viée chuyén hdéa thimh s3
wiin héa quy mé 1dn, vin
vilng viln cin hg

ip doin

I ot 40
50 triéu USD cho viée phit
wién cic cd
dién nbut s

via k¥ xdo thyic MNEu tinh
tong thd, mdi 1 hap cong

viin hiéa - phi hit - show
o6 thé IEn tdi 300 wiéu
. Dy la con sO khing

nho, phung phian dnh mde w
dury il rd ring: coi cong nghé sin
khi
il
ngi

g

cong nghiép viin héa hign ¢

nt cho cong nghé chinh L du w

canh tranh cia sdn phim viin héa
iy chinh la nhitng khia canh
cit 18i @& tham khio vi khai
théc hi¢u qua hon kho ting di
sdn, bi€n viin héa thanh ngudn
te phit trién bén vilng rong ki
nguyén mdi, n la khi Bang
ta vita ban himh riéng mdt Nghj
quyét mdi vé viin héam

Cdnh trong phim Ciy trdu khéng.
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Tuyén QUang Cués tuin m
|

Oz
Nguoi hung

pha mai ton ctiu nguoi

hléu 24/3, mOt vu hda hogn xay ra @i ngdi nhiy

6 ting, 1 tum trong ngo 218 Linh Nam {Hoimg
Mai, Ha Néi). Vu chiy khién nhidu nguti mic ket
(trong 36 ¢6 2 ngudi 1dn wdi, 3 tré em).

Trong lic ngon I bung n dir ddi vi khdéi den
bao trim cfin nhi, anh Nguy\:n Tién Long (con ré
chii nhd) vit anh Nguyén Viin Dung (31 wdi, qué
Ninh Blnh)d..{trm]-erl meil ton !ﬁng 7, hop sﬂ‘: phi
mii ton, tgo khodng trong d¢ dua ﬂ'l.mg xudng gidi
cilu cic nan |i1anblmﬁc ket.

Nho sy gitip d0 ctia ngudi din, Iy igng chic
niing 7 ngn nhiin tai ngdi nha d& thodt nan.

Smk]umunguﬁdudcanmﬁn.mh[)mﬁglw
1& rifi di... Anh cho ring, “trong hodn cinh d6 ai ciing
s& lium nhaf 15i"

Anh Ngioyén Viin Dung ditgre UBND thénh phd Her Noi
dé nghi Thii nang Chinh phui idng Bédng khen.

Uy ban nhiin din (UBND) thiinh phd (TP) Ha
Noi quyé€t dinh khen thudng d6t xudi 7 ¢4 nhin o6
hinh dong diing cim citu ngudi trong vu chady tai

5218 Linh Nam (phuing Hoing Mai), ddng thoi
d& nghi Thii tudng Chinh phi tZing Biing khen cho
anh Nguyén Viin Dung.

Miét mai ho trg bénh nhan ngheo

Chj Phagm Thanh Chung da xin hang nghin
sudt dn, hang 1¥ vign phi che bénh nhin ng héo.

Sum 10 niim bén bi, chi Pham Thanh Chung (cén
b Phing Cong tic xi hdi Bénh vién Phdi Trung

Wang) xin hing nghin sudl in, hing ty vién phi cho
bénh nhin ngheo.

KH.’ nhitng tia ndng cud ngay dén
e, batdde chén ta Ildng 1€ cham nhe
trén con diimg vé tham lgi... ngay
xwa. Bdu rdi, cinh ddng thom hiomg
liia, nhitng micomg ngd xarnh mudr 167 ta
&i? Biu rdi, cdy cdu ddt voi mién man
Idi cd may ta di hpe mdi sdng, di thd
trdu mdi chidu? Bdu rdi, con ditomg
.r'ﬂrrg ching dd, Idn nhin nhing & ga,
.fa\ thut nhitng nga\\ muda, da dua don
nhitng ban chdn tan tdo sém khuya?
Con diecmg nhie g, nhi quen, da I rin
butde chdn ta thud ndo.

Mgt néi bing khudng, tiéc nui vo
hinh khi gdp lgi con dudng qué nay da
thay hinh dé dang, khode mau do md.
Nhitng gutomg mdt thdn thudc ndm xia,
nhitng ngdi mha hdn in ndm thing va
nhitng ny cudi tha ngdy cia ddm iré
ciing trang hita con mdi rong ky iic ta,
gidr di troi xa phueemg néo. Lang thi da
i 1én ldu rii va nguch thi ciing da khdc.
Bdng dimg nhd dén nin nao odi hinh hdai
lang qué ngdy xida, net ta sinh ra va song
tron ed thow the du. Cdi ling qué nghéo
khd ma long ngun thom thdo, dugm
nghia tink,

Mudi nim & qua trong nhilng hinh lang bénh
vién, chi Chungt thia cam gidc chid doi mon mdi,
ndii lo chi phi dé niing va ci st bt htc khi ding trude
ranh gidh mong manh gitta s séng i cdi chét.

RaGi dén ndim 2021, k.hlchli'lmlriltrﬂllﬁnhb-:nh
nhiin ung thur phdi, nhitng trii nghiém iy khing con
14 syt théu hidu tir phia bén ngodai nita. “Minh i ngues
bénh, minh mdi hiéu siu hon ndi khé ciia ho™, chi néi.

Nhiing nb ljc cia chi dd duce ghi ri\anhéng
nhi¢u Bling khen clia BS Y 1€, danh hiéu Chién < thi
dua, Gidy khen ciia bénh vién. Nhung vdi chi, phin
thuding 10n nhét vin la khoinh khic bénh nhin tré
véklxﬁn:msnl'l.l'nym& 18 cim on gidn di. Chi ndi,
rit nhe nhing: “Minh biét dn Ban Gidm déc, déng
ngl , ciic nhi hio tim vi ca benhnlﬂn“
tgo dicu kién dé minh duce lam viée 16t nhit vi gidp
minh thily cng viéc nity ¢é ¥ nghia”,

BUC HAL(Tdng hop)

Tham Iai..
xXear

= HOAI THU

Minh hoa: XUAN pUC

Thudng tam hai chau nho
ma cdi sau dém gidng

»
EMINH THUY
EM 20-3-2026, khodng 22 giii 30 phiit, én long hi
thity dién Chiém Hda, mdt con gidng Idn bt ngid ip dén
khin thuyén clia gia dinh anh Nguyén Vin Tudn, sinh 1991,
diin tdc Ty vi chj Hoang Thi Hué, sinh 1992, tri tai thén
Bin Ddn, xi Yén Lip, tinh Tuyén Quang bj 1it khi dang di
ddnh ¢4, anh Tuin va chj Hué di khong qua khoi, 38 lai nbi
dau mit miét khong gi bl dip cho gia dinh.

Hién nay, gia dinh anh chj con hai con nhd I chin
Nguyén Tudn Pat, hoe sinh 1dp 6A, Trtong PTDTBT THCS
Yén Lip va em gii 1a chiu Nguyén Thj Thanh Kiéu, hoc
sinh 18p 2, Truéng Tiéu hoc Yén Lip. Déng lo hon, chiun Pat
khéng duge nhanh nhen, viée hoc tip v sinh hoat gip nhiéu
khé khiin. Gia dinh cdc chiu thude dién khé khiin, niim 2025
vita di dsi khéi vilng nguy hiém do mua biio, cudc sdng con
nhidu thi€u thin.

Sau 1 ngay kéu goi wén chuyén muc “Nhip ciu Nhin
di” cha Béo va phit thanh, truyén hinh Tuyén Quang, hai
chiu Nguyén Tudn Dat va Nguyén Thj Thanh Kidu da nhin
duge hon 20 wigu ﬂ{':ng tif ciic cd quan, dan vi, nha hio tim
trong v ngodi tinh. Chuyén muc tiép we 1a cdu ndi, mong
lan tda thém nhing
tim long sé chia,
giip dd chiu Bat
vir Kitu sdm vugt
qua khé khin,

Mogi sy gilp
a3 xin giti v& chj
B Thi Hiing, Chid
tich H& LHPN
xi Yén Lip, tinh
Tuyén Quang; DT:
(382369859, Hoic

chj Triln Thj Minh
Thity, Phéng vién
Béo v phit thanh,
truyén hinh Tuyén
ang, STK:
8100215014802,
MNgin hang
Agribank,
976 840 865,

Ba nii dang ohim sde cde chdu
Nguvén Twin Par va Neuvén Thi
BT Thanh Kidu, Bin Ddn, xa Yén Lip,
tinh Tievén Quang.

miia han. Nhd bao kv ni¢m ém dep va
cd ky nigm... hii hing, sudt mde din
khdng quén.

B lér mita hé ndm ra hoe ldp Mjr.
Khi dy chiéu chang vang t6i ma me va
chj gdi di viing chua vé. Viga tring hai
em, vil ndu com, ta vita ofdm ady dude
soi trong chudng ga d& dém xem ching
dd vao dii chia, roi ddng lgi. Khi cii
xudng dém ga ta da vo tinh cham cody
dudc vao mdi ra ma khong hé hay bu’?
Lia bén rit nhanh chay héi chudng ga,
chey dén bép, réi chdy dén nha ta mdi
gt minh hoding hét ma chdng biét phdi
liim sac...

Khi mgi ngutcn trong lang thiy ngon
it bie cao ngin ngw ho nhau chay
dén citu thi 1t od da chdy rui. Ba chj
em ta run ridy nép @ géc vueem khoc
khéng thanh tiéng. Me ta chay vé nhin
ddm ga vit. ndi niéu, givimg chidu, 46
dac chdy trui, ngdi khde ng;fu nga B;]
con J'(mg xdin dd diea mm me con ta vé
ngogi d tam. M@t nudn sau, nher hing
xdm mdi ngun phy gip mge tay edn
nhé tranh tre vich dar mix gian hai
chi nhe nha da dtgie dumg 1én trén odi
nén nha chdy... Gidrddy, dit khing con
1 ddu vét ndo cia ngay xt dy, nhung

Nhdt ngdy nhd cha me din Uuﬁng
dre goi .'m ngiedh lon trong ling ma goi
Iex chui - thim, ofu - me, di - diwgng, bdc
trai - bde gdi, dng - ba. Liic dd ta chia
mady hiéu hp hang la thé nao, nhimg boi
adoh xumg hié 86 ma ta luén edm thiy od
lang gidng nhue mor gia dinh lon. Va vi
cdm thy nhue trong gia dinh nén chuyén
giiip dd nhaw ko hét site te nhién, Nhitng

ik tré nhue ta vdn thudmg dn com ké, roi

ngii ké kii b me o wing chuan vé. Chinh
mdii thin tinh dv da day cho ta cdeh song
véu thieemg, cho di hin nhién, thdo thom
giiin cudc din.

Nhet nhitng lic “thdng Ba ngdy tdm™
gidp hat, ndi sdn lupe thom mic cia
ngoai vita mang ra [ tré da tranh nhau
timg miéng nhe, dn vii vang, vika dn vita

syt xoa vi ndng. Nhd ndm mudi me diin

di xin, bao diém & muegm; bdr canh od
ndi vl kd thdm kdm (mgr logi ki rimg
cd vj chua chdt) dang bic khdi me bdo
ta mang cho nha bén; qud mit chin ddu
muia ngogi moy goi hang xdm cimg dn.
Nhd cdi giéng dd ong nha ta nho nhd,
ning choén ma liic nao nude ciing ddy
dp, trong vdr & gitip od ling i qua bao

mdi mdi trong ta win com in dim hinh
dnth odn nhé nhd on nghia, tran dédy tinh
véu thitomg ciia ba con lang xom. Tdr
ed cit whue mdr cudn phim chdm chim
quay ngitge lai rong ddu ta moi dip
dtgte tra vé. Ta théy mdr minh chor wr,
long minh chor ching xudng, nmg nmg
vl nhitng héi tie ciia ndm thdng xa véi
ddu véu m
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®Phéng su anh: LE DUY
Ol dac this mét tinh mién nai, cd nhidu déng bao
dan téc thiu sd sinh séng, viéc xay dung va
phat trién hé thng Trudng Phé théng Dan tdc ndi tri
va ban trd la nhiém vu quan trong dugc tinh Tuyén
Quang trién khai thyc hién. Theo théng ké clia S&
Giao duc va Bao tao, téng s6 hoc sinh ndi tnd va ban
tr trén dia ban tinh hién chiém t&i 36,3% |6ng sd hoc
sinh phé théng toan tinh, mot ty 1& cao cho thdy vai
tré thiét yéu clia mo hinh nay trong viéc nang cao dan
tri v& tao diéu kién hoc tap thuén Igi nh&t cho con em
cac dan tdc.

Co gido
hucmg didin
hoc sinh hoe
Qi rrvicmg
PTDT ndi rii
THCS

va THPT

Na Hang.
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Phet ber dimg vf 1t
thit 3 rrong danh sdch
100 i g o

béng xép hang “Top 100
mon &in Viét Nam” do chuyén

Taste Atlas cho biét, bing xép
nily dua trén ddnh gid cha
o&gdﬂqgrmﬂdﬂngllﬁuémcm
ciu. Danh sdch lin ndy ghi nhin
18ing cong 8.562 hick dinh gid, trong
a6c6 5.591 huey e hé thng xdc
dinh [a hop 1@ vii o6 gid tr.

Diin ddn danh sich, binh mi
heo quay dude gidi thigu 1A mdc bign
thé tuyén thiing ciia bénh mi Viét
Nam, vdi phiin nhiin chinh 1 thit ba

Meint rau mudng xée fonbinh den cling
gap mdi trong danh sdch ndy.

Hoc sinh ede tridmg ndi trai 1gi tinh Tuyén Quang déu o6 din song win hda phong phii song hanh
eting hoe idp (dnh trdi). Hoe sinh trieimg PTDT néi trii ATK Son Dutomg hoe lam quad com (d@nh phei).
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chi quay. Thit duck quay gion vai
10p gia vi dam d, thdi kit r&i kep
trong & bénh mi néng gion. Mdn
thutng fin kitm s, 36 choa lam
tirca rii, i cdi tring, dua leo, ngd
vil he, ¢6 thé thém & nidi & ting
a6 cay. O mét s6net, bénh mil heo
quay con duce phit them pate
gan gi, gitip hudng vi tr nén béo
ngily, dim di hon, Diy 1h mén iin
phd bién tai cdc hing quéin via he
vii duge xem ki mdt trong nhilng
logi bénh mi duck yéu thich nhét
tai Viét Nam.

Diing thit hai trong danh séch
1 biin bo Nam B8, vi td thif ba
1a phé bd v vi td thit ur B mi
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Hoc sinh ndi tri ditgie bay t6 quan diém cd nhédn tai cde cupe sinh hogat toan khéi (dnh trdi). Gier i hoe
tai triimg PTDT ngi ini THCS va THPT Na Hum' {cinfy phi).

Quiing - dic sin mién Trung.

Ding chi ¥, mfdc mim 16i &
x€p & vi td thit ndm trong danh
siich “Top 100 mén in Viét Nam™.
Két qua niy cho thiy thc khich
q_n‘i'té‘lﬁi'nmwvﬂclinm&
chiim quen thudc ciia ngudi Viét -
noi mide mim cd, chanh, dong,
16i vii A héa quyén, gidn di nhung
lai g6p phéin lam nén huong vi diic
nfng cho nhiéu mén fin.

Ngoii ra, bing x&p hang con
ghi nhiin nhidu mdén khic nhr b
kho, binh xé&o, ciing cic mdn binh
déin dude yéu thich nhu ran mudng
xio 1, chi gid, bd 1 16, nem Iy,
gdi du dil vi mén fn dic tnng
trong dip Tét C& tuyén Viét Nam
I thit kho tning vit.

Danh siich cia Taste Atlas mét
in nita cho thiy af da cia
im the Viét Nam trong ban
b quéc I, tif nhilng mén Jin duding
phd gidn di n cic mdn truyén
thong giin lién vdi viin héa vi dci
sing ngutdi Vide m
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