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RONG béi canh thi trudng bio hoa véi v6 van

Iuta chon, ciu hoi diit ra cho ndéng sin dia phuong
khéng con la “ching ta ¢é gi?” ma la “chiing ta la
ai?”. Véi Tuyén Quang, ban sic khong chi 14 y&u t&
nhdn dién ma con 14 sifc manh néi sinh, 12 ma vach
ddc ban gitip san phdm OCOP thodt khdi cude dua
vé gid dé budc vio cude chdi ciia gid ti.

Tuyén Quang khéng thiéu nhitng mén qua tit dai
ngan nhi cam sanh, déc san ché Shan tuyét, mit ong
bac ha, biin kh6, mién dong... Tuy nhién, dé néng
san khong diing lai & nhiing sap hang ven dudng,

0 1 . A
Ban sac Ia me manh m CHUC HUYEN

chiing ta cin bién gid tri vin héa, thd nhudng thanh
mét loai “hé chiéu”.

Tam ho chigu nay khong dugc cip bdi céc cd
quan hanh chinh, ma dude xiy dung tif ciu chuyén
sin phim. Ngudi tiéu ding hién nay khéng chi mua
mét g6i ché, ho mua ca hoi thé cia viing cao, mua
s ti mi ctia ngudi thd tra va truyén thong l4u doi cha
viing dit. Viée tan dung bin sic din toc nhut hoa tigt
thé cdm trén bao bi hay ké cau chuyén vé cong ddng
ngudi Tay, ngudi Dao, ngudi Lo Lo... lam ra san
phim s& tao nén sy khic biét ddc ban.

Song, bin sfc phai di dbi véi su chuyén
nghiép. Viéc 4p dung cdc tidu chuin VietGAP,
Global GAP hay quy trinh déng géi hién dai chinh
la thi thic d€ néng san di vio hé théng siéu thi va
xudt khiu.

Ciing véi d6, can mot su cong hudng giita chinh
sdch hé trg clia nha nudc va khat vong cha ngudi
néng dan. Hay d€ mdi qua cam, méi biip ché khi
dén tay ngudi tiéu ding quéc & déu mang theo 16i
chiio tif mt viing qué giau truyén théng va khat
khao déi méim

Sén phiim OCOP ciia tinh
oo mdlt tai cde hii cho
tinicmg mai trong cd mide.

Trong dong chuyén
ddi tii “sin xudt néng
nghiép” sang “kinh t&
nong nghiép”, ti “lam
ra san phim” sang “lam
ra gia tri”’, méi sin pham
nong sin gié diy khong
don thuén I3 hang héa,
ma phai tré thanh mijt
thuc thé c¢6 danh tinh,
mang trong minh céu
chuyén viin héa va cé
kha niing chinh phuc thi
truong khi mang trén
minh tim “hd chién”
quyén niing OCOP, tifng
buéc mé canh cia thi
trudng, vion ra bién Ién.

LAPLANH “SA0” OCOP

UNG ngay cudi thing
Tu, tin vui dén véi nganh
Nong nghiép Tuyén Quang khi
sdn phiim ché Shan tuy&t Hong
Théi (1 tém, 1 14) cia Hop tic
xd (HTX) Son Tra dude cong
nhén dat chuiin OCOP 5 saocip
quéc gia DE di d&n hinh tinh
thiing hang xudt sfc nay, HTX
Son Trh di 6 chilc sin xuit
theo quy trinh cong nghé tién
tién, xdy dung chudi gid ti khép
kin, sin xuét theo hudng hitu cd,
néing cao tiéu chudn chét idng,
ting bude md ring thi truding.
Quy trinh thu hdi “1 tdm, 1 14"
ciing phuong phép ché bign thi
cong két hop hién dai gidp sin
phim giit duge huong thom
tuf nhién, vi chdt din, hiu ngot
sfin diic tning. Tif nhing bip
che duge chiim séc ti mi, qua
bin tay ché bién cong phu, sin
phim gid diy s& hiln tim “hd
chi€u” quyén lyc nhit dé budc
viio thi tniding cao cip va huéng
16i xuét khiu chinh ngach.

Tham gia Chudng tinh
OCOP, HTX Nong nghiép Sit
Anh, phutng My Lam da thic
hign mét bude chuyén minh
manh mé trong tf duy sin xudt,
chuyén tif “Itgng” sang “chat’.
Nhin thike rd ngubi tién ding
hién nay khéng chi moa sin
phim mi cdn mua sif an tim,
HTX da it khin kifm sodt
nguyén liéu diu vio v minh
bach truy xudl ngudn gdoc lam
kim chi nam. Véi nhiing nd lyc
bén bi xéy dung thudng hiéu,
nim 2026, san phiam ché Ngoc
Thidy ndnctia HTX vinh dy doat
Gidi thudng “Mai An Tiém".

Ong Nguyén Cong Sit, Gidm
déc HTX Dich vy néng nghiép
Sit Anh chia sé: “Moi quy trinh
tirviing nguyén lidu sach dén ché
bign du duge chufin héa khit
khe, gitp sin phim giil viing
huong vi dic ming dia phucng
nhung vin dim bdo tinh én dinh
Va1 an todn thye phim. Viée dng
dung khoa hoc ¢dng nghé, diu
mdy mde hién dai da gitip HTX
gidi dugic bai odn 3 wu chi phi
vl nfing cao gid i gia Ging”.

Tai HTX Céng dong Nim
Pim, x3 Qudn Ba, anh Ly Ta
Den v céc thanh vién da viét
nén mét ciu chuyén khic vé

sif nhay bén trong thai dai cdng
nghé sd. Tit phuong thic bén
hang truyén théng, khé tiép cin
khich hiang, HTX chi déng
xdy dung website, tham gia
cic san thudng mai dién i 16n
nhu Shopee, Lazada, Tiki, qua
d6 nhitng sin phim OCOP 3
sao cia HTX 14 Cao Atiso, Tra
gimg, trd Kim ngén hoa di tiép
ciin hing ngan khdch hang mdi
thing qua livestream vi mang
xd hoi. Viéc ing dung md QR
truy xudt ngudn gdc minh bach
dd bi#n mbi sin phim thanh
mdt cdu chuyén chin thyc vé
ving dit Quan Ba, gitip doanh

B AN GIANG

thu riéng bin hang online dat
con sf an wigng tién 500 trigu
ddng/nim.

Pé a3 trong hing trim céu
chuyén ndi bit vé& hanh trinh
chuyén dich diing hudng ciia
sdn phiim OCOP Tuyén Quang.
Nhilng nim qua, Chuong trinh
OCOP khéng chi 1a xiy dimg
mdt danh hiéu mi d@ od thinh
“ludng sinh kh” mdi, thic ddy
manh mé qué trinh chuyén ddi
tif tf duy san xudt truyén thong
sang kinh (€ nong nghiép bén
viing. Trong d6, diém sdng 16n
nhit la sy bift phd tit nhilng mé
hinh nhd 1&, manh min sang



Chi Pham Thi Minh Hdi,
Phé Gidm dde Cong ty
Thanh Son gidi thiéu cde i
sdn phém tri cao ¢dp ciia |
Céng 1y trén nén ting so. |

CHUNG SN

|
|

hinh thic lign k&t chudi gid wi.
Cic chii thé dé chi ddng dp dung
quy tinh tiéu chuin khit khe,
chii trong dau uf bao bi va xay
dung thuong higu bai bdn. Nh
OCOP, néng dan va cic HTX
di chil dong ing dung khoa hoc
ky thudt, chuin héa quy winh
VietGAP, hifu c¢d va chi trong
truy xudt ngudn gdc minh bach;
100% sin phiim OCOP da dugc
niém yét trye tuyén, mang lai gid
i gia tiing 5i thidu 10 - 20%.

Bén canh d6, dién mao ning
nghiép con khdi sic gua hinh
thiic bao bi, nhiin mic chuyén
nghiép, gidp ndng sin di sdc
canh tranh tai céc siéu thi 16n va
sin thudng mai dién tit. OCOP
khong chi ning cao gid ti gia
ting wén mdi don vi dién tich,
ting thu nhip cho ngudi din, ma
con ddnh thic niém tg hio vé
ban sic dia phudng, bign néng
sin thinh nhiing “dai s dua
hinh dnh con ngudi va viin héa
x(f Tuyén vuon xa ra thi trading
trong nude va quic €,

PONG HANH
PE VUON KHOI

D dd ¢6 nhiing budc tién dai
tir sdn xudt nho 1& sang hudng
hiing héa, hinh tiinh chubi gid
tri, nhung hanh trinh ning tim
gid tri OCOP ciia tinh vin dang
d6i mit nhidu khé khin. Trong
d6, kho khiin 16n nhit hién nay
nim & quy md sin xuit manh
miin va sy thigu Lién k&t chiit
ché trong chudi gid i, khién
san phdm khé duy tri chit Iugng
déng déu va 6n dinh. Didu nay
tao ra mét “di€m nghén” 16n khi
né luc tiép cin céc phin khiic thi
truing cao cap va xudt khiu véi
dan hing 1én.

Bén canh do, tinh minh bach
trong dit liéu truy xudt ngudn géc
chua ddp iing duge tidu chudn
khilt khe vé k¥ thuit s& hién nay.
Vé mijt thuong hiéu, dir da chi
trong bao bi nhung sic canh tranh
vin yéu do thi€u di nhiing ciu
chuyén viin héa dic sfc dé wo
sif khdc biét. D nng sdn di 1En

o Toan tinh hién c6 357 san phim (con han)
dugc cap chimg nhan san phim OCOP dr 3
sao tr& Ién, trong d6 c6 338 san phim 3 sao,
16 san pham 4 sao va 3 san pham 5 sao cap
qudc gia cia 23 1 chi thé thuoc 93/ 124 xa,
phudng cé san pham OCOP

» Trong nim 2025, tinh di phan bé gan 20 oy
dong dé aién khal Chwrong arinh OCOP.

o Cac san phiam dugc xay dumg tir nhimg loi the
dic thii aia Tuyén Quang, tap thimg vao cic nhém
chinh: P3 uéng, thuc pham, dugc liéu, san pham

van héa, du lich.

2 sin phim Tra Xanh

wi Hong Tra ciia

| HTX Phin Ho,

| xi Thong Nguyén dat
OCOP 5 sao cdp qudc gia.

san nhung s6 lugng sin phiim cé
thé mang vé don hang online di
manh lai khéng nhiéu. Viéc thigu
viing céc doanh nghiép “diu tau”
déin dfit khién sin phim OCOP
chita thé thim nhip sdu vio cic
hé théng siéu thi 16n hay tham
gia xudt khiu e tép.

Anh Ha Vin Ngoe, Gidm
ddc HTX Néng nghisp Thanh
nién Bin Ké, xi Yén Minh chia
sé thue & “Dit HTX ¢6 t6i 4 sin
phidm OCOP 3 sao cip tinh gom
Mt ong Bac ha, 6t gid, g den
vil tring gi, doanh thu dat wén
1.2 t d6ng méi niim, nhung viée
két ni qua sin giao dich dién tit
véin con han ché, chi yéu dua
vio cde didém du lich vikénh bédn
hing truyén thong”. Didu niy
cho thily, mot bé phin chi thé
vin chua bitkip ditge dong chiy
manh mé cia cong nghé.

3 géc dd chinh sich, dng
Nguyén Céng Si, Gidm déc
HTX Dich vy néng nghiép Sit
Anh ky vong: Céc ¢dp, nginhcé
thém cdc chinh sich hd g linh
hoat, phit hop véi diic thil thye
chia tig loai hinh HTX ¢€ niing
cao ndng Ie sin xuit; tdehife che
chuong trinh tp hudn chuyén
siu vé tf duy san xudt hién dai,
gitip chi thé nhay bén hon véi xu
the thi trudng; dong thdi hé trg
vé von vt ha Fing cong nghé dé
HTX manh dan diu uf m& rong
quy m, niing cip miu ma bao bi
tién dung, ddp ing yéu cdu ngiy
cing cao cla phin khic khich
hang cao cdp.

Treng chién lude néng tim
sn phim OCOP théi gian t6i,
tinh dinh hitdng khdng chi dilng
& vide gia ting s6 lugng ma
chuyén manh sang ning cao
chit Iugng v thing hang “sao”.

THUBAY NGAY 2-5 - 2026
Khiang dinhvi thé

® THANH HA

ONG dong chiy héi nhiip, ndng sin khdng con canh

tranh biing s& lugng ma bing tiéu chudn va gid ui

thucng higu. Tit thyc tién &y, cich vi sin phidm OCOP nhu

mdt “tdm hd chiéu” khéng chi 1 hinh dnh ggi mé ma codn

phan dnh ding ban chat cia qua trinh chuin héa va ning
tAm néng san dia phucng.

Truée diy, nhiu sdn phim cliia Tuyén Quang dit ¢6 chit
lugng nhung vin khé ti#p cin thi rudng réng 16n. Piém
nghén khéng nim &san phim, ma & cich 8 chic san xudt va
ciu chuyén thi truging: thi€u tiéu chuin dong nhét, thiéu nhan
dién thuong higu, thi€u niém tin tif ngudi tiéu ding. Chudng
tiinh OCOP ¢4 can thiép vao ding “niit thit” dé, budc cic
chii thé phai chuyén tit t0 duy sin xuét sang t duy kinh &
néng nghiép.

Mot san phdm dat chuin OCOP dong nghia vdi viée di
vugt qua hé théng tiéu chi chiit ché vé chat lugng, an toan thuc
pham, bao bi, truy xuil ngudn géc. Chinh nhiing tiéu chi ndy
tao nén “tdm ho chi€u” gitip san phim bide qua rio can thi
tritdng. Nha dé, khong it ndng sin dia phuong da hién dién
trong siéu thi, tén sin thucng mai dién ti v ting budc tép
c¢én thi iridng ngodi nudc.

Tuy nhién, “hd chiéu” khong phai 1a bdo chiing vinh vién.
Thuic 1€ cho thly, ¢6 san phim sau khi dude cong nhin vin
chiing lai, tham chi d4nh mat 1gi the. Nguyén nhan chii yéu la
thiéu chién ligic duy ti chit lugng, han ché vé niing lyc quan
tri va cham thich ting véi nhu cAu thi truéng. Diéu d6 dit ra
yéu chu: OCOP khéng phii dich d&n, ma 13 diém khéi ddu cho

miit hinh tinh dai hdi hon.

tiinh khing dinh vi the' m

OCOP, vi thé, khéng chi 1a danh higu. D6 la co ché sang
loc, I cam két chat luong v 13 ¢o hdi md cilia thi tiding. Khi
“tm h$ chifu” dugc st dung ding cdch, néng san Tuyén
Quang khéng chi di xa hdn mé con di viing hon tén hanh

Trong tim trude hét 13 tao “don
bily” cho céic chil thé ngay tir giai
doan du théng qua viéc duy ti
chinh sich hé trg trye tiép dél
Vi sin phiim dat chudn tir 3 sao,
ddng thai mé rong cdc kénh tin
dung wu dai dé ngudi din, HTX
chiidéng din uf thim canh, hinh
thanh ving nguyén liéu quy md
16n d6i v6i nhitng nganh hang
chi luc nhu ché, cam vi chiin
nudi dai gia sic.

Song song véi d6, chuyén
déi s6 va ing dung khoa hoc
k¥ thudt duge xdc dinh Ia trye
xuyén sudt. Céc chi thé OCOP
s& duge hd trg chudn héa quy
tinh sin xuvdt, dp dung truy
Xuit ngudn gic bing mi QR,
ddng thdi ning cao ning lgc
kinh doanh trén nén ting s
nhit mang xa hoi v sin thudng
mai dién tit nhiim rdt ngdin khiu
trung gian, m& rng thi trudng
tiéu thu. Diy khéng chi la gidi
phép k¥ thuit ma con la bude
chuyén vé& ur duy sin xuét kinh
doanh trong b&i cinh kinh t€'s6.
Bic biét, tinh s& u tién thing
hang cho sao, thay vi dan trii,
tinh s& uu tién cdc sin phim c6
1gi th& canh tranh 15 nét nhu thit
bd Mong, lgn den, mét ong bac
ha hay budi Soi Ha, timg budc
hean thién tiéu chudn dé dat 4 -
5 sao cip quic gia.

WVé dai han, phit trién OCOP
dugc dit rén nén ting bén viing
véi bén tru cdt chinh: Chit
lugng, cong nghg, thuong hién
va cAu chuyén sin phim mang
ban sfc dia phuong. Tién cd sis
d6, nganh chic niing cam két
ddng hanh cing doanh nghiép,
HTX trong xtc tién thucng mai,
dita sdn phim vio hé thong phin
phdi hign dai, dong thai gfin két
chiit ché vdi phét trién du lich
nong nghiép, tao ra chudi gid oi
khép kin va gia ting gid tri cho
ndng sin dia phudng.

Ong Ngb Vin Thudng, Phé
Chénh Vin phong diéu phél
NTM chia s&: Hién nay, viin
phong dang hdéng din, don
ddc cée xd, phuding Xy dyng k&
hoach thuc hién Chudng trinh
OCOP niim 2026, dong thi s&
tip trung hd trgcde chi thé ning
ciip sin phim, md réng quy mé
sAn xudt, xde tién thudng mai va
k&t néi thi ttong, dic biét trén
méi truding s6”.

Ning thm OCOP xd Tuyén
13 mét himh trinh bén bi, dbi hoi
cd sif i mi eda ngudi néng din
14n thm nhin chién lude cia nhi
quin ly. Véi tim “hd chigu™
OCOP cing “b¢ dd” la chinh
sdch wu tién va dong chiy cong
nghé, nong sin Tuyén Quang
siin sing vuon khoi m



ﬂ Tuyén Quang Cus tuin
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Ong D& Tdn Son, Phé Gidm dde
Sd Nong nghiép va Méi truémg tinh
Tuyén Quang.

Phong vién: Thua éng, thai gian
qua, Tuyén Quang cd nhiéu sin
phdm dat chudn OCOP cdp tinh
va thiing hang 5 sao cdp Qude gia,
dién hinh nhut sin phdm Ché Shan
tuyét xa Hong Thdi (1 tom 1 Id) ciia
HTX Son tra mdi day. Ong ddnh gid
thé néo vé ¥ nghia cia nhimg két
qud nay doi vdi sy phdt trién néng
nghiép tinh nha?

Ong D& Tén Son: Tinh dén nay
trén dia ban tinh ¢é 357 san phim
(con han) duge cip ching nhin sin
phiam OCOP tir3 sao tré Ién, trong d6
¢6 338 san phdm 3 sao, 16 san phdm
4 sao va 3 sin phim 5 sao cip quéc
giacha 231 chii thé thude 93/124 x3,
phudng c6 sén phim OCOP. Céc sin
phidm déu dugc xdy dung tlf nhing
1gi thé ddc thi edia Tuyén Quang nhu
ché Shan luyé‘l, mit ong Bac ha, cam
Sanh, budi, bd ving, cdc sin phim
du lich cdng dong, dude lidu.

Chit lugng, miu ma khéng ngiing
dutge néng 1€n, ting bude hinh thanh
céc sin phim chi lye, dic trung cla
dia phuong. Céc chii thé san xuit
theo chudng trinh sin xudt tién tién,
hién dai, hinh thanh chudi khép kin,
gid tri sin phim OCOP ting t5i thiéu
tit 10 - 20%. C6 thé néi, sin phim
OCOP chinh 12 nhiing “vién ngoc
quy”, dai dién cho tinh hoa viin héa
va nd Ie sdng tao cla ngudi ndng
din Tuyén Quang. N6 khong don
thun 13 mét danh hiéu, ma 1a “tim
thé théng hanh” quyén lye gidp néng
sin dia phucng buéc vao cdc thi
trudng cao cap va xuft khiu.

Cdc san phim OCOP ¢6 thé tao
ra hi€u ing lan tda manh mé, thay
ddi hoan toan tt duy sin xuat tir
“lugng” sang “chét” ciia cdc chi thé
kinh t&€. Pén nay, Tuyén Quang di
hinh thanh dude mét hé sinh thdi
sdn phim dic tring, tif nhém thuc
phim, ¢6 uéng dén thio dude, g6p
phén néng cao thu nhip cho ngudi
din trong 16 trinh xdy ding Nong
thén mdi giai doan 2026 - 2030.

Phong vién: Da da dar dvoc
nhitng thanh tiu dn tgng, nhing
thyc té vige duy tri va phdt trién
cdc san phim OCOP, ddc biét la

THU BAY NGAY 2-5 - 2026

NANG CHAT
san pham OCOP

CHUONG TRINH “MOI XA MOT SAN PHAM” (OCOP) GIO DAY KHONG CON LA CAU CHUYEN VE KINH
TE NONG THON MA LA SU MENH KHANG PINH GIA TRI THUONG HIEU NONG SAN VIET. TAI TUYEN
QUANG, GAN 400 SAN PHAM DAT CHUAN OCOP CAP TiNH, 3 SAN PHAM DAT HANG 5 SAO CAP QUOC
GIA, DA MO RA TU DUY MGI TRONG PHAT TRIEN NONG NGHIEP BEN VNG, PE HIEU RO HON VE PINH
HUGNG NAY, PHONG VIEN BAO VA PHAT THANH, TRUYEN HINH TUYEN QUANG €O CUQC TRO CHUYEN

CUNG ONG DO TAN SON, PHO GIAM DOC SG NONG NGHIEP VA MOI TRUONG.
|

|

Kiém tra sdn phdm OCOP xd Cao Bé.

néng hang tit 3, 4 sao lén 5 sao van
dang gdp khéng it khd khdn. Theo
dng, dau la nhitng niit thdt Ién nhdt
hién nay?

Ong D6 Tdn Son: Viée xdy
dung, duy tri vi thing hang sin
phdm OCOP, dic biétla thing hang
thuong hidu qudc gia con nhidu
rio cdn. Thd nhit, 12 vé quy mé
v tinh én dinh, phin 16n cdc chii
thé OCOP la cdc HTX, T8 hgp téc
hodic hé kinh doanh c4 thé. Ning
lyc quan tri, kha niing tiép ciin cong
nghé s8 va dp dung céc tiéu chudn
quéc t€ (nhu Organic, Global GAP)
con han ché Viée duy tri chit
lugng ddng nhit & quy md 16n ciing
12 mét bai todn khé. Nhiéu doanh
nghiép, HTX thi€u vén dé diu w
mdy moc, cong nghé, bao bi, tién
chuéin chit lugng; khéng dd ning
lye md rong ving nguyén liéu hodc
néng cip quy trinh sin xudt theo
yéu ciu OCOP.

Bén canh d6, quy mé sin xuét
nho &, chua hinh thanh ving
nguyén liéu tap trung va thi€u lién
k&t gifta sdn xudt, ché bién, tidu thu
dén dé&n san lugng khéng 6n dinh,
khé ddp dng don hang 16n va thi
trudng xuat khiu. Khi ning quing
b4, k&t ndi thi trudng han ché.

Thit hai, 12 cu chuyén thudng hiéu
va bao bi. Nhiéu san phim rit 5t vé
chit lugng nhing hinh thic bén ngoai
chua bit mit, chua ké dén viéc xdy
dung cAu chuyén san phim dé cham
t6i cAm xtic ngudi tiéu diing con yéu.

Thit ba, 1a dp Iyc canh tranh. Khi
thi trutng ngay cang khit khe, cdc
quy dinh v& truy xuét ngudn gdc v
kiém sodt chét lugng dinh ky theo
B tiéu chi mdéi doi hoi dau w tai
chinh vi nhan e rit 16n, dién nay
ciing doi hoi sy dong bo rit cao giita
sdn xuét vi ha ting.

Phéng vién: B¢ hi¢n thuc héa
muce tiéu dia OCOP thanh dong lye
kinh t& mii nhon, giai doan tdi, So
Néng nghiép va Mai trucmg sé wu
tién nhitng gidi phdp dét phd nao,
thita éng?

Ong D& Tén Son: DE ning cao
gid tri va vi thé san phdm OCOP,
trong giai doan t6i, SG tip trung
trién khai ddng bd cdc nhém gidi
phép trong tim, trong dé tiép e
duy tri va diy manh cdc chinh
sdch hd trd trye ti€p bing tién mit
cho cdc sin phim céng nhin lin
déu dat 3 sao trd 1én. Ddng thdi,
trién khai cédc géi vay von uu dai
@ ngudi din thim canh, m& réng
viing nguyén liéu tip trung cho céc

th& manh cda tinh nhut chi, cam va
chiin nudi dai gia sic.

Cing véi d6, ddy manh chuyén
déi s6 va ting dung khoa hoc k¥ thuit
dugc xdc dinh 13 dong lue then chét dé
ning cao gid ti sdn phim. Chiing t6i
s& hd trg chl thé chudn héa quy trinh
san xudt, truy Xuit ngudn gde qua ma
QR; tap huin k¥ ning kinh doanh trén
cdc nén ting s& (Zalo, Facebook, sin
thuong mai dién tif) d€ gidm chi phi
trung gian va ti€p cén khéch hang hidu
qua. S& cling s& tham mufu cho tinh tdp
trung tu tién ngudn Iyc dé ning hang
sin phim 3 sao hién c6 1én 4 sao va 5
sa0 theo tiéu chuiin quéc gia, tip trung
vio cdc sin phdm dic thdl ¢6 1¢i the
canh tranh cao nht: Thit bd Médng,
Ion den, mét ong Bac ha, budi Soi Ha.
Cuéi ciing 14 thic ddy phat trién bén
vilng difa trén céc tru c6t: Chét Iugng
¢t 16i - Cong nghé hién dai - Thuong
hiéu manh - Ciu chuyén san phim diic
sfic. S6 cam két ddng hanh cing cdc
hdp tic xi, doanh nghiép wong viéc
quing b4, dua san phim vio cic hé
thong siéu thi 16n va diém diu méi
giao thudng trén ci nude, gin véi phét
wrién du lich ndéng nghiép dic th cia
dia phucng.

Phéng vién: Vi cdc chii thé la
HTX va doanh nghiép dang ap i
khdt vong xdy dung va thdng hang
sdn phdm OCOP, éng c6 15i khuyén
nao danh cho ho dé cé nhimg bude
di diing hudng?

Ong D Tan Son: OCOP khong
phai 13 mot “cude dao choi” dé 1y
chiing nhéin rdi théi. D6 1a mot cam két
dai han vé chit Iugng va dao die kinh
doanh. Céc chi thé héy bt diu tit long
tf hio vé diic sin qué hucng, nhung
phdi vin hinh bing tr duy chuyén
nghiép clia mot doanh nhén hién dai.
Hiy kién tri vdi cdc tiéu chudn sach,
an toan va khéng ngiing sdng tao frong
céchti€pcan khach hang. Nginh Nong
nghiép s& luén ddng hinh biing co ché,
chinh sdch va k¥ thudt, nhung sut chd
dong séng tao ciia chinh céc chil thé
méi 1 yéu 5 quyét dinh su séng con
ciia thutong hiéu.

BIEN LUAN (Thuc hign)



Khu di tich ljch sit

Chién théiing Binh Ca, xd
Binh Ca, tinh Tuyén Quang
la dja chi dé gido duc vé
truyén thong cdch mang.

M Phong sy: LE DUY

Nhic dén Tuyén Quang, nhi tho Té Hiru di timg cé nhimg ciu tho:
Néng chdi song Lo hé 6 tiéng hat/Chuyén pha dae dat bén nude Binh Ca...”
Cii tén Binh Ca tir ldu d di vao thi ca nhw mét biéu tugng ciia sir binh yén va twoi dep. Thé nhung, it ai
quén rﬁng dﬁng sau vé dep “dao dat” Ay 1a mjt dja danh mang tim voc lich sir viing chién khu.

Ndi ghi d4u lch sif

EN Binh Ca, thudc thon Binh

Ca, x4 Vinh Ldi, huyén Sdn
Ducng (cii) sau sdp nhipthude xi
Binh Ca, tinh Tuyén Quang la nci
ghi diu chién thiing diu tién cha
quin ddi ta trén miit trin s6ng Lo,
trong Chién dich Viét Bic - Thu
Déng niim 1947.

Cich trung tim tinh Tuyén
Quang chiing 10 Km, tiigng dai
Chién thing Binh Ca uy nghi,
trim mijc bén dong séng La.

Chi tich UBND xa Binh Ca
- Liu Thi Lan Hudng ké, bén
Binh Ca niim xua duge coi la
huyét mach giao théng chin giit
ciia ngd phia Tdy cta chiéh khu
Viér Bée, ndi viing an toan khu
véi Trung du. Nim 1947, giiic
PhéJ) mé code tdng tién cing
chién lige 1én chién khu Viét
Bie, chinh tai bén Binh Ca niy
ngdy 12 - 13/10/1947, Tiéu doin
42 (Tiéu doan Binh Ca) di ddnh
lui mét trin d6 bd gific Phip.
Chién thing Binh Ca ¢é ¥ nghia
biio v& clfa ngd phia Ty ctia An
todn khu (ATK), noi Chu tich H&
Chi Minh va Trung wong Dang,
Chinh phii linh dao cude khing
chién toan din.

Tai Béo tang Lich sit Quén sit
Viét Nam (Ha N6i) hién dang
Iuu gilt 14 ¢& mang tén "Tiéu
doin Binh Ca" (Tiéu doian 42,
Trung dodn 147). Li cd dude
lam biing nén vai do, chit vang,
théu hai miit, ¢é kich thudc
6dem x 107cm. Milt tnide, bén
trén la dong chi "Tién doan
Binh Ca", bén dudi la logo biin
chim tau. N&i dung thu khen:
"Trin Binh Ca, Tiéu doin 42
dd dinh lui mét trin 48 bd cha
gific, xung phong cudp sing

bin chim phdo thuyén, ghi mét
chién céng diu tién mé diu cho
nhilng chién céng nfe rd khic
trén séng Lo". Chién thing tai
Binh Ca nhut déng lye dé ngudi
din chién khu thém viing tin
viio khing chién. Dy la tién dé
chonhiing trin dinh 16n sau nay
trén miit triin song L.

Bé&n Binh Ca ¢6 vi tri diic
biét, dia hinh séng ndi hi€m
trd, chinh vi viy cing véi
chién thing mé min trong
Chién dich Viét Bic, ndi diy
di chitng ki€n nhiéu sy kién
lich sit din ra. Vi § nghfa
lich sif quan trong, nim 1997,
Khu Di tich lich sit Chién
thing Binh Ca di duge Bo
WVin héa - Théng tin x&€p hang
Di tich lich sit Quéc gia.

Phit huy gid tri tniéing tin

Khéng biét cdi tén Binh Ca cé
tif thud nao nhung da dide nhi
bic hoc L& Quy Pén nhic dén
trong “Kiéin viin tiéu luc”, d6 1a
viing dit niim doe hai bén b cia
con song Lo, Mua he mide séng
ngdu duc, ché niing phil sa boi
diip cho hai b&, lam nén nhiing
bii ngd toi . Mia thu nude
chiy hi#n hda, xanh biéc vi mila
déng dong song thu minh L,
mide song trong vit ¢ thé nhin
thiy nhiing vién soi lung linh
cuidi didy mide. Con séng chay
qua viing dit bén ti ngan I xa
Thii Binh, bén hitu ngan la xa An
Khang, nay I phuting An Tuting.
Dén dia phan xi Vinh Loi nay 1a
xd Binh Ca séng “chd” viio mét
vich di dung ding, chay tat ra

tao nén mét khic ofin hinh chit
“U”. Chinh noi khic cfin hinh
chii “U néy hinh thinh mdt bén
dd véi tén goi: Bén Binh Ca!

Trii qua dong chdy cla théi
gian, nhiéu bién ¢& lich s, hign
bén bén nude chi con 1 ngdi nha
nép minh dudi tin ciy rgp bong
ctia di tich. B6 la ciin nha cia
ba Nguyén Thi Thic. Ba Thic
ké, nglly Xua con ¢ 1 ngdi nha
nita & phia dudi gin bén clia bi
Nguyén Thi Déng li thi nhang
ngéi dén Ba Khuan, nhung nay
ba Déng da mét nén chi con mdi
gia dinh bi.

bé giit gin di tich, tai thén
Binh Ca, Chi héi Cuu chign binh
thon da diing ra nhén tréng coi,
il gin di tich. Ong Nguyén Viin
Chung, Chi hdi trnfdng bdi héi, Di

Iﬁvén Quang Cus: tuin ﬂ

T ol Tean dibo i
Xlng ;qug cuiap

15
chiw ]dw.u ﬂuwgi.u chi ¥
6l chisin eong dau fiin wig *
w che nﬁ‘i.ug chii

i eing

ic 18 Khae tin Sang Lo L

ons WINGUYIN GiAP

Ld c¢ Dai titéng Vé Nguyén Gidp
King Tiéu dodn Binh Ca (dnh trén).

Mt sau ld cérla 1ov khen cia
Bai tiwdng Vo Nguvén Gidp
vdi Tiéu doan 4 tai

chién théing Binh Ca (dnh ditdi).

tich Chién thing Binh Ca la biu
Vit v gid, I chiing nhan lich si,
la minh chiing cho qui khif hilo
hing clia quéin din dia phiong.
MB@i thing, chiing ti déu duy tri
1 lin téng vé sinh di tich, ngodi ¥
nghifa tri an, ciing li cich d€ 16p
té thily yéu lich sti, trn trong gid
tri cila hoa binh va gin gii di tich.

Phit huy tmyén théng céch
mang, ngay nay, ngudi din thon
Binh Ca dang nd lc tiing ngily
xly dung qué huong. Dong chi
Neuyén Vin Thing, B thu Chi
b} Tridng thén tf hio, kinh
€ chil yéu ciia ngidi din trong
thén 14 wdng ritng v chiin nudi.
Thén ¢6 60 hd din, 100% ho
trong thén trdng ritng, véi téng
dién tich gn 70 ha. Thén di xdy
dung duge nhit viin héa gin vai
san thé thao khang trang; 100%
duding bé téng lién thén dge diu
wr xdy dung, gilp viéc di lai vin
chuyén hing héa cia ngudi din
duigie thudn tign.

Binh Ca sau sdp nhip hdém
nay da nhiéu ddi thay, doi séng
vit chit, tinh thin ciia Nhin din
ngay mét ndng lén. Xa dang
trung diy manh phit trién kinh t€,
xi héi, bao tén phét huy bén sic
vin héa din tée, xdy dung qué
hiong ngay cing doi mdi xting
ding véi trayén théng lich s,
€ Binh Ca mii la dia chi dé vé&
ngudn ciia Nhin din ci mide i

~ GIAI THOAI

ma sang”.

“Céc anh |

dang di chd”.

Cd ldn, ban beé dén tham éng trong mét gian nha tro rdch ndt, éng
chiing cd gi dai khich ngodi véi chén tris quanh. G ngudi di ngai hoi:
“Binh di, sao ciiu song khd thé niy? Ci mdt dai thi si ma ching cé liy
mét méanh vudn, mdt tie di cim dbi?”,

Nguyén Binh khong hé 16 ra méc cam. Ong mim cutii, ddi méit sdng
nfe lén, tay cam chén trie nhat nhumg phong thdi ung dng nhut mét vi
vileng gid dang ngy iri trong cung dién cia minh. Ong ddp:
rdi. Téi la ngudi giau nhat Viét Nam niy. Nhi (6i
khéng chi o6 mdt cin budng déu, nhi téi cé ca mét vudn diu dai tit t;ip,
6 nhilng hing cau cao viit v ¢6 i nhilng ¢6 gdi thit ing bao xanh

Néi réi, dng cimg iy, dimg giita cdn phong chét chéi mé ngam bai

UYEN Binht vin song doi phicu bat, it khi 6 téd sin ddng gid
trong tay, nfumg cdi phong thdi ciia éng liic ndo cing “nha qué

“Thoi tride” béng giong Nam Binh dic sét: “Nhatdi c6 mét wisn daw/
C6 mdt hang cau lién phong/Phiit phd dudi béng béng rdng/Nha t6i cé

mét con song chiy dai..".

Liic éng ngdm tho, giong éng vang sdng dén miic dt cd tiéhg én do
ciia phé thi bén ngoai. Nhitng nguii ban o6 méit hom do ké lai réng,
trong khodnh khéic &y, ho khong con théy cdin phéong rdch ndt nita. Ho
thdy hién ra tride mdt mpt dién trang long léy ciia ky iic, hitong hoa
cau thanh khiét dt df miti dm mée ciia bric temg voi vita, méne xanh ngéit
cite nitomg déie che 1p ei vé xdm xjt ciia nghéo kho.

Giai thoai cho thidy Nguyén Binh khéng bao i chap nhdn minh
nghéo vé mdt tim hén. Chi can mét ciu tho, éng da “phi phép™ biéi
gian nhé tro thanh mét ling qué trit phii. Ong chink lé “ga héinh khit
da tinh” sd hitw cd mgt giang som the ca ma khéng mt vi dai gia nio
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6+7 |Tuuén Quang Cuéi tuén

Lén séng truyén hinh vao khung gid vang, bd phim “Ldi hita dau tién” dang thu hit sy chd
¥ ciia dong dao khén gia khi di siu khai thac ddi sdng ciia cdc ngudi dep sau khoanh khic,
diing quang. Khéng chi mang dén mét ciu chuyén chéin thyc vé sy lua chon va trudng thanh
gilia vong xody showbiz, b phim con khién khén gia qué nha niic long khi ¢6 nhiéu Ig_f_)'i ca
quay tuyét dep tai Tuyén Quang. Nhiing thudc phim thién nhién hiing vi, méc mac J
hién Ién diy fy hiio, dan xen khéo 1éo viio hanh trinh di fim gid tri thyc su clia nh

Lua chon va trwéng thanh

4¢T 0T hifa diu tién™ Iua chon méx

udng di khi mdi mé: md xé
cude s6ng clia cdc hoa hiu khi dnh dén
sin kha da tdt. Khéng chon cdch thdi
phéng 1én nhiing méu thudn hay ly
tdng héa gidi gidi td, phim mang dén
mt géc nhin diém dam, dung di nhung
tham trim v& nhilng dp lwe mii nhitng
cd gdi tré phdi gdnh vic khi doi 1én diu
chigc widng mién.

Céu chuyén phim xoay quanh Vi
Minh (do Huyén Trang thi vai) -
mét ¢6 gdi ngudi din téc Tay mang
nét dep trong tréo, rdi viing cao vdi
khao khit thay déi cuge doi. Bing nd
Ife va niém tin thudn phédc, Vi Minh
xuit sde gitnh ngdi vi cao nhilt cla
cude thi siie dep. Th& nhung, the gidi
showbiz khéng hé tri diy hoa hong
nhu ¢b titng ki vong. Thii thich 16n
nhat 4p d&n khi Vi Minh khéng nhin
dudc sy déng hinh chia chinh céng ty
quén ly. Thim chi, ho con tim cdch
chdm dit hgp déng voi ¢6 d€ don moi
sif du i cho A hau 1 Thanh Hudng
(Quynh Anh) - mdt ¢6 gii sfc sio v
mang nhiéu tham vong.

Chia sé v& géc ti€p cin niy, dao
dién Nguyén Dic Hiu béc bach:
“Phim khéng xdy dung hinh énh
ngudi dep theo 161 1y téng héa, ma
di sdu viio nhitng méu thudn néi tim,
nhitng lta chon khé khiin giita danh
tiéng va gid tri bin thin.

Cich k& chuyén tnic dién &y did
nhanh chéng nhin dudc sy ddng cam tif

M6t cdnh trong bé phim Lot hita ddu tién.

ngudi xem. Trén cdc dién din, mang xd
héi khdn gid d€ lai nhidu binh luin séi
ndi. Nhitu ¥ kién khic ciing ddng tinh
vdi tinh thai sy cla phim: “Bg phim
ndi diing thue trang hign nay, of ding
quang la duf ludin lai thi nhau bin tin xem
hoa hiu c6 xiing déng bﬁng 4 hiu hay
khéng”. Dit vin cén mdée vai §0p ¥ nho
cho ring 18} thoai clia mét sd nhin vit
ddi chd chita thit ty nhién nhung phﬁn
déng déu ddnh gid kich ban hilp din, din
di€n vién dep, phuc trang va trang diém
v cling bit mit.

Qua tiing tép phim, tic phﬁm gtii
gim thong digp thim thia: Gid tri thit
suf clia mét ngl.fdl khéng niim & danh
xung, mi nim & cdch ho déi dién vdéi

1 BTk o cucn s

khé khiin, cich ding lén sau vip ngi
dé giif tron ban nga cha minh.

Nét méc mac xir Tuyén
Ién phim

Bén canh chidu siu tim Iy, “Lai hita
ddu tién” ghi diém manh mé nhd céch ké
chuyén bing béi canh. DE tao ra sy dédi
lap vdi th€ gidi gidi tri n Ao, dodn lam
phim di dinh nhiéu tim huyét ghi hinh
tai Tuyén Quang. Quié trinh dua cinh sic
xut Tuyén 1én song gi6 vang i mét hinh
trinh mang lai nhigu cdmxiic chocd &-kip
13n ngudi din dia phuong.

Khin gid Tuyén Quang hiin s& af hio
khi biit giip khung ¢inh qué hitong hién

lén didm chit tho. Phin lén thai lugng
phim citge ghi hinh tai cdc xa Thugng
Lam, Héng Thdi véi phong cinh tuyet
dep cha danh thing Coc Vai giita bon bé
non nurde, miit hd sinh thdi Na Hang ém
d&m hién 1&n nhut mdt biie tranh thity miic

hay nhiing thita méng bic thang hiing vi

vi cdic homestay ddm bin sic.

Hoi thé doi sdng viing cao cling dude
chiim chit vo ching nr nhién. Tit cd dén
duge 1éng ghép khéo Iéo. Nhé lai nhiing
ngiy ldn 16n cling dodn phim, dao dién
Nguyen Dife Higu chia sé: “Khi di khio
sit, ching téi thye sy bi chodng nggp
tnide vé dep hoang sd, ki vi cla thién
nhién mién nii Tuyén Quang, ciic xii nhu
Lim Binh, Thucng Lam... D6 ding la
khéng gian chita lanh ma bd phim cén.
Tuy nhién, viéc vin chuyén thiét bi miy
mée cdng kénh 1én ving nii, rdi lénh
dénh ra giita long hd giip khéng it vit va.
Rit may min, doin luén nhiin chide sit hé
trg nhiét tinh tif ¢ic cd quan chide niing va
ba con nei diy d€ ¢6 duge nhiing thude
phim ung ¥ nhit™.

Qua thife, @€ nhiing khung hinh 1én
séng dljl.jic tron ven, khong thé khéng
nhiic d&n sy ddng hinh clia dia phucng.
Chia sé vé cong tdc hd trg doin lam
phim, ddng chi Ma Céng Khim, Chi
tich UBND xi Thigng Lam cho biét:
“Ngay khi ti€p nhin théng tin va gidy
phép ghi hinh ciia $& Viin héa - Thé
thao vit Du lich, dia phitong di cha déng
tao moi diéu kién thuin lgi nhit. Viée
mét bd phim truyén hinh 16n chon qué
hutong 1am béi canh chinh lacd hdi vang
¢ quang bd du lich.

Vé dgp ciia Ho
nhiéu lan tron;

Khing
séng viing
mac qua
trin gdc b
phudng.
giilfa &-kip
dia. Chi D
% Thutgn
vui khi nh
phim: “En
try hdi. C
rit gin of
lang mint
cinh tai ¢
Mudng, T
hién lén d
niy déu ty

Sy gi
it bi ¢
Dbdng chi
Khinh, ci
Ngodi doi
lén tai xd
bin dia c
cdmang ¢
ni chiin ¢

G nhif
qué huidn
Dinh dién
trong dén
héi déi o
thinh Ho:
cng hién
Wi cdch
chin chu,
md ra nhi
con ¢ lai
con ngudi

Cﬁu Chuyén Ué‘m ll'é Ud tl‘nh ﬂlﬁn ENGOC BiCH
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Cudn sdch khéng chi la ciu chuyén vé
1uéi 1ré hay nhitg rung dong dau doi, ma
con li mét 17 nhéic nhd vé tinh than.

HI th gidi chao nghiéng I tiéu thuyét ciia nhé

vein mie nguoi MY Jandy Nelson, xudt bdn lan
déu tai MY ndim 2024, tai Viér Nam ndm 2025, do
Danh Huy dich, Nha xudit bin Vein hoc dn héh.

Sdch vigt vé ciu chuyén dién ra tai mpr thung
liing mang tén “Thién Puinmg ", xoay quanh ba anht
em nhat Fall: cé em gdi hén nhién mo méng, ngiedi
anft hoan hdo, diege ki vong va ngui anh nghé st iai
néing nhing ndi logn.

Cude séing ciia ho bdt dilu thay ddi khi cd ba ciing
2dip mdt 6 gdi bi dn vei mdi 16c cdu véng. Su xudt
hién cita cd nfuemét chét xiic tdc, khiéh nhitng bi mdt
gia dinh, nhitng vét thiomg 1ém I va cd nhitg 104
nguyén kéo dai qua nhiéu thé hé dan diege hé 1.

Trong sé ba anh em nha Fall, cé em gdi iit éitge
khdic hoa véi mét idm hén trong veo, nhay cdm dén
nuic dé bj 10n thiong boi chinh nhitng diéu nho bé
nhét. C6 khong phdi kiéu nhén vét ndi bét theo cdch
on o, mdt gidng nhit mpt sgi chi manh ndi edc thimh
vién lgi voi nhau. O ed, ngiei doe thay ra mr khao
khdt rat gicn di: éitge yéu thitong tron ven, dge nhin

nhén diing nhie con ngieci minh. Nhumg chinh s tinh
1&dy lai khién c6 dé cdam nhiin nhimg ran vtreng gia
dinh tritge ed khi chiing ducic goi tén.

Bé Igp vei e la hinh dnh ngitei anh hoan hdo,
mgt mdu hinh mé gia dinh va xa hoi leén ky vong,
nhumg chinh cdi hoan hdo dy lai khién anh séing
trong dp e phdi diing, phdi 161, phdi trd thanh niém
e héo, dén nite ddnh mét quyén ditge yéu dudi.

Con ngudi anh ngh¢ si tai néiing nhimg néi loan
lét kiéu ngudi via rife chey, vita tie thiéu chinh minh
trong ngon lita &. Tai néing ngh¢ thudt cia anh
dén tie mpt néi téim luén trao déng, bat on. Vi anh,
nghé rhuﬁr khing phar la lita chon, ma la cdch duy
nhdt dé tén tai, d¢ gidi téa nhimg diéu khéng thé
nai thanf li. Nhitng gi anh tao ra thiiing mang

mau séic ménh liét, déi khi hén loan, nhae chinh thé

gidi bén trong anh.

Anh chéng lgi nhitng kluedn mdu gia dinh, chéng
lai kv vong phai “ditng” hay “t6t”, tham chi déi khi
chong lgi cd chinh minh. Sy néi !cxm dy la biéu hign
cita mdt cude xung Aot sétu sdic gilta mong mudn ditge

théle hiéu va cdm gid

Jandy Nelson dit
nhitng con ngudi tr
khéng uit nhitng bién
d6i khi, dé yéu thuor
phdi di qua nhimg d
tighg cho edm xic c
hoc cdch chdp nhin
nghé st tricng thanh
miat, thim ohi tie lam
dhitgic gid tri ctia sif g

Va gia dinh, sau
nhimg cd thé trénén

Khi th€ gidi chao
chuyén vé di iré ha
con le mét Iéri nhéic nl
life ndo ciing ém dér
mei cho ta co hii hié
thanh khéng phai li @
cdich yéu thuong, dit |
16n thieong m



sinh thdi Na Hang xudt hign
» bg phim Loi hita ddu tién.

- chi ¢6 canh vit, hdi thé doi
r cao cling dude tdi hién mée
timg nép nhi sin, mén thit
&p hay nhiing ré néng sin dia
)6 1a k&t qué ciia su hoda nhip
va chinh nhiing ngudi din bén
{6ng Thi My, thon Na Téng,
o Lam khéng gidu duge niém
6 lai nhiing ngiy doin v& quay
oin Jam phim vé& ban vui nhit
dc co chii dién vién, quay phim
i. Gi#f xem tivi, thiy cinh bin
, nhi clfa cia minh vi phong
dc thon Na Toéng, Na Va, Na
hic Khudi Nhi, hé Ban Ci...
2p nhut mét bife tranh, ba con ai
 hio lim™.
n két véi Tuyen Quang con
tip béi ede difn vién tham gia.
¥ Ia Trinh M§ Duyén trong vai
> gdi Tay xinh dep, diu ding.
 Trinh M¥ Duyén sinh ra v 16n
Yén Phi. Su am hiéu viin héa
ing nét dep trong sing di gidp
& hinh anh ngudi con gdi mién
hit.
2 khodnh khacquantmng nhit,
x ludn 1 tighg goi thim siu.
1Ia phiin thi ing xUt cia Vi Minh
| chung két. Khi diing tnide co
i, c6 cit 1én 161 hida: “Néu trg
. hilu, t6i 52 biit ddu hinh tinh
tir chinh qué huong ctia minh”.
ti#p céin nhe nhing, hinh anh
“Léi hita dau tign” khéng chi
ng suy ngim vé& danh vong, mi
mét chf 4m that dep vé canh sic,
vit viin hda xit Tuyén m

- khéng ai thitc sit hiéu minh.
théie hoa rdt tinh & bi kich ciia
myg sdch. Cudn sdch dm dnh
ed ldn, mé i cdch né cho théy:
g nhau ding nghia, con ngudi
& va. Co em gdi hoc cdch lén
ia minh. Ngieoi anh hoan hdo
sit khdng hoan hdo. Nguii anh
1t nhiéu dau din, sai ldm, mdt
v chinh minh, mdi cé thé hiu
n bo.

1t ed s€ khong con nhe cii,
chén thir hom.
nghiéng vi thé'khéng chi I cdu
: nhitng rung dong diu doi, ma
10 Iging Ié: tinh than khéng phdi
n, g chinft nhimg ran it
1 nhaw s séic hon. Ve triong
rd nén manh mé hom, ma ki hoc
hidh yéu thicomng udn ci kém voi

N Jqu
cung| dmm@ Hja nh

4 git sing, Cao nguyén d4 Péng Viin vin con chim trong
miin nhung den cling suong mi1 diic quanh va ciilanh se sit
thiu xuong. Thé nhung, tai khu viic Quang trudng trung
tam xi Meo Vac, nhip bude chin dén dip va ngon lita dam
mé da biing Ién ruc rd, dianh diu thoi khic khéi tranh gidi
Siéu dudng mon “Chay trén cung duding Hanh Phic” tinh
Tuyén Quang lin thii VII, nim 2026.

Siéu dusng mén hdp din

HE thao mao hiém chita bao

gits 14 hanh trinh d& dang; véi
siéu dudng mon, thit thich dude
ddy lén dén miic khiie nghiét nhét.
Trén nén dd tai meo diic tning, 7
cyt ly tif 6 km ¢&n 70 km tr thanh
thide do rd rét cha sic bén, k§
thudt va ¥ chi. Theo dénh gid cia
nhiéu vin ddng vién, diy 1 nhiing
cung chay c6 dia hinh phic tap,
budc ngudi tham gia phii ditge rén
luyén bai ban, s& hiu thé lye déo
dai vi nén ting chuyén mén viing
€ c6 thé hoan thanh hanh trinh.

Con mua sém thang Tu khign
mit didng tré nén tron tnidt,
nhitng phi€n di tai méo nhu dude
“déinh béng”, bude tiing bude chan
phai dé chitng, tinh todn. Dén giita
tria, niing git lai phit xuéng Cao
nguyén dd Ddng Viin, bio mdn
thé Igc, diy nhip tim vi hoi thé
cha vin dong vién lén cao. Su
khiic nghiét cia thai tiét khién céc
cung dudng vén da khé cing gia
tiing 46 khé. O nhitng cy ly ngéin 6
km vi 12 km, hanh trinh bit du tir
trung tim xi Meo Vae, dua ngusi
chay biing qua cung duding Hanh
Phiic rdi ré viio céc con dudng nhéd
hudng xa Khiu Vai truée khi quay
vé dich.

Cy ly 21 km niing din dd kho
vdi nhitng doan leo 1én déo Ma Pi
Léng rdi quay diu @8 doc hudng
vé xi Meo Vac. Dudng chay lién
tuc thay ddi trang thdi, budc vin
déng vién phai diéu chinh nhip &
linh hoat. O ¢y ly 25 km, thif thich
dirge mé rong. Xuit phat tir Tugng

dai Thanh nién xung phong, vin
déng vién hudng vé Mom dd tit
thin, bim theo nhitng cung duding
2d ghé cla cy ly dai. Dia hinh
khéng con “dé thd”, nhung vin di
khodng ling dé ngudi chay cim
nhiin tron ven vé dep hiing vi clia
Cao nguyén dd Ddng Viin,

Cyf ly 42 km 12 bude chuyén rd
rét sang mdt cude dua mang tinh
chién thut. Tit trung tim xi Méo
Vac, viin déng vién chinh phue
dinh Ma Pi Léng, rbi d6 déc tré
lai va len 16i qua cdc cung dudng
bin lang. Nhu'ng doan tudng nhut
béing phiing lai d& khién mit nhip,
bude ngudi chay phai gilt ky luit
trong titng bude chin. Cif ly 55
km hdi tu tron ven nhiing yéu t&
khidc nghiét ciia siéu dudng mon.
Nhilng con déc ndi tiép nhau,
nhitng doan d4 tai méo sic nhon
vi nhilng pha lén xuéng lién tuc
bign cudc dua thinh bai todn vé
¥ chi. O ddy, méi quyét dinh déu
mang tinh then ché: Ting tée
hay giit sifc, vugt 1&n hay chd thoi
diém. Bdi thé luc bi bio mon lién
tuc, chi mét quyét dinh khéng
hop 1§ cling ¢6 thé khign ngudi
chay dénh mét Igi the va tut lai
phia sau.

Va rdi, cu Iy 70 km - dinh cao
ciia thif théch bit dfu tir 4 gid sing
trong min dém diic quéinh. Nhiing
viin dong vién véi dén pin déi diu
tao thanh vét sdng chuyén dong, xé
min swong lanh, m& ra mét hanh
trinh dii trong im ling. Tir Meo
Vac &n Déng Vin, qua Vich
d4 trfing, hd treo, réi dde nguge
Ién Mi Pi Léng, diidng chay lién
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o Cdcvan déng vién tham gia gidi
Siéu ducmg mon “Chay trén cung
ditong Hanh Phiic”.

Viin dgng vién Vang A Tung xudt
scic gianh vi tri vhét ndi dung nam cy
ly 70km. §

® THU PHUONG

tuc bi€n héa. Nhiing doan dd déc
xudng séng Nho Qué, bim céu
treo, rdi leo nguce Ién thén Thin
Ngai trong trang thdi cd bip ciing
ciing... tat cd don lai thinh mét
cude dua cla ¥ chi. Chiing cudi

men theo dong séng Nho Qué

ciing 1a ldc vin ddng vién phai
viigt qua chinh minh, titg budc
giing sife ti#n vé dich khi co thé da
gin can kiét sifc Iuc.

“Dal si tral nghiém"

Mila gidi nim nay quy tu
1.500 vin déng vién, trong dé
¢6 38 vin dong vién quéc t& dén
tit 13 quéc gia. Con sd iy khéng
chi phén dnh quy mé, mé cén cho
thily sic hit clia mdt gidi diu da
viigt ra khoi pham vi dia phudng,
dén tr& thanh diém d&n cla cong
ddng chay dudng mon, dia hinh
chuyén nghiép. Vi néu chi dimg
lai & y€u t& thif thich, Sidu dudng
mén “Chay trén cung duding Hanh
Phiic” & chi li mét gidi thé thao
khic nghiét. Nhung didu khiéh
gidi ddu ndy c6 sic séng liu bén
lai niim & mét 16p nghia khéc, noi
thé thao héa viio trii nghiém.

V& nhat & eyt ly 70 km nam véi
thti gian 9 gits 44 phit 44 gidy,
Viang A Tung khép lai hinh trinh
chinh phuc ddy thir thich trén
cung duwsing Hanh Phiie. Tl min
dém véi dnh dén pin din 18i, qua
binh minh trén Cao nguyén di dén
cdi niing gdt budi tnfa, mai km la
mét ldn thir stic cia thé lye va
chi. “Khi vugt méc hon 60 km,
co thé giin can kiét siic Iue, chinh
cinh sic nén thd ctia dong Nho
Qué xanh thim, nhing diy nii
&4 tai méo hing vi néi ti€p nhau,
1di nép nhi trinh titéng thd méng
trd thinh ddng luc kéo téi tigh vé
dich” - Tung chia sé, dic két hiinh
trinh vita chinh phue, vita gidn
cam xiic.

Niim 2023, lan diu dén véi
Caonguyén di Déng Viin dé tham
gia Gidi chay Marathon trén cung
dusng Hanh Phiic & cif ly 42 km,

viin dong vién Nguyén Thi Ngoe
Anh (Ha N6i) dd bi chinh phue
ngay tif nhilng bude chay diu tign.
“Cénh sic hiing vi va ban sic vin
héa cia ddng bao viing cao khigh
t8i thyc sy “say”. Nhung 42 km
viin chua di d€ tdi khim phd tron
ven ndi niy”, chi chia sé. Chinh
bdi viy, d mia gidi nim nay,
Ngoc Anh trd lai véi lya chon tio
bao hdn - ey ly 70 km nif.

Vio cudc vdi tim thé tin
midng, Ngoc Anh giit nhip chay
chim ma chéc trén nhiing dée
dd tai meo khic nghiét. Sy binh
tinh vi bén bi gidp chi duy tri
phong d6 khi nhidu d8i thi hut
hai & chiing cudi. Két qua, Ngoc
Anh cin dich diu tién néi dung
nit 70 km vdi théi gian 11 gi& 18
phtit 19 gidy, bd xa ngudi vé nhi
gin 2 gis déng hd. Con véi vin
déng vién Ellen Weghorst dén
tir Hi Lan - ngudi gidnh hang
3 ndi dung nit cy ly 21 km, dn
wrgng dong lai khong niim & thi
hang, mi & vé dep thién nhién
doc duting chay. Ellen chia sé:
“Téi dd tham gia nhiéu giai chay,
nhung hi€m noi nio vita hiing
vi, vifa gifu cdm xiic nhu & diy.
C6 nhiing ltic t6i quén mat minh
dang trong mét cude dua. Téi chi
mudn chim lai mét chit dé nhin
ngim nhidu hon”.

Chinh nhiing cim xiic iy da
dinh hinh gidi Siu dudng mon
“Chay trén cung duting Hanh
Phiic” nht mét sin phim du
lich - thé thao diic thii. Theo Phé
Gidm d& S6 Viin héa, Thé thao
vi Du lich Lé Thanh Sdn, ngay
tit dau, tinh xdc dinh gin phong
trao thé thao véi quing bd Céng
vién dia chit toian ciu UNESCO
Cao nguyén di Pong Vin, khai
thic 1gi the du lich vi mé& rong
giao lwu quéc t& Trén hanh trinh
iy, mbi vin déng vién trd thanh
mét “dai si trdi nghiém”, mang
theo cu chuyén vé cung dudng,
vé con ngudi va vé mét gidi chay
mang déu &n riéng clia viing cao m
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Mg mang tin Ditn Bin

M Truyén ngin: PUGNG XUAN HUNG

IO Lao théi doc trién dat do.

Nhiing ludng gi6 khé khéc
Iia qua mdi nha tranh, qua hang
rio dudi, len vio ca nhitng vét nit
nhé trén mit dit. 3 diu lang Cu
Thugng, ndi con dudng dit dd chay
ngang, ¢6 mdt vét 16m xudng nhu
diu chin ai ding qud liu ma thanh.
Ngudi lang bdo: dé la ché ba cu
ding doi con. Ding lau dén mic...
dat ciing nhé. Khéng ai con nhd ba
bit ddu diing tit khi ndo. Chi biét,
tit nhitng ngiy doin quin diu tién
hanh quéin ra Bic, ba di cé mit & dé.
Sdng, trda, chidu. Ngay ning ciing
nhu ngay gié Lao hun khd cd cdy.

Ba dhing. Tay che ngang trdn. Nhin.

- C6 ai bidt thing Tao, ngudi
lang Cdu Thugng, khong?

Tiéng goi khé, vd ra giita gié.
Nhitng doin quén van di. Byi dudng
béc lén, phii md cd ding ngudi.
Khéng ai ding lai. Cho dén mét
budi chiéu, ¢6 mdt ngudi linh chot
khuyng lai. Giiia nhip hinh quén dén
dap, anh quay ddu nhu thé c6 mot
sgi ddy vé hinh kéo git.

- Me!

Ngudi dan ba ddng siing. Roi
ba chay. Khoéng con la ding ding
ch& dgi cia nhitng ngay dai trude
d6. Ba chay nhu ngudi vita tim lai
duge mét phin than thé da mat.

Ho gidp nhau gitta con dudng.
Khéng c6 161 nio tron ven. Chi ¢6
cdi 6m siét, gdp gdp nhu sg thoi
gian gidt mat.

bém 4y, anh dugec vé& nhi.
Nhing Lan, vgd anh, khéng coé
G qué nifa. C6 da theo doan déin
cong hoa tuyén, ginh gao, tai dan,
phuc vu chi€n dich Dién Bién - noi
don vi anh dang hanh quin chuin
bi cho mét trén ddnh 1én. Ho gip
nhau trén con dudng xuyén qua
Mudng Lat, khi doan déin cong hoa
tuyén vita hoan thanh chuyén ti€p
&, trd vé tlf Thugng Lio.

Budi chiéu muén. Nii ring
bang ling suong. Hai dong ngudi
di ngugc chiéu, mot hudng ra trin,
mét quay vé hau phuong. Gilia dm
thanh i rdm cha budc chin, cha
gui niing, cia hdi thd mét nhoc...

- Anh Tao di!

Anh gidt minh quay lai. Gitla
hang trim khuén mit1am bui dudng,
anh vin nhén ra vg minh. Khéng
cén nhin ldu. Khéng thé nham lan.
Ho budc nhanh. Rdi chay.

Nhu sd chi chdm mét nhip théi
sé lac mét nhau.

Ho ding trude nhau. Khéng ndéi
dugc gi. Chi c¢6 dnh mit. Chi cé
ban tay nfm voi, siét chit. Pém Ay,
ho xin don vi cho & lai. Mét dém
ngn d&€n mdc chua kip goi thanh
ky niém, ma ciing dai d&€n mitc kéo
sudt ci mdt ddi ngusi. Trude lic
chia tay, anh thdo chife khin vii
dit, quing 1&n ¢d Lan. Chiéc khiin
con vudng mui khéi sing, khét
v Am. nhu mang theo ci hoi thd
chién trudng.

- Em & nha chim me gidp anh...
Anh sé& vé, khi Dién Bién dugc giai
phong. L&i hen gian di ma ning
nhu mét 161 thé.

Sdng hém sau, anh di. Khong
ngodi lai. Lan ding ling. Nhin theo.

Cho dén khi béng anh tan vao
con dudng mo suong. Nhitng ngay
sau d6 dai ra nhu nhiing ngay ding
ding chd ddgi. Lan lam rudng, chim
me, vi chd. Chd qua mua lda. Cho
qua nhiing ddt gié Lao kho rdt. Cho
qua nhiing dém dai khéng ngi. &
noi xa, chién dich Pién Bién Phu
bit ddu. Nhiing trin ddnh dén dap.
Dit rung. Trdi chdy. Mdu va bin
quén vao nhau tén tiing tdc dat.

Ddi Al thit tha.

MGt budi trua, ti€ng loa tit dau
lang vang lén:

“Quén ta di toan thing & Pién
Bién Phua!”.

Ca lang v@ da. Ngudsi chay ra
dudng. Ngudi 6m nhau khéc. Tiéng
cudi xen lin ti€ng goi tén nhiing
ngudi ndi chién trudng. Lan ding
ling giita sdn. Chi cdn mt ciu vang
1én trong ddu: Anh sé vé... khi Dién
Bién dugc gidi phéng. Tay cb siét

Minh hoa: BICH NGOC

chiit chiée khin noi cd. Mot niém
tin ding lén - chic d&n dau.

Anh sip vé.

Budi chiéu hém Ay, ngusi dua
tin diing trudée cong. Khéng ai néi
gi ngay. To gidy dit vio tay ngudi
me. Mdng ma tiu ning d&€n mic
khéng ai dim doc thanh tiéng.
Ba nhin rit liu. Roi tay run 1én.
Lan ding phia sau. Khong hoi.
Nhung ¢6 bi€t. Anh dd hy sinh.
Trong trdn ddnh Him Lam. Anh
ngi xuéng khi chi&€n thing chi
con cich vai gid.

Ngoai sin, ning vin vang
Tiéng reo miing tii ddu lang con
vong lai. Trong nha... khong ai
khéc thanh ti€ng. Lan bude tdi.
Cham vao chi€c khin trén cé.
Chi€c khin vin dm. Nhu ban tay
anh... chua kip rdi xa.

Difa tré ra doi vio diu thu. Gié
Lao da diu.

Lan dit tén con: Pién Bién.

Khong chi la mot cdi tén. Ma la
mét 161 hen. Mot ky ic. Mot phin
ddi con G lai.

Pién Bién lén lén trong ngdi
nha khéng c6 cha. [t néi. Hoc gidi.
Nhiing dém gié Lao, cdu ngdi dudi
ngon d&n diu, 4nh sdng chip chon
nhung khéng tit. Mot lan, ciu hoi:

- Cha con & diu?

Lan quay di. Khéng trd 16i.

Cau hoi 4y khéng bao gid duge
nhéc lai. Trong chi€c hom gb ci,
chi€c khin di van duge gip cén
than. M&i 14n md ra, Lan déu nhin
rit lau. Ngay nhén gidy bsdo di hoc
nudc ngoai, Lan chi noi:

- Bi cho xiing vdi cdi tén cia

con. Hai ti€ng Dién Bién theo anh
sudt hanh trinh dai.

Ngay ra sin bay. giiia dong
ngudi voi va, chi c6 Mai diing ling.

- Em dgi nhé...

Mai khéng néi. Chi git dau.
Nhung 4nh mit & anh mang theo
sudt nhiing niim thdng xa xi.

Nim 1972, anh trd vé.

Ha Noi trong bom dan.

Anh nhdp ngii, lam trong don vi
k¥ thodt phong khéng. Khong tric
ti€p cém siing, nhung ting con s&
anh tinh ra déu mang theo sinh mang.

DPém Ha Noi nfc lita. B-52 tran
vio. Mot vét lita xé ngang biu
troi. Roi thém mot chi€e nita roi.
Anh lita biing 1én, sdng nic. Trong
khoénh khic 5y, tim anh thét lai.
Anh hiéu:

Cha anh da di m6t con dudng,
khéng quay lai.

Va anh... dang ti€p tuc con
dudng d6. Ngudi ta goi dém Ay la
“Pién Bién Phi trén khéng™. Anh
khéng néi gi. Chi diing nhin bau troi
chdy nhu nhin vao chinh tén minh.

Chi€n tranh két thic. Anh tr& vé.

Mot chiin khdng cdn nguyén
ven. Chiéu &y, khi anh chéng nang
budc vito sdn, me bat khée, Va Mai
dang ding d6. Khong phdi trong
ky tic. Ma la truée mit.

- Anh... v& rdi... Mai hoi?

Anh khéng néi duge. Chi ndm
14y tay cb.

Dién Bién khé néi:

- Em vin chua trd 13 anh. ..

Mai nhin anh.

- Em dgi.

Chi hai chii. Nhuing 14 cd mot
ddi ngudi.

Dbédm cudi dién ra gian di. Khong
¢6 ban. Khéng én 0. Chi cé nhiing
cdi nim tay thét chit. Giita nhitng
chia ly clia chi€n tranh, ho van tim
dudge nhau.

Chiu xuéng lang Cu Thugng.
Gié Lao vén théi qua con duding
cii. Chd dat 1om nim xua... vin
con. Khéng ai ding dé nia.

Nhung ngudi lang bdo, vao
nhiing budi chiéu ling gidé, vin
nghe thiy mét tiéng goi rit khg,
vong lai trong gié: Anh Tao di...

Dién Bién di trd lai noi &y mot
lan. Anh diing rit 1au. Khéng goi.
Khéng ndi.

Réi bude di. Khéng quay diu
lai. B&i anh hiéu: C6 nhiing ngudi
khéng tré vé. Nhung con dudng ho
di di thi khéng mit. N6 & lai trong
dat. Trong gi6. Trong ky ic cha
nhiing ngudi con song.

Va d6i khi, c6 nhitng con dudng
mang tén mot con ngudi M
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TRAN DINH NGON
Chiéc gay ctia cha
Nding chiéu vé xudng bén thém
Béng cha gdy gude veo xién héo nhau
Gy dai chéng vet ndi dau
Chéng chénh béc cita béng déau ngdap ngimg

CAO XUAN THAI

YLang ay Thien Huong
Tén dep thdm nhu hoa

Thién Hiong ngoi lang ¢

Xanh rop bong dao, 1é
Tring con duinmg hoa sé

Bao doi ngudi bam try
Tréam nam thanh bong lang
Ngdi dm diong moec mae
DPep bén cimg thoi gian

Ba 6 eai nhdnh cdy rimg
Tudi xudn cha cong trén lung thang ngay
Trucng Son ky niém dong day
Nhd mét thud gian nan Cudc dii binh nghiép thang ngay dam swong
Cha éng minh khai phd
Nghe su séng ndy mam
Trén mot trién doc dd

Tudi xudn giti lai chién truing
Chi con cdy gdy yéu thitong ban cing
Chiéu nay méy trdng rung ring
Cha vé khudt nii, gdy dimg ngoai hién.

Théc ghénh dong Nho Qué
Béh xua em gdi diu

Tiéng dan méi da diét

Ngay chiing minh thitong nhau

Chim bay vé ritmg sdu
Com mdi thom bép liia
Ndng ky ni¢m trén tay

Thién Huong thanh ndi nhd...

NGUYEN HA HAI
Gieo hat
Ddu hé vang tiéng cude kéu
Dong séng dé ling mét chiéu phit sa
Con di vai nhitng mita hoa
Véin ddy dm dp ciu ca me hién

i) z =%
Minh hoa: NGOC AN
MAI VAN HOAN
A ey 1
Gieng lang
Vé qué tim lai giéhg lang
LoT quen ma cit ngd ngang bude chéan
Bao phen troi dit xaay vén
Lang xita xém cii mdy ldn déi thay
Nép sau vitim dudi vom cdy
Long béin khoiin cd phdi day giéhg lang?
Hai ngudi duyén s6 do dang
Nho chéng dém @y... tréng vang chung soi?
L tay thiong chiée gau roi
Lam xao long giéng mét thoi vung yéu
Giéng lang thud dy trong veo
Chia khdp thién ha giau, nghéo, hén, sang...
Gidi lang tdm nutdc giéng ling
Tée cang dng mugt, da cang min thom
Bay gid nude co ddy hon
Chanh buén tén giéng khong con tit ldu
Béng khudng cam lai ddy géau

Khoi qué vitong van ndi niém
Ban tay bén mfng me tém thanh trau
M héi tit vat do ndu
Chdt chiu vun dudng xanh méau dc mo

Hat mém con i thanh tho
The con ving ving 1of ru ném néo
Cdnh diéu bay béng liéng chao
Co dan chim sé sa vao sdn phoi

Céu tho theo sudt cude doi
La chiim khé ngot rap troi budm bay
La chai san doi ban tay
Mg gieo hat giéng ndy ddy tha con.

i
Budng tay nhé nhe... sg dau giéhg ling.

PHAN CHI
Yhang A ching mink

Loa kén tring muét thoi con gdi
Phutgng nd méi xinh ric wéi hong
Nang Bén dan nét béng ldng tim
Nhitng hang tre xéa toc ven séng

Minh hoa: PUC TRAN

Cirdo rop trii ngay thing nhat
wai la ém nhau mdt do hoe
 Chdu di vudn tré bi b6 hdt

‘Ba hét dém dém nitde mét nhoe

g Tu - chua mét ldn sai hen
d1rén cdy, trdi ¢ doi

nh bong lia lén hiong com
c'moi thitong thdm cude ngudi

it cho ta mudi hai thdng

Tt cdi do dé trao nhau

da gimg cay em mudi mdn
nude chdy dudi chan cdu.
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Sdng thang Wim

Vui sao mit sang thang Nam

DPuiing vé Viét Bdc lén tham Bde HS
Sudi dai xanh mudt nuong ngé

Bén phuong long long Thit @6 gic ngan...

Bdc kéu con dén bén ban

Bde ngdi Béc viét nha san don so
Con bé ciu tring ngdy tho

NG di tim théc quanh bé céng vin
Ldt réi, chim nhé, chim dn

Bdc Hé com ban khdch véin dén nha

Ban tay con néfm tay cha

Ban tay Bdc dm vao da vao long.

Bdc ngdi dd, lon ménh méng

Troi xanh bién réng rupng déng nude non...
Bdc Hb, cha ciia chiing con

Hén ciia mudn hén

Cho con dige 6m hén md Bdc

Cho con hén mdi déu téc bac

Hén chom rdw mdt rugi hoa binh!

)
76 HOU

HANG Niim v&, khi nhiing vat ning ving nhu mét d8 xuéng

dai ngan Viét Bic, long ngudi lai bdi hdi nhé v& hinh béng vi
Cha gia dan tée. Trong dong chdy bét tin cla thi ca vé& Bdc H4,
nhitng vin thd trong bai “Sdng thing Neim” clia TG Hitu vén ven
nguyén siic séng, nhu mét bidc tranh son ddu vita hiing vi, vita im
ap tinh nguii.

M@ dau doan thd, T Hitu dufa ta tré vé vdi khong gian khodng
dtat clia chi€n khu Viét Béc biing nhitng gam mau ttdi sdng;

“Vui sao mét sdng thang Neim/Duimg vé Viét Biie lén thim Bde
H&/Subt dii xanh mudt niong ngd/Bén phuong Iong Iong Thi 46
gid ngan...”

Hai chit Viét Béc vang lén diy tu hiio, ma tim diém chinh la
ménh dit Tuyén Quang. Trong nhitng nim thing ném mit nim witi,
Tuyén Quang di trd thinh “tréi tim” ctia cude cdch mang. Hinh dnh
“Thit d6 gid ngan” khéng chi ta thie cdi diic tning clia miy trdi
viing cao, mi con khing dinh vi thé chién hice, chinh tr ciia viing
dit ndy. Tuyén Quang lic Ay 14 noi héi w cia ¥ chi déc lip, ndi cde
cd quan Trung dong, Chinh phil vi Béc H& diing chén d€ chéo i
con thuyén cich mang, Céi “xanh muté&” clia nitdng ngd, céi “dai”
clia nhitng con sudi khéng chi 14 vé dep thién nhién, d6 chinh 1a stic
s6ng bénbi clia quin va dén ta giita 1ong chién khu.

Giita mét viing cin i dia cai hiing, Bic hién 1&n nhu mét vi
tién hién tit dudi mdi nha sin don so véi nhiing chi tiét doi thudng
ma vi dai:

Bic kéu con dén bén ban/Bdc ngdi Bic viét nha san don so/Con
bé cdu tring ngéy tha/NG di tim théc quanh bé céng vin.

Hinh 4nh con bd ciu thin nhién tim théc bén “bd céng vin” -
ndi chifa ditng nhiing quyét sach xoay chuyén vin ménh din téc 1a
mét chi tiét cye ki dit gid. N6 phin dnh wr tténg hoda binh vi st ung
dung tif tai cia Ngudi. D bin ron ti€p “khéch vin” hay xit ly viée
quén, Bdc viin dinh cho van vit mdt su quan tdm trin mén, mét sy
tinh ing diy trf tué giita bon bé khéi lifa.

Bai thd ditge viét vio thing Nim - thdng sinh nhit Béc. Déy 1a
thdsi diém dét trdi Tuyén Quang dep nhit, vi ciing 13 lic tinh cam
cliaNhiindéiin d8i véi Ngudi ding trio nhit. TS Hitu ddcu thé héa sy
ngudng vong iy qua nhiing xiic cam chiin thanh, mau thit:

Ban tay con ndm tay cha/Ban tay Bdc dm vao da véo
long/Bdc ngdi dé, lon ménh méng/Troi xanh bién rong
rupng déng nude non...

Su két néi gilta “con” vi “cha” x6a tan khodng cdch giita mot
nhi thd va vi linh tu. V& T6 Hitu, Béc khéng & dau xa x&i, Bic
13 “Hén ciia mudn hin”, 1a su ké tinh clia trii xanh, bién réng va
rudng déng mude non. Hinh &nh “mdi déu téc bac” v “chom rdu
midit riegi hoa bink” trd thinh biéu tudng clia su che chd, clia mot
nén hoa binh mi c din téc dang khao khit bio vé.

Tuyén Quang trong mach the khéng chi 12 dia danh hiinh chinh,
ma d héa than thanh mét biéu tdng vin héa - lich sit. Tit lan Na
Lita dén ciy da Téin Trao, m&i tic dit Tuyén Quang déu thim dim
suy tuf ciia Ngudi. Doc lai “Sdng thdng Nefm” trén manh dit chién
khu xuta, ta cang thém tif hio v& vi the Thi d6 Khu Giai phéng, Thi
@6 Khéng chiéh - noi ma mdi ngon gié ngin déu mang theo hoi im
clia Béc, noi hdn ngudi vi hén nii séng cling hda chung nhip dip
dudi séc xanh vinh cltu ciia nidi ritng.

BAO CHI
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L.T.S: Bao Tuyén Quang Cudi tudn phat hanh ngay 20-4-2026 cd bai viét vé
Danh nhén van héa thé gidi, nha bac hoc Lé Quy Ddn - ngudi dudc UNESCO vinh
danh va ciing ky niém 300 nim Ngay sinh. Trong sd nay, Bao tiép tuc gli d&n ban
doc bai viét vé Lé Quy Dén cha tac gia Minh An, trao déi thém mét s6 ni dung trong
tu tudng cha nha bac hoc 16i lac nay vé mién nui Tuyén Quang, qua nghién ciu
phén Phong vuc Tuyén Quang trong tac phdm Kién van tiéu luc ciia éng.

F

i‘l

Mot tam phin sau sic

ONG lich sit tuf tidng Viét Nam, L& Quy P én khéng

chi dige biét d&n nhu mét hoe gid uyén bdc mi con

1 mét nhi quén tri giau trii nghiém thuc tién, Nhitng ghi

chép ciia éng trong Kién viin tiéu Iw dtiic biét 1a phin

Phong viic Tuyén Qua.ng cho thay mét tam nhin sém,

sau sdc vé phit trién mién ndi - mdt viin dé vin con nguyén
tinh thési sy hém nay.

Tnide hét, ti tudng ndi bat ciia Lé Quy Pén 1 nhin
nhiin mién néi nhu mét khong gian chién luge, khéng phai
ving ngoai vi. Khi mé ti Tuyén Quang I ndi “nili cao
riing rim”, “phén diu phia Bic”, éng di diit vimg niy vio
vi trf trong yé&u vé qude phong vi an ninh. Céch nhin dé
viQt xa quan niém coi mién niii 1 noi xa x6i, kém phit
trién, dé khiing dinh diy Ia khu vife ¢6 vai trd sdng con déi
vdi st 8n dinh quéc gia. Ngiy nay, trong boi canh bio vé
chil quyén va phit trién bén vitng, cich ti€p cin niy vin
mang ¥ nghia dinh hudng.

Cich éng nhin nhin vin d&& quén tri viing bién 1 diém
riit ddng chii y. Trude nhitng khé khiin do dia hinh hiém trd
va dan cu phén tan, L& Quy Pén da chi ra han ché trong
khd ning kiém sodt clia chinh quyén tung vong dudng
thoi. D6 khong phii 1a st phé phin don thudn ma ham y
vé nhu céu céi thién thé che, tiing cudng hiéu luc quan 1.

Tu tudng vé ouan Iy Rinb té va van hoa
V& kinh t&, L& Quy Dén thé hién mét ut duy tiéh bd

khi ddnh gid cao tiém niing thi nguyén nhung ddng thoi
cinh bdo v& quan tri. Qua viéc ghi nhiin cic md ving, bac,

XEM Gl
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EMINH AN

Teic phéiim Kién van tiéu luc vet “Phong viie Tuyén Quang ",
cho thdy mét tém nhin sdm, sdu siic vé phet riéh mién niii.

déng ciing ngudn lim sin phong phd, 6ng di chi ra loi
th€ tf nhién ciia ving mién ndi. Tuy nhién, 6ng khong
ditng & viéc ca |1gcii mil thfing thin chi ra tinh trang khai
thic ty phit, thit thu thué, quan 1y long leo. Dy chinh [
il d.l)f Phdt trién di d6i véi kifm sodt”, mét nguyén tic
et 161 clia quén trj hién dai. Trong boi canh hién nay, khi
nhiéu dia phucdng mién nii diing tnide dp lyc khai thic thi
nguyén, I6i cinh bio ﬁ'y cing tré nén d:ing suy ngdm.

L& Quy Dén tiép cin mién nii ¥ géc nhin da dam:
viin hda vi diincu, thay vi .ip diit mét md hinh dong nhit.
Ong ghi nhin sif hign dién cila nhidu cong ddng nhut ngudi

Khu litw niém Danh nhén vdn héa Lé Quy Bon 1ai

Humg Yén thuting xuyén thu hiit nhiéu ngiei dén tham viéng.

Kinh, Tay, Nang, Hea... tai Tuyén Quang vdi nhitng dic
di€m sinh hogt riéng. Didu nity chothdy 6ng hiéu riing phit
trién mién niii khéng thé tich rdi y&u t& con ngudi vl bin
sic viin héa. Tu ttdng Ay réit gin véi quan diém hign dai v&
phit trién bao triim, tén trong sy khic bit vi thic diy sy
tham gia clia cdng ddng dia phudng.

Ngity nay, khi néi dén phit trién mién nii, ciu chuyén
khong chi Ia ddu nr ha tAng ma con 13 hoin thién co ché,
néing cao niing Iic quin td dia phuong, diéu Lé Quy Pén
A goi mé it hon hai the ky trude.

Tit nhing phén tich trén ¢6 thé thily, t niéng cla Lé
Quy Dén mang tinh hé théng va thic tién cao: xdc dinh
ding vi tif chign luce, khai thic hgp 1y tai nguyén, tén
trong da dang viin héa v ndng cao hiéu qua quan tri. D6
ciing chinh li nhiing tru cét quan trong cho phit trién viing
mién nii hién nay.

Véi “Phong wiic Tuyén Quang”, L& Quy Don khong
chi la mét hoc gid nyén bic mé con la mét nhi quén Iy ¢
tAm nhin. Ong nhin Tuyén Quang khéng chi 1 viing nii
xa x&i mi [h mét khdng gian chién lugc can dugc 6 chic,
khai thic v quan tri hiéu qui.

Trong béi canh Viét Nam dang ddy manh phit trién
bén viing vi thu hep khodng cdch viing mién, viée nhin
lai nhiing di sin ot titéng nhit ciia Lé Quy Dén khong chi
mang ¥ nghia lich sif mi cdn goi md nhiéu bii hoe chinh
sich. Lién hé nhiing kién gidi trong “Phong wic Tuyén
Quang” tir th& ky X VIII dén nhitng chuong trinh phit trién
mién nifi hém nay, ¢6 thé thily mdt sgi ddy lién két bén
chiit: mudh phit tién mién ndi, tnrée hét phai hiéu ding
vaquan tri 16t ving dit iym

Ba Chang Thi Lau mong dugc giup do

( :Ué[ win ngay 2 va 3/5/2026, khin gid c6 nhigu lya chon gidi trf trong
ip nghi 1€, tif cic chiong trinh viin héa, nghé thuit trén truyén hinh

quéc gia dén nhitng bé phim hip dén trén séng TTV Tuyén Quang v tai

Laotte Cinerna Tuyén Quang.

A Chdng Thi Lau (sinh niim 1966, déin
toc Dao), & thon Phiéng DE, xd Miu

EMINH THOY

Dot phim ky niém cic ngiy LE 16n 304, 1/5,7/5 vi 19/5 niim 2026
dién ra trén pham vi ci nutée, tit ngiy 25/4 dén 23/5/2026. Trong d6, phim
truyén dién dnh “Dia dao - Mt trdi trong béng 167 dude chidu phue va

Dug, tinh Tuyén Quang, dang séng trong
hoén cinh diic biét khé khiin. Sitc khoe suy

déng dio Nhin din trén nén ting TV360.

TTV Tuyén Quang:

- 8h00: Ban di chic ky la - Tap43, 44.

- 10h30: Me chdng téi nay iin gi - Tap 22, 23.

- 12h00; Kiém todn vién - Tap4, 5.

- 18h(00: Phugng Th Hoang - Tap42, 43,

-21h15: Lya - Tip6, 7.

-22h20: Gia dinhs6 1- Tip7, 8.

Lotte Cinema Tuyén Quang:

- Paitiéc triing mau 8 (16 tudi tr& lén):
12h135, 16050, 20030,

- Phi Phéng: Quy méu ritng thiéng (16
tudi tré 1én): 9h00, 9hS0, 10h50, 11hS0,
13h45, 16h10, 18000, 19h20, 20h40.

- Heo ndm méng (18 tudi trd lén):
9h20, 14h45, 15h50, 18h30, 20h50.

- Anh hiing (13 tudi trd 1én): 13h15.

-Ciconcaucd (13 wditrdlen): 14h15.

- Munibo: Gidi ctiu bé by (moi d6i
tuitging): 9h00, 18h50.

CANHTRUC

Poster phim Bja dgo -
Mgt tré¥i trong béng 16,

kiét, thudng xuyén 6m dau, khong con kha
ning lao déng; ndi & chi la Iin tam bg, xién
veo, khong bao dim che mua, chén gi6.

Gia dinh ba giip nhiéu bién cd. Nim
2016, con trai duy nhét cia ba qua doi do
dudi nude. Pén niim 2021, chdng ba mét sau
thdii gian dai chéng choi vdi bénh tat. Tir d6,
b khéng con chd dua. Hai con gdi déu thude
dién hd ngheo, cude song chit vét, khing cé
dieu kién phung dudng me.

Hién ba Lau sng mdt minh, stic khoe
yéu, di lai khé khiin, cude song thiéu thon.
D ¢ép dy, chinh quyén va Nhin dén dia
phuong da quan tim hS trg, song didu kién
con han ché, chua thé giip ba dn dinh lau
dai; nén ba Lau rit cin sy chung tay clia
cong dong.

San 1 ngay kéu goi tén chuyén muc
“Nhip c4u nhén 4" cia Bdo Tuyén Quang,
ba Lau dd nhin duge trén 35 trién dong tit
cic ¢d quan, don vi, nhi hio tim. Chuyén
muc tiép we 14 cAn ndi, mong lan tda thém

-. : Lot

Ba cm:g Th; Lau thén Phiéng Dé, xa
Mdu Dug, tinh Tuyén Quang song mét minh
trong cdin nha tam b

nhiing tim long sé chia, gidp ba vugt qua
kh6 khiin, 6n dinh cude song.

Moi sy gitip d@ xin gl v& anh Tin A
Kiéu, cin bd Trung tim Hanh chinh cﬁng
X3 Méu Dué, tinh Tuzren Quang; DT
0329281421; hoiic chi Tréan Thi Minh Thﬁy,
Phéng vién Bdo va phét thanh, truyén hinh
Tuyén Quang, STK: 8100215014802, Ngéin
hang Agribank, DT: 0976 840 865.
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Nhirng Chu nhat Rhong bang den

18p chi vén ven 5 difa tré cd nhd, md
cdi hodic ¢6 cha me virdng vio vong
lao Iy diigc ba chia vé nudi ning, uén
nin tiing nét chit. Tit 5 em ban i,
d&n nay Idp dd cé khodng 65 em.
Khéng chi day chi, noi diy con la
chd dya d€ cdc em hoe cich séng,

Neogi Thity (ngodi ciing bén trdi) va cde tinh
nguyén vién ciia ldp hoc tinh thuong.

khéng ti€ng chudng reo, khong
bang den phin tring sang trong,
nhung sudt gin 10 niim qua viin riu
rit ti€ng goi “ngoai Thiy ¢i!” thin
thitang. G d6, nhitng dita tré ligm
ve chai, bdn vé s& di tim thiy con
chit va cd mét gia dinh.

Bi Trin Thi Thanh Thay -
nguidi mé cde em goi thin thudng 1a
“ngoai” - titng I sinh vién su pham,
nhing dang d& viéc hoc vi bénh
tit. Tré vé dia phuong, ching kién
nhidu tré em cc nhd, khong dige dén
tnidng, bi quyét dinh gom cdc em
lai, virta nudi, vita day.

Nim 2016, 16p hoc tinh thidng
chinh thiic m ddi. Nhitng nghy déu,

IUA nhip sdng hai hd cia
TPHCM, c¢é mét ldp hoe

cdich ldn 1én.

Ngudi giir bai da 7 mau

Mél séing tinh md, khi nhigu ngudi con say gidc,
dng Lé Thanh Tuc (thuting goi Chin Tuc) & thén
Binh Thanh, xi Lién Hudng, Eing 1€ ra bii di 7 méan
nhiit rdc. Gin 2 niim qua, viée 1im gidn di dy gép phin
giit gin vé dep clia mdt thing canh ndi tiéng va lan téa
¥ thidc bio vé méi tniting.

Bii dd 7 miw, con goi 1a bii Ci Dude, thuée xi Lién
Huong (Lam Déng), la diém d&n thu hit dong dio du
khdch dén tham quan, du lich. Bii dd 7 miu dugc hinh
thinh cdich diy hing trim niim, trdi dai gn 1,5 km doc
b bién Binh Thanh, véi dién tich khoang 10 ha, di
ducie cic nganh chife niing khoanh viing béo vé.

M#i ngdy, it khodng 4 - 5 gits séng, éng dinh gin
2 gi¢s & gom ric. Ong xem d6 la nidm vui tudi gia, chi
mong viéc lim ctia minh gép phan thay ddi théi quen,
nfing cao ¥ thiic bio v& méi truding.

TAN VAN

Né ngdi liing 1€ not géc nhéx vdi cudn
scich trén tay. Not dy cd ctia s6 nhin
ra bao la wii déi nhumg né cheng nhin
ra ngodi do div chi mét ldn, eing ching
chui tdm vao trang sdch dang It dé. No
mién man trong nhitng hoi tic vé ngui dy,
nhumg long cheing con thay dau div vin
chuta quén ngudi ay.

Cude doi nhie mit con diing, co
nhitg noi div sém div mudin, dit nhanh div
chém ching ta vén phdi di qua; ciing nhue
cd nhitng diéu nd da biét iride sé xdy ra
nlumg dén khi diéu dé dén, nd vén nghen
ngdo rof midc méit. Ai ciing e6 ciu chuyén
ciia minh, ai ciing cd nhitng bi mdt mudn
viii chén, ai ciing cé nhitng vét thiong
khéng mudn xdt thém mudi...

Cude doi edn niém vui dé song,
nlung lgi khéng c6 cdch nao lanh khéi
ndi buén. Do khingucy nay budn viniém
vui ciia ngudi kia. Cé 16, ndi dau va xot
xa vé 1gn ciia tinh yéu thoi thanh xudn
cilng i mér edch gitip né nhd dén nguci
da timg di qua dosi minh @& minh treéng
thamh hon... Niue mach nide ngdm, nhe

Ong Chin Tyc k& “Nhiing ngity diu lim céng viée
ndty, vé nhi ngudi & im, tay chin dau budt, chai sin
nhung rdi ciing quen. Stic ngudi cé han, trong khi ric
thii nhidu. C6 hdm vita don sach, sing hom sau quay
lai véin diy. Séng 16n cudn ric tif bién vao, duiing nhu
cudn di cd cong stic. Nhing khéng sao, téi van lim,
don gidn i noi ny ciin vii 181 yéu ndi niy”.

Giin 2 niim nhit rdc, ngudi hidu thi quy mén, ngudi
chita hiéu ¢6 liic cho rling 8ng “dé ngudi”. Ong Chin
Tuc van m thim cin min m&i sdng. Khi nhidu ngudi
biét chuyén, éng din nhin duce sit ing hd.

Ong Hb Céng Tién, Trudng Ban Quan lj Khu
du lich Binh Thanh nhin xét: “Ong Chin Tuyc 13 tim
guiong tiéu biéu trong viée gilf gin vé sinh méi tniding.
Ngay niociing vy, tif t8 m& sdng, ng di c6 mit, mét
minh nhit rdc doc bai 3",

tw lam dau minh

® HOAI THU

Diéu lam nén sy ki diéu ciia 16p
hoe nity khéng chi 6 tdm long clia
ba Thiy, mé con la st chung tay cla
nhiing ngudi ddng hanh tam huyét.
Co Béy (60 tudi), phu trich ming
viin - thé - m§ cia I6p hoc, hidu rit
rd phia sau nhiing gudng mit non
ndt dy 13 nhitng ciin chuyén khéng
dé goi t&n. Phin 16n cdc em déu cé
hoin eanh dic biét, céem di 12 wdi
nhung van chia biét chit - khéng

Tuyén Quang Cué: tuin m

phdi vi khong mudn hoe, ma vi thiéu
mét t5 gidy khai sinh dé dude bude
vio tniding 16p nhut bao difa tré khie.

Nhing, dn tigng hon ca trong
nhém cdc tinh nguyén vién dy [ ban
tré Mac Nguyfn Hi Anh, hee sinhIdp
11, Tnidng quéc t& Canada (Kha a6
thi Phi M§ Hung, P.Tin My). O wéi
16, em la finh nguyén vién nhd wéi
nhit, nhing lai mang d&n ngudn niing
ludng khién ci 1dp hoc thay déi.

Theo chia sé cia Ha Anh, khodng
7 - 8 thing nay, m&i Chi nhit, em lai
6 mijt tai mdi &m ngoai Thiy - khéng
chi d€ t8 chiic nhitng hoat dng vui
choi nhut t6 tudng, lam vong tay hay
nhitng diéu nhiy Kpop gian di, ma
con duy ti edc budi hoc ti€ng Anh.
Muc tidu khéng phai li nhitng kién
thiic cao sién, ma 14 gidp cic em ¢6
thé uf tin giao ti&p nhiing diéu cd bin
trong cudic song hiing ngiy.

Ong Lé Thanh Tuc - Chin Tuc, ngudi liom dep bai dd 7

méu G xd Lién Higng, Lam Dang.

PUC HAI (Téng hop)

khing ti lam dau minh nita. Né hoc cdch
tha thit, hoc cdch chip nhin, hoc cdch
titng bitdie réi xa ngidi v, die ndi dau noi
treii tim con dm i.

Vi né din ngd ra, s6 phin da trd hai
ngutdi ding vé lgi dhing vi vi tri voh co.
Chinh ngay thang chia xa dé day cho nd
cdch nhd dén ngioi &y mé khang dau don
nita. Cdm on ngici & da roi xa dé nd bict
khéng c6 gi it mai méi. Cdm on ngiei dy
da lam thiemg 16n dé né biét edch dimg
diy va manh mé hon. Cdam on ngudi dy
dd bé roi dé né biét khing phdi thit gi cho
i thiit Iong ciing diige nhén lai mir cdch
thét long...

Cuén sdch trén tay: Tiéu thuyét
“Newdi dam ba dich thie” ngwei dy ting,
né di doc di doc lai bao ldn va thinh
thodng mét vin cham vao trén gid sdch.
Ngitdii ta ndi: “C6 thé mdt mét ngay dé ma
yéu mot nguci. Nhung phei mdt cd doi dé
quién mgt ngieci”.

Cudc song nay ngdn lim, sao 6 thé
ling phi @¢ ne lim dau minh vi ngi buon
mé phdi biét cdch wGn hidng ndi budn,

nhiang mé siu ldng, len 16i qua timg géc
nhd trong tém hon.

Ngay dy, no da khde rat nhiéu khi
ngudi dy King 1¢ roi xa. Nude mdt né
nhut nhitng mdnh van ciia néi budn, con
trdi tim thi cdm Iing, di 1€, N6 di nelam
dau minh vi néi nhd, vi tiée nuéi, gidn
hém, odn dch. No da t lam dau minh
khi mai ngay lai lgt gid timg trang nhét

ky ngay nd va ngudi dy bén nhau; khi
mai ngay lai gdm nhdm bai tho ngidi
Ay viét ting vao ldn sinh nhét diu tién
hai nguoi yéu nhau...

Niumg r6i, theo théy gian cham rdi
chdy trdi, no ciing da ngimg khée. No
budng tay khi nhdn ra sit dau budn cia

Mmh hoa: XUAN PUC

minh chi khiéh nguoi @y cdm thdy dy ndy,
thay vi dau léng. Nguoi dy da xin 16i vi
tinh yéu dang dé! Nhumg xin 161 thi cd
nghia Iy gi! Vi nd va nguoi dy chi le da
titmg yéu nhau, timg thuge vé nhau, sau
dd thi khéng phdi nita réi. Khong thé l
1t cd cia nhaw, nén khéng la gi cd. No

moi lin ng dén. Hay dé ng xam chiém
hén minh, vén ldng cing né di hét doan
hénh trinh. Vi cudi cing, néi budn néo réi
ciing & qua va ta lgi an nhién séng. Pé
la cdch né da hoe dioe tit Emma (nhédn
vér chinh trong tiéu thuyéi Newgi déan ba
dich thicc), biét viegt qua nghich cinh dé
ler chinh minh, ne do, tie tgi va liam nhitng
gi minh nudh m
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Pinh mii Phin Ho, xi Théong Nguyén niim & db cao hon
1.300m so véi myre nuée bién, noi duge vi nhu chén “treo mit
trii” giita méy ngan swong phit. Chinh khi hiu khic nghiét
va ldp swong mit dim djc quanh nim d3 két tinh thanh 16p
“bui tuyét” tring min, bam chiit 1dy nhiing bip che ¢f thu
hang triim ndm tudi, tao nén dong ché Shan tuyét thugng
hang, dat tiéu chuzn khit khe cia OCOP 5 sao Quic gia.

Thén Phin Hé ¢6 100% ddng bao ngudi Dao, véi hon 50
ha ché Shan tuyét c6 thu, trong dé nhiéu cy ché duge cong
nhén Ia Ciy Di sin Viét Nam. Niim 2008, HTX Phin H6 duge
thanh l4p, dén nay, HTX khéng ngiimg 1n manh, diu tr
cong nghé hién dai, vuon ra viing nguyén ligu rong hon 140
ha trén dii Tay Con Linh, dugc cip gidy chiing nhéin hiiu
¢ theo tiéu chuén chau Au; mdi nim tiéu thu trén 100 tan
chi thinh phim, ngoai thi truding Viét Nam, cdn xuét khau
sang Dai Loan, Trung Quéc va chiu Au. Nim 2021, hai sin
phim Tra Xanh va Hong Tra (hép 100g) ciia HTX Che bién
Ché Phin Hé chinh thiic thiing hang 5 sao OCOP quéc gia,
mé ra co hoi rong 1dn d€ tinh hoa trén dinh Phin HO vuon
tam the giéi.

Men mén
Uung/ cab-

H |r§N CHIEN

Mt céng doan linm

meén mén (dnh iredi),

Mdn mén mén
{cnh phdi),

wl boa OCOP 5 520
trén dinh Phin Hé

ONG kho ting dm thyc clia ngudi Méng,

mén mén khing chi don thudn I3 tén goi ciha

mét mén fin; d6 a hién thin cta su nhin nai vi 13

biéu tugng chia tinh thin hda hop giita con ngudi véi

o i, Mt bat mén mén ngon ¢é hutdng thom dic

tning, len 16i, mang theo sif ngot ngio nguyén bén
clia giding ngd ring ngya viing cao.

Dé ¢6 duge cdi huong thom diic tning, hiinh
trinh cia hat ngd phdi trdi qua nhitng cudc “thanh
tAy"” khiic nghiét. Nhiing hat ngd gia nhit, sau khi
di ngdm di gié sucng tén véich dd, duge dua vio
c6i dé nghién thi céng. Day khéng chi 1a céng doan
Tim nhd nguyén ligu, ma B k§ thudt phi v& ci tric
hat d€ gidi phéng 1dp tinh bt phic hop. Bt ngd
thanh phém phai dat d6 min 1y tuéng: khéng chige
qud min nhu bat my khi€n mén &n bét dinh, nhung
ciing khong dirce thd ip 1am mat di st tinh & khi
thuding thitc.

Linh hén clia mén mén nim & k§ thudt “thiy
nhiét” déc dfo qua hai 1an dd. O 1dn Lita diu tién,
ngudi ché'bién thyc hiénquy trinh nhio nutée biing
tnje gidc nhay bén. Ting giot nude dude thim
thau vao bét ngd, tao nén mét trang théii hydrat

Sein phém ciia HTX Phin Hé 6 mdt khdp cde hoi chg
¥ thitomg mai trén ton quéc, ditge hta chon la mdn qua tiing
thutgng hang (dnh 1 ). Nhilng iy che e thy hang triim tuii
trén dinh Phin Ho mang lai cugic séng ém no cho ngieci Dao
d (dnh 2). Nhiéu ciy ché cd thy duge cong nhan Cdy Di sdn
Vigt Nam (eénh 3). Thén ciy ché phii ddy réu phong, trdi qua
mita gid dai ngan dé cho doi thit ché ngon thitong hang (dnh 4).
Ché sau khi thu hei ditoe phot, séy thit cing dé deon n(fng
ne nhién (danh 5),

THU BAY NGAY 2-5- 2026

héa hoin hio, sao cho hat bét nd déu nhung vin
duy tr dd toi roi dic tning. San khi hip so, bét
duge db ra met d€ vo toi ngay khi con néng - mét
thao tdc thi cong quan trong nhiim triét tiéu cdc
kh6i von cuc, dim bio st ddng nhit v& mit ciu
triic cho mén én.

Lin d& thi hai chinh I théi diém “dinh thitc”
huong vi. Dudi dp sudt hol nude trong chd g6, cic
phén tif tinh bét durge hd héa hoan toan, chuyén tit
trang thdi thd cing sang mém déo v tba hudng
ndng nan. Mii thom ldc niy khong con 13 huong
ngd tici don thuin, ma la su tdng hoa ciia khéi bép,
cilia mili g6 chd ¢8 thy vi vi ngot lim diic tning clia
ngd riing ngua.

Thudng thiic mén mén 14 mot trdi nghiém da
gidic quan. Thitc khéich s& cdm nhéin duce sy tdi x&p,
minming nhu cdt min trén din Wdi, san d61a vi bii
béo chi€m linh khoang miéng. Mén fin nay dat d&n
sif thiing hoa nhit khi duge cfng huidng ciing canh
diu chiia thanh tao hay vi cay ndng néin clia & nuéng
gid muéi. Chinh cdi khé rdo ciia ngd hap khi gip
cdii mijn mdi, cay ndng s& tao nén mét sy biing nd
vi gidic, ¢ lai vi ngot hiu bén bi ndi cudng hong m
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