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B CHUC HUYEN

IUA muén van san phdm du lich viin héa, Khéu Vai ndi
1én nhu mét “6¢ dio” cha sif bao dung, ndi dinh nghia lai
nhiing giéi han cta tinh yéu va suf tréiin trong qua khi.

Né&u du lich viin héa mién Nam tf hio véi nhiing phién
chd ndi dic trung séng nude, Tiy Nguyén kiéu hdnh ciing
khong gian viin héa Cong chiéng déy lita, hay Biic Ninh
lam say 1ong khéch biing 161 hdt quan ho tinh t, thi Khéun
Vai lai mang mot nét riéng khong thé sao chép. Céi doc
la ciia Khiu Vai nfim & triét I nhan sinh: Yéu khéng nhét
thi€t phai s& hitu. Hinh 4nh ngudi chdng ngdi chd vg han
huyén tro chuyén cling ngudi yéu cii, hay ngudi vg vui
vé& hoi thim chuyén gia dinh v6i ngudi xua cia chong 13
mot thie t&€ viin héa khi€n bat e ai ciing phdi ngd nging.

PE bién sy doc ban niy thanh mot san phidm du lich
chuyén nghiép ma khéng danh mat ban sfic, c6 18 chiing ta
cén nhitng géc nhin tinh € va nhitng gidi phdp mang tinh
bén vitng hon.

C6 ¥ kién cho rling, thay vi bién toan b khu vie thanh
mét hdi chg dn 20, chiing ta cé thé khéo 1éo phan téch khéng
gian trii nghiém. Phén “déng” 13 noi du khéch tham gia céc
trd chdi dén gian, héi thi choi bd hay dét lanh. Trong khi do6,
nhilng “gde ling”™ bén vich dd - ndi cdc d6i ban gia tAm s -
cén duge tra lai sit tinh ling von c6.

Mt gidi phdp khédc niim & viée phét trién kinh t€ dya vio
cong ddng. Khi nhilng homestay do chinh ngudi dan ban dia
vin hanh duge chudin héa, hay nhiing sin phim thé cim, thio
duge dia phudng duge ning tim thanh qui ting luu ni¢m,
ngudi dén s& cé thém thu nhép. Chinh su 6n dinh vé kinh (& s&
1a dong lyc dé ba con td nguyén gin giil va bio vé di sn tim
linh ciia déin téc minh mot cich bén bi nhit.

Viéc s6 héa tu liéu viin héa cling nén duge cin nhic. Mot
bio ting s& hotic c4c \ng dung thytc t& 4o gidi thiéu vé phong
tuc Khiu Vai s& gidp du khéch chudn b tim thé trude khi
dit chan dén. Diéu nity khong chi gidp lan tda gid tri di sdn
di xa hdn mi con g6p phin dinh hudng, sing loc dbi tugng
khdch hang thye sy y&u va trin trong nhitng gid tri nhan vin
ddc ban nay.

Cdi hay nhét ctia du lich chinh la nhitng khodnh khic
cham dén cdm xic va long bao dung giita ngudi véi ngudi.
Chg tinh Khiu Vai chinh 13 m6t diém cham nhu the m
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Trdr choi ting con nét sinh hoat vén hda din gian dge ddo trong 1€ hi che tinh Khéu Vai.

® HOANG HA

GIUA NHIP SONG HIEN DAI, KHI GIA TRI TRUYEN THONG PUNG TRUGC NGUY CO
PHAINHAT THi KHAU VAI- PHIEN CH( TINH HUYEN THOAI VAN BEN Bi GIN GIUNHUNG
GIA TRINHAN VAN RIENG CO. TU CAU CHUYEN TINH KHONG TRON VEN, CHQ PHONG
LUU KHAU VAI DA TRG THANH BPIEM HEN VAN HOA PE CON NGUGI TRAN TRONG QUA
KHU, bOI DIEN VOI KY UC CUA CHINH MINH. GIU GIN “LOI HEN® AY KHONG CHI LA
“BEN POr’ CUA NHONG MOI TINH DANG DG MA CON LA CACH GIN GIT MOT DI SAN
SONG GIAU BAN SXC CUA VUNG CAO TUYEN QUANG.

Loi hen ky tic

ONG hu Khiu Vai la phién
chg tinh déc ddo, ¢6 lich sit
hon mét th€ ky. Theo tmyén
thuyét, chg bit ngudn tit mai tinh
gitta ching Ba ngudi Ning vi
niing Ut nguith Gidy. Ho yéu nhau
tha thigt, nhung khéng nén duyén
vg chdéng bdi nhilng ring buée
khét khe clia dong tée v tip qudn
hén nhin thai bay gis. DE trinh
xung dét gilta hai dong tée, doi
trai tai gdi sfc dinh chia xa, tré vé&
cudc sdng riéng do sif x&p sip clia
gia dinh. Trede liic biét ly, ho hen
ude dén ngly 27/3 am lich hiing
niim sé tré lpi Khiu Vai d€ giip lai
nhau, nhut mét cdch gin gilf méi
tinh con dang dé.
Tit 161 hen &y, theo théi gian
dii hinh thinh nén mdt phién chg
diic bigt - ndi finh yéu dude tén
vinh; nhiing d6i hia yéu nhau
chira két téc se duyén s& tim vé&

giip g0 ngudi thuong mi khong
bi ring budc, ngin cam. Gido st
L& Héng Ly, Chii tich Héi Vin
nghé din gian Viét Nam, nhin
dinh: “Nét ddc dido cia chg Phong
liu Khiu Vai nim & chd tif cin
chuyén finh riéng di duge cdng
ddng ti€p nhiin, nang 1&n thinh gid
trl viin héa. Tif suf thiy chung cua
hai ¢ nhin d trd thinh mét “thiét
ch& mém”, diéu chinh cich ting
xif clia con nguidi, ndi ky vc dice
ton trong, due thita nhin nhu mét
phén ot nhién trong doi séng”.
Giita dong ngudi tim vé Khéu
Vai, ¢6 nhilng d6i trai gdi dang di
tim mét khdi diu, cling ¢6 nhiing
ngudi mdi téc da diém bac mang
theo mét mién ky tc chia nguéi.

o Tap quan xa hoi va tin ngudng Chg Phong luu
Khau Vai dugc cong nhan Ia Di san van héa phi vat
thé qudc gia nam 202 1.

e Lé héi nam 2026 dién ra trong hai ngay 12 -
13/5 (uic ngay 26 - 27/3 am lich) véi chi dé:
“Khau Vai - Phién che tinh mai goi”.

o Nhiéu hoat dong sé6i noi: L€ dang huong Miéu
Ong - Miéu Ba, ainh dién trang phuc dan tdc, thi
chim hoa mi hét, cic tro choi thé thao dan gian,
gia banh day, hat doi giao duyén...

Ho 6n lai k¥ niém, chia nhau mét
chén nigu ndng € cling tha long
minh vio ciu hit giao duyén,
trong cdi men say cla tinh, cia
ntgu. Gia lang Sing Mi Sinh,
ngudi di c6 hon 60 budi chd chia
sé: “Neudi viing cao minh dén chg
tinh khéng phéi &€ quay ki. Gip
nhau d€ hin huyén, trd chuyén réi
ai lgi vé& nha ndy, s6ng cho troncdi
nghia, cdi tinh vdi gia dinh minh
dang c6. Cii tinh ¢€ trong long,
con cdi nghia thi giilf cho tron™.
Chinh cdch ting xir ddy bao
dung dy di tao nén chiéu sau nhin
vin cho phién chg. Mét cdi bit tay,
mét dnh mét, ny cudi, hay chi chén
nigu ngd bén bép Ila... cling di
Iam diu di nhitng nhd thiidng, day
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ch tinh Khau Vai.
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Déng € tai miéu Ong, miéu Ba ¢ Khau Vai - nghi thite truyén théng thiéng liéng iqi

Hoa nhip khén vdi diéu miia truyén théng ciia cde chang trai, cé gdi ngudi Méng tai

che tinh Khiu Vai.
diit sudt mét niim di. Vi gifta khéng gian
iy, khéng it cuée giip g8 bit diu tit mot ciu
hit giao duyén, mét diéu khén réo it giita
nii ring, d€ rdi ling I8 ndy nd thinh nhitmg
mdi duyén mdi. Tat ca di lam nén mét nét
viin héa dic dio, riéng cé cia ving Cao
nguyén dd.

Tir cho tinh dén

biéu arong van hoa

Tir mét sinh hoat mang ddm diu dn doi
song cong ddng, Khiu Vai din wiick ra khoi
hinh dnh mét phién chg d€ g thinh biéu
wigng viin héa giu site goi. Siic hit do wd
thanh “chit liéu" diic biét trong vin chudng,
nghé thudt, ndi nhitu vin nghé s tim vé dé
khoi ngudn cim hing sdng tic. Trong dong

chiy Ay, bai tho “Khiu Vai” ciia thi sT Trin
Héa Binh la mét ddu 4 dam nét, khdc hoa
khéng gian trdm budn, hodi niém cila phién
chg tinh viing cao, thudng dhige nhic nhé
qua céu th giau dm anh: “Khan Vai budn
niut dd/mtde mdt nguei gia mai trén md”.
Ti¥ tde pham ndy, nhae sT Vi Quéc Hiép da
phd nhac thinh ca khie “Khiu Vai - chuyén
tinh xua™ ndi tiéng, gép phin lan téa ciu
chuyén tinh teim nim biing ngén ngit 4m
nhac, lam séu sfc thém vé dep viin héa ciia
mién son cuide.

Tiép ndi mach cdm hing dé, ca khiic
“Khau Vai chg tinh” (phS nhac Luc Bie
Héa, 15i thé Dinh Trong Hoa) lai mang dim
chitt ky sut, véi giai diéu trit Ginh, siu lﬁng v
ca tif gidu hinh dnh. Bai hit khong chi téi

13

viin héa.

Chiing téi xdc dinh, phét trién du lich
phai i ciing véi bao tén di san viin héa. Du
khich dén @€ trai nghiém, fim hiéu, chi
khéng lam thay d6i ban chat chia phién chg.
Vi viy, moi hoat déng t6 chifc déu hudng
tdi viée giit gin gid tri nguyén ban, dam bao
ngudi din 13 chit thé sdng tao va thuc hanh

chudng, Khiu Vai trd thanh mét hinh wigng
nghé thuit giau chét lidu d€ cdc viin nghé si
ti€p tuc khai thic trong dong chdy vin héa
durdng dai.

Bao ton di san song

Theo thsi gian, Khau Vai khong con la
mét phién chg nho clia riéng ngudi din ban
dia mé trd thanh khéng gian viin héa hdi
siic miu ciia cic cong ddng dintde trén Cao
nguyén dd. Véi sy phit trién cia du lich,
quy mé 1& hdi ngly cing dude md rong véi
nhidu hoat déng dam ban sdc nhut hit giao
duyén, niia dén gian, trd chdi trayén théng,
trinh dién trang phuc din tée. ..

Nghé sT nhiép anh Ngé Chi Thanh (Phi
Tho) chia sé: “Nhidu 1in dén Khin Vai, t6i
nhin ra sdc hit khéng chi & canh sfc ma
& chiéu sdu cim xiic con ngudi. Véi nhiép
dinh, déy 1i khong gian hi€mc6, nci méi dnh
mit, mdi khoénh khic giip e6 déu 4n chia
mdék céu chuyén”.

Tit sife hiit I'fy, chd tinh Khiu
Vai ngity cing thu hit dong dao
du khéch tim d&n. Nim 2025, chg
ddn trén 20.000 higt ngudi, ting
gip 5 - 6 lin so véi thiip ky mide.
Lugng khich gia tiing méra o hdi
thic diy kinh t€ song ciing dit
ra khéng it thich thic trong viée
bdo ton gid tri di sin. B&i nhu ciu
dich vu ting nhanh kéo theo su
phat tién cla cde hing quén lun

Péng chi NGUYEN THI HOAT
Phé Gidm déc $& Viin hoa, Thé thao vi Du lich tinh

hién khéng gian nii d4, miy md, nhiing con
duding wuidt deo v nhip séng chd phién, mi
con liing 18 ké cin chuyén vé nhilng cude giip
gdchanhitng ngudi “cé duyén ma khéng ¢é
phan”. & d6, qud khi duce ning niu, hién tai
duge tén trong, dé mbi lan “cd nhin giip lai
& nhin” 14 mét lin ky vc duge goi tén biing
sif bao dung va thau hidu.

Huyén thoai Khiu Vai con duge khai
thic & chidu siu tf sy qua tidu thuyét
“Chuyén finh Khiu Vai” clia tic gia
Nguyén Th& Ky, Chi tich Héi ddng Ly
ludn, phé binh viin hoc, nghé thuit Trung
udng. Dy la tidu thuyét diu tay 6ng nhung
duge ddu tr edng phu, virgt ra khoi nhiing
mé tip tf st quen thude, mi mdé ra mét
hudng ti€p cén riéng vé khéng gian viin héa
vl dBi s6ng tinh thin clia ddng bilo cic din
téc mién nii phia Bic.

Nhit vin Nguyén Vin Tho nhin xét,
tée gid Neuyén Thé Ky di ddy cong kién
tao “Chuyén tinh Khau Vai” nhit mét tiéu
thuyét mang dau in riéng, mé ra mét céch
1iép cin méi trong viin hoce. Tif truyén thuyét
dén gian, dng di dung nén mdt thién tinh sit
giin chat nhan viin, vita thim dim cim xc,
lai cé chidu séu viin héa”. Qua ling kinh viin

niém, iin uéng lam lin it khong
gian nguyén sd von c6. Xu hudng
thuong mai héa, sin khiu héa”
ciing lam nguy co bién dang cho
finh thinh mét sén phim du lich don thuén,
thicu dfi chidu sdu viin héa.

Déng chi Nguyén Thi Hodi, Phé Gidm
déc S& Vin héa, Thé thao va Du lich tinh
cho biét: “Chiing téi xdc dinh, phit trién du
lich phai di cling véi bao tén di san viin héa.
Du khich dén dé trii nghidm, tim hiéu, chif
khong lam thay ddi ban chét cia phién chg.
Vi vy, moi hoat déng & chifc déu hudng
tdi viée gitt gin gid tri nguyén ban, dim bdo
ngudi din B ch thé sdng tao vi thife hinh
viin héa. Viée khai thic du lich cling phii
diit trong gidi han cho phép d€ khéng lam
mai mét chidu siu viin héa”.

Giit gin Khiin Vai khéng chi Ia bdo tdn
mét phién chg, mila gin giit mée di sin séng
- néi ky i duige goi tén, dude ndng niu qua
niim thing. D¢ nhiing gid tri Ay khéng phai
nhat trong dong chdy hién dai, bén canh viée
giit gin khéng gian viin hda nguyén ban,
ciin i€ tue ké cn chuyén Khiu Vai biing
nhitng hinh thiie méi nht phim tai liéu, cdc
san phim truyén théng trén nén tang 8. Khi
ky (e duce ké lai diing cdch, Khan Vai
khéng con la mé diém dén, ma trd thanh
biéu nrgng bén bi clia syt thity chung va trin
trong qué khif trong ddi séng hom nay

Lang lqi dé yéu thuong « mmen

HO iinh Khiu Vai - phién chg chi hop mét lin

trong niim tif lu ¢4 vugt ra ngoai khudn khé sinh
hoat viin héa dia phudng d€ d thanh mét bidu tugng
gdi nhiéu suy ngdm. Nhung cé I&, diéu ddng suy ngém
khéng niim & ciu chuyén huyén thoai gin véi ngudn
goc cla phign chg, ma & cdch mbi ngudi dang nhin
nhéin va ting xif véi di sdng tinh cdm qua “Ling kinh”
Khéu Vai.

Diém dic biét cha chg tinh khéng phéi 1a sy mua
ban, ma 12 khéng gian giip g8, ndi mbi ngudi cb
thé ddi dién vé6i nhilng ky dc riéng tu, nhitng moi
quan hé tilmg dang d& hoiic chua tron ven. G do, su

hién dién cta cdm xic dude chip nhin mot cdch wf
nhién, khéng qud ning né bdi nhilng chudn mye xi
héi - chinh nét viin héa niy di khién Khau Vai tré
nén khic biét.

Diit trong béi cinh hém nay, khi déi séng ngity ciing
gip gdp, cic mdi quan hé cling rd nén mong manh va
dé thay ddi, thi tinh thin cta chg tinh Khan Vai lai ggi
md mdt géc nhin ddng suy ngdm. Phai chiing, con ngudi
hién dai dang thi€u di nhilng khéng gian d€ ling lai, dé
d6i thoai véi chinh cim x(c ciia minh? Khi énh yén dé
dén, d& di, khi cée méi quan hé bi chi phdi béi nhip séng
s8 héa va nhiing lga chon nhanh, lidu ching ta c6 cén

dé kién nhin dé gin giit mot ky tc, mot sy glin bé, div
khéng tron ven?

& Khau Vai, ngudi ta ¢6 thé giip lai ngudi cii ma
khong lam ton thudng hién tai; ¢d thé néi véi nhan
nhiing diéu chuita kip néi ma khéng bi rang bude béi
nhiing phén xét. Didu d6 khdng ¢d sty cho sy nudi tiée
hay quay v& qué khif, ma ngudc lai, cho thiy mét céch
(ing X nhdn viin: biét trin trong nhing gi di qua, dé
s0ng 5t hon véi nhilng gi dang c6. Va chg inh Khiu
Vai ciing nhic nhd méi ngudi hdy sdng bao dung hon,
chim lai hen, biét t6n trong nhiing gid ui thude vé dsi
séng ndi tim m
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LTS: CHQ PHONG LUU KHAU VAI KHONG CHi LA BIEM BEN DU LICH BOC DAO, MA CON LA BIEU TUGNG VAN HOA GIAU TiNH
NHAN VAN CUA CONG DONG CAC DAN TOC TiNH TUYEN QUANG. VIEC TO CHUC LE HOI HANG NAM NHAM BAO TON VA PHAT HUY
CAC GIA TRI VAN HOA TRUYEN THONG CUA NHAN DAN CAC DAN TOC TRONG TINH, DONG THGI TAO SAN PHAM DU LICH DOC DAO,

HAP DAN, THUC DAY NGANH DU LICH CUA TiNH PHAT TRIEN.

PGS.TS NGUYEN VAN HUY, Nha nghién cifu vin héa dén tc,
Phé Gidm ddc Trung tim Nghién citu va Phat huy gid tri di sin viin héa

Gia tri cot 16i lam nén “huyeén thoai”

[ cho ring, gid tri cét 16i kaim nén “huyén
thogi” ciia chg Phong liu Khéu Vai khong ndm
d st dfc ddo bé ndi ciia mor phién chg, ma ¢ chiéu
sédu vdin hoa trong cdch con ngudi ting xit vdi tinh
cdm. Trong cdu triic véin hda dén gian, nhitng khéng
gian nlut chg phién, 1€ héi vén la noi cgng dong trao
ddi, két ndi, nhimg Khdu Vai lai mang mér ¥ nghia
khde biét: do la “khing gian ciia ky iic”, noi nhitng
ngui timg c6 duyén nhimg khing thé nén duyén c6
thé gﬁp lai, doi d:én v qu khit ciia chinh minh.
Diéu khiéh t6i én tiugng It cong déng noi ddy khong
né trdnh ha) cdm dodn nhmtg tinh cdm riéng te, ma c}u‘l‘p nhdn chiing nhie mor
phdn tie nhién ciia di song. Tuy nhién, su chdp nhdn & luon di kém véi nhitng
chudin mite rd rang, khéng lam cnh hafo"ng dén gia dinh va irdt ne xa hoi. Chinkh
sit dung hoa giita cd nhan va cong dong, gifta ky iic va hién tai da tao nén ban
sde riéng cho Khau Vai. O mét gée nhin réng hon, 16i cho réng che tinh Khéu
Vai phén dnh triét Iy séng ciia cut déin viing cao, noi con ngudi @oi xit véi tinh
yéu béing sit bao dung, chén thanh va trach nhigm. Chinh diéu 86 da giip chg
tinh Khéu Vai ton tai bén bi, trd thanh mét “huyén thoai song” treng doi song
vdn hoa.

Anh NGUYEN VAN TRAI, Gim d6c Cong ty Du lich Ha Giang tré
Két néi scin pham du lich dac sac

RONG hanh trinh du ljch xit Tuyén, Khdu Vai

dang ddn chuyén minh tie mot phién chg mang
tinh biéu nitong vin héa tré thanh sdin phdm du lich
6 chidu sdu. Ndm giita khong gian Cao nguyén dd
hing vi, noi diy héi tunhiéu tai nguyénddc sdic nhue
 mé cung dd, long ho thiy dién Nho Qué 2 cing hé
sinh thdi cdnh quan ddc trung. Trén nén tdng o,
doi séhg vdin hoa phong phii clia dong bao cdc dén
téc cang lam néi bat site hip dén riéng ciia ving
ddt néy. Biém nhdh noi bét nhat van li chg Phong
low Khiu Vai, “cdnh cita” d¢ du khdch tiép cin
chiéu siu lich sit va van héa bdn dia. Tai ddy, du khdch Hiﬁng chi ditge hoa
minh vao khéng gian I&hgi, ma con e cohi ling nghe, tim hiéu vé nguén goe
chg tinh, vé triét Iy sdng tén trong qud khii, dé cao sit thity chung vé bao dung
trong doi séng tinh cdm eita ngudi vimg cao. Hién nay, cdc sdn pham du lich
dang duge dinh hiténg phdt trién theo hutong cong dong, két hop voi du lich lich
sit - véin hoa tdm linh, g(’ﬁ't vdi trdi nghiém tai edc bdn lang. Viéc két néi Khéu
Vai vdi ede diém dén khong chi tao nén nhimg sdn phdm da dang, phong phii,
ma con gdp phén phet huy bén vitng gid tri vén héa bdn dia, ddp g nhu cdu
ciia du khdch.

Ong HOANG NGQC THANH, Chii tich UBND x3 Khiu Vai
Dong lye phat trién du lich dia phuong

() tinh Khéu Vai la Di sdn vén héa dic biét, déc

ddo, riéng c6 ciia Cao nguyén dd Dong Ven, hinh

thanh cdch day hon 100 ndm, 6 vai tro quan trong
trong dinh hinh sdn phim du lich ciia xa Khdu Vai.

DE bién di sdn thanh dgng hee thiic ddy kinh 1€ ciia
dia phieemg, xd Khdu Vai 1dp trung cde gidi phdp bdo
tén di sdn gén vdi phdt trién du lich bén viing; xit i
nghiém cdc hoat dong thitong mai hda tai che tinh;
tling cuomg hoat dong qudng bd hinh dnh. Ndng cdp
duong giao thong tao su két néi chdt ché véi cde diém
du ljch khdc trén Cao nguyén dd; phdt trién hé théng dich vy homestay, nha hang.

Trong thoi gian dién ra chg'tinh sé 16 chite chudi hoat ding phong phii dé téing
thém trdi nghiém cho du khdch nhu: Hgi thi chim hoa mi hdt, trinh dién trang phuc
dén tjc, thi “Dé khée, dé dep”, cdc trd choi thé thao déin gian, thi gia bdnh day,
thi dm thiee tit ngd, 1 déang huong Miéu Ong - Miéi Ba, hdt d6i giao duyén va Ié
cdu duyén; trdi nghi¢m, tham quan cdc diém check-in tai Mé cung da, thucng thitc
dm thitc truyén théng va khdm phd cdnh quan long hé thity di¢n Nho Qué. Qua do
gdp phén bdo ton di sdn va ndng cao thu nhip cho ngudi din.

Chi SUNG THI PA, thén H4 D Cb, x Khau Vai

Gur hon clw Khau Vai

O Phong luu Khiu Vai la phién chg déc ddio

ctia ky ifc, nép séng da duge trao truyén qua bao

thé'hé. Ngay con nhd, t6i theo me di chg, vira mua bdn

H  hang hda, vita giip gé ba con, ling nghe nhing céu

Ui chuyén vé chang Ba, nang Ut dé eém nhan tron ven

" cdi finh cita ngwoi vimg cao.

f Gidr day, khi du khdch tim vé cho Phong luu Khdu

> Vai ngay mét dong, ngugi din chiing 16i cang ¥ thitc

| W i i i e sl

héa. Tit ecich mdic trang phuc truyén thong, chudin bj

mdn dn ddc trung, gin giit nghé truyén théng dén 161 ting xit van minh, than
thién vdi du khdch, gop phén giit lai hén cét riéng ciia Khdau Vai.

Bén thén t6i ciing tritc tiép ké cho du khédch phuong xa nghe edu chuyén tinh
chéang Ba, nang Ut, vé su thity chung son sdt ciing nét dep véin héa ctia déng
bao noi diy. Téi nght, chitmg nao ngudi déin con ty hao va ndng niu nhimg gid
tri @y, thi chg Phong litu Khéu Vai sé con séng mai trong ky itc cong déng va
trong nhip séng hém nay.

Du khéch nguti Ha Lan ANNETTE HERFKENS

OI thuc su chodng ngop trude khong gian vin héa
qud ddi dpc ddo ciia chg tinh Khédu Vai. Téi da ddr
chén dén nhiéu mién dat, thit hiém cé noi nao trén thé
gidi ma nhimg ngudi timg 18 do duyén tinh lai c6 thé
thodi mdi gdp gd, tham hoi nhau trong su tén trong,

An tuong khéng gian vén hoa doc ddo hiém co

bao dung. Puge hoa minh vao phién cho, 16i thdy
khéng khi 1& hi tai ddy ngdp tran vé dep nguyén so
cia tinh ngudi, ruc ré trong sdc mau trang phuc truyén
théng. D6 thuce su la mdt trdi nghiém viin hda tuyét dep
va sdu sdc nhdt ma t6i timg duge chiing kién.
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I IBATVANGUOI XU Tuven

Kim Quan

in bong

Bac HO |

B Ghi chép: LE DUY

TRONG NHUNG NAM cUOI CUA CUQC KHANG CHIEN CHONG THUYC
DAN PHAP (1953 - 1954), THON KHUON BIEN, XA KIM QUAN, HUYEN YEN
SON (CU) NAY LA XA TAN TRAO, TINH TUYEN QUANG DA VINH DU PUQC
BAC HO, TRUNG UONG DANG, CHINH PHU CHON LAM PIA PIEMLAM VIEC.

Hoc sinh Trigng Méam non Kim Quan tham quan Di tich ATK Kim Quan.

UM di tich ATK Kim

Quan 13 noi Chi tich Ho
Chi Minh, Téng Bi thu Truéing
Chinh, Phé Thi tudéng Pham
Viin Dong, Vin phong Trung
uong Pang vi mdt bd phin
ctia Viin phong Chinh phu da [y
vil Lml viée trong nhiing niim
cudi cha cude khing “chién
chéng thue din Phdp xam ludc
(1953-1954).

Piu nim 1953, Tiéu doin
cong binh 333 (nay la Lt dodn
239) do ddng chi Lé Trung
Ngén phu trich di lén ATK
Kim Quan dung nhi cho cic
cd quan Trung uong. Cudi nim
mét bé phan clia Vin phong
Trung udng Dang Chinh phi
chuyén lén & vi lam viée tai
ddy. Piu nim 1954 Bic Ho
ciing chuyén Ién Kim Quan. B¢
ddm bdo an toin bi mit cho Bic
Hb, Trung udng Dang va Chinh
phi, bd doi cong binh da dio 3
ciin him bi mit vio siu trong
long nidi Na Loi. Lic by gid,
d& dim bo an toin vi bi mit,
to.m b dit khi dio him dqu‘(. dé
xuong song Phé Déy, him duge
&p g6 3 mit, duge ciu mdéc véi
nhau biing dinh dia chic chiin,

bén th;i.ng 9-1953  Vin
phong Trung uéng Dang, Téng
Bi thu Truding Chinh; céc ddng
chi Hoiing Quéc Viét, Lé Vin

Ludng, mét bd phin Viin phong
Chinh phii vd ddng chi Pham
Vin Pdng ciing chuyén dén
Kim Quan. Bic Hd vé& Kim
Quan vio cudi niim 1953.

Tai Khuén Dién, Bic Hb di
gifi thr ¢6 vil tinh thin chién di
ciia cic cin bd, chién sT & mit
trin Dién Bién Phi, Neudi viét:
“Cic chd sﬁp ra trin, Nhiém Vi
cdc chii lin na}f rit to 1dn, Lho
khiin, nhu‘ng ril vinh quang”.
Bic tin tudng cdc chién si qc
vigt qua kho khg’m, gian khd d@é

" GIAI THOAI

lam tron phiém vy vé vang ma
Diéing vi Nhin din giao phé.

Nhiéu quyét sach
fuan trong dugc ban hanh

Déng chi Dudng Minh Tuin,
Chi tich UBND xi Tin Trio
ty hao, nhiing ngiy Chi tich
Hé Chi Minh 6 va lam viée tai
ATK Kim Quan, Ngusi di chi
dao xdy dyng hiu phuong viing
manh, cling vdi Bé Chinh tri,
Trung udng Ding tnfc ti€p phé
duyét k& hoach tham gia chi dao

Tuyén uuang Cuds tudn ﬂ

a‘“i

Chii tich H6 Chi M.'ﬂk vit B tridng Bo Tai chinh Lé Vein Hiéh
lam viée tai Chién khu Viét Bdc.

nhidu chién dich lén, dinh cao
12 chién dich Bién Bién Phi,
giinh théing Igi hoiln toan.

Ong Nguyén Vin Mach,
mdt nhd nghién ciu lich si
Tuyén Quang cho bigt: “Tu
cudi nim 1953 dén thing
8-1954, todn bg diu ndo khing
chién da ddi vé Kim Quan. Vi
tri ndy ddp Ung hoidn hio tiéu
chi quin sy tién kh di cong,
thodi kha di thii. Ring Na Loi
rdm rap che mit mdy bay dich,
song Phé Diy nhut hio mide td
nhién bao boe, dudng lui sang
Thiii ’\I"uyf:n hay 1én Biic Kan
déu thudn tién™.

Trong khing chién, Kim
Quan Ia dia diém duy nhit
mi ndi lim viéc clia Bac Hb,
Trung udng DPang, Chinh phu
lién nhau. Kim Quan \ung dat
ndi Iléng xUa nén nhiéu xa gop
vao goi la Téng Kim Quan.
Co Lé xd Kim Qnan Ha, Kim
Quan Thugng. Ving dat i
dai ra cd xd Trung Son hién
nay. Nam 1953, Chi b6 ding
diu tién & diy duge thanh
lip, d&n nidm 1965 dd vuon
lén thinh mét Diang bé viing
manh. Sau khi sdp nhip cling
x4 Tin Trao thanh xd Tin
Trdo, xa nong thon mdi véi
I‘JhIlSU tién chi ning cao, kiéu
méu. Cling véi cic diém di tich
trong Khu di tich Quéc gia diic
biét Tan Trio, ndi diy khong
chi 1a dia diém d6n du khich
tham quan, mi con li dia chi
do gido duc truyén théng cich
mang cho thé hé tré. Vé Khuén
biénhdm nay, khong con cinh
dudng dat 1ay 16i, thay vao dé
la philng con dudng bé tong
trii diai nhut nhilng mach mdu

hdng hao ndi lién céc thén ban.
Dudi nép nha sin truyén théng
ciia dong bao Dao, Tiy, Ning,
! duy lam kinh t& da khéc xua.
Khéng cbn trong chd, ¥ 1ai vao
st hd trg clia Nha nude, ngusi
din di chit déng vion 1én lam
gidu. Bén nidm 2025, thu nhip
binh quén dat trén 4 tri¢u déng/
ngudi/thing: thén luén g hito
giﬁ vilng danh hiéu “Thén viin
héa™; 100% duéng thon, lién
thon, dudng ngd xom va dudng
truc chinh ndi déng duge bé
téng héa. Thon déu ¢6 nhi viin
hoéa, sin thé thao; sin thé thao
du 1dp diit cdc dung cu thé duc
thé thao ngodi Lr&i & diém cong
cdng. Anh Dudng Trung Diing,

Trudng thén Khuén Dién chia
sé: “Ngay xua cha éng ta dinh
gific giil nude gidi, thi gid con
chiu phii dinh cii nghéo cho
gioi. Truyén thong qué minh
la nt Ige cinh sinh, ngdy xufa
khé khiin th€ mi cdn nudi
gidh duge cdn b, con thing
dude thye din P]mp thi g]d
c6 dudng ﬁt.p cé dign sing!

Phit huy truyén théng khéng
phéi chi 1 giii cai nhi san cho
Clep ma la cii bung phii no,

cdl diu phai sdng, lam kinh &
gidi dé xing ding 14 din Tha
a6 Khing chién”.

Di tich ATK - Kim Quan di
chiing kién nhiéu sy kién lich sir
trong dlai, nhitng quyét dinh cé
lién quan dén vin ménh din tc
ta. Khu di tich ATK Kim Quan
chinh 14 dai bin doanh duge
xdly dung quy mé nhét ciia Bdc
Ho, Trung uang Béng vi Chinh
phi trong thdi ky khdng chign
chéng Thue din Phiip tai chién
khu Viét Bicm

Chiée dong hé eia Budn Dicu

NHA the Xudn Diéu ¢ mit nguyén tic bt di bit dich: chiée
ding hi deo tay ciia ong bao gid ciing ditgic viin nhanh hom giér
thige t&°tit 15 dén 20 phiit.

Nho chiée dong hé chay nhanh, Xuén Diéu gan nhit Hiong
bao gid déh mudn. Newoe lai, ong thieong la ngudi dén som
nhdt trong cdc cude Imp hay buéi toa dam. Néu cugde hop bt
f?mf lic 8 gi, theo f?ong hé ciia ong da la 8 gig 20. Ong sé
ngo! san ¢ do, bon chén ché doi va (?w khi la cdn nhdn cde
dong nghiép vi “sao moi ngudi d@én tré thé”. Sy léch pha nay
ddi khi tao ra nhitmg tinh hudng do khée dé cwdi cho ban bé
vin nghé si, nhumg ai ciing hiéu dé la cdi “nét” ciia mét tam
hon qud s¢ sit tan phai.

Chiéc dong ho chay nhanh chinh la hign thire héa cia nhitng
véan r!ro' Mau vél chit, v6i viing lén véi chni! Em di em, tinh
non sip gia rdi..

Vdi Xudn Diéu, thot gian la mgt dong chdy mér di Uimrg na.’m
Ong so'rding néu cit thong dong theo gicr cita thién ha, r;m; sE 13 méi
khadnh khde bong hoa nd dep nhét, hay 18 mét lic cdm xiic déng
tréio nhét. Vige chinh dong ho nhanh chinh lix cdch éng “dn gian”
véli tao hoa, dé diege sdng nhiéu hon ngwdi khéc irong ciing mot quy
thoi gian.

Ban be é lai rﬁng, ngay cd khi khong nhin dong ho, nhip sinh
hoc ciia Xudn Digu ciing nhanh hon ngiedi f.’nfmg é’ng noi nhanh,
di nhanh va lam viée voi citong dg khing khiép. Chiée déng ho chi
la mr ¢ f‘dﬂg cu hd irg” dé dng duy i cdi nhip séhg gdp gep d6 cho
dén tan cudi doi.

Giai thoai ney khing chingi 1én tinh cdch ti mi, diing gié ciia mt
nhé béo, nhé vein chuyén nghigp ma con khéie hoa rd nét mér im
hon nghé s luon khao khdt chiéin linh sit séhg dén tgn cimg.

HAILYEN (Swu tdm j]




6+7 fruyén Quang Cics tuin

ONG b3 cnh ngoai giao hién dai,
khi “quyén e mém™ ngdy cing duige
chii trong trong chién luge déi ngoai,
nhifng hoat ddng giao luu nghé thudt
khong chi ditng lai & gid trj biéu dién don
thudn. Am nhac dang duce nhidu quéc gia
Ita chon nhu mét phudng thiie tinh & dé
mé 1dng khéng gian tiép xic, tao ding déi
thoai va thiic diy hop tic viin héa. C6 thé
xem dtiy Ji mdt hinh thifc ngoai giao thim
m§y, m& ra nhiing khodng ling cin thiét
dé xdy dung niém tin vi cdm xiic tich cie
trong quan hé quéc & Khi ngdn tit holic
lap ludn gdp gidi han, nhiing cdu chuyén
biing Am thanh s& gitipcdc dan tde d&n gin
nhau hdn qua trai nghiém chung.

Thuie t€ thei gian qua, cdng ching yéu
nghé thuft dii c6 dip thitdng thife nhiéu
chudng tiinh giao hitu dtic sfic, minh chifng
16 nét cho siic manh cla “ngoai giao im
nhac”, Tai Hoc vién Am nhac Quéc gia
Viét Nam, budi hda nhac ky niém 75 nim
quan hé ngoal giao Viét Nam - Hungary
di cho thiy Am nhac 13 diém giip g8 tf
nhién ctia cdc nén vin héa. Tai diy, giai
digu Trung Au duce trinh biy bén canh
am hudng Viét Nam; méi nén vin héa
giit tron ban sic riéng nhung vén tim thiy
sif cong hudng. Hay mdi diy vao thing
4-2026, dém Hoa nhac hitu nghi Viét Nam
- Slovakia t8 chic trang trong tai Nhi hit
Hb Guom lai mang dén mét cude trd
chuyén duyén ding gilta phiong DPong va
phudng Téy. Nhitng bin nhac thinh phong
chiiu Au, qua bin tay tii hoa cla nghé st
Slovakia, khi diit canh dm hudng tuyén
théng Viét Nam khéng hé khién cudng
mé ndng dd nhau tao nén mét khéng gian
thudng thifc sang trong. Su giao thea Ay
phén dnh diing tinh thin clia ngoai giao
viin héa: ton trong suf khde bigt, hudng tdi
thil hiéu va ting cudng tincdy.

Khéng chi két ndi véi chau Au, dm
nhac con la soi ddy thit chit tinh ling
giéng. T&i 15-4, Chutong trinh nghé thugt
hilu nghi Viét Nam - Trung Quéc (chio
mitng chuyén thim cip Nha mide cla
Téng Bi thi, Chil tich nude T6 Lam va
Phu nhiin téi Trung Quéc, ddng thdi chio
mitng Nim hdp tic du lich Viét Nam -
Trung Quéce 2026 - 2027) di trd thanh
biéu tugng sinh déng cho sy hoa quyén
giifa hai nén viin héa. Duéi suf chi huy clia
Nhac tnidng Pdng Quang Vinh ciing sy
tham gia cila nhiéu don vi nghé thuit 1én,

1 BTN o cucn s

Trong dong chay cudc song, khi nhiing khac biét vé ngﬁn ngit hay khoang cach dialy
tré thanh rao can, thi m nhac lai héa thanh mét nhip cau ém &ai. Théng qua cac chuong
trinh giao luu nghé thuit gilta Viét Nam va quéc té, nhiing giai diéu da thay cho 10i
chio, dua cic nén vin héa xich lai gin nhau mot cach chan thanh va thau cam hon. Hoa
trong dong chiy 4y, nhilng 4m vang mang dam ban siic cia qué huong Tuyén Quang
ciing dang g6ép thém mot nét vé hién hoa, goi msi bé ban mudn phuong.

Mot tiét muc biéu dién nghé thudt tai chuong trinh Giao litu hitu nghi

Viér Nam - Hoa K3.

tic pham “Hello Vietnam” dan xen ciing
diin ca Trung Quéc “Hoa Nhii” doca st
Nguyén Thi Ngoe Ha vii Trin Nguyén
Kim Ngin trinh dién di tao nén mdt tigt
muc tuyét dep.

Nhé lai khodnh khic dilng trén sin
khau hém iy, ca s Trin Nguyén Kim
Ngiin xiic déng chia sé: *“Trén sin khin
giao hiu, chiing t6i khong diing 16i néi
d¢ giao tiép. Khi tiéng din, bii ca cit
18, cdic nghé si chi ¢én nuong theo nhip
phéch clia nhau, nhin vio dnh mét nhan
I dd thi hidu duce thong diép cia tinh

ling giéng. Cim gide lic dy rit thiéng
liéng, nghé thudt di uf né Iam nhigm vy
két ndi nhiing tim hén ddng digu™.

Nhiing dém nhac nhut viy dang tiing
burde vE nén mdt bic tranh ngoai giao
viin héa da sie, el gdm théng diép hién
hoa vé mét dit mrde Vigt Nam triin trong
ban sfc ¢di ngudn va luén sin long lam
ban véi thé gidi.

Giai digu qué lurong cing bé ban

Syt két néi qua am nhac khéng chi

dién ra & nhitng sin khau 16n cia Thi

d6, ma con dide ti€p ndi nhip nhang tai
céic dia phuidng. Trong biic tranh da siic
iy, Tuyén Quang dang ling 1€ déng gép
nhiing thanh dm nguyén ban ciia minh.
Viée gin gilt vd mang nét dep viin héa
truyén théng di giao liu quéc € chinh
12 céch d€ dia phudng tf hilo bude vio
dong chiy hdi nhip.

Péu din méi niim, Doin Nghé
thuit Din tée tinh Tuyén Quang c6 tit
3 dén 4 chuyén luu dién tai nude ngodi,
ddng thdi thudng xuyén ¢ cde da
biéu dién nghé thuit phyc vy cdc doan
ngoai giao khi dén thim tinh. NSUT
Nguyén Thu Hong, Tnidng doin Nghé
thuit Din téc tinh chia sé, nhiing niim
qua doan di di luu dién tai nhidu quéc
gia nhu Han Quéc, Trung Qudc...
Hinh trang mi cic nghé s mang theo
d&n nhiing sin khau quéc t& Ay khéng
phdi 14 nhiing k¥ thudt am nhac hién
dai, ma la ti€ng dan Tinh béng trdm,
nhitng vii diéu din gian truyén théng
cia ddng bio cic din tdc. Gilta nhip
song héi hd cla nuée ban, thanh dm
mée mac tif nidi riing Tuyén Quang lai
mang d&n mét khodng ling binh yén
d&n la.

Nhé lai ky niém trong mét chuyén
luu dién tai Trung Quéc, NSUT Thu
Thao chia sé: “Liic im nhac mién ni va
nhitng diéu miia ban ling Tuyén Quang
dhigic thé hign, ci hai tniding im ling ling

Cdu' dutyén/ Ué‘tl‘ﬂh nl&u agt ENGOC BiCH

Hay chdm séc me 13 mot trong nhitng tiéu thuyét ndi tiéng nhat clia nhi viin Han Quéc Shin
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Cudn sdch nhut mot céu chuyén gidn dj
nhimg séu sde vé tinh mdu tit va tinh cim
gia dinh.

Kyung-sook, timg gy tiéng vang 16n tai Han Quéc vi nhidu mede trén thé giéi. Sich do Lé Hip
Lém va L& Nguyn Lé dich, Nha Nam va Nha xut ban Ha Néi phét hanh niim 2023,

{C phdm cham dén trdi tim nguai doc bing

mot can chuyén gidn dj nhung séu sdc vé tinh

mdu nt, gia dinh va nhitg diéu ching ta thitémg vé
tinh ldng quén.

Céu chuyén bdt ddu bdng mot bién cé- ngiedi me
gia Park So-nyo bj lge tqi ga tau dign ngdm ¢ Seoul
khi ciing chéng lén thém con cdi. Hanh trinh tim kiém
ngitdi me 1rd thanh soi ddy xuyén sudit idc phd.

Théng qua gde nhin ciia timg thanh vién trong
gia dinh gom ngudi con gdi, ngidi con trai, ngudi
chéng vé cd chinh ngudi me, bitc chén dung vé ngudi
phu nit dy dén hién lén.

La trung tim cia cdu chuyén, ba Park So-nyo
hign lén nhue hinh dnh dién hinh ciia nguoi phy nit
A Péng tdo tan, hy sinh cd doi che chéng con. Ba it
hoc, s&ig Iging 1&, chiju ding va gﬁ:x nhit khéng bao
gicr doi héi. Nhén vit néy goi lén néi xdt xa vé sy vo
tdm ciia nhimg ngudi than yéu triede nhiing hy sinh
thém ling.

Nguth con gei ed Chi hon la mét nha vin séng ¢
Seoul, dai dign cho lop ngugi tré thanh dat nlumg xa
réii gia dinh. Qua 161 ké ciia 6, doc gid thiy rd sit dén
vdt, hdi hén khi cé nhin ra minh da quct bdn ron voi
cude séng riéng ma quén di me. Nhdn vat nay dong
vai 1o két ndi qud khit va hign tai, déng thoi thé hign
hanh trinh thite tinh vé tinh mdu ti.

Con nhdn vit ngudi con trai cd Hyong-chol la
niém ti hao eiia gia dinh, thanh dat va séng c6 trich
nhi¢m nén mang nding cdm gidc 19i 16i khi nhén ra
minh dda khing dénh dii thei gian cho me. Tuy nhién,
Hyong-chol ciing cho thiy dp lite ciia vai ro “try
cot” va sie ddnh doi gifia thanh cong xa héi véi tinh
cdm gia dinh.

Trong khi do, ngudi cha ban ddin ége khéic hpa
nhue mét nguect dan dng gia trieong, khé khan va eé
phén vé tam; nhing khi vo mdt tich, éng din béc 16
nhitng cdm xiic sdu kin va tinh yéu danh cho ve theo
cdch rdt riéng. Nhén vét nay giip cdu chuyén trdnén

da chiéu, cho thé
ditgie the hién ré

Tic phdm ma
day dift, khi thiee
dé bj nhiéu ngioi
lar diéu hién nhiér
thia gid trj.

Cudn sdch cc
ddi linh hoat giit
dung ngoi thit ha
khién ngudi doc
vén chinh minh.

Vén phong c
tinh té nhung gic
goi 1én ndi day d
on ao mé tham d
ngudh doe.

Nhdn Ngay ci
theng 5 nity, tim d
nhéic nhd ddy xii
lai, suy ngdmvét
téim va chedm sdc



Tiét mye biéu dién ciia Poan
Nghé thudt Déan téc tinh

Tuvén Quang tai chiu Viin Som
(Trung Quéc).

Sau dém dién, nhidu khin gid di
in nai dé xin cham vio chife din
ho héi vé& ¥ nghia cla nhiing bd
phuc thé cim. Dit ho khing hidu
Viét nhuing my cudi v nhiing triing
ay ciia ho cho chiing t6i bigt ring,
éa qué hicng minh da cham dén
nho”.

& nhuing, ¢ ¢é dude nhiing chuyén
ng 18i ca tiéng hdt ra th€ gidi Ay,
lita nghé thugt luén duce G Am mdi
it chinh cde nép nha, bin lang, Tt
 phong trio viin nghé quén chiing
fuy tri bén bi khilp cdc thén ban, t&
hé, nghé thudt tuyén théng da cé
5p phil sa min md dé nudi dudng
. NSUT, Nhac sy Ngé S§ Ting
¢, tinh yéu viin héa ctia bi con ndi
zhinh la nhip dip, la bé phéng viing
ritip nghé thudt chuyén nghigp clia
hi tif tin viron ra ngodi bién gidi.

' dén nhin ndng nhigt tit bé ban
hiiu cho thy, nhitng gi xuat phit tit
viin héa chiin thit s& ludn tim dude
n trong. Giao htu dm nhac khéng
ang lai niém wui thudng thite, mi
16 ra nhitng cdnh clfa mdi cho du
1 suf phit trién. D rdi tif nhiing giai
ién hoa dy, bé ban phuong xa thém
hém yéu vi mong mudn mét ngiy
im vé véi viing dit Tuyén Quang
di uom mém nén nhiing thanh Am
y dm long nguoi m

' tinh cdm khéng phdi liic nao ciing
fng.

1g dén nhitng théng diép sau sdc va
1& tinh mdu e thiéng liéng nhung
lang quén. Khi con me, ho xem di
, nhieng khi me mét di ho mdi thim

 cdch ké chuyén djc ddo, chuyén
1 cdc ngdi ké, tham chi cd liic sit
i (ban) dé tao cdm gide tnfe dién,
thit bj cudn vao céu chuyén va e

tia Shin Kyung-sook nhe nhang,
u cdm xiic. Timg chi tiél nhd deu
it sdu xa. Tdc phdm vi thé khong
im, d€ lai due dm lau trong tam tri

ia Me - ngay chii nhdt thit hai ciia
'oc Hily chim séc me nhue mit cdch
> dgng vé tinh thin, 8¢ cimg dimg
¢ hoi: liéu chiing fa da thige si quan
ne minh hay chita?m
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Khéng thién vé stic manh nhu tennis, khong doi hoi stic
béat nhui cau léng, ciing khéng xody siu vao nhiing pha xii 1y
toc 4o cao nhu béng ban, Pickleball chinh phuc ngudi choi
biing nhip diéu nhe nhang nhung giau chién thudt, khién

mdi pha béng tré nén tinh t&, cudn hit. Véi phong cich “dé

nhép cude nhung khé tinh théng”, mén thé thao nay nhanh

chéng lan tda va vuon 1én nhu mét bifu tugng méi cha thé

thao dai ching toin ciu.

Sén Pickleball H' Mong Village (xd Limg Tdm) tré thanh diém nhén
ctia mé hinh du lich - thé thao noi dai ngan.

Vurot méc
80 triéu nguoi choi

A doi nim 1965 wén dio
ainbridge (bang Washington

- M#), Pickleball khéi ddu chi la
mit trd chdi sin san diinh cho wé
em. Nhung chinh tif diém xuit phat
gian di ay, b mén nay di md ra
mét hanh trinh phit trién hi€m thay
trong lich sif thé thao hién dai. Dén
nim 2022, Pickleball dige cong
nhiin 14 mdn thé thao chinh thie
clia bang Washington, dénh di
budc ngoiit chuyén minh tif nét vin
héa ban dia thanh thi€t ché thé thao.
Khong ditng & pham vi ndi dia,
Pickleball nhanh chéng biing nd tai
M réi lan réng ra han 50 quéc gia,
trong d6 cé Viét Nam. Theo tdng
hdp clia Global Pickleball Repoit,

d 6 hon 80 triéu ngudi trén thé

gidi tiing cdm vgt, trong d6 khoding
22 wiéu ngudi chdi thirding xuyén -
mét con s6 di dé dinh vi Pickleball
nhu mét hign tidng thé thao dai
chiing mang tinh toén ciu.

Tai Tuyén Quang, toan tinh
¢6 hon 430 vin dong vién thi di
chuyén nghiép, gin 2.300 ngudi
choi Pickleball thiding xuyén. So
véi niim 2025, 8 lugng ngudi tham
gia di tiing gip d6L minh chitng cho
giai doan biing nd clia phong trio.
Theo nhin dinh ctia nhiéu ngudi
choi: Pickleball 14 mdt bin giao
hudng wyét vl cda cic mdn thé
thao veit, két tinh nét quy phii cia
tennis, suf tinh t& clia béng ban vi sit
linh hoat ciia cdu 16ng. Suf giao thoa
dy tao nén mot bd mén vita dé tip
ciin cho moi lifa tudi, vita mang diy
tinh chién thudt cho nhiing ai dam
mé chinh phue.

Khéng go bé trong quy chuin
khit khe, Pickleball cho phép
ngudi choi thodi méi thé hién cd
tinh véi trang phuc niing ddng cla

céu léng, tennis, hay mang dim
nét thanh lich, nhe nhing cia thai
trang trén thim co golf. Trén tay
ho 1a chiée vot soi carbon ding
chit nhit vuéng vife, mang sidc
manh c¢d déng 16n hon vet béng
ban nhung lai nhe nhing hon ciy
vt tennis trayén théng.

“Vii diéu” cha Pickleball bit
dhu tr mét trdi béng nhura ciing, dye
16, nhe nhung c6 d6 niy khé dodn -
yéu t& khign méi pha cham trd nén
tinh t& vi diy thit thdch. Tam diém
lim nén sde hit cha bd mén nay
niim & khu vie “kitchen” (b&p) rong
2,13 m sét ludi - ving cim dia loai
bo Igi the vé 1& tnfe dién, ciing quy
tie “béng phéi ndy hai lin” &nhitng
nhip cham dAu gitta bén giao va tra
giao béng. Didu niy di triét tidu
16i chai dita vito siic manh thé lyc
thudin ty, bude cdc tay vot phi vin
dung syt m&m mai v tr duy nhiin
nai d€ ki€n tao nén nhiing co hdi dift
diém hiém hée. Kich tinh duge diy
Ién cao trio véi cd ché chi bén giao
béng méi duge ghi diém, khi¢h mdi
pha déi cong trd thanh mdt vin cb
chién thuit ciing thing. T én sin
dau, sy dan xen nhip nhing giiia
nhiing cd “dink” nhan nai, lit léo
noi gée bép ciing nhiing pha bt tée
dip bong (smash) uy Iic tao nén
mét dong chiy niing Iugng biing nd.

Hon cd mét b mén vin dong
théng thutng, Pickleball 1a nghé
thudit clia sif chuyén déng, ndi nét
uyén chuyén, nhe nhing va tinh
thén thé thao nic 1ita vifon 1én cham
dén diém can biing hoin hao.

Déu 4n Pickleball
X1 Tuyén

Véi gan 2300 ngudi chdi

thidng  xuyén, Pickleball dang

mang hai th thé thao lan téa trong
dusi sdng ngudi din xid Tuyén. Di

da'tf ching ...

Chi chuta ddy 2 néim gén bé vi mon Pickleball, chi Tran Thi Hué -
Chii nhi¢m Céu lae b Pickleball Tuyén Quang va con gdi da sé hitu
b thanh tich ddng né

tiing truding iy dii tao lye diy manh
mé ¢ ha ting thé thao dia phudng
bift tée. Theo téng hgp clia co quan
chuyén mén: Toin tinh hign cé
560 sin Pickleball chuyén dung,
1.250 sin thé thao két hdp, cling

185 khéng gian san dice thict k&

khéo léo ngay tai khudn vién cic co
quan, don vi. Diic biét, su xudt hién
clia 145 siin cdng cdng ngay tai cic
khu din cu 41 mang b§ mén niy
d&&n gin hon véi titng nép nhi.

Néu cdc cum sin Pickleball
trung tim tinh Bim tét vai td “hat
nhin e din dft phong trio, thi syt
giao thoa gilta thé thao va du lich
trdi nghiém lai mdé ra hang di diy
trién vong. Toa lac & d6 cao hon
600m so véi muc mide bién, cum
3 sfin Pickleball dat chuin tai Khu
nghi dudng H'Mong Village (x3
Ling Tim) duce thiét k&€ phuc wu
rigng cho du khéch nghi dudng, tao
nén mét khdng gian chdi thé thao
nhe nhing ma khéc biét. Giita nén
nii ring cwa phia tnide va thung
ling Tring Kim tho mdng trdi dai
phia citdi, mdi dding béng nht
chim lai, mém hon, héa vio nhip
thé ctia thién nhién.

O binh dién thi din, cong tic
t8 chitc gidi Pickleball tai Tuyén
Quang da tiém cin chuin chuyén
nghigp. Viée dng dung tri tug nhin
tao (AD) trong béc thim, cling quy
trinh chim diém chudn héa vi gidim
st chiit ché, gitip bao dam déchinh
xdc, minh bach. Hon the nita, Gidi
Pickleball tinh nim 2026 quy tu 63
doan, 282 vin dong vién khéng chi
cho thily quy mé, ma cén dinh di
bude chuyén rd rét tit phong trio
réng sang chidu sau chuyén mén.

Ding chi ¥, thing 10-2024,
Ciiu lac bd (CLB) Pickleball Tuyén
Quang ra ddi do chi Trin Thj Hué
lam Chi nhiém, dd dit vién gach
diu tién cho hanh trinh chuyén
nghigp héa bd mdn niy tai dia
phudng. Tit hat nhin ban diu véi 80
thanh vién, phong trao din lan réng,
d&n nay todn tinh ¢6 32 CLB hoat
ddng én dinh. Trong dong chay %'y,
CLB Pickleball Tuyen Quang vin
glﬁ‘ vai tro két néi va din dit, véi
cdu tric thanh vién trdi dii tf the hé
TX, 8X dén cdc em nhd. Tai diy,

lye higng k& cén ting bude dude
bdi dudng va truding thanh. Tiéu
bidu nhut Pham Minh Duy (sinh
nim 2018), tit nhitng budi theo
chin b& me ra sin Pickleball, nay
da thi ddu thanh thao, giit hdi nhiéu
gidi phong trilo: Nguyén Ngoc Diép
(sinh niim 2013) - con gdi (.hl Hug
ghi diu an véi cic danh higu A
quéin ndi dung U12 Gidi Pickleball
thanh thigu nién Ha N&i Open vi
Gidi Pickleball thi€h nién quéc gia
2025, cling nhiéu gidi cdp tinh. Phia
sau nhiing bude tién dy 13 vai trd
truyén cim hing manh mé tif chinh
ngudi “thuyén tnidng”. Chi chua
ddy hai nim, chi Tran Thi Hué da
s& hitu géin 50 gidi thudng, trong dé
co chic v6 dich dbi nam ni Gidl
Doanh nhén tr¢ chio Xuén 2025
(Ha Néi), gdp phiin dua Pickleball
Tuyén Quang timg budc khing
dinh vi thé.

Chinh triét ly “gian hide ¢ lan
tda, dii sin dé chinh phuc” di tao
nén sifc hit b&n bi cia Pickleball.
Trén sin, ranh gidi téi tic, thé
Ige ddn m& di, nhuding chd cho
sy két ndi gan gii, tif gia dinh
dén cong dong. Gia dinh chi Vi
Thi Phuong Lan (phudng Minh
Xudn) 1 mét L ciit tidu bidu. Tir
nhitng bd mén riéng nhit ciu 16ng,
tennis, vg chdng chi va 2 con da
giip nhau trén cling mgt miit sin
Pickleball. Khong dimg & trii
nghiém, gia dinh chi con cdi tao
khu &€ xe thinh sin tip Pickleball
tai nha, rdi cling budc ra thi diu
va gianh gidi Ba ndi dung d6i vg
chong & mét gidi phong trio. “Véi
chiing t6i, thanh tich chi la mét
phin, didu dong lai 13 mdi dudng
béng tré thinh nhip két ndi cla gia
dinh”, chi Lan chia sé.

M&i budi chiéu budng, ti€ng
“pép” danh gion vang rén khiip cic
miit sin Pickleball khéng chi thudn
tiy la thanh am cia trii béng nhia.
D6 la xung nhip cia mét dam mé
dang cudn chdy, nhip didp hung
phén cda mdt phong trio thé thao
dang & giai doan biing né. Va siu
xa hon, thanh dm dy chinh 14 nhip
bift téc, minh ching chomét Tuyén
Quang niing dong, hoa vio dong
chiy thé thao ton ciu m



ﬂ Tuyén QUang Cusi uine
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DU da nhin ra giong ngudi iy ngay 1gp
tifc, nhtmg Sen vancd lam ra vé xa la
Ngudi dy bio anh dude nghi phép, quyét
dinh 1én thiim Sen. Nghe néi Sen day &
viing Cao nguyén dd nhung ning phii néi
dia chi cu thé thi anh méi téi duge.

Hi Sen dugc phin cong lén viing Cao
nguyén di, ngui‘n khéc nhiéu nhit 1 me.
Bdi vi, méi mét nitm trude dé, nhiéu bin
ling cia viing ddt ndy xdy ra sat 16 dat
kinh hoiing. Bao nhiéu nhi cifa, hoa miu
bi cudn trdi. Nhiing trin 1 cudi mia luén
khéc liét nh the. Béi & ddy, khe sudi diy
diic vA nhitng dong nude ngdm trén ndi
khéng ai biét trude, et mi mia nura 1 lai
x€ dit, quat di ma lao xué'ng, hung hiing
v6 d6. Chi ¢6 bd i cdm thdy vui mitng
khicon gzh Ién \rﬂng cao day hoc. Bdbio,
Cao nguyén dd la viing it dep nhit nnh
Tuy\:n Quang. ngudi ta & khﬁp ndi kéo vé
day xem ruéng bic thang mia d6 nude
v miia lida chin. Sen khéng dim néi véi
b& 14 minh rdt s¢. Lin chét hut duéi nude
gidng nhif con dc mdng khi€n Sen luén
ciin ed tnide méi quyét dinh ctia minh. D
sinh ra, 16n 1én & thinh phd, nhing Sen
nghT minh ciing cé di nhiing trdi nghiém

n thigt @€ ty 1ip & noi xa nhi, véi didn
kién, con dm‘sm ¢d di mbi ngiy, xin ditng
phii qua sudi.

Sen d&n Cao nguyen di vilo mot rJgAy
ddu déng lanh gid, nii ring v?ing vé, chi
¢6 gié xac xio. Cudi nim, mdng bic
thang xo xdc, trd troi nhﬂng thiin ra; xdm
ngoét trong gio niii ciim cim théi vé. Ca
mét ving nifi riing rénb mién man di¢p
tring nhting thang rudng du thé, C6 don
vi hoang ving chio dén Sen. Trén con
dutmagl ngo&n ngoéo lic ddc nhiing bui co
lau It phat bong tréng nhut thé dang kéo
c& hing gié. Gi6 dige thé hodnh hanh,
1gng tit long thung ving, quét doc tridn
nii, thi thodng tao ra mdt con 16c xoay
Léc xody khong kéo dai, khonu cin dai
ciing di khién ngudi ta s¢ ma chiin bude.
Léc cudn tit cd nhiing gi cin duding vio
mét vong xody cudng nd phit chde rdi
tung he vio khéng trung nhﬁ‘ng théin da
khé mém con du‘dm mili sljdng, nﬁng,
nhitng chiéc 14 con non, ci nhifng cdnh
hoa rLtng nita. Léc xedy nhu trd dia cua
ké nhiin rdi. Sen dgi khi ra rom dép xuéng
1ol mdi tiép tye di. Con c6 con duting bé
Iﬂn" ma di. Con dudng mdi, ban lang méi
va ca hoc trocung mdl Sen ldp cip trong
cdi rét vi trong ca ndi niém bd ngd trong
trii. Ch1 dbng nghiép ké cho Sen nghe t
mi vé trin 1d quet nim fy. Rdi chi mim
cudsi. Tét ca rdi ciing qua. Gi& thi yén tim
rdi nhé. Sen mim cudi chdng ché. C6 che
chi, thi emché s¢ g ca. Nhu‘ng trong long
thi vin chua nguéi mn riy.

Mdi d6 mi di sdu niim. Chi iy di lay
chdng, sinh con va chuyén vé thanh phﬁ
Sen dd dude chuyén tit diém tnitng vé
truding 16n. Ngdi tniéing trén nii dep nhit,
khang trang nhit ma Sen tiing thiy k€
khi ratruong. Cha viy ma ngudi ta goi noi
nay la "Tnidng hoc hanh phic”, "Tnitng
hoe du lich”. Nhiing toa nha khang trang
réng ril. Nhilng phodng hoc tién nghi.
San tntding ménh méng, vudn hoa nic rd

mii, cé cd sin béng. Tnidng con cé
nhitng ciu lac bd théu thé cim, vé vii sdp
ong, t& mau qua théng, trdi nghiém hudng
dan vién du lich. Sen nhé 13 hom Yy, trong
budi nhén 16p, nhin trd, Sen di bat khée
nghen ngio. Tinh Sen thé budn lo ciing
khéc mi vai mitng ciing khoc.

hai

Sen quen anh trong mot hoan cinh
khi dic biét. Hoi 4y, Sen dang hoc niim
thit ba Pai hoc Su pham, mét nghy he,
Sen vé nha ban thin & huyén choi. Hoém
sau, trén dudng tré lai triding, trong hic
hai dita deo ba 16 x4ch gidy 16i qua sudi
d¢ sa dudng 16n donxe ra phﬁ huyén thi
] nguon d6 vé. Cidi nim tay ciia hai difa
con gdi manh mai khéng thé thing dugc
dong nuée xiét cudn cudn. Hai ngudi b
tich ra, ¢6 ban quay lai duide bés cii con
Sen bi nudc cuén di, chdi vdi gitta dong
sudi dﬁy d4 16m chdm, khéng ¢6 ché nio
@€ cho Senbd viu. Trong 0t cling hodng
sdthl c6 mét ngudi thanh nién bdi ra, ném
vé phia Sen s¢i thit lung da. Sen chép
duge va ndim chit 14y, duge anh titng budc
din vao b, Biip chéiin Sen bi rich mét vét
dai mdu tuén ra thanh dong. Ngusi thanh
nién iy ding 4o lét d€ bing cho Sen rdi
cong ¢6 gdi milt tdi nhat vi s¢ hai va kiét
stic 1én duidng, dang xe chia doéin cong téc
dia ¢6 tdi tram x4. Ngudi thanh nién Ay
Ia Thanh Thanh la ky su xiy dung nguisl
mién xudi dlang trong chuycn khdo sit du
an xiy tnidng hoc & viing nii dy. Chang
trai hai nhim tudi khoe khodn, khéi ngé
do di Jam run riy qua tim Sen bﬁ.ng giong
néi trim dm la lunu Sen xin s6 dién thoai
ciia fin nhin va goi anh d€ cAm on sau khi
¢6 quay lai trudng hoc. Thanh cling ¢6
goi héi thiim Sen vii 1an. Sen biét, Thanh
khong c6 tinh cam gi diic biét vdi minh
c. Nhung Sen thi ¢6. C6 tr6t dem long
thuong nhé ngudi ta rdi. Nhiing 14n goi
dién thcai, anh chi hoi thim vét thuong
& chin ¢ théi, né da lidn chua, ¢6 dé lai
seo khong, nht cich anh quan tim mdt
ditaem gii hﬁu diu. Anhedn néi bﬁpchﬁn
clia con g:u mién nii 1 ndi dep nhit. Anh
toin néi nhﬁng diéu mi Sen khéng cin
ngh. Sen ciing khﬁnb mudn Bm em gii
clia anh. Nhiing diéu Sen ché ddi thi anh
todn lang trinh. Dén khi Sen tét nghmg
di day hop ddng & mt trudng gin nha,
Sen lﬁy hétcan dim dé goi cho anh thi s&
mdy dy khdng c6 égudi diing nﬁa Sendi
goi ciu may vio 6 dién thogi Ay cd trim
Iin, cho t6i mét ngiy ¢6 mdt giong phu nit
chua nhut gidm nghe vi cho biét sim dign
thoai ndy chi méi mua. Va thé 1a Sen lac
mit anh.

Hinh nhu Sen li ¢é gido duy nhit &
tniding chifa c6 ngudi yéu. Nhung ai hoi

i ngudi

M Truyén ngin: TONG NGOQC HAN

Minh hoa: BICH NGQC

thi Sen vin ndi 1a dang yéu xa. Vi trude
mit moi ngwdi, cb ludn 16 ra yéu ddi, voi
Ve, glong nhut mot cd nang dang yéu va
dude yéu. Ngay cd bd me Sen ciing tuéng
lh@ Nhidu ngiy cudi tudn, Sen khéng
v& nha ma & lai tnfdng cling nhém hoc
sinh trdi nghiém hanh trinh hiténg diin
khich du lich di thiim viing Cao nguyén
di, thiim lang homestay, trai nghiém héi
cheé ciing b con. Di d€ vui cling hee sinh,
d gidi thiéu véi du khich v& vé dep clia
viing Cao nguyén dd vi hon ca, Sen di
trong niém hy vong chiy bong |d. s& may
min nhin thiy béng ding n&,um iy trong
nhitng doin khich du lich tif thinh phd
1én. Sen con sim mdy anh, hoe chup anh
& con chup cho du khich nhtmg bifc anh
dep vi tranh thit hoi thiim vé ching k¥ sut
xiy dung tén Thanh.

Gi6 diing cdi anh néi s& dén thim Sen.
Giong anh vin trim im mé hofic y nhut
ngiy nio. Anh di ¢6 gia dinh chua? Anh
hién lam & dau? Anh di dau sudt bay nim
tri? Gi¢ dii 13 nim gid chiéu, sao minh
cdn néi ddi anh 12 dang trong 16p hoe nhi?
Sao minh khéng ndi liem dang 26i ghém
db dac, don dep nhi cifa € sing mai vé
nhi? Sao minh khéng hen anh “dén nha
ma lai hen anh dén tnidng? Nha anh ddnh
gid minh thi sac?

Sen cif tf tra khdo minh th&. Chiéc
khiin trii ban dd gip gon dé trong ngiin
kéo, Sen lai giﬁ ra, tréi 1én. Lo hoa di xiic
sach dp xudng gid, Sen lai cudng quyt
chay ra vudn trng lifa nhiing cinh sdn
quy cbn s6t lai, nhitng béng i mudi nho
xiu phét hong hay vai cinh mao g chéi
loi. Loding cii Sen di cim xong lo hoa.
Chigc tivi di phi kin khin lai duge vén
khiin 1&én. Moi thi Sen vita hi huc don
dep sudt hai tiéng thi nay lai nguyén hién
trang cii. Cé nhé, anh [én thim cb thg.t
chit khéng 6 chny@n du lich hay khi

sdt. Moi thif trong gian phong tap thé thi
Sen cé thé trang hoéng cho dm ép Nhung
Sen khéng lam the nao dé c6 thé nm ra
mét toén hc_x: sinh ca. Cédc em di vé& nhi
hét rdi. Didu ma Sen ludn ty & ra trong
tudng tdng, 13 khi anh dénthiim cé, ¢6 s¢
cling hoc sinh riu rit chay ra cdng tnréng
dén anh nhit nhitng ban thdi sinh vién t6i
thiim ¢d vio miia lia chin.

Triin troe sudt mot dém dai, cdi dién
thoai d8 mé hdi trong tay. Sen khéng dim
nhdn tincho anh, Thiip thom lo1éng i céi
gid minh phai trd cho théi dong dinh diy
mﬁ, Sao khong hoi luon ngu'&?i ta mét ciu
hic ngudi ta goi téi. Ring anh ¢ vd chita,
anh lén diy thim em hay tién di céng
téc ghé qua? DE nhu bing méng tay ma
khong lam duice, gid i diin vit. Déing ddi.
Sen cii tf trich minh. The rdi dén liic biu
dém khuya khodt rai biia ngdi khip ngon
ndi thi Sen ciing lim di mé gifc téi sdng
hém sau.

Sen s& mdt nhin dién thoai, di chin
gits rdi. Nhiing thiy ¢6 dang héi ha roi
tniding. M anh thi chuta t6i. Ciing khéng
thily goi. Sen phdi ra ngodi xem thé nio.
Vita md cifa ra. Sen di chén chin lubn
a do midc mit ming thi ¢ ling 1€ roi
xudng. Anh vi bé hoa hdng 1dn dang &
trude mit cb.

Sen khodc thém do dm, hai ngudi
Iang thang trén nhitng con dudng nhd
ving nfc 18 sic hoa. Di hét nhﬂng con
duding, hai ngudi téi trién mong bic
thang dang hong dﬁy niing mdi. Anh néi
véi 6. Anh khéng thé tin dl.Idc trin gian
lai c6 mét noi dep dén the niy. Hay latai
vi yéu mot ¢d gii dep nén chd nio cd iy
diing ciing dt;:p"—' Sen ty hao va hinh dién
v6 b, nhung vin ngiing ngudy. Thoi di,
anh dur}: cd ninh. Con trnidng em thi sao,
anh thay thé niio? Thanh a0 con cinh
cam trén t6c Sen dit vio tay c6, tha thi.
Pé la ngdi tntdng hanh phiic. Vi em la
mét phin cila ngdi tridng Ay.

Sen tung con cdnh cam dd thu hét
chéin cang viio nhu tung médt hat niing lén
trdi. Con cdnh cam xde ddi ednh nho xiu
ra, nhe nhang ddp xudng mdt cong ra nhut
ching phi céng tf hon dam mé biéu dién
di Iiron giita tréi bige n(‘iné, ving vi ngay
trude mét d6i tinh nhin tré. Sen cdi xudng
nhin theo v reo lén. Anh di, & diy ciing
c6 mdt con cinh cam nita, ching nhu 1a
mét déi diy anh.

Thanh tim tim cudi, bao dan vong
tay 6m iy Sen. "Chiing minh ciing 1a
mét d6i". Thé bao nhiéu nim qua anh
dia & dau? Sao anh khong di tim em?
Sen &m tc dinh bat ra cau Ay nhung kip
thai kiém lai. B&i c6 ¢6 cdm gidc gi dé
rit la. D6 la cdm gide vé ban tay trdi ¢6
deo giing mau triing ciia anh dang dit
trén eo cé. Sen khé cham vio b /
dy. C6 sting s8 nhin ra, d6
tay 2id. Anh c6 cd cé
tai nan u? Tit bac
d thim trich anl ot :
hai ban tay et
Trong khodnh fe 53!, dr.t&mg nhu ¢6 tlé'ng
ai hit ngan nga vong téi. "Trgi chi co...
chi ¢d sao sém sao chiéu. Niii chi cé hai
ngudi...hai ngudi yéu nhau..."m
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NGUYEN DOAN VIET
oNhO néng
Théng Ném néing rot déng limg
Udp én hat lia mdy vang rupng qué.
Huong sen thoang thodng di vé
Niing ru con Cuéc ngii mé dudi dam.

Ngd nha rop béng tre rdm

Néing truta giuc tiéng ve ngdn gifa he.

Sén trudng lila phitgng do hoe
Mt ai wdp méng mia thi thid nao.
Néng vé trén phé lao xao
Con duémg bui do ndm néae me oi.
Gdnh rau héo giita ning troi
Che xa nén ld do toi me vé.
Niing dao trén bén séng qué
Con do con doi... ta vé tudi the?
Cdnh diéu chd ndng vang me
Vitom ai qud chin dung dua goi moi.
Thing Néim nhd ndng ling doi

Chot nghe hiong mdt, huong doi ngdn nga.

THANH MINH
XAuong cho

Anh theo em xuéng chg
Lic cde ngita biing ddi
Cring nhau gua khe sudi
Xudng che tinh mia thiong

Tam gidc mach ngdt huong
Phién chg thom thing &
Vong tay deo chi dé

Say rugu ngd em moi

Dt diu tiéng khén méi
O xoay tron véy goi
Vidy xoe hoa nghiéng 161
Diéu miia tinh mia yéu

O nay chiéc khéin théu
Che ny cutdi bét rot
Xudéng che tinh ngéy héi
Miia triing vang mé say

Loi udc hen chiéu nay
Ta thuong nhau ldm ddy
Hen mia sau minh tdi
Ta xudng chg em oi.

PO VAN XUAN

oMua vé mot nu béing khudng

Hen ngutgi vé chg Khdu Vai
Cing ta bdn néi bi hai tinh xia
Sutong chiéu tim rim hoa mua
Ngdn khé run rdy tinh mia quen nhau

Lai say dnh mdt tit ddu
Ritgu ngd nhdp can co cdu trém ném
Sdp qua roi nhilng gid gidng
Nhé thuong chin ndu thdu ching doi chér

Ta di bdn hét khao kho
Ma khéng mua néi mdy gio trang khiva
Duga vai nhau day dd kia
Khuy dém thet nguc cdt chia ndi niém

Ngodi thung réo rdt tichg khén
Nhoe tring ddy mdt dnh dén Idt leo
Bén nhau dém dd tai méo
Cd déng trao hét nhitng diéu tri am?

Mua vé mot ny bang khudng
Bdn di van md bén long x6t xa
Sa mu'" siwong rung... mua hoa
Dung déng mdy niii nhép nhoa Khéu Vai.

(1) Sa mu: loai edy cao lon & Cao nguyén dd.

NONG QUANG KHIEM
Gom bao mua xa nho

Nhitng tinh xua dang dé
Hen nhau vé Khiu Vai
Nhitng tam honvun vé
Tim nhau vé Khéu Vai
Gdp ghénh xodn bén chin
whip phong gic mii

| Nhi g' eon tim ddp moi

- Hoa nhip trong ém nong

&=

Minh hoa: l\iGOC AN
HOANG HA
Khiu Vai gitia mua trang

Chiéu thiuong nhd anh gisi bao ky niém
Cho Khéu Vai ") thdp thodng béng em xua
Khén ai goi vong vé mién dd xdm

Thodng trong suong nhé nhe ban tinh ca

Tiéhg vé ngua vong qua mién ky e
Viy hoa xoe in ddu bude chin quen
Duyén khéng ng vén tron 19i udc hen
Giita miia tréing d6 bong phiit tinh nong

Déu dd sdic cita sdu vao nhung nho

Dd ciing mém nhu mau mdt em tho

Say hoi thd men ndng nan hoang dai
Tiéng nhae rimg ru gidc mong dém thiu

Khdu Vai dé méi mua tréing hen lai

Tay ndm hé tinh cii ching thanh doi

Cho khong bdn ndi buon hay thueng nhd ?
M tuong tu len [6i khep 167 vé !.

) Che tinh Phong hu Khau Vai ngay 27/3 am lich.

Udng bt rugu ngé day
Bitng chdy men tinh cii
Gom bao mia xa... nhd...
Dé vio trong mét ngay
MGi xudn vé em nhé!
Hen mét ngay Khéu Vai
Réi duomg xa thém thims
Ai lgi vé vdi ai...

Tuyen QUANG Cud tuin ﬂ

Khiu Oai
Cé nhitng con duimg khong thé 10i thanh Rome,
nlumg Khiu Vai thi tdi...

Mot ngudi di tim mot ngudi

bao nhiéu nguedi di tim bao nhiéu ngugi?
Khéu Vai budn nhu dd

mutde mdt ngudi gia mai trén md

ddu roi thoi rung reng vong bac lde déng?

o)

Trif gf Khiu Vai

Khau Vai nhin qua nude méit
bao bong béng vé troi
thitong buén giti gi...

Nhitng cudc tinh vung dai

nhitng cude tinh khin ngoan

dd séng va dd chét d noi naty
khiéng khon ngoan khong vung dai
chi lng chim nhie dd

chi boi boi nhue mdy

Chiing ta sa moc chiéu nay
em hai mutoi thodt thanh ngan tuéi
em cd anh xa xdt thé nay sao?

Quy truge miii ma tin théi em a

ai trong doi chdng cé mor Khau Vai
nhon sdc dd tai méo

cita vao tutong nhd

Hay nhin nhau nhin nhau trude gié
em sé thily mot Khiu Vai trong 58 phin chiing minh.

TRAN HOA BINH

ONG déng chéy clia thd ca ditdng dai viét vé mién son cudc,

¢6 nhiing bai the doc xong khién ta mudn x4ch ba 16 [En va di.
“Khiu Vai” clia ¢8 nhi the Trin Hoa Binh 12 mét tntéing hdp nhu
thé. Qua ngdi buit ti hoa, Khiu Vai khéng cdn la mét dia danh
thudn tiy trén ban db ma di trd thinh mét ban thinh ca bing tim
tutdng dinh cho nhitng phin ngudi 13 d&.

M3 du bai tho, Triin Hoa Binh di difa a mét dinh nghia diy
quyét liét va ciing ddy mé ddn: “Cd nhitng con dwdng khéng thé
tei thanh Rome, nhimg Khdu Vai thi t6i...”. Néu thinh Rome biéu
tnung cho sy huy holng, cho moi nga dudng ctia quyén lie va viin
minh, thi Khiu Vai lai 1a diém dén clia nhiing gi riéng tf nhit, ban
niing nhét. D6 14 cude hinh tinh nguge ngin é tim lai chinh minh
trong mot cdi téi khic: “Mgt ngudi di tim mdt ngudi/bao nhiéu
ngudi di tim bao nhiéu nguedi?”. Cau héi t tit Ay xody siu vio su
don déc nhutng lai mang tinh phd quét, bdi & Khau Vai, ndi budn
ciing ciing coi vi hién hitu nhu di: “Khdau Vai budn nhue défdc
mdt ngudi gici mai trén ma”.

Gid tri nhiin vin cao ca nhit ciia bai thd nfim & céch nha tho
nhin nhéin vé& nhitng cudc tinh. Trong c8i nhin gian ddy rdy nhiing
dinh kién va 12 ludt, Khin Vai hién ra nhit mét “8c dio” cla su
khoan dung. G do, khong c6 sif phin xét diing - sai, khéng cdé ranh
gidi giita cdi khon ngoan va sy vung dai: “Nhitng cudc tinh vung
dai/nhitng cudc tinh khon ngean/da sing va da chét ¢ noi nay/
khéng khén ngoan khéng vung dai/chi king chim nhie dd/chi boi
béi nhue may ",

Trin Hoa Binh dd diing su bao dung clia mét nghé si &€ v& vé
nhiing géc khudt trong 1ong neudi. Khiu Vai la ndi duy nhit m
viée “fim vé ngudi cit” duge thanh héa, bdi né khéng nhiim mue
dich ph4 v& hanh phiic hién tai, ma d€ gét rifa nhitng d& dang, dé xoa
diu nhitng vét thudng vén di dd déng véy theo thdi gian. Y niém &y
dat dén dinh cao trong ciu tho mang tinh triét 1y: “Quy trude niii ma
tin thoi em g/ai trong doi chdng c6 mt Khau Vai”.

Tit nhitng vin thd diy sic 4m anh &y, ching ta thiy mét sy
chuyén minh dign k¥: Khiu Vai hém nay di tr6 thinh médt sin
phim du lich viin héa diic thi ciia Tuyén Quang. Du khéch dén diy
khéng chi ¢ thudng ngoan canh sic hiing vi, ngim nhin sic mau
thé ::%.m hay nhép chén nigu ngd néng dugm, mit ho dén dé tim
kigm sut déng diéu cho nhitng “Khau Vai” trong chinh long minh.

Bai tho di gép phin quan trong trong vige bién mét phong me
béan dia thinh mét gid tri vin héa ben vitng. N6 nhic nhé ring, sin
phim du lich ¢6 sifc s6ng ménh liét nhat chinh L sdn phim ditde
xdy dung trén nén ting clia 1dng nhin viin vi nhiing cdu chuyén lay
d6ng nhan tim.

Khép lai bai tho, hinh anh “nhin nhau tnede gié” 6 thiy mot
“Khdu Vai trong s6 phdn chiing minh” vin dé lai mét dut chin nhe
nhing ma sdu cay. Trin Hoa Binh di di xa, nhung ban thédnh ca vé
long trdc 4n chia dng vin s& cdn vang vong mii trén nhiing dinh ndi
tai meo, din 18i cho nhiing tim hén biét yéu, biét dau va biét bao
dung tim v& véi nhau mdi mila hoa xao xdc.

BAO CHI
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4 NGHIEN CUU - TRAO DO
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Phat trién du lich tir “che¢ tinh” va cac cau chuyén tinh truyén théng 1a
mét hwéng di gidu tiém néng, béi n6é cham dén nhu cdu rt can ban: tim
kiém cam xiic va nhirng trai nghiém mang tinh nhan van. Tuy nhién, dé
bién nhimg gia tri van hoa &y thanh san pham du lich bén virng, con rét

@ﬁ@é’; (i)

nhiéu viéc phai lam.

Gj:‘m chatliéu, nhung thiéu chién sau Rhai thac
nutée ta, nhidu che tinh va huyén tich tinh yéu da
dude duita vio khai thdc du lich, song phin lén vin

ditng & mufc ty phit hodc bdn chuyén nghiép. Cic chg

tinh Sa Pa tai Lio Cai, Chd tinh Phong luu tai huyén

Bio Lac, Hi Quing (Cao Biing)... hién nay chi yéu

ton tai dudi dang cic hoat déng tdi hién vin héa (hdt

giao duyén, mia dén tdc). Cdch lam niy gidp bdo tdn
mét phin phonn tue, nhing lai tao cim "mc “dién cho
khich xem™ hon 1a mét \mh hoat vin hm song.

Tai Tuyén Quang ¢6 Chg Thut tai Phit Luu va chg
tinh Khiu Vai tai Méo Vac. Trong d6, che tinh Khiu Vai
¢t ndi tiéng ca mide, di vio thd, vao nhac va phim dnh v
duge khai thée thanh san phim du lich thu hit déng dao
du khiich. Tuy nhién, nhitu du khich d&n cic che finh vin
thiy chen lé, thidng mai héa.

Ngoiii chg tinh, nhiéu dia phuong khai théc cédic huyén
tich tinh yéu nhut Ha N6i v6i céu chuyén My Chéu - Trong
Thay tai Thanh C8 Loa hay Ninh Binh véi ciu chuyén
tinh yéu Chit Déng Tif - Tién Dung tai Bun Chit B
Tii. Tuy nhién, viéc khai thic chu yeu vén gin véi Ie
héi lmys,n théng, thiéu cde sdn phim trdi nghiém hién dai,
thiéu tinh lién ké’t vit chua tao dude thudng higu du lich 16
nét vé céc ciiu chuyén tinh yéu.

Nhing cach chuyén nghiép hoa

Tai Italia, thainh phd Verona, Nha .]ulicr trong
chuyén tinh Romeo vi Juliet tré thinh diém dén biéu
tucng, du khich két hop tham quan vdi tudng tde nhu
viét thit tinh, chup anh, thudng thife 1€ héi va bidu dién
nghé thudt.

Tai Han Quéc, dio Nami dit chuyén tinh khéng phii
truyén thuyét ¢, nhung cich t8 chife khong gian ling

XEM Gl

ONG hai ngay 9 va 10-5, truyén hinh TTV tiép tuc gifi dn ngudi

Chuyén tinh ciia Litong Son Bd - Chiic Anh Pai chige Tap doan Tong Thanh

ké biing cing nghé hién dai khiéh du kheich déh Hang Chéu khong thé bé qua.

Chy Thut Phii Luu thu hir rit ding du khdch nhumg
chen chiic va hdu nhie chi gém cédc hoat dong mua ben
don thudn.

man, tréi nghiém theo (L’i’u nhin viit di bign noi day thanh
di€m dén ndi ti€ng todn cau.

Dic biét, Trung Quéc cho thay mét hudng di manh
mé han: két hgp nghé thugt bu‘eu dién quy mé 16n véi du
lich. Chudi show “Thién ¢4 tinh” ciia Tap doin Téng
Thanh da k€ ki cdc ciu chuyén tinh ciia Bach Xa - Hia
Tién, Ludng Son Bd - Chiic Anh Dai hay chuyén tinh cdc
thén nif ngudsi Naxi véi cic chiing trai trén duing trii mi
¢b... biing sin khiu hoanh tring, cong nghé hign dai, két
hgp thinh céng vién vin héa tdng hep.

Song song d6, cdc show thic cinh cia Tnicng Nghé
Muu nhut Antugng Luu Tam Ty tai Duong Sée, Antugng
Lé Giang tai niii tuyét Ngoc Long d sif dung chinh thién
nhién lam sén khau, cong dbng dia phuong lam dién vién,
tao nén trii nghiém ddc dio va khé sao chép.

Trong ngudi lai ngam dén ta

Nhiing vi du trén 12 tham khio hitu ich d€ xdy dung sin
phim du lich tif cdic chg tinh clia ta. Tride hét, 1 viée ning
tam céch ké chuyén, chuyén tir “ké lai tich xua” sang “tdi
hiéntrii ns,hlém xily dung cic chuong trinh nghg thu“it cd
kich ban, giau cim xtic, dé ti€p cén véi du khich quéc t&.

Tit mé hinh cba Téng Thanh hofic cich lam cia
Triong Nghé Muu & Trung Qu()’c, ¢6thé thiy thién nhién
hiing i ciia Cao nguyén di Ha Giang hay nii riing SaPa
hoin toancéthé tréthanh ede dai thue canh dé td chife cic
siin khél k€ cAu chuyén tinh yéu dude it truyén lau doi
tai dia phitdng. Tuy nhién, dé cling la cdu chuyén dad, bdi
kinh phi cho ede siin khilu dai thue cénh va viée & chife
show khéng hé it.

MGt chd tinh ¢6 thé md réng thanh khéng gian vin
héa dé€ du khich giao Iuu, hee hdt din ca, trdi nghigm
trang phuc, 4m thyc, sinh hoat ban dia; tao thanh hé sinh
théi trdi nghiém. O d6, ngudi dan dia phuong tham gia
trife ti€p viio sy kién, k€ chuyén viin héa clia he, s& gitip
giil dhicc tinh chan thyc va tao sinh k&€ bén viing.

Viée cin lam ngay 1 kiém soit thuong mai héa biing
nhitng quy dinh, quy hoach r& ring & trinh bién chgtinh
thanh chg budn bén don thudn. Néu gilt duge suf tinh t&,
riéng tuf, thiim chi 1a khoing Eing trong khéng gian viin
héa s& tao sy hdp din du khich.

Chiing ta khong thi€u nhitng ciu chuyén tinh dep
vil gidu ¥ nghia. Didu con thidh 1i mdt cdch tiép cin du
chuyén nghiép @€ bién nhiing ciu chuyén &y thinh trii
nghiém du lich dic sic. Nghi quyét 80 clia Bd Chinh tri
vé viin hda dang tao ra nhitng hinh lang phip Iy quan
trong vi thudn 1¢i dé lim dude didu dé, dé chg tinh va cdc
huyén tich tinh yéu s& tré thanh ngudn e phét trién bén
viing cho du lichm

EIII Ha Diic Hoi can dugc sé Gllla AN THOY

xem nhiing bd phim dai tip chon loc. Ciing d6, hé théng rap Lotte
Cinema Tuyén Quang ciing ciip nhit nhiéu phim dién dnh hip din, phue
vy nhu ciu thy gifin vio cudi win.

TTV Tuyén Quang:

- 8h0O: Ngil hoi tn hy - Tap 3, 4.

- 10h30: Me chéng t6i nay in gi - Tap 29, 30.

- 12h00: Kiém todn vién - Tap 11, 12.

- 18h00: Phugng Tt Hoang - Tap 49, 50.

-21h15: Diép vy sinh i - Tap 11, 12.

-22h20: Gia dinhs6 1 - Tip 14, 15.

Lotte Cinema Tuyén Quang:

- Dai tiéc triing médu 8 (16 tudi trd 1én): 11h30.

- Phi Phéng: Quy mdn riing thiéng (16 tudi trd 1&n): h00, 14h00, 18h10.

- Heo niim méng (18 tudi tr& 1én): 16h00.

- Thim m§ vién dm phi (16 tui tré 1én): 11h20, 16h20, 18h10, 20h30.

- Anh hing (13 tudi tr [én): 11h10, 13h20.

- Phim Shin- Céu bé biit chi: Quiy tung! Vucng quéc nguéch ngoac va
4 diing sT bat 6n (moi déi tugng): 9h00, 18h20.

- Phéi sit: (18 tudi trd len):
9h00, 20h20.

- Yéu nii thich hang higu 2
(13 tudi trs 1én): 11h20, 13h40),
20h30.

- Mortal Kombat: Cudc
chién sinh tit I (13 tudi trd 1én):
9h00, 13h40, 15h50, 20h15.

CANH TRUC

Ceinh trong phim Ngii M‘i r{m hy.

MOT bién ¢& bt ngd dang diy gia dinh
em Ha Dite Hi, sinh 1999, dén téc Tay,
thén Géc Chd, xi Hoa An, tinh Tuyén Quang
vao hoan canh dtic biét ngit nghéo, rat cin sy
chung tay sé chia clia cong ddng.

Ngiy 28-4-2026, Héi xuit hién trién chiing
mét moi, duge gia dinh dia di cdp ciu tai
Bénh vién Da khoa Chiém Héa, sau d6 chuyén
xudng Bénh vién Pa khoa tinh Tuyén Quang
trong tinh trang hén mé siu. Céc béc s chin
dodn em bi phil ndo, viém phéi ning, suy gan
v dang duce diéu tri tich cye tai Khoa Hoi site
tich cyc va Chéng dde, su séng ciia em dang
dutge giinh gift titng gid.

Hoi séng ciing bd me, anh trai, chi diu
Vil cac chiu trong mét gia dinh dong ngudi,
kinhté& con nhleu thigu thén, mdi thodt ngheo
chura lau.

B& em, éng Hi Diic Vugng - Cyu chién
binh bi nhiém chat déc héa hoc (c6 gidy ching
nhin), sitc khée suy gidgm nghiém trong, ting
bi dét quy, hién ciing dang diéu tri tai Khoa
N6i téng hgp, Bénh vién Da khea tinh Tuyén
Quang. Me em thidng xuyén dau 6m, phdi
dtiéu tri dii ngaty. Neudn thu nhip ciia gia dinh
bip bénh, chii yéu dya vio lao déng tu do,
khéng 6n dinh.

Sau 1 ngity kéu goi trén chuyén mue “Nhip
cdu nhin 4i” clia Bdo va phit thanh, tuuyén

Em Ha B:rc Hﬁ: ﬂ:ﬁn Gc‘fc Chu, xd Hoa An,
tinh Tuyén Quang, dang diéu tri tai Khoa Hoi
stte tich cute v Chéng ddc - Bénh vién Pa khoa
tinh Tuyén Quang.

hinh Tuyén Quang, em Ha Pidc Héi dd nhén
duce gin 10 triéu ddng tit cdc cd quan, ddn vi,
nhi hio tim trong v ngodi tinh. Chuyén muc
ti€p tuc 1A ciu néi, mong lan téa thém nhiing
tim long sé chia, giip d6 em Héi va gia dinh
sdm vuict qua kho khén.

Moi sur gitip d3 xin gii vé anh Ha Biic
Huong, anh trai udt em Ha BPic Hai, thon
Géc Chi, xa Hoa An, tinh Tuyén Quang, DT:
0989 712 801. Hojjc chi Trin Thi Minh Thiy,
Phéng vién Bio va phit thanh, truyén hinh
Tuyén Quang, STK: 8100215014802, Ngin
hing Agribank, DT: 0976 840 865.
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Su song duoc n0i dai
tumot cahlentansg

Cac bac s¥ ctia Bénh vién Trung wong Hué mdc niém tri dn bénh nhén chét néo,
hién tang citu ngutdi.

ANH dao Bénh vién Trung udng Hué

ho biét, don vi vita thie hign thinh
cdng 6 ca ghép tang tif mdt ngudi hién
chét nio (gc"nn tim, gan, thiin v gidc mac)
cho 6 bénh nhén dang trong tinh trang
bénh Iy niing. Céc ca ghép duge trién khai
trong ngity 16 - 18/4 véi syt phéi hgp déng
b clia gin 200 cdn bd y € thude nhiéu
chuyén khoa lim sang va cin lim sing
trong toin bénh vién.

Tnrée d6, ngay 154 Trung tim Ghép
tang Bénh vién Trung vdng Hué nhin
@& nghi hién tang tif gia dinh bénh nhin
M.D.T. (44 twéi, tni TP Hu&). Bénh nhin
T. nhip vién trong tinh trang chin thiteng
s0 nio niing do tai nan, mé sin va tién
lugng tif vong, D duce didu tri tich cuc,
dién ti€n lam sang clia bénh nhén khéng
cdi thién.

Negay 16/4, sau khi héi ddng ddnh gid
xdc nhin bénh nhén chét niio, Hai déng
ghéptang cia Bénh vién Trung vong Hué
bdo cdo Trung tam Diéu phdi ghép tang
Quéc gia ¢ lya chon nhiing ngui nhan
phit hép nht tif danh séch chd.

GS.TS. Pham Nhu Higp - Gidm déc
Bénh vién Trung wong Hué chia sé: “0
thei diém mot sie son 1g bude phei dimg lai,

TAN VAN

chiing 16i né liic dé nhitg sit song khic
dhegic md ra mét cdich tron ven nhat”,

Biing 20h45 ngay 16/4, sau phit miic
niém tri 4n ngdi hi€n tang, chién dich
phiu thudt dige trién khai dng thii tai
5 phéng mé dudi sy chi dao tnje tiép clia
GS.TS Pham Nhut Hiép, gdn 200 céin bd
y t& tf nhiéu chuyén khoa lim sing vi
ciin lim sing lam viée xuyén dém vdl
tinh than khiin tniong va d6 chinh xde
tuyét déi. Hién nay, cdc bénh nhan duge
ghép tang dd va dang phuc hdi t5t.

“Thay mdt cho cdc bénh nhdn va toan
thé di ngii nhén vién y 1& chiing 16i trén
trong giti 107 tri éin séiu séic nhdt 16i ngieci
hién tang va gia dinh. Khi mdt wdi tim
ngitg dgp dé nhiéu bénh nhdn khdc ditge
liép tuc song, do khing chi la sie chuyén
giao vé mdt y hoe, ma con la sy néi dai
ciia long nhén di.

Gia dinh biéh ngi daw mdt mdt thimh
hy vong, biéh s két thiic thanh nhimg
khot dtédu mdi k¥ digu. Chiing 16i tin rédng,
tinh than qud cdm va tam long thign
nguyén ciia anh va gia dinh sé ludn séng
mdi trong sithoi sinh ciia nhimg cude doi
vita ditgic viét tiép ngay hémnay...”, linh
dao Bénh vién Trung wong Hué chia sé.

Tuyén Quang Cuss tuin m

"Lophoc0dong' chip canh uoc mo

GAY ciing nhu dém, chi dm
thim rong rd sudt 28 nim di
“gieo chit” cho hoc sinh nghéo cic
phuting: Ngii Hanh Son, Hoa Xuin,
Héa Cudng (TP Da Ning). Du ndng
hay mura, chi vin tdo tin d&n véi "Lép
hoe 0 ddng”... Chi 1a Pham Thi Kim
Cuong, gido vién Trudng THCS Kim
Péng (TP bi Niing).
"Lép hoc O ddng” chip cdnh uée
md duce duy tri déu din vio sing thit
bay v chii nhit hiing tudn tai Nk sinh

hoat ¢6ng déng phiténg Hai Chéu, s8

227/2 Hing Vuong. Tai diy, ¢6 Kim
Cudng cling dbéng nghiép gidng day
cho ciic em hoc sinh tit 16p 6 d&n 16p 9.

Em Tnidng Vi Thuc Uyén la hoe
sinh Lép 94, Trutng THCS Kim
Déng, von khuyét tit tif bé nén ngudi
nho thé, gia dinh diic biét khé khiin.
Biét hoan ciinh khé khiin cla gia dinh
Thuc Uyén néncd Kim Cucng di nhin
kémeip, day hoc mién phi, d&n nay em
di hoc hanh tién bd va theo kip cic ban
cing trang lfa. C6 gia dinh diic biét
khé khiin, ¢6 Kim Cutong da nhin gitp
ddcd 3 chi em 1a Bam Duong Phuong
Loan, Dam Ducng Phuong Héng va
Piam Duong Qudc An. Cic em dide cd
kémeiip ngay tai nhi iéng. Gid diy, ca
3 chi em déu i tnidng thinh.

Hién cb gido Kim Cuong con két
ndi véi nhiu gido vién cling chung
¥ tidng v tim huyét véi hoe sinh cé
hoiin cénh khé khiin @€ mdi ho tham
gia gifing day. Bén canh kign thifc viin
hda, cic em con dude hoc bai 16, vo
thudt, ¢d vua...

Trao ddi vdi chiing t6i, ddng chi
Tnicng Thanh Diing, Chi tich UBND
phutng Hoa Cudng, TP Da Ning,
khﬁng dinh: “C6 gido Pham Thi Kim
Cudng luén 13 ngudi tim huyét véi
nghé, gidu long nhin 4i. M6 hinh “Ldp
hoc 0 déng”, day hoe mién phi cho cdc
em hoe sinh ¢6 hoan cinh khé khiin
12 mét viéc 1am rét ¥ nghia, ding trin
trong. Chiing t6i mong muén "Ldp hoc
0 ddng” ti€p tuc duice duy tri dé nhidu
em c6 hoan cinh gia dinh khé khiin
duige thiy cd gitip d3, day d6, gitdp cic
em ngly cing tién b, trd thinh con
ngoan, trd gioi”.

Géin 30 nim gin bé véi "Ldp
hoe 0 ddng”, ¢6 gido Pham Thi Kim
Cudng vi ddng nghigp di gieo vio
long bao thé h¢ hee trd nidm tin vi
nghi lye dé bude t6i tiong lai. Nhiing
viée lam binh di ma cao quy cha ¢é
khéng chi gitp cdc tré em nghéo vuigt
khé mi con lan téa tinh thin nhin di
trong cong déng.

Gridy Ng it vin
cita ¢6 gido
clui nhigm
"Lp hoc
0 déng"
Pham Thi
Kim Cueng.

PUC HAI (Téng hop)

(L. vio

Ky wrc

B THIEN THANH

Minh hoa: XUAN BUC

]"@I dén Di¢n Bién vao mét budi som may
gicing, khi long chdo con bdng lang trong
thit dnh scdng mdng nhie mér trang ky ite. Nidi
dhing ling, trém mdic. Gid di qua nhitng trién cé
rét khé, nhue thé sg dednh thite diéu gi do dang
vén nghi. Ngay tit khodnh khdc ddu tién, t6i da

cd mdt cim gidc rdt rd: noi nay khong chi dé

nhin, ma dé cham - cham vao ky itc.

Tdi butce cham trén con diimg dén vé phia
dsi Al. Khéng phdi vi con dheong khé di, ma
bdi long minh ne nhién mudn chim lai. Méi
bitdic chéin nhit do dém trén mot Idp trém tich
ciia thoi gian, noi qud ki khéng ndim phia sau,
ma dngay didi chan. Mdi khodnh khéic, khong
gian thei gian noi ddy vén in ddm déidu chan, hoi
thd ciia nhitng nguci linh, thiim mé héi, mide
micit, va ed mein,

Téi caif .m&ig, ddt tay lén ddt, mét edi cham
rdt khé. Trong khodnh khdic dy, 16i ¢d cdm gide
miinh dang cham vio diéu gi d6 séu hon cd ldp
ddit - cham vao ky itc ciia mét thoi hoa . Toi
nhue nghe ré I8 thi thidm e dat, noi déy thé hé
cha dng di tritde ciing tré nhue 161, ciing mang
trong minh nhimg wéc me gicn dj: mét mei nha,
mdt bita com 6 @i nguoi thdn, mt eude séng

vén lanh.

Ky ifc Di¢n Bién khong on ao, khong pho
biay. No néin séi, Iéing 12, nlumg khi da cham
vao, sé lan ra, thdm din trong sdu théim tdm
hon. Trong su ling nghe dy, long biét on dén
hién lén, khang phdi nhue mét cam xiic bit pheir,
md nhue mét nhén thite ra rang: sit binh yén ma
16i dang cd khong phdi & diéu ne nhién. N6 la
két qud ciia nhitng hia chon lén lao, cia nhitng
hy sinh khong thé dong dém.

Toi hiéu réng, thé'h¢ hom nay khéng con
cdm siing ra chiéh trigmg, nhimg khéng vi
thé ma dutge phép dimg ngodi lich sit. Mbi
théi dai cé mét cdch trd I6i riéng truede T8
qude. Néu cha éng da chién ddu dé gianh Iy
héa binh, thi chiing ta phdi hoe cdch gin giit
va lam cho hoa binh dy trd nén ¢6 ¥ nghia -
bding tri thite, bing lao dong, bing s nité va
¥ thite cong dan.

Giit gin khéng chi i bdo vé, ma con la phdt
trién. Phat trién dé dit niede manh hon, dé cupe
sding 16t hom, d€ nhitng hy sinh ndm xua khéng
trg thanh vé nghia. Méi viée lam nghiém tic
homnay, méi né lie vicon 1én, mdi dong gdp div
nhd - déu la mét cdch dé tiéh néi ky iec, dé' lam
cho ky iic ay khéng chi néim lai trong qud khit,
ma tép tue song trong hign tai m



@]leén Quang Cué tuin

Binh Yé

MPhéng su anh: BIEN LUAN

Lao Xa 1a mét ban viing bién nhé bé, xinh dep va yén tinh.
Ngi sinh séng cla 117 hdé ngudi Méng, thudc xa Sa Phin.

Lao Xa mia nao ciing dep, dén ddy, du khach dugc chiém
ngudng canh sic ndi non hing vi; ngam hoa dao, hoa Ié ruc
r& bén hang rao da tram mic vao mua Xuan; tim hidu nghé
cham bac truyén théng c6 tudi dsi trén 100 nam; thudng thiic
4m thyc ban dia nhu thit treo gac bép, cdi nuong, mén mén, ga
den... Diéu dic biét nhit & Lao Xa Ia nhip sdng binh yén clia
déng bao ngudi Méng dusi nhiing mai nha trinh tudng ¢8 hang
trim tudi. V6i vé dep va su binh yén riéng c6, Lao Xa tré thanh
“toa 46 yéu thich cla du khach khi dén Tuyén Quang.

Bdnh gai (dnh trdi).
Huang vj banh gai déinh thite

moi gide quan thite khdch
{dnh phdi).

ANH gai Chiém Héa 1a

mét thife qua qué mang
vé ngolli méc mac nhing dn
chita chin siu hicng vi va
viin héa, khi€n thuc khich
chi mét 1in ném thit cling khé
Iong quén dutge.

il

-

Diéu lam nén cét cich cia
binh gai Chiém Héa chinh la
I6p vo den 6ng, gam mim gian
di nhung lai gdi cAm gific 4m dp,
gfin giii nhu chinh dit dai viing
cao. Ld gai sau khi duce xit 1y
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Thén Lao Xa, xd Sa Phin binh yén, trém mdc voi nhiing ngdi nhé trinh nicng gén

® TIEN CHIEN

céng phu, gid nhuyén, hda quyén
ciing bt népcdi hoa ving tao nén
két ciu déo qudnh, min mang.
Piy khong chi 1a mét k§ thuit
ché bign, ma con 13 su chu:.én
héa tinh t& ciia nguyén liéu bin
dia thanh mot dang “ngén ngit
vi gifc” dic tning: déo nhing
khéng dinh, mém ma vén cé d§
dan hdi, ¢€ lai cim gide dé chiu
ndi dn i,

n bén trong ldp vé Ay la
phin nhén duce phdi tron theo
nguyén Iy cén biing vi - mét tidu

nhut ditge giit gin nguyén ven.
: P b

4

Nhé trinh ttong, mdi ngéi ém duong, hing rio dd tao nén bite tranh kién triic cé hap dén, déc ddo (dnh 1).
Nhip sdng thuong ngay ctia ngudl dan Lao Xa (dnh 2). Ngudi Méng ¢ Lao Xa giitnghé cham bac truyén théng hon
100ném (dnh 3). Lao Xa miia néo ciing dep, nhung dep nhét vao mia Xuén, khi hoa déo, hoa 1é bung nd (dnh 4).

dnl gai

chi cét 16i trong nghé thugt dm
thife tuyén théng. Dau xanh
mang lai d¢ bii, dita nao tao dd
toi x6p, duéng mit tao vi ngot
thanh, con chiit ma lon lai déng
vai trd nhut “chit xiic tic hudng
vi", gilip cdc thinh phin héa
quyén tron ven. Khi hip chin,
tit cd két tinh thinh mét tdng
thé hai hoa: khéng qué ngot,
khéng qud béo, ma vita dit d€
It lai dit vi sdu, kéo dii ndi
héu vi.

Nhing sic hip din cia
binh gai Chiém Hda khéng
chi nim & ky thuit hay
nguyén liéu, mi con & trii
nghiém cam xiic ma né mang
lai. Khi mé 16p 14 géi, huong
thdm thoang thodng cua 14 gai
quyén vdi nép mdi lan nhe,
dinh thife gific quan mét cdch
tinh t&. Cin mét mi€ng bénh,
ngudi ta khong chi cdm nhin
duge db déo cha vo, dd min

ciia nhin, mA con nhu cham
vio mdt mién ky idc - noi cé
nhiing phién chg qué, nhiing
chiéu bep lita, va su tio tin clia
ngudi lam banh.

Trong di sdng vin héa clia
ngudi dan Chiém Héa, bénh gai
khéng don thudn 1 mén én ma
con la biéu tigng cla st gin
két. Banh xudt hién trong nhiing
dip quan trong - 1€ Tét, cudi hoi
- nhit mét cich gifi gim tinh
nghia. Mau den ciia banh, vi the,
khéng mang ¥ niém u tél, ma la
sfic mau cla dat, clia suf bén bi va
thity chung.

Mt chidu cudi win, néu cé
dip ghé qua ving dit ndy, hiy
thit mét chigc binh gai, nhip
ciing chén tri néng. Khi iy, ban
s hiéu Wi sao giifa v viin mén
ngon, thif binh den moe mac &y
van di sdc 1am dm long ngudi
nhut mét 16 mii goi din ding ctia
qué hdng Tuyén Quang m
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