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Mai sau )
la cng dan tot

ONG cudc gip mit cdc doi vién tiéu biéu toan quéc
vifa dién ra, Téng Bi thu, Chil tich nudc T6 Lam da gt
gim ki vong 16n lao huéng téi cot mac nim 2045: “Phéan
dtdn hom nay 12 doi vién t6t, mai sau 1 cong dén totcia dét
nuée”. Léi ciin diin Ay khéng chi 12 dinh hudng cho thé hé
miing non, ma con 12 héi chuéng thifc tinh trach nhiém ciia
todn x4 hdi trong viéc bdo vé vi nudi dudng nhilng mim
non tuong lai.

PE mai sau trd thanh cong din 3t, trude hét tné
em hém nay phai duge séng va I6n 1&n trong mdt moi
trudng thue su an toan. Thé nhung, thyc & hién nay
van con d6 nhitng méng t8i nhiic nhdi. Nhitng vu bao
luc hoc duding, nan xAm hai tré em xudt hién théi gian
qua khéng chi gy tn thudng thé xdc ma con dé lai vét
seo tinh thin dai diing, ddy cédc em vio sy cé lap ngay
trong chinh ngdi trtdng, ngdi nhi ciia minh. Bén canh
6, hiém hoa dudi nuée rinh rip mbi mia he do thigu
k¥ niing sinh ton, ciing nhiing théng tin xau déc, bao
lye tran lan trén khéng gian mang dang dm thim gim
nham, lam léch lac nhin thie ciia thé hé trd. Néu khéng
kip thdi ngén chiin va béc gd cdc nguy cd nay, chiing ta
khé ¢6 thé ¢6 dude mét the hé khoe manh ¢ vé thé chit
l4n tAm hon.

Hanh tinh rén gila mot cong dén t6t ddi hoi su
chung tay chiit ché tit ba tru cot: Gia dinh, nha trudng
va xi héi. O d6, gia dinh phai 12 diém tia yéu thucdng
du tién, ndi cha me day con bing suf ling nghe, thiu
hi€u thay vi chiti méng hay bao ldc. Nha tru&ng khéng
chi 12 ndi day chif ma phai la khéng gian hanh phiic,
nhén viin, tuyét d6i khéng c6 su ki thi, bit nat, déng
thdi kip thdi ning dd nhitng hoc sinh bi tén thudng.
Song song dé, t& chic Poan, Poi cin ddi méi sinh
dong dé trang bi cho cdc em ky ning séng, biét ut bao
vé minh va trinh xa t& nan.

Nim 2045, Viét Nam hudng t6i muc tiéu trd thanh
nude phét tién cé thu nhip cao. Khi dé, chinh thé hé thiéu
nhi hém nay s& bude vio d6 tdi sung sdc nhat dé génh
véc nuéc nhi. Mudn cé nhiing cong din toin ciu ¢t
duy sfic bén va trdi im nhén hdu, ngay tit biy gid, hiy bio
vé cdc em trdée moi nguy cd va nudi dudng long nhin 4
mdi ngdty. Tré em cén dude hoe dé hiéu biét, rén dé trudng
thinh va s6ng dé yéu thuong ™

B GIANG LAM

SINH THOI, CHU TICH HO CHI MINH TUNG CAN DAN: “TRE EM NHU BUP TREN CANH/
BIET AN NGU, BIET HOC HANH LA NGOAN”. LOI DAY GIAN DI AY KHONG CHi LA TINH
THUONG BAO LA DANH CHO THIEU NHI, MA CON LA LOI NHAC NHO VE TRACH NHIEM
CUA NGUOI LON BOI VOI TUONG LAIDAT NUGC.

Chim lo twong lai
ciia dat nudc
ANG vit Nhi mutée ta ludn kién
dinh quan diénm: Tré em la
tong lai cia dit mude, Ja trung tim
cia chién luge phit trién con ngudi.
Vi the, eéng tde chiim sée, gido duc
va bao vé tré em ludn cicde it & vi
tri uu tién hing diu trong hé théng
chinh sdch an sinh xi héi. Tai Tuyén
Quang, tinh thin &y di duge cy thé
hda biing sf viio cudc déng bd clia ca
hé théng chinh tri.

Dinh gid vé& nd lue chilm séc siic
khée thé chit cho tré em, dfmg chi
Hoing Quéc Ciféing, Phé Gidm déc
S6 Y 1€ tinh chia sé: “Nginh Y &
xdc dinh viéc bio vé chiim séc sdc
khde cho tré 1a nén ting du tién.
Dén nay, 100% tré em khi di khim,
chifa bénh tai ciic cosd y t€ déu duge
béo dimquyén 1oi theo quy dinh cia
Luit Bao hiém y t& Mang Wi y t&
co 55 duide ciing cf gidp ty 1 tiém
chiing diy di cho tré dudi 1 i dat
2in 85%. Tinh trang suy dinh dudng
tiing I néi lo Ién & viing cao, nay di
diroe kigm sodt chiit chi véi ty 18 thé
thip coi & tré dudi 5 wdi gidm con
25% va thé nhe cin 13 13,5%. Bén
canh d6, hiing ndm, tit ngudn Quy
Béo trgtré em, chiing tdi da phdi hgp
t6 chiiic khim sang loc va phiu thuat
mién phi cho hing chyc em nhé mic
di tit tim bim sinh, khuy& tit vin
ddng hay hd hiim &ch, giip cic em
tim lai oy cud Einh Ein™.

Khong chi diing lai & viée chiim
losiic khde vi vit chét, sit an toan vi
quyén 1gi cia tré em con thu hit sy
ddng hanh manh mé i céic dodn thé.
Té chic Poin Thanh nién cic cip

An Tueimg.

Niéntvui dtén trieomg ciia hoe sinh Trigmg Tiéu hoe Hing Thanh, phieing

. Nganh Y t&xéc dinh viéc bio vé chiim séc siic khée cho tré
12 nén ting diu tién. P&n nay, 100% tré em khi di khdm, chiia
bénh tai cdc co sdy t&€ déu dude bio dam quyén lgi theo quy dinh
clia Lugit Bao hi€m y t& Mang Iudi y t& co s& dude cling ¢ gitp
ty I¢ tiém chiing diy di cho tré dudi 1 tudi dat gin 85%. Tinh
trang suy dinh dung timg i ndi lo 16n & ving cao, nay dé dudc
kiém soat chit ché véi ty I¢ thé thip coi 6 tré dudi 5 tudi gidm
con 25% vi thé nhe cin Ia 13,5%”.

Ding chi HOANG QUOC CUGNG
Pho Gidm doc S6 Y t&

dfii thé hién r6 vai trd xung kich trong
vige kidh tao méi trubing sdng an
toan cho cdc em. Chi Dudng Minh
Nguyét, Bi thu Tinh doin cho biét:
“Trong béi cinh hign nay, bio v& ué
em doi hoi nhitng k¥ niing méi. Chi
tinh riéng 6 thing ddu niim, cdc cap
b6 Doiin te tiép t8 chiie hing triim
budi tuyén truyén Lugt Tré em cho
hon 100.000 lugt hoc sinh. Tride
syt phite tap ciia khong gian mang,
chiing 151 tip trung trang bi sic dé
khing s qua gin 500 chuyén &
phong trinh bao lfe mang, lita dao
tnfe tuyén, Vio dip he, d€ phong
chéng dudi nude, cic cip Doin cd
50 cim bién cdnh bdo tai cde khu
wic nguy hiém va md céc 16p day
boi mién phi. Dic biét, théng qua
chucng tinh Me d3 du vl phong
trio K& hoach nhd, t8 chic Poin -
Déi di trgsthimh diém tya vitng chic,
26p phin hbtrgtré em mded, tré em
c6 khé khiin trén dia bin todn tinh”,
Nhiing 16p hoc duce kién ¢ héa,
nhitng bita com bin trd gidp hoe trd
nghio Am bung bdm 16p khdng con
Ia digu xa véi. Thiy Nguyén Thién
Hi, Hiéu tnidng tnidng Phd théng

Din téc ban trii Tiéu hoe vi THCS
Thang Tin, xd Thing Tin chia sé:
“Nhé sif hd trg thié thic it chinh
quyén vit Quy bio trg, hoe sinh viing
cao khéng chi duge hoe trong méi
tniding an todn ma cic em khé khiin
con duce ting xe dap, sich vé. Diy
1 déng Iue 16n @€ hoc sinh chuyén
ciin bam 16p va thiy trd ching t6i
yéntam day hoc”.

Dijc biét, hutdng téi niim hoe mdi
2026 - 2027, tinh Tuyén Quang dang
tip trung diy nhanh tign do x4y dyng
Truding Ni trd lién cdp Tiéu hoc vi
Trung hoc cd sé tai cdc xd viing bign
¢ kip théii duta vio sii dung.

Nhiimg ap lyc vo hinh

Trong thdi dai ngly nay, didu
kién vit chit t6t hon nhung nhiéu
tré em lai thiéu di sy chim séc tinh
thin diing nghifa. Céic em 6 nhiing
“4p e 6 hinh”, Thac s§ X hdi hoc
Nguyén Chu Du, Gidng vién b mén
Xa hdi hoe gia dinh, Truding Pai hoe
Céng doan chia sé& “Diu tién 1a sit
thigu ving thii gian déng hanh tit
cha me. Guéng quay muu sinh héi
ha khin nhiéu phu huynh tré nén



BAG VAPHAT THANH, NG IT XANO,
Him TUTEN

Bai di¢n lanh dao Bdo va phet thanh,

hoc sinh xa Bach Pich.

bin rén, vfmg béng trong nhiing khodng théi
gian ciin trd chuyén, chia sé cling con. Thay
vi liim ban vi thi hiéu, khong it gia dinh vo
tinh chuyén hda tinh thudng thinh dp lifc hoe
tip, dit [én vai tré nhitng k¥ vong thiinh tich
Wik qud stic chiu dung, khiéh cdc em rdi viio
trang thii ciing thing, mét mai tit it sém, C6
nhiing em nhd diice chiim lo di ddy moi mit
v& vit chif nhung lai trd nén lac 1ong, ¢6 don
ngay trong chinh ngdi nha cha minh”,

Bén canh d6, sy phit trién vii bio clla
cong nghé trong théi dai & v6 hinh trung di
ndi rong khodng céch gifta céic thé hé. Nhiing
chiéc dién thoai théng minh, méy tinh bing
vdi siic hiit tif mang x3 hal di din thay the
nhiing gi¢s phiit sinh hoat chung cia gia dinh.
Tré em 18 thuée vao thig bi dién tif khong
chi don thudn 13 d€ khéa 1ap khodng tréng ¢6
don, ma bdi chinh thigt bi théng minh da tao
ra mét e huit khé cudng, lam it gy sy ket
ndi tnfe tép.

Didnh gid v& thuc trang ndy, Thac s,
Chuyén gia Tam 1§ hoc Lé Thiy Hing,
Gidng vién Khoa Tam Iy hoe, Pai hoe Khoa
hoc X4 hdi vi Nhiin viin phin tich: “Diéu tré
emcan dé phit trién khong chi 1 vit chit mi
con 1A s sé chia vi cdm gide an toan. Khi
suf phit trién clia cng nghé tao ra nhiing bifc
tuéing vé hinh trong gia dinh, suf giin két véi
ngutii thin trés nén 1ong 1éo. Tré by chim ddm
vio the gidi Ao va rit d& trd thanh nan nhin
clia nhilng t6n thudng tim Iy. Tré em hién
nay {t d6i fin, nhung lai rat d6i syt thiln hidu™.

Gién diy, twén dia ban tinh lién 6ép xdy
ra nhiéu vu viée tr€ em bj lifa dio qua mang
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truyén hinh Tuyén Quang tdng qua cho

xi hdi véi nhitng chidu bai nhu “di lam viéc
nhe Iicng cao”, tham gia cdc héi nhém dée
hai hay tham chi li bit ¢ée online. Cinh bio
vé thyic trang nay, Thuong td Phi Didc Haa,
Phé Triéng Phong An ninh mang vi Phong,
chéng téi pham cdng nghé cao (Céng antinh
Tuyén Quang) chi rd: “Téi pham lita déo
trén khong gian mang hién nay c6 chiéu tro
hét stic tinh vi. Loi dung tré em dang & d6
tdi to md, thigh kinh nﬂ!ucm xi hoi v dé
tin ngudi, cdc dél tgng xdl thudng chii dong
tiép céin théng qua game online hotic mang
xii hoi. Céc em rt dé bi thao ting tam Iy, 6
d6 v tinh cung cdp thong tin cd nhin, hinh
anh nhay cdm hoiic td ¥ bo nhi di. Do dé, cha
me phii trd thanh “14 chiin” diu tién, thuting
xuyén gidm sdt va hidng din con ki niing sit
dung mang an todn”,

Neguy hiém khéng chi chue chd trén
mang, mi ngay trong {d&i thic, bao e hoc
duding, xim hai tré em vin i nhiing vin dé
hét siie nhife nhéi. Chi trong niim 2025, cd
quan chifc niing toin tinh di thy 1y 49 vu dn
lién quan d&én bao I, xim hai té em vdi 51
nan nhan; xét xa thay, ¢ 16i 42 wu trong s6 d6
I xim hai tinh duc.

Md réng gée nhin vé cdic ving khé khiin,
viing ddng bio dén tdc thiéu s6, thich thife
lai mang mot hinh hai khic. Do rio cin
phong tyc vi kinh t&, tinh trang téo hon vin
Ian khudt. Théng ké nim 2025 cho thay,
todn tinh van con 272 cip tio hon (chiém
2,32%), cudp di tudi thd hdn nhién vi bude
nhitu em phii sém roi gh€ nhi tnidng. C6
gido Lin Thi Hop, Tnidng PTDT Bén tri

[4 " y
Diéu tré em cin € phét trién khong chi la vat chat

duigc néi lai, tré mdi o6 di siic ¢é khdng tnide
nhitng cdm db, lita ddo trén khdng gian mang
hay nhiing t8n thuong ngodi xad héi. Mt
gia dinh ngdp tran tinh yéu thuong s& 1a tim
khién vitng chiic nhif bio vé cdc em tntde
nhiing cim d6 va dp lue™.

Bén canh dé, nhit tnidng cin chuyén
minh manh m& tif viéc chi tuyén dat kién
thifc sdch vd sang gieo hat nhin céch vi trang
bi ki ning sinh ton. Thiy gido Ding Xuin
Duyét, gidio vién Tniting THCS Tén Yén, xa
Ham Yén, thinh vign Té nt viln tim 1§ nha
tniding béc bach: “Hién nay hoc sinhcé nguy
co phai dii mijt vi nhidu e i phic tap, tit
nhiing 16 midt thi tén mang xa hoi dén sy tdy
chay ngdm & 1dp hoe. Cic em thitng gidu
kin vi rilt ngai tim sy vdi bd me. Khi thay
cb déng vai trd 12 mdt ngudi ban bid ling
nghe va khéng phin xét, cdc em mdi chiu
m& long. Viée gd ddce nhitng nit thit ay
khéng chi gitip hoc sinh tnit b gédnh niing
hoang mang, mi qua dé, ching t6i con 1éng
ghép hitdng din cic em cich nhén dién mi
ro, biét néi khéng véi cam biy do dé wi biao
vé chinh minh”,

Cing véi gia dinh,
nhiy tntéing vi x4 hdi thi

mi con 1 su sé chia vi cim gidic an toan. Khi st phait
trién ciia cong nghé tao ra nhitng bite tuting vo hinh
trong gia dinh, st giin két véi ngudi than trd nén long
180. Tré fuf chim dim vio th gidi 40 virit dé trd thanh
nan nhin cia nhitng tén thuong tim Ij. Tré em hién

su vilocudic clia cic cAp,
cic nganh, chinhquyén,
dodn thé trong cong
tdc chitm séc tré em 4
didu rit quan trong. Tai
Tuyén Quang, sy phdi

nay it d6i iin, nhung lai rit d6i su thau hidu™.

Thac s§, Chuyén gia Tam 1§ hoc LE THOY HANG
Giang vién Khoa Tim Iy hoc,
Pai hoc Khoa hoe X& hoi va Nhan viin

THCS Son Vi chia sé: *Mét 6 em & diy
mdi 11, 12 mdi da phii nghi hoc Ién nuong
lam rdly, lao déng chinh cia gia dinh, Cude
s0ng quédn quanh réi liy vg, 1dy chéng, cdc
em khong c6 didu kién phit trién ban thin.
Tudi tho ciing khéng tron ven”.

Trach nhiém va sy dong hanh

Hinh trinh giit gin tudi thd v kign tao
tang lai cho tré ddi héi sur ddng hinh, trich
nhiém ctia cd gia dinh, nhi tniding va xi héi.
Nén téng diu tién vi mang tinh quyét dinh
nhiit chinh 1 gia dinh.

Tniée hét, gia dinh phai 14 “tim khién”
dtu tidn va vitng chic nhit. DE kéotré ra khéi
thé gidi 4o vasu ¢6 don, chame khéng thé chi
ddp ting nhu ciu vit chat. Thac s§ Lé Thiy
Hfmg, chuyén gia tim 1y hoc (Pai hoe Khea
hoc Xa héi vi Nhiin viin) phin tich: “Xiy
difng mét gia dinh an toin 1 khi cha me thic
sit danh thei gian chif lugng dé lng nghe,
t6n trong tiéng néi cla e v gd bd nhilng
dp e thanh tich. Chi khi sy két ndi tnic ti€p

hop lién nganh dang
vin hinh rit chiit ché.
K& hoach ciia tinh @&
ra muc tién d&n niim
2030, ty 1€ tré em dutdi 5
wéi duge ding ky khai
sinh dat 100%, ty 1&
huy dong té em 5 di
di hoe mfu gido duy td 100%. Nginh Céng
an ti€p tue niing cao higu qua phong ngita i
pham lign quan dén ngwdi dudi 18 wéi, duy
trd v phit trién mé hinh “Phong didu tra thin
thién’”. V& disi séng tinh thin, nginh Viin héa
nd luc phit trién thiét ché vin héa, véi muc
tigu phiin diu déh niim 2030, ty 18 x, phutding
¢6 diém viin héa, wii chdl dinh cho tré em
dat 45%.

Ban vé tinh déng bo clia céc gii phip,
Tién s§ Tam 1y hoc Hi Thi Hanh, Trugng
Pai hoe Tén Trio dic két: “Viée lap day
nhiitng khodng tréng vi bio vé tré em khéng
thé phé miic cho mdt ¢ nhiin hay t8 chiic
don &, Gia dinh cho tré tinh thucng, nha
tnitng trang bi k¥ ning, con xd hdi phii
kién tao mdt hanh lang phip Iy va méi
truding song an toan. Chi khi nhitng “buip
trén cinh’” dicc niing niu bing trich nhiém
tron ven va long nhén di bao la cla cd cong
déng, ching ta mdi thuc syt dang kién tao
mét nén méng viing bén cho titdng lai phén
vinh etia qué huong, dit nuce m

Pong hanh cling conré . s

E em hém nay 16n én trong mét the gidi nhidu

¢ hdi nhung ciing khong it dp luc. Cong nghé phét

trién, didu kién séng duge ning cao gitip cdc em tigp cin

tri thic s6m hon, song ddng thi cling diit ra nhiéu vin
d& mdi trong viée chiim sée, gido due ré em.

Hién nay, nhiéu béic cha me quan tim diu tf cho
con hoe tip, k¥ ning, ngoai ngif véi mong mudn con cé
tudng lai t6t hon. Tuy nhién, trong nhip song bén rén,
khéng it gia dinh lai thidu théi gian trd chuyén, chia sé
cing con. Khi ngudi I6n mdi mé vdi cng viée, dién
thoai théng minh vi mang x& héi din td thanh “ngudi
ban” géin giii nhit cda ré.

Cong nghé mang lai nhidu tién ich nhung ciing tiém

An khéng it nguy cd. Nhiéu tré 1 thude vio thiét bi dién
tit, thicu k¥ ning giao tiép, it vin dong hode dé bi tic
dong bdi nhing ni dung x&u trén méi rddng mang.
Thye & Ay cho thdy, chim s6c té em khéng thé chi
dimg & viée ddp dng nhu cdu vit chit mi cin quan tim
nhiéu han dén ddi séng tinh thin va cim xde cia tré.

Mt dida wé dugc lfin;_.f_ nghe s& uf tin hdn, Mat dida
té duce yéu thudng, ton trong s& biét chia sé va sdng
nhén 4i. D6i khi, st déng hinh khéng nfim & nhiing diéu
16n lao mé bt dtiu tif bitacom di ti€ng cudi, vai phit trd
chuyén mdi ngiy hay viéc cha me kién nhin King nghe
con néi. D6 chinh 1 nén ting gidp tré hinh thinh nhén
céch va cm gidc an toin trong gia dinh.

Cing véi gia dinh, nhi trddng ciing cin ddi méi
cich gido duc tré. Difm s8 viin quan trong nhung khéng
phai muyc tiéu duy nhat. Xa héi hién dai doi hoi 18 cé ky
niing séng, khi niing thich nghi, tr duy déc 13p va ¥ thitc
trdch nhiém. Vi viy, bén canh truyén dat kiéh thiic, can
chi trong gido due ky ning ting xit, quén 1y cdm xiic va
sit dung mang %3 héi an toin.

Pdng hinh ciing con tré 1 hanh trinh doi hoi sy
kién nhdn, thin hiéu va wdich nhiém cia ngudi 16n.
Khi tré duge séng trong mdi trudng an toin, yéu
thudng vi tich cue, cic em sé ¢6 didu kién pht wién
toin dién, trd thinh nhiing cong dén tf tin vi nhin 4i
trong tucng lai m
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Tién s§ Ha M7 Hanh.

Phong vién: Thua ba, trong cdc
giai dogn tdm Iy bude ngodt cria 1ré,
chiing ta thudng thdy s xdo tron vé
cdam xiic. Vdy lim sao cha me phdn
biét va cd su dang hanh cimg con?

Tién sy Ha My Hanh: Nghd
thuitlim ban ciing con la syt cén bing
khéo léo giifa tinh yéu thuong, su tdn
trong va dinh hudng diing ddn, gidp
con cam thiy duge tin tudng, diude
ling nghe, luén ¢6 chd dya tinh thin
vitng chiic. M&i thé hé 16n 1én trong
mét bi cdnh viin héa, cong nghé va
gid ti khdc nhau. Khodng cédch nay
dic biét trd nén rd rang khi con bude
vio tadi diy thi - giai doan cdc em
trdi qua nhiéu thay d&i vé tim sinh
1y, bit diu tim ki€m sy ddc lip va
hinh thanh ban sfc riéng. Khi méi
quan hé cha me - con cdi duge xdy
ding trén nén tdng dn trong, binh
ding, khd ning giao ti€p trong gia
dinh s& dudc ci thién ddng ké. Con
khéng con ngai ngan hay udn trénh
khi c¢6 vén dé, ma s& chil déng tim
d&n cha me d€ ciing thio ludn va im
gidi phdp. Cudc sdng hién dai bin
ron khién nhidu phy huynh qud tap

trung vio cong viée, dp lyc kinh &

v thi€u thdi gian thuc sy ling nghe
con. Khi moi cude trd chuyén déu
xoay quanh bii tap, diém kiém tra
vil thif hang trong 16p, con s&€ c6 cdm
gidc minh chi duge yéu thuong khi
dat thanh tich t&t, chit khong phai vi
bin thin minh.

Phéng vién: Ba cd thé ddanh gid
nhut nao vé thudt ngit “qud tdi nhan
thite” ép con hoc theo yéu cdu khdt
khe ciia cha me va hé qud dé lai vé
tuong lai?

Tién s§ Ha My Hanh: Khi cha
me €ép con hoc qud nhiéu (lich hge
kin mit, yéu cAu nhdi nhét kién thic
hin 1dm vugt dé tudi), tré khong di
khéng gian vi thoi gian dé hé théng
héa kién thic. Hé qui la hé thin
kinh bi “sdp ngudn”, khién tr2 mat
di khd niing wr duy séu, suy gidm sy
tdp trung va ludn & trong trang thii
tic ché.

V& sy phat trién nhén cich va
duy: Tré hoc trong su s¢ hai va ép
bude chi 6&p thu theo kiéu “hoc vet”,
déi phd, thidu di sy to md tf nhién,
khé ndng gidi quyét van dé linh hoat.

NGH

E THUAT
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VOI CHA ME, “LAM BAN CUNG CON” KHONG CHI LA MOT CACH DAY CON, MA LA CACH
NUOI DUGNG SU TIN CAY VA KET NOI TRONG TiNH YEU THUONG. KHI CHA ME CHON BUGC
CHAM LAI PE LANG NGHE CON, HANH TRINH TRUONG THANH CUA CON CONG TRO NEN NHE
NHANG, TRON VEN VA NHIEU SE CHIA HON, PHONG VIEN BAO VA PHAT THANH, TRUY EN HINH
TUYEN QUANG PA cO BUOI TRAO POI VOI TIEN STHA MY HANH, TRUGNG KHOA CHINH TRI

VA TAM LY GIA0 DUC, TRUONG PATHQC TAN TRAO VE VAN DE NAY.
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HOI THAO KHOA HOC QUOC TE

PHAT TRIEN CONG TAC XA HOI VIET NAM TRONE B) GANH CHUYEN 801 56
VALE KV NIEW mv GONG TAC XA HOI VIET NAM LAN THI 10
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Tién sy Ha My Hanh (thit 5 tittrdi sang) tai Hji thdo Khoa hoe Quéc 1é vé

tdm Iy hoc.

Do danh toan b thdi gian cho sdch vé
v sif kiém sodt ciia cha me, tré giip
khé khiin trong viée giao tiép, thiéu ky
niing s6ng, khi ning thiu cdm vi ty
1dp kém khi budc ra doi.

V& ning luc hoe tap dai han: Qud
trinh nhdi nhét tao ra tim 1y “s¢ hoc™.
Nhiéu tré khi thodt khoi sy quén 1y
ciia cha me (vi du: khi 1én dai hoc
hodc di lam) s& rdi vao trang théi
budng xuéi, mét hoan toin dbng luc
phén dau.

Phong vién: La chuyvén gia tim Iy,
Tiéh s§ c6 157 khuyén nhut néao d¢ cha
me tdi cdu triic lai hanh vi ting xit hang
ngéty vita bio vé tré vita kich hoat i
da tiém ndng néi ti ciia ban than tré?

Tién s¥ Ha M§ Hanh: Dé déng
hanh ciing con, cha me cin chuyén
tir to duy “kiém sodt hanh vi” sang
“két ndi va din dit”. Theo toi sé
c6 mdt s nguyén tic ot 16i gidp
tdi cdu tric iing xit hing ngay: vita
tao “ving an toan” bio vé tré, vita
12 diém ta vitng chiic dé con tf tin
phdt huy t6i da tiém niing.

Chuyén héa ménh l&nh thanh
cdu hoi goi md, thay vi chi dao hoiic
phén xét, hiy dit ciu hoi dé kich
thich tu duy phin bién, kha niing ty

gidi quyét vin dé cia tré. Thay vi
néi: “Con phdi lam bai tip ngay 1ip
tic!” Hiy thit: “Me thdy con dang
giip kho khin vdi bai tip. Theo con,
butée i€p theo ching ta nén lam gi
dé gidi quyé&t viée nay?”.

Céng nhan né luc, khéng ddn nhin
két qué dé khai déy tiém niing ndi tai,
cha me cin dé con tip trung vio qud

—
1

trinh hoc hdi hdn la thanh tich. Céch
thuc hién: Thay vi khen ngdi “Con
thdng minh qud”, hdy khen ngdi su
kién tri: “Me rdt te hiio vi con di khong
bd cude dit bai tip nay rit khé” nhu
viy tré s& khong con sd théit bai, thay
vio d6 1a sycan ddm dé thit nghiém va
buft phd gidi han bin thén.

MG&i giai doan déu cé vai trd quan
trong vi din dén nhidu thay ddi 16n
trong cudc ddi mSi ngudi. Khi thay
d6i ci vé thé xdc 14n tim Iy, nhén
céch, ngodi viée (i€p thu nhitng tri
thitc, k¥ ning tit mdi trudng chung
quanh hay qud trinh tf chit loc kign
thitc phit hgp nhét véi ban than, tré
rit ¢in sy tuong tdc, ddng hinh cia
gia dinh. Néu c6 duge méi truding an
todn vi dd ddy yéu thuong ciling nhu
sif ngdi khen, dong vién ding lic, wé
s& dude tao diéu kién i da d€ phat
trién toan dién. M&i gia dinh cin
dénh khong gian cho viée thio ludn,
danh gid cdc quan di€ém khdc nhau,
gidp con phét trién k¥ ning giao
ti€p, tu duy logic vi khd ning gidi
quyét vin d&, dé cao viéc trao cho
con sy tuf tin, ddng lue d€ tf minh déi
miit véi thit thiach cling nhu hoc cich
gidi quyét vin dé. Viée cung cip mét
méi truding an todn trong d6 con cim
thily dude yéu thuong, tin tudng, 1a
céch 6t nhat dé khuyén khich con
trudng thanh.

Phong vién: Xin cdm on Tién s¥.

Gid hoc trong Dy dn cha me ciing thdy c6 lén Idp tai Truomg Tiéu hoc
Lé Van Tdm, phudmg Minh Xudn.
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Tuyén Quang Cué tuin ﬂ

NAM BEN DONG GAM HIEN HOA, CANG BAC ME HOM NAY DA PHU REU PHONG VA VE TRAM MAC CUA THOT GIAN. iT AI BIET
RANG, PHIA SAUNHUNG BUC TUONG DA LANH LEO AY TUNG LA NOT GIAM CAM, PAY AI CAC CHIEN ST CACH MANG YEU NUGC.
GIU'A POI RET, BENH TAT VA XIENG XICH, HQ VAN AM THAM TRUYEN CHO NHAU LY TUGNG, NIEM TIN VA KHAT VONG TU
DO. NHA TU KHAC NGHIET DO THU'C DAN PHAP DUNG LEN BE KHUAT PHUC ¥ CHI CON NGUOIL, CUSI CUNG LAI TRG THANH
“TRUONG HQC CACH MANG” TOI LUYEN BAN LINH CUA NHUNG NGUOT CONG SAN KIEN TRUNG.

CAdn hiing ca
giit"’a 771} rimg
Vi E'I' BAC
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Nhitng ddu tich duge hae giit lai bén trong Cang Bde Mé.

Ngon lira ctich mang
giga ‘géng com”

SANG dAu ha, chiing t6i trélai Ciing Béc
Mé niim trén sudn nii Rénn thén Dén
DICI‘J.. xd Yén Cuting de cam nhén nhiing
déu tich cia thdi ky tién khéi nghia. Giita
khéng gian tinh Eing clia nii ning, nhiing
nén méng cii phii diy u phong, nhiing
bifc tdng di bac mau thai gian nim Lﬁng
im dutéi tén chiy gia khién budc chéin ditting
nhut chim lai. Diing sau vé binh yén iy Ia
mét phin ky tic day“méu v hoa vé nhﬁng
niim théng giam cdm, diy & cdc chién s
cdich mang dudi ché d6 thye din Phdp.

Theo tut liéu lich sif, tntée nim 1938,
thic din Phép xiy ding Cing Bic Mé
nhut mét dén binh nhim kiém sodt tuyén
duding huyet mach néi Tuyén Quang. Ha
Giang va Cao Biing. V& sau, don binh iy
duce md rdng trén d1en tich hon 2.500m2,
tr§ thanh ndi giam giit cdc cin bd Viét
Minh ¢6 dnh hudng 16n d&&n phona trio
cédich mang. Tit ndm 1939 - 1942, gén 300
chién s it edc nha th: Hoa Lo, Son La,
Phii Tho.... bi dp gidi 1én noi ritng thiéng,
nutde doc. Trona 58 d6 c6 nhiéu ddng chi
sau nay trd thanh can b6 lanh dao cla
Déng, Nhi nirde nhu: Xudn Thiy, Trin
Cung, Dﬁng Viét Chiu, L& Gidn, nha vin
Nguyén Hon:i =

g Nguyen Kim Chung, nguyén Phé

Chi huy trudng vé Chinh ti B CHQS tinh
nhén dinh, thic dan Phép bién Ciing Béc
M& thanh mét nhi th biét lap gitta dai ngan,
gin nhut tich hin véi the gidi bén ngodi.
“Chiing dung xiéng xich, lao dich khé sai
va nhitng trin dén roi dé bio mén y chi clia
nhiing ngudi cong sin kién trung. Giita nii
ritng am v, khi hau khic nghiét, bénh 3t
Vi 001 rét trién mién, Cing Bic Me khi dy
chdng khiic nio “dla nguc giita trin gian”,
dng Chung chia sé.

Su khfic nghiét cia Ciing Bfic Mé khéng
chi nim & nhiing biic tudng dd hay 16p linh
canh day dic. Céc th nhan chinh tri bi bit
lao dich tif séng d&n t&i, phdi vic d4, nung
véi, dong gach, ding nha trong diéu kién
thiu #in, thiéh thude men, khi hiu 4m lanh
quanh nim. S6t rét iing, d6i ®ét va nhitng
trin don roi tod thinh ndi 4m anh thudng
trife v6i bat k¥ ai bi duta 161 noi nay.

Th& nhung, dign ma thic dan Phip
khong ngd 131 I chinh gilla lao ti &y, ngon
lita cach mang lai ditge thip [én manh mé
hcnbaogmhé{ Dii bi tra tih dd man,

gdng clim, xiéng xich nhung cdc chién s1

cong sin van gitl vitng tinh thin, bien nhit
it thanh “truding hoc cdch mang”. Trong
béng t6i ngue th, ho bi mét t8 chifc hoe tap,
truyen bd chi nghla Mic - Lénin, tf tiidng
H Chi Minh, khich 1& tinh than diu tranh
v hun dic long yéu nude trude syt dan dp
clia ké thii.

Cudi niim 1942, tntdc st lan dng clia
phong trio cdch mang &chc tinh Vit Bic
va lo ngai tf tdng ddu tranh cla céc
nhiin chinh tri lan réng téi Nhin din dia
phitong, thyc din Phip da di chuyén cde
chién sT yéu nuée di giam gilt & noi khéc.
Thitgng tudng, Vién sT Ngu)(en Huy Hiéu,
nguyén Thi truéng B6 Quéc phong kh§n§
dinh, Ciing Biic Mé 1a mdt 1at cﬁl lich sif rit
dédng tt hao clia chi nghia anh hiing céch
mang Viét Nam. Xiéng xich va géng cim
duce ding lén @€ bé gily ¥ chi cla nhiing
ngudi cdng san, nhitng cling chinh giita lao
ti khitc nghiét lai toi lnyén nén nhitng “hat
gidng d&” cho ciich mang.

Khi lich s& duoc ddanh thue

Hon tim mudi nim tréi qua, Cing Bic
Mé hém nay khéng con diy thép gai, tiéng
roi vot, xiéng xich nim xua. Gilla miu
xanh dai ngan, Khu di tich gio mang déng

veé trdm mijc, ¢6 kinh nhit mdt chitng nhan
lich sit. Nhidu du khéch tim dén day khong
donthudn dé tham quan, mé con diige séng
chiim lai giffa khong gian diy ky de, hicu
hon vé thé hé cha anh di hy sinh cho déc
lap dén téc.

Chi Trin My Uyén du khéich déntit Ci
Mau xiic dong chia sé: “Khi duge nghe ké
vé cuée séng clia cdc chién s cich 1 mang
trong chdn lao th, 16i thute st thiy bigt on
va trin trong nhitng hy sinh cla th€ hé di
tniée, Khung canh noi diy rit dic biét, vita
6 kinh, vita trim mic, khi€n méi budc
chfin nhit cham viio lich sit™.

Khéng chi ngucu 16n, nhién hoe sinh,
doan vién thanh nién ciing tim dén Cin;i
Biic Mé qua nhiing chuyén hanh trinh “v&
ngudn”. Em Hoang Héng Hanh, hoc sinh
lép 12A1, Tridng THPT Ngzoc Ha cho
bigt: “Khi tin mit ¢ nhin thiy ndi cic chign
sT yéu nurée ting bi giam giil, em cam nhiin
lich sif rat gﬁn. Nht'rng tiét hoc ngoai khéa
nhu thé nay gidp ching em hiéu hon vé
sit hy sinh clia cha éng vi thém tf hiio vé
truyén théng cdch mang clia din toc™.

Nim 1992, Cing Bic Mé duge cdng
nhén 14 Di tich lich sit cip Quéc gia. Qua
nhidu 1in triing tu, ton tao, noi diy da trd
thanh diém d&n trong hanh trinh khdm ph4
viin héa, lich sif, tim linh hap din. Khéng

B HOANG HA

chi bo tén nguyén trang cde diu tich cil,
nganh Vﬁn hoa con titng bude duta céng
nghé s& vio ) quéng bé di tich. H& thong mi
QR durge 1ip diit tai cic diém tham quan
gidp du khéchtruycap ngay thong tin, hinh
anh t lidu, ban dd 8 va thuyét minh ty
dong ngay trén dién thoai.

Ddng chi Nguyén Thi Hoai, Phé
Gidm dde Sci VHTT&DL tinh cho biét:
“Viéc bdo tdn v phat huy Khu di tich
Ciing Bic Mé khéng chi dé luu giit ky
(e lich sit, mi con trd thanh khéng gian
gido duc truyén théng, gitp thé hé tré
hi€u hon v& gid tri cia déc ldp, t do.
Hién nganh dang két ndi phdt trién cdc
tour tham quan trii nghiém Cing Bic
M véi long hd thiy dién Na Hang. Tit
dé giﬂp du khdch vira tim hiéu lich sit
vita cdm nhén vé dep cha thién nhién,
viin héa vung cao

Chigu mudn, ning ving trii xudng dong
séng Gam liing 15 dudi chin nii Rong.
Glﬁa khéng gian yen binh dy, ciu chuyen
& nhitng ngitdi cdng sén niim xua vin 4m
théim duge nhde t6i nhu mét ngon lita chua
baogldtﬁt Vi khi lich sit dutge “dénh thic”
Ciing Béic Mé khong con I3 déu tich ciia
qué khit, ma dang tr&ithinh “dia chi d&” bdi
dp long yeu nuée, niém it hio dintée cho
hém nay va mai sau m

" GIAI THOAI

RUCC khi trd thanh “dng vua

truyén d tich” vi dai, Hans
Christian Andersen timg cé mit
tudi tho vo cimg cb dpc tai Pan
Mach., Cha éng la mét tho dong
giay nghéo, con me la ngudi gidt la
thué ugk:én ritgi. Cdu bé Andersen
thud a"s 56 hitu ngogi hinh cao gdy,
vung vé, tinh cdch lgi cd phau nhiit
nhdt va ldp di nén thigng xuyén tré
thanh tdm diém tréu choc ciia ban
bé ddng trang lia.

Khong co ban bé, Andersen thu
minh vao thé gidi tudng tong ciia
riéng minh. Thi vui duy nhdt cia
cdu la ngdi mot minh trong gde nha,
nhdt nhanh nhimg mdnh vdi vun,

1yt khéiu v thanh nhitng con biip bé
nho. Cha éng la mdt ngudi ey nghéo
nhing yéu nghé thudr da dong cho
cdu mt chiée hom g8 nho dé lam
sdn khdu kich niia réi.

J0ans Christian Andersen:

da thita tit xudng gidy ctia cha dé

Hiing ngay, Andersen say swa tif
lam trang phuc, thay quin do cho
biip bé va ty bién nt dién nhimg vo
k;c‘h do minh nghi ra dita trén cic kic
ph(.‘m cita Shakespeare hay truyén
din gian. Cdu thugce long timg loi
thoai, tit gid gipng nhiéu nhin vit va
khoe cidi cing nhitg con réi vé tri.
Béi voi cdu bé nghéo, gde nha chit
hep dy chinh la mét vieong quée long
ldy, noi cdu ditge lim quic vitong ciia
nhiing gi(f(.‘ md.

Chinh “nha hdt kich d fho’f thii
50 thud thiéu thoi dé citu rdi tim hon
ton thitong ciia Andersen, ding thii
la chiée ndi nuéi digng tri tiong
tugng bay béng vé han. Nhitng nhén
vit roi vdi ngay dy sau nay di budc
véo véin hoe, bién thanh nang tién cd,
chit linh chi diing cdm hay vit con xidu
Xi, sudi dm trdi tim héang triéu tré em
trén todn thé gidi. )

HAI YEN (Siu tdm)
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Déi dién “con bas” ni dung sé

RAI qua gin mét thé ki hinh thinh

vi phit trién, viin hee thi€u nhi Viét
Nam ludn gii vi tri diic biét trong ddi sdng
tinh thin din téc, déng hanh cling tré thd
tir nhiing nim thing khing chiéh, dung
xdly dit mrde dén nhip séng clia thai dai
0 hdm nay.

Nhut mét mach nguén mém, viin hoc
thiéu nhi ling 1& bdi dip tim hén tré nho
biing tinh yéu qué hudng, gia dinh vi khdit
vong hudng thién. Theo nhi viin Chu Thi
Minh Hué, Téng Bién tip Tap chi Vin
nghé Tuyén Quang: “Diéu ding quy nhitt
clia dong viinhoe nity niim 6 khd niing gido
duc ma khéng gido diéu, “hoc mi khong
thily bi day”. Nhiing bai hoc vé& long tét, su
sé chia hay cdch 1am ngudi khong dén tir
16i riin day khé cing, mi thim vio tré em
qua nhitng nhin vit gin giii, nhiing ciu
chuyén gidu cim xide v tif wdng trgng”™.

Dé 16i cudn déc gid nhi, cdc in phim
séich viin hoe thiéu nhi ngly cing duge diu
tf céng phu vé hinh thic, minh hea dep,
tiém cin hon véi thi hiéu te€ em. Khéng
it nha xudt ban bit diu ddy manh s& héa
sdch, phit trién sdch ndi, sdch dién tr va
cdic nén ting doc tnfc tuyén nhim dia vin
hee thiét nhi dén gan hon véi déc gid nho
tdi trong méi tnisng s6. Thé nhung, tit
ci nd lc thich iing Ay viin dang phdi gdng
minh d&i mit véi mét thuc &€ xét xa: Tré
em ¢6 thé danh hing gi cho video ngin
hay mang xd hdi véi nhip ti€p nhin thong
tin nhanh, giau tinh thi gidc nhung lai kho
ngdi yén vii chuc phit d€ doc mét cudn
sich. Didu d6 khién khi niing doc siu,
kién nhin véi nhiing cuén sich day chit
dén suy gidm.

Theo nhii phé binh Bhi Viét Thiing:
Giai doan 2025 - 2026, Viét Nam ¢6 hon
16 triéu hoc sinh tit Tiéu hoe dén THCS:
néu tinh ca béc THPT, s6 hudng déc gia
tiém niing ¢6 thé 1&n téi 20 tidu ngudi.
Tuy nhién, nghich Ij niim & chd viin héa
doc clia ngudi Viét vin con khd thip.
Trung binh m&i niim, mét neudi Viét chi
doc khodng 4 cudn sich, phiin 16n 1a sich
gidio khoa, thilp hon rét nhidu so véi mife
trung binh khodng 20 cuén/ngudi/nim &
Nhat Ban. Ddu mang trén vai st ménh
chiin hutng viin héa doe, viin hoe thiéh nhi
trong nude lai dang ¢6 phin “1ép v tnide
stic hiit manh mé ctia céc téc phim ngoai
nht “Doraemon”, “Hamy Potter” hay
“Totto-chan bén cita 67, di chiing ta tiing
¢6 nhitng tic phim kinh dién séng cling
nhiéu thé hé nha “D& Men phiéu luu ky”,
“Pit rtng phuong Nam™. ..

® THU PHUONG

Hoc sinh T:'Hderé Tiéu h

Su biit tdc ctia mang x3 hdi va tri tué nhin tao dang diit viin hoc thidu nhi trude thach thic chua
tiing 6 trong viéc niu giii déc gia nhod tudi. Dt viy, hanh trinh giif tré em & lai véi sich vin dang
duge bén bi ndi dai mbi ngay. Béi viin hoc thidu nhi chinh la “mién ¢ tich” nudi dudng tri tudng
tugng, long nhén 4i va c¢iin ¢dt viin héa cho mdt thé hé 16n 1én giita thoi dai sb.

Con Tién si Trinh Ding Nguyén
Huong (Vién Han lam Khoa hoe Xa héi
Viét Nam) lai dua ra mét gée nhin day
tréin trds; Tré em it doc sdch khdng hin vi
thiéu tic pham hay, ma béi cdc em dang
din mit nhiing “khodng tréng” danh
cho viée doc. Lich hoc diy diic, dp luc
thanh tich vi ky vong tit gia dinh khién
nhiéu hoc sinh luén trong trang thdi ciing
thiing, mét moi. Khi ca thai glan nghi
ngdi ciing trd nén it 6i, viéc cim 1én mét
cudn sich ¢€ doc ciing dé dang bi day
xudng sau cling.

Diu viy, gilta “con bio” ndi dung s8,
viin hoe thi€u nhi van s& hitu mét gid tri
bén vitng macdng nghé khéthay thé. D6
12 khi ning cham téi chidu siu tim hén,
nudi dudng trf twdng wigng va gil cho tié
em mét tim “ciin cudc viin héa” dé bude
viio the gidi clia sy hdn nhién, trong tréo
vi long nhin hiu.

cho tréem

Khéng én o nhu mang xa hoi hay
cudh hiit tiic théi nhut nhitng video ngdin,
viin hoe thig nhi vin ling 18 cham vio
tré em biing su diu ding ctia cém xiic va
stfc manh ca tif Widng Wigng.

Theo nhin dinh clia nhiéu nha viin,
cdii khé nhit ciia viin hoe thigu nhi khéng
phai vigtcho tré em doc, ma la viét ¢t
em tin. Mudn lim duge didn d6, ngudi
clim biit phai giit cho tim hdn minh di
trong tréo d€ nhin cude déi bing ddi mit
tré thd, nht PGS. TS, nhi vin Vin Gid
ting diic két: “Long khong trong veo,

I Biumor cuowsicr
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cudn sdach vin hoe thiéi nhi.

khéng cuc ki bén nhay véi thién nhién,
tao vit s& khéng thé cé ndi nhiing trang
viin hii dng”.

Chinh bdi doi héi khiit khe &y, nhiéu
sin chdi sing tic mdi di duge md ra
nhéim tim ki€m nhiing tiéng néi méi cho
viin hoe thigu nhi nhu: Gidi thiéng Vin
hoe Kim Péng, Gidi thudng Thiéu nhi
D& Men hay cdc cude vin déng sing
tic vé dé tai tré em. Chung mach ngudn
Ay, tai Tuyén Quang c¢6 khang it ciy bt
ling I, bén bi di ciing th¥ gidi tdi the.
Tiéu biu I nhi vin Neuyén Trin Bé.
Biing finh yéu sdu ning vdi tré tho, dng
i tao nén nhing trang viin gidn cam
xiic, gifi gfim gid tri chéin - thién - my qua

Hoe sinkt Triimg Tiéu hoc Quyéi Tién, xd Qudn Ba

i

say mé doc nhimg

7,

céic tdc phim nhu: “Con Béc”, “Ngay he
1én nii” hay “Khu ritng ¢& tich”... Em
Bili Bio An, xd Ngoc Pudng chia sé:
“Em thich truyén clia nha viin Neuyén
Trén Bé vi doc rilt gin gfii vt imdp. M&i
ciu chuyén déu khi€n em nhin ra didu
quy gid nhat 1 séng trich nhiém va yéu
thudng mai ngudi”.

Ciing véi nha viin Nguyén Trin Bé,
cic cdy biit nha Hoang Thi Cap, Thén
Hudng, Dudng Binh Loc cling dang
ling 18 gom nhit hoi thd ban ling,
ti€ng khén goi ban, sic ving lia chin
vi ky tic mién nii dé théi hon vio trang
viét. Tif nhitng céu chuyén dung di iy,
mdt “mién cdtich”™ rit riéng cla tré em
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Iding. Néu chitong
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-

Cudn sdch nhut mét loi thu thi, mot
khodng lgng danh che nhitng ai dang cam
thdy moi mét giita nhip séng hign dai.

CU&N sdch Khi moi didu khéng nhu § cia
Haemin Sunim Id mgt [68 thai thi nhe nhang, mét
khodng Iiing danh cho nhitng ai dang cdm thay moi
mét giita nhip séng hién dai.

Khéng gidng nhiéu cudn sdch k§ néing thieimg
thiic giue con ngudi phdi “manh mé lén”, “chién
théing ben than”, Hae Min lgi Khuyén ngudi doe hoe
cdch chdp nhdn. Ong cho réng dau khé khéng phdi la
ddu chdin héi, mé la mét phéin ne nhién ciia @i song.
Chinh nhitng lic “khdng nhie ' lai gitip con nguedi
hiéu ré ban than hon, hoc cdch yéu thitong minh va
tritong thanh hon trong tém hén.

Tic gid Hae Min diing i6i viét gidn dj, giau tinh
chiém nghiém dé ngi vé si that bai, o don, mét mt,
dp life v cdm gide cude doi khéng didn ra nhit mong
mudh. Cudh siich gém nhitng chitong ngdin, xen lin
edc mdu chuyén doi thuéng, nhitng céu thién ngit va
lof ne sue. Vi vity, ngutgi dpe khéng cd cdm gide dang
hoc dao Iy, ma nhu dang tré chuyén ciing mét nguegi
ban hién timg trdi qua ton thueng, cb dpc, timg lac
huedng; dé chiém nghiém ra sy binh yén.

Ngay & chitong ddu, tdc gid da di thing vio
cdm gidc phé bién nhdt ciia con ngudi hién dai: su

thét vong khi cuge séng khéng dién ra theo ¥ mudh.
Chiing ta thiting nght rdng néi minh cd gdng di
nhiéu thi moi thit sé thudn loi. Nhumg thiee & khong
phdi vay. C6 nhitng liic ta bi tit chéi d da hét long;
cd nhitng méi quan hé ntong bén chdt lgi an vé; c6
nhitg dit dinh chuédn bj rit kv vén thét bai. Hae Min
cho ring dau khé lon nhdt khong ndm 6 bién o6, ma
dviéc ta cd ching lai thiee 1€ Khi ta chdp nhin ring
i song vén vé thitemg, tdm sé nhe hon rdi nhiéu.

Cudn sdch vi thé e tinh thite tinh, khuyén nguoi
doc dimg xem thdt bai la si phii nhéin gid tri bdn
than. Mgt cdnh cita dong lai doi khi la ddu higu
cho théy cdn bitde sang mdt con ditomg khdc. Thong
digp t?} die biét co ¥ nghia trong xa héi hién dai,
noi con ngutgi thitong tie gdy dp hee béng sit so sinh
va ki vong.

Mgt diém ddng nhd ciia cudn sdach la cdch Hae
Min néivé cé don. Ong cho riing con ngiei ngay nay
két n6i rdt nhiéu nhung lai it thite sit léing nghe nhau.
Cé khita & gifta ddm déng mé vdn thdy rréng rong. Vi
thé, mudn chita lanh, triede hét can hpe cdch dyén véi
chinh minh. Sy tinh ldng khong phdi diéu didng s¢, ma
la co hoi dé hicu tam hon minh dang cin gi.

thi chitong cudi I
Min nhén manh
thedi moi thit hodr
thein triedic nhitng
nhe nhom khi thé
trong hién tqi.
Chiteng cudi ¢
Tdic gid viéi vé o
chita linh béng tin
ciia eude di, dién
theing ai khdc, m
minh. Mot tém hér
di bdi hon thua, du
Khi moi digu k
cdm gide bimg né
cong tie thot. Tror
cudn sdch giong |
dimg Igi, tha chdn
Ngwedi doe tim
ditge thiu hiéu. B
diéu khong nhut .
scich, chinh nhimg
théanh vé tinm thay |



im, phutcmg MY Lim thich thii doc
o 1t chuyéi xe Thit vign luu dong.

cao e ning niu gin gilr. O d6,
» bai hoe vé long nhin hiu, syt &
h yéu cude sdng dén véi cdc em ty
, ngot lanh nhu hat diiSng tan trong
Sc chanh miia he.
wie t& cho thily, gifta sife hit manh mé
i dung s, tré em vin ham dec sdch
e sdng trong mdt khong gian doc
1 gii v trayén cim hiing. Theo ddng
ing Tién Thinh, Phé Gidm dée Thu
inh Tuyén Quang: “Diéu quan lrgn;_:
1 gia dinh, nhi tru‘dng vit xd héi cling
ng méi tniding dé tré duy tri théi quen
ich. B&i sdch viin hoe thigu nhi van la
1ng bén vilng giiip nuéi dudng cim
ri widng tidng v khd ning tu day
i cho tré nhé”. Minh chiing ré nét 1a
im, Thit vién tinh Tuyén Quang dén
2 20.000 lugt hoe sinh; riéng dip he,
ban doc ting gip 5 - 6 1n so véi théi
hoc chinh khéa, trong d6 khoang 809
nh Ia chon muidn séch viin hoe thign
iic biét, Thit vién tinh con t6 chiic tit
30 chuyén xe tht vién uu dong méi
i& dua sdch dén gén hon véi tré em,
ng song véi d6, tif nim 2021 dén
oin tinh xdy ding 15 thu vién toan
10 thut vién bdn phén, tao didu kién
6n 9.000 hoe sinh Tiéu hoc ti&p cin
nh “Thu vién thén thién”. Hon nita,
hinh thinh théi quen doc bén vilng
¢, nhidu tnidng hoc duy tr tiét doc
ién hiing tudn, t& chic ké chuyén
dch, phit ddng cude thi “Pai st viin
loc”, t6n vinh hoc sinh doc nhidu
hét trong niim hoe qua chudng trinh
doc sdch”. ..
ifa “cdn biio” néi dung s, vin hoe
nhi viin 4m thim Jam céng viée bén
it: Nudi dudng tim hén té nhod biing
&, yéu thudng vi nhiing gific md dep.
18i tho ndo ciing cin mét “mién ¢
i nuong ndu v trding thinhm

sdch, giong vin cang 1rdé nén sdu
ddu ndi vé vige doi dign vdi bién cd,
i hutdng tdi sie binh an ngi tam. Hae
ring hanh phiic khéng phdi trang
 hdo, ma Ia khd nding giit tdm binh
diéu bt toan. Con ngudi chi thér su
i cd kiém sodt moi thit va biét trin

ing i phéin dong lgi nhiéu duvi nhat.
e bidt on, vé sit tha thit va khd ning
h thicong. Sau 16t cd nhitg biéh dong
' con ngutdi cdn khéng phai I chién
1l tim diege sy hoa gidi vai chinh
 biéi chiip nhin sé khong con b cuin
fo'e .

héng nhut ¥ khiéng phdi cuén sdch tao
hay dua ra nhimg céng thite thanh
g mot thé gidi qud én dio va gép gep,
ihue mot khodng ldng dé ngitdi doc
 hon va nhin séu vao chinh minh.
thdy trong do i an i va cdm gidce
Ji ai trong doi ciing timg ¢ liic moi
Nhumg nhut tiic gic dda nhdn nhii trong
liic &y la co hoi dé ta hoe cdch mitdng
vinh yén thir sit trong tim honm
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Miia hé 2026 da chinh thic go cira biing nhiing tiéng
ve ngén vang ron ri va dnh niing vang ryc rd. Day 1a
thoi diém mong doi nhit trong nim khi cc ban nhé
tam géc lai sdch vé, nhiing bai kiém tra ciing thing dé
budc vao mét ky nghi day dp niém vui. Pong di¢u véi
bau khéng khi ndo nhiét 4y, phong vé chinh thic tré
thanh diém giai tri hAp din, siin sing chio d6n th& hé
méing non bing biia tiée dién anh da sic mau, bung

nod va vui nhon.

Cic em hoc sinh hdo hire mua vé tqi rap phim Venus cinema
Ha Giang.

Nhirng chuyén
phiéu luu ky tha
UONG dua dién anh
danh cho thi€u nhi mba

hé nim nay chinh thic kich
hoat bing nhiing tiéng cudi
gion gid va nhiing ving dit
mdi la chd cic khian gia nhi
khim phd. Mé man diy an
titgng tit ngay 22-5 la bd phim
Doraemon: Nobita va 1du dai
dudi ddy bién (phién ban mdi).
B phim dua cic em ciing lin
séu xuéng long dai duong bao
la, gdp g6 ngudi ban El bi 4n
vl cling gidi mi 180 nguyén
Lau dai Quy. Dic biét, day 1a
phén phim Doraemon 2D dau
tién dp dung céng nghé 4D
véi nhiéu difm méi ca vé ndi
dung, hinh anh va k¥ thudtlam
phim, mang dén mét thé gidi
thiy cung hiing vi, nfc 18 va
séng dong chua timg cd. Tit
nhiing ving bién sau hun hit
ndi 4nh séng khéng thé cham
t6i cho dén Lién bang Mu véi
veé dep trdng I€, bd phim tao
nén cam giic nhu dang mé ra
cA mdt vuong quéc dai ducng
ki 4o khi€n khén gia ciing
muén budc vio kham phd
ciing Doracmon vi nhém ban.
Day la bd phim dang chiém
sudt chi€u nhién nhit tai cdc
rap trén dia ban tinh.

Ngay sau d6, Tay Du Ky

dai ndo cta dao dién tai niing
Poj Arnon ciing khién cdc rap
chi€u phim né tung véi nhiing
tinh huéng “d& khéc dé cudi”
khi T Thién Pai Thanh Tén
Ngb6 Khong tinh quéi bi quat
Ba Tiéu thdi bay xuyén khong,
101 thiing xuéng manh dét Théi
Lan hién dai. Sy va cham giita
phép thudt thin théng va nhip
song db thi nhén nhip, rén tui
chinh 1a chat xiic tic tao nén
chudi finh huéng mang dim
phong ciach hai hude. Man
tung hing siéu lay 16i gitta
“thanh hai” Jazz Padung va
“nam thin trién view” Junior
Kajbhunditt trong vai Buting
Tiing thu sinh chiic chin s& 12
mén qua tuyét voi cho ngay
Quéc &€ Thiu nhi 1-6 va
nhiing ngiy hé vui vé.

Trong sudt mua he, nhiéu
bé phim danh cho thi€u nhi
s tiép tuc lan lugt ra rap gitip
cic em c6 nhiing lifa chon mdéi
mé. Tiéu biéu nhu: Siéu quiy
Marsupilami, PAW Patrol:
Phim khing long, Minions &
Qudi vit... Lan nay, thay vi
di tim chi nhdn ddc dc, cic
Minions ddng yéu quyét dinh
dén thian vao Hollywood lam
phim dién anh d€ tim ki€m ¥
nghia cudc ddi, tao nén mot
hanh tinh ndo nhiét, ngdc
nghéch nhung v6 ciing ding
yéu. Bén canh do, cdc ban

B¢ phim Doraemon: Nobita va liu dai dudi ddy bién dang
chiéim nhi¢u sudt chiéu nhdt tai cdc rap trén dia ban tinh.

nho con dude gip lai chd bé
tinh nghich trong Shin - Céu
bé Buit chi véi cude phiéu luu
tai vuong quéc Rakuga diy
miu sfic, hay ciing cdc nhin
vil ngd nghinh trong Géu
Boonie: Kungfu dn s7 tham gia
vao nhitng man hanh déng vui
nhon dé bdo v& sy binh yén
cho mudn loai.
Nuéi dudng tdm hon

Khéng chi ditng lai § nhiing
tring cudi tha ga, nhiing cude
gt dudi nghet thé hay k¥
xdo dd hoa man nhin, mbi bd
phim danh cho cic ban nho
trong mua hé 2026 thiyc su
12 mét ling kinh diéu k¥ gi
gdm nhitng bai hoc nhin vin
siu sic. Piing sau nhiing thude
phim ruc 18 sfic mau dy 1a chét
dinh dudng tuyét voi dé nuéi
dudng tim hén, gidp cdc ban
nhd thau hiéu v 16n khén tiing
ngiy qua cdc bai hoc vé gid vé
tinh cam gia dinh, tinh ban, su
thdu hifu va trdch nhiém véi
cong ddng.

Qua hinh tinh diy “bat
6n” chia gia dinh David trong
Siéu qudy Marsupilami, cdc
thanh vién s& hoc dudc cich
gat bd khoang cich, bigt yéu
thudng, bao vé vasit canh bén
nhau truée hiém nguy. Sic
manh ciia tinh ban va long
diing cim (i€p tyc dugc ton
vinh qua st can ddm cia cdu
bé Shin khi s& hitu ciiy bt chi
thin k¥ @€ giai ciu the gidi
biing trf tudng tigng. D hiu
ddu va nhit nhdt nhu thudng
thiy, Nobita vin luén la mét
ngudi ban tét bung vi diing
cam. Ciu sin sang d6i mit
v6i con bach tudc khéng 16,
lao vio ving bién nguy hiém.

Trong thdi khic ddi dién véi
hiém nguy dudi ddy bién siu,
nhém ban van Iya chon & canh
nhau thay vi chay udn dé
ctiu ban than.

Diic biét, mua hé nim nay
vang lén hdi chuéng manh mé
vé y thiic bdo v& mdi trudng,
canh quan va dong vit hoang
di. Ti€ng goi i dai duong
xanh thim trong Doracmon
nhic nhé cic em g gin sy
trong linh ctia bién ci. Trong
khi dé, phi vu nghet thé cia
d6i cin ciu ho trong PAW
Patrol: Phim khiing long ca
ngdi inh yéu thién nhién, kéu
goi con ngudi chung tay bao
v& su sdng cla céc loai dong
vt trudc thién tai.

Em Tran Anh Thu, hge
sinh Truéng THPT Chuyén
Ha Giang vita cing nhém ban
xem xong bé phim Doraemon:
Nobita vi lau dai dudi ddy bi€n.
bdy ciing la bd phim dang
chi®m sudt chigu nhiéu nhat
tai rap phim Venus cinema Ha
Giang. Anh Thu chia sé: “Dip
hé la khoang thoi gian chiing
em dudc nghi ngdi sau thoi
gian hgc tap ciing thing, ching
em Iya chon di xem phim gitp
gidi tda dp luc, ¢6 tinh thin
thoai mai. B phim Doraemon:
Nobita va lau dai dudi ddy bién
12 bd phim néi vé tnh ban,
chiing em cing nhau xem b
phim s& gitip giin két finh ban
thém bén chit hon’.

Miia hé s6i dong véi nhiing
ti€ng cudi ron ri va bao diéu
k¥ diéu dang d6én chd cdc ban
nhé tai cdc rap chi€u phim.
Nhiing tim vé xinh xfn chinh
12 chiéc chia khéa thin ki dua
cdc em budc vio the gidi tdi
thd lung linh, sfic maum
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CHENG hi€u sao miy ngiy nay
cdnh dong Na Tén - mdt khu
rudng khd roéng va bing phing,
duge bao boe xung quanh 14 nhing
day nidi d4 v6i dyng ding - cla
ban Na Theo, lai nhiéu cb dén viy.
Titng dan ¢ triing, co lita, cd niu,
mdi dan hing trim con, khéng biét
tit d4n dén, cif bay 1én, liéng xuéng
rop ¢i cénh ddng. Ngay nao di hoe
vé, khi di qua cdnh déng Na Ten,
Pfo ciing thay 1{i ¢d nhén nho bay
Iutgn hofc ding phoi nfng sau khi
dd ki€m #n no ciing diéu.

Pdo nghe ngudi gia bdo, nim
nao ¢d vé 1a thi tiét thuin hoa,
lam &n duge mia, con ngudi
khée manh. Pdo chua kip tim
hiéu, kiém ching xem ngudi gia
n6i ¢6 ddng khong, nhung tit khi
cénh ddng c6 nhiéu cbd thi 1d td
con & ban Na Theo thich 1im.
Nhin dan co bay liéng trén canh
déng, mbi dia c6 mdt y nghi
khdc nhau. Cdi My thich dudc
ngdi tén lung bd ngfm nhin
nhiing chi co lita ddng mdt chin
nhu khoe tii. Thing Vu thi hi
huc lam stng cao su véi nhiing
soi diy thun duge cdt ra tit cdi
sim xe dap hong, miéng da nap
dan duge 1am bing manh quéi
béng d4 réch va chiéc chac hinh
chit Y biing gb s& 14y tén d6i Xin
Ngii. N6 ngdi lam stiing ma déi
mi#t cd sdng 1én, thinh thodng
lai tim tim cudi mét minh khi
tudng tudng ra cdnh, sau ci kéo
ddy thun danh “phuyt”, hon soi
nhé tit manh da & tay né bay ra,
bén tring vao diu mdt chi co
nao d6. Riéng Pdo thi khéc, né
khéng c6 tai bin sing cao su,
ciing ching phai dda lang man
nht cdi My d€ cudi bd ngim co
lita ding mét chin. N6 mudn bit
dugc cd bing kiéu riéng cla né.
Ki€u ma méy nim truéc, khi vé
qué ngoai & Ninh Binh, né dudc
thiing Toan, con di Hoa em me
né, day cho. D6 la cich biy co
bliing 1udi céu c4 r6, mdi bing
tom, tép hoiic cd lep.

Nghi sao 1am viy, chiéu thd
bdy Péo xin tién me ra quén ba
Béo mua chuc chiéc 1udi cdu nhd
va may mét cude. Trén dudng vé
né rit thém thiing Gié ciing 1am
biy. Sang hdm sau Pdo ciing Gi6
dem 16 ra rudng xic tép, rdi di
gai biy. Gai biy xong hai dia di
chén bd trén nuong d4. Gén trua,
khi ti€ng hd ciia 1a tré chiin bd
2oi nhau vé, ciing 12 ldc Pdo va
Gi6 di thim bdy. Hai dda véi va
nhao ra thita rudng ndi c6 nhitng
chiéc biy gai sin. Pdo thiy tim

minh dap thinh thich vi hdi hép
khi tit xa né di nhin thdy déi
cdnh con ¢d lita chidp chdi tim
cdch bay 1én ma khéng ndi. D6
12 diu higu cd di mic biy. Mot
con ¢d lita rit to. Pdo phin khdi
hét 1én: “Co méc biy rdi. Gié i,
co mic biy réi!”.

Tiéng reo cia Pdo chot tit vut.
Trude midt Pdo v Gi6 khéng phai
13 cd lita, m? 13 mét chil ga tréng
choai! Con ga t6i nghiép dang
mdi ¢b, dap chin, v6 cdnh tim
cdich thodt ra khoi c4i bay qudi 4c.
Nhung do Iudi ciu dd mfc chit
vio didu, sci cuée lai qud chic
nén khong thoét ra duge. Thiy ¢6
ngudi, chi ga cang gifly giva manh
hon. Hai chén né dap xuéng mit
rudng, d6i cdnh v6 lién héi, trong
Kkhi céi 6 cif rubi dai ra. Mét lic
sau chii gi x8a cénh xudng mit
rudéng, nim im nhu chét. Nhin chi
g3, ca P4o vi Gi6 déu s¢ xanh mét.
Sau khi tréin tinh, Pdo ndi vdi Gi6:

- Nha éng Shing gin déy, chic
12 ga cia éng Ay.

- Chic th€. Nhung lam sao biy
£i07? - Gi6 lo ling hoi.

Pdo gii dau:

- Tao ciing chua biét. Dé
nght da!

Péo va Gi6 ngdi phét xudng b
rudng nghi cich. L4t sau Gid néu
y kién:

- Hay 1a minh dem con g nay
vio hang d4, dip dat bun dét lia
nudng dn? Céch nay vita khong ai
biét, lai vita duge fn thit ga ngon
mom, no bung!

M4t Pédo sdng Ién khi nghe Gié
ban thé. N6 bdng tuding tucng ra
canh hai difa vita bée 16p dét ban
néng bong ra khoi con ga, nhiing
miéng thit gd tring mudt, béng
nhiy, béc hdi nghi ngit, tda mii
thom ngao ngat Cdi mili Pdo

B Truyén thi€u nhi: NGUYEN TRAN BE

Minh hoa: BICH NGQC

nghéch Ién hit hit khéng khi nhu
dang tin hudng miti thom quyén ril
dé. Dbi mbi né e top t€p nhut dang
nhai nhilng miéng thit g nudng
tuyét ngon.

- May c6 dong ¥ thé€ khéng,
Pdo?

Nghe tiéng Gi6 hdi, Pdo gidt
minh nhu ngudi dang mo ngi tinh
gifc. N6 hoi lai:

- May bao ddng ¥ cdi gi?

- Chuyén nuéng con ga ay.
SAE

P4o 4m 1t nghi nggi. R6i nhu
chdt nhé ra didu hé trong, né
ndi to:

- Khong duge. Khdng duge
diu Gi6 a. Nhut véy 14 in cdp, 1a
lam viéc x#u. X4u 1&m! Khéng
dudc diu!

- Viy thi lam sao?

- Minh dem ga d&n trd cho dng
Sung, xin 6ng tha t6i.

- Bifa n2o mang di?

- C4 hai dida minh.

*

Ong Sing cudi kha kha khi
nghe Pdo v Gi6 Ii nhi ké lai
chuyén biy cd duge ga, rdi
khoanh tay xin 15i. Ong bao:

- Chuyén chiing may, éng tha
cho. Nhung 6ng diin hai difa diéu
nay: Co vé 1a diém lanh, 13 biéu
hién clia sy yén binh, cdc chdn
khdng duge tim cdch hai chiing!
Bio cé nhiing dida khdc, ditng co
d4nh by va bén cd. Con hém nay,
hai dda & lai ddy #n com vdi thit
con g niy, coi nhut diy la phin
thudng éng dinh cho céc chiu vé
long diing cdm va tinh trung thuc!
Nghe chua?

Loi 6ng Sing vita thin thiét,
vita nhit ménh Iénh, khién Péo va
Gi6 ching thé chdi t. Hai dia
khoanh tay, néi nhut sﬁp khéce: “Da,
ving a”!'m

TUAN MINH
A PO DA Y A1
Chom rau Bac 9o
Céu d¢ chdu dnh ai day
Moéi hong chiim chim reo ngay: Bdc Ho!
Chdu chita gidp Bdc bao gio?
Tai vi chédu nhd... Bdac Hé ¢é rau!

Tudi tho, néio chdu biét diu
Ludi 1é, sting gidc... tim rdu Bdic H6
Pho pho rdt déi hién tit

Chom rdu Bde... cing vao ti, chedu oi!

Bao lan miii gide ddnh hoi
Cdi trang, Bdc vugt niii ddi, rimg séu...
Yéu dan chdu nho mai sau
Bdc Hé giit tron chom rdu én tinh.

Nhut domg sita me mdt lanh
Chdt chiu nuéi Bdt nude minh gian lao
Tir trong cé tich, ca dao
Chom réu Bdc téa ngot ngao tiéng ru!

Ngay mién Nam dudi got thix
Chdu ngdi nhd Bdc bén by O Lau
Ngoai nay Bdc c6 ngu ddu
Soi rdu bac tring néi dau gidng noi...

Thédng Nam hoa phuwong do trdi
Dét long qué ndi nhd Ngudi khon ngudi
The ngdy chdu goi Bdc oi
Céu tho dén gita hon 16i, bt ngd!

NGUYEN NGOC MINH ANH
oMiing et Thicu nhi

Theng Sdiu, thang Sdu vé

Mimg ngay Tét Thiéu nhi

Bé dang nghi diéu gi

Mé mdt long lanh thé?

Trong cdu chuyén ba ké

Cé éng but hién lanh

Ban nhiéu phép biéc xanh

Troi thién thanh hoa ndng

Nét tinh khoi trong tring

Bé xinh xcin miia ca

Hinh béng nhitng ngay xa

Ciia thoi ta the du

Théng Sdu thir yéu dau

Biip nén nu hoa tioi

Chiic vui khde, fuén cudi

La mdm mdng phoi phoi

Cé tich xia cho doi

Trong dnh mdt tho ngdy

Cho ngay mai dong ddy

Cong cude xdy ding mdi.

= )




NGUYEN THUY
Cuon sach ctia em

Me mua em cuén sdch
Co nhiéu tranh dep ghé
Cidc ban nho vui hé
Tha diéu trén thim cé

Timg trang xinh lgt mo
Bao cdu chuyén @ trong
C6 dong lita ménh méng
Sdi cdnh co trdng lign

Bién nhe nhang song cupn
Bot xda trdng lén diu
Nhitng chii chim hdi du
Véi khoang tau ddy cd

Gig rung rinh chivm qud
Huong thom téa gin xa
0! Cé phé eé hoa

Réi céng tritomg nha mdy

Nhiéu canh yéu dén vay
Em ngdm k¥ timg trang
Gip sdch con mo méng
Me xoa ddu ciing ngdm.

Minh hoa: PUC TRAN

NGUYEN XUAN HUNG
CBé tap vé lén tuwong
Nha éng mdi xdy xong
Son tudong con tring todi

Bé tir thanh phé vé
Vé nguéch ngoac lén tidng
#

Nhitng béng hoa trong vitén
Chii chim hdt trén cdy
Ong déi mua di cay
Ba tdt bat di cdy
#
Chiéc Id khé bay bay..
Bao nhiéu la ham thich
Nhimng chad ra hinh gi
Me mdng lam bdn tuing

Bé im lgng nhin éng
Nét mcit nhit ediu etiu?
Ong cudi bdo: Chdu yéu
Chdu gdi vé rét siéu!

A
Chiéu bé vé thanh phé
Ba dén lau lai ieomg
Ong thdy nha nréng ving
Long nhd chdu nhiéu hon!
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Minh hoa: NGQC AN

NGUYEN DOAN VIET
PDoi hevé

M@t héi trong diém

Néim hoc hét rdi

Thoi danh tam biét
Nghi hé ban oi.

Phutong xoe hoa lita
Ve ran dém ngay
Im lim 6 cita

Tam danh chia tay.

Qué ngoai dong xa
Thd diéu dd bong
Tréing treo la da
Dém hé lang ngdm...

Em vé vdi néi

Vitem qué trong lanh
Nhitng la mit, 6i...
Limg lo'trén canh.

Heé o, hé oi!

Bao diéu don doi
dJ lai cimg em
Ditmg di ching vii.

Vito ndim hoe mdi
Gdc lai bao diéu
Gdi vao ky tie

Em dém mang theo.

DANG QUANG VUGNG
Ghiéc khdn quang do
Chiée khéin quang do

Tuoi théfm séc cér

Em quéng trén cé

Té quéc trao cho

Chiée khén quang do

Mang theo ude mo

Em quéng trén 6

Mt thévi téi tho

Em yéu khén dé

Yéu méi sde cir

Qué huong dat nude

BDi vao trang tho.

[ A7
Khi em say gide
Khi em trim chdn
Nhitng bong hoa biét néi

Chudt vai méo la ban ldu ndm
Thudc rat ding trd thanh nhimg vién keo ngot!

Nhimmg chiée phi thuyén Mt Tréng
Chda bt ky moét hanh khdch néao
Ma chidng cdn mua vé.

Tédt ed bay vao gidc mo clia em
Lin liot
Cii thé' Trdi Dét chéng bao gi&r cé chién tranh
Vi ai ciing bén rén dé mim cudi
Khi nhin em say gidc!
LY THANG LONG

IUA khéng khi thanh thdi chia nhitng ngiy hé, khéng gian

viin hoc danh cho thi€u nhi lai dugc sudi 4m bing nhiing
mén qua tinh thin diic sic. Trong s6 d6, bai thd “Khi em say
gide” trich tit tip thé “Cé mt Trdi it phing trong mdt em”
ciia téc gia trd Ly Thing Long - &n phidm vita duge Nha xuit
ban Kim Ddng ra mit ddc gid va xuit sfc vinh dit nhin giai
Khét vong D& Mén - ndi bét 1én nhd mot ndt ling xanh trong
gifta nhip sdng hién dai. Ngay tif nhilng cdu tho m& diu, tic
gid di dua ngudi doc bude vio mét the gidi siéu thuc, néi moi
quy lut théng thudng cha ddi séng bi ddo nguge khi dda trd
chim vio gific ngi:

Khi em trim chéin/Nhitng béng hoa biét n6i/Chuét vdi
méo la ban ldu ndm/Thudc rdt ddng tré thanh nhing vién
keo ngot!

Thé gidi hién thuc vén ddy ry nhitng gidi han va dinh
kién ciia ngudi 16n bdng chéc duge thanh loc qua chiée “dia
than” cta gidc mo. O d6, béng hoa khong con vd tri ma cit
161 trd chuyén; méi quan hé thién dich trayén kiép gifta chudt
va méo dude héa gidi dé trd thinh “ban ldu nim”; va ngay
c cdi dfng ngdt cia nhiing vién thudc - bifu tugng cho bénh
tit, tén thuong cling bién thinh nhilng vién keo ngot lanh. Sy
“dio ngude” nay khong hé k¥ di ma thim dim tinh than nhin
viin, bién moi diéu ddi nghich thinh hoa hgp, bién khé dau
thanh hanh phiic.

Bién d6 tudng tgng ti€p tuc duge md rong dén tm vil trg
& khé tho tiép theo: Nhitng chiéc phi thuyén Mt Trdng/Che
bdt ki mjt hanh khdch nao/Ma chdng cdn mua vé.

Hinh anh “phi thuyén Mdt Tring” chd khéch mién phi 1a
mét 4n du tuyét dep cho tim long bao dung va s tul do tuyét
d6i cha tudi th. Trong mot ddi séng diy nhilng toan tinh vi
gi4 trj vét chét dinh sfn, giic mo cila em lai 14 noi khéng cé
ranh gidi, khéng c6 sy phin biét. Tim vé thong hinh duy nhat
@€ budc 1én chuyén tau wéc md Ay chinh 13 sy thuin khiét,
ngdy tho trong tdm hén.

Gid tri nghé thudt va tu tudng cla bai the k€t tinh tron ven
& khd tho cudi, noi tic gia giti ghm théng diép cot 16i vé hoa
binh: Tdt cd bay vao gidc mo ciia em/Lan luoy/Cit thé Trdi
Bdt chiing bao giér cd chiéh ranh/Vi ai ciing ban rén dé mim
cudif Khi nhin em say gide!

Ly Thiing Long d3 dta ra mét dinh nghia v& hoa binh vé
cling xtc dong va mdi mé. Hoa binh khéng phai la nhitng viin
ban hiép uéc khd khan, ma khdi ngudn tit hanh déng nhin loai
biét ditg lai dé ning niu, bdo vé mét dida tré ngh ngon. Sic
manh cam héa cfia sy thuin khiét 16n lao dén miic cé thé lam
tiéu tan moi han thd, tranh chip. Piing truc gudng mit thanh
thién clia em khi say gidc, con ngudi ta bdng “ban ron dé mim
cudi”, c4i ban ron dy thién luong Ay khién chién tranh khéng
¢6 ¢d hoi hién hitu. Gific md ciia em gidng nhu mét bd loc
diéu k¥, giit lai phin nhén ban t5t dep nhét cho hanh tinh nay.

BAO CHI



1gm}u‘m Quang Cuéi tuin

TRAO DO S

4 NGHIEN CUU -

/.

THU BAY NGAY 30- 5 - 2026

ETHAI AN

Neligtis sy [l chudhy

A

Nhirng vu viéc gan day lién quan dén mét sé nghé si, ngudi néi tiéng bi bt hoac
diéu tra vi lién quan dén ma tiy da gay chan déng du luan. Diéu khién xa héi lo ngai
khéng chi 1a hanh vi vi pham phap lugt cia mét vai ca nhan, ma con la cau héi lén d

hon: diéu gi dang dién ra phia sau anh hao quang cda gidi gtai tri, va vi a0 ngay cang
nhiéu ngudi tré c6 xu hiréng than twgng héa nhirng hinh mau 1éch chuan?

Nguy co tix coi trong
noi bat hon gia tri that

HONG thé phii nhin riing nhiéu nghé

si chiin chinh di lao ddng nghiém ic,
cdng hién tii ning vi mang lai gid tri tich
cie cho xihdi. Nhung bén canh dé, cling ton
tal mdt bo phin song trong vong xody clia su
ndi tigng, vit chat vi hudng thy.

Gidi gidi tri 13 méi truding ¢6 nhiu cdm
d. Danh tigng, tién bac d&n nhanh, sy tung
hé ciia céng chiing ciing 4dp lye phai luén ndi
bat khién khéng it ngudi dé danh mat difém
tufa gid trj. Nhilng budi tiéc xa hoa, 18i song
phod tntong, viée chay theo cam gidc manh
hay tim kiém su gidi tha biing chit kich thich
dén trd thiwnh mdt phin chia “viin héa ngim™
trong mét 50 nhém.

Piéu ding néi 12 nhidu ngudi ndi ti€ng
hién nay khdng chi citge chii ¥ bdi tai niing
mé con bai i, scandal hay khi niing tao
sif chd ¥ trén mang xi hoi. C6 nhitng ngudi
gan nhw khong ¢6 dong gop nghé thudt d.mg,
k& ntung vin ndi tiéng nhd phét ngén gy
sdc, khoe 181 s8ng xa hoa hoiic tao tranh cii.
Piu nay phan ':j.[lh mét thie € ding suy
nght: xi hdi dang ngiy ciing coi trong suf néi
bét han gid tr thit.

Trong thisi dai mang xd héi, nghé st
khéng con chi xudt hién trén san khiu ma
hién dién hang ngay tén dién thoai cla hing
trigu ngudi. Cach dn méc, ndi chuyén, tigu
diing, yéu duong hay tin hudng cudc séng
ciia ho déu c6 thé trd thanh xu hiténg. Khi
mét ngutdi ndi éng sdng budng thi, sir dung
ma Wiy hofic ¢ stiy cho 16i sdng hudng thy
mé van duge tung hé, diéu d6 d& khién mét

(

Ca 55 Long Nhdit vi ca s Son Ngoe Minh bj biit vi 16 chite sit dung

tréii phép chédi ma tiy tqi nha cing qudn Iy va nhén vién,

PHONG CANH SAT/DIEUTRA TOI PHA ‘JE WA TUY

BON VI ANE

Trong sd hﬁ.ﬂig tréim déi ntgng bj Cong an TP.HCM bt giit mdi ddy co nhitng ngudi
It ngh¢ sV néi tiéhg.

b phén gidi tré hifu sai vé khdi niém thanh
céing va gid tri sdng.

Nguy hiém hon Ia xu huéng thin tiong
héa cd nhan. Nhi¢u ngudi ham mé khong
cin nhin nghé sT nhu nhilng con ngudi binh
thuting cé diing sai, mi xem hg nhu hinh
méu tuyét di. Vi yéu thich thin utong, ho
sfin sang bénh vye bt chap hanh vi vi pham
phdp luit hay léch chudn dao die. Tir dé
hinh thanh tim ly léch lac ring tai ning cé
thé duing trén chun myc xi hoi.

Trach nhi¢m thugc vé ai?

DE xdy dung mét méi tnfsng viln héa
Ianh manh, trich nhiém khong chi thude vé
ngudi ndi ti¥ng ma con niim & truyén théng,
mang %3 hdi va ci cong chiing.

Vi nghé s, ngudi ndi tiéng, cin y thie
16 riing danh tiéng luén di kém trdch nhigm.
Cong chiing ¢6 thé yéu mén t2i niing, nhung
didn gilt duge su kinh trong lau dii chinh 13
161 sdng vi nhén edch. Nhu méi ngudi binh

thudng, naudi ndi tiéng trude hét cin phai
tén trong phdp ludt, gilt gidi han dao dide va
hi€u riing mé&i hanh vi ciia minh déu ¢6 siic
lan téa.

Bén canh dd, ¢6 vai rd khong nhd cha
truyén théng. Trong nhiéu nim qua, mét bd
phan truyén théng va mang xa héi da gép
phin tao nén viin héa tung hd nguvi ndi
tiéng qui mdc. Tin wic vé doi Wt nghé si,
chuyén tinh cim, phdt ngdn séc, hang higu
hay scandal xuat hién diy diic méi ngiy. C6
nhiing théng tin gan nhuvo nghia nhung vin
chige khai théc tiét d€ chi vi kha ning thu
hait Iuct xem.

Trong khidé, nhiing con ngudi cé dong
e6p thite sy cho xa hdi nhu nha khoa hoc,
bdc si, gido vién, ky su, cong an, bd ddi,
ngudi lao ddng tif t€ hay cdc tAm gucng
wugt khé lai it ducc chi y. Didu nay vé tinh
tao ra sy léch lac trong hé gid i xa hdi:
ndi tigng duge xem I3 thanh céng, dude

nhiéu ngudi biét d&n déng nghia véi ding
ngudng ma.

Khi truyén théng lién tue xdy dung hinh
anh nghé si nhu bi€u tugng hoan héo cia sy
gidu c6 vi hio nhodng, nhién ngudi ré s& dé
hidu 1dm riing gid trj con ngudi niim & syt ndi
biét v khi ping thu hit didm déng. Ho co
thé dinh hang gid theo dbi ddi ut thiin wigng
nhung lai this d vdi ti thic, lao déng hay
nhifng gid trj bén viing khic.

Mt nén [luyén théng lanh manh cin
biét giilf suf cin biing va chudin muc, han ché
viéc bign scandal thanh céng cy kigm tidng
téc, trinh tung hé qud mie hodie xiy dung
hinh dnh gid tao. Bén canh d6, cdng ching
ciing cén thay déi cich tiép nhiin théng tin
v viin héa thin tuong. Yéu mén mét nghé
si ladidu binh thudng, nhung thin wigng mi
quéng s& ril nguy hidm. Mt x3 hdi ntdng
thanh cén biét phin biét giita tai ning va
nhén cich, gitta sy ndi tiéng va gid ui that.
Khéng phii ai ¢6 nhiéu ngudi theo dai cling
xiing ddng trd thanh hinh méu.

Nhiing vu viéc lién quan &n ma iy
clla mdt s& nghé sT gin diy khéng chi I cau
chuyén cd nhin hay scandal gidi . B6 1a i
cinh bdo vé nhilng 1éch lac trong 16i séng,
trong cdch truyén théng viin hanh vii trong
hé gid tri ma xa hi dang v6 tinh nudi dudng,

Mt xd héi lanh manh khéng thé chi ¢é
nhilng ngudi ndi tiéng duge tung hdé méi
ngly, mi ciin nhiéu hon nhitng con ngutdi
song tlt &, lao ddng nghiém wic, ¢é trich
nhiém véi cdng déng vi duge ton rong vi
gid tri thit sy mi ho tao ra. Khi d6, su ndi
ti€ng méi di cling gid tri va sif tn trongm

XEM Gl

ONG haingary 30 vé 31-5, truyén hinh TTV tiép tue giti

dén ngidi xem nhitng b phim dai tGp chon loc. Song song
dd, hé thong rap Lotte Cinema Tuyén Quang cilng cdp nhar
nhiéu phim dién dnh hdp dén, phue vu nhu ciiu the gian vao
cudi tudn.

TTV Tuyén Quang

- 8h00: Neii hi téin hy - Tap 24, 25,

- 10h30: Ng#i sao vé ling - Tap 12, 13.

- 12h00: Cam b(?'y -Tip 7, 8.

- 18100: Ranh gidi tgi dc - Tap 18, 19.

- 21h15: Duyén ngoe vé khuyét - Tap 1, 2.

- 22h20: Gia dinh 56 1 - Tép 35, 36.

Lotte Tuyén Quang

- Phim dién anh Doraemon: Nobita va ldu dii diedi diy
bién phién bdn mdi (moi doi negng): 9h00, 10030, 11h10,
13h135, 15h20, 17h30, 19h40.

- Ngdi dén ky qudi 5 (16 tudi tré lén): 900, 11h20, 13140,
16h00, 17h40, 20h30.

Oc mutom hén (16 widi tré 1én): 12040, 18h20.
- Tay du ky dai ndo (moi déi negng): 15000, 20100.

Foster phim
Cam bdy.
CANH TRUC

Thugng bé Mo bi cho can trong thuong
Il'éll ﬂlﬂﬂlg llﬁ lllla ®MINH THOY

C HIEU 22-5, chan Giang Thi Mo, sinh 2018, din
toc Mong, trd tai thon Khau Ria, xd Du Gia, tinh
Tuyén Quang b ché cin trong thidng viing trdn khi
dang tién dudng di hoc vé nha.

Theo gia dinh, con ché do nguéi em ciu cia chin
nudi va duge tha rong ngoai dudng. Khi di qua khu
wic nity, chiu Mo bat ng&s bi chd lao vilo tin cong,
ciin tnfe ti€p vio viing trin, giy vét thirong nghigm
trong. Hién chin Mo dang diéu tri tai Khoa Riing
Him Mit, Bénh vién Da khua Hi Giang. Vét thudng
sau md van con sung dau, cin tiép tuc duge theo doi
v chiim séc.

Gia dinh chiu Mo thuée dién dic biét kho khin.
Chu i con thii 5 trong gia dinh ¢6 7 anh chi em. B&
me chil yéi lam nudng, lao déng tf do nén cude séng
con nhieu thiéu thén. Tit khi chiu giip nan, moi sinh
hoat trong gia dinh bi ddo 16n khi b& me phai thay
nhau tiic tnfe chiim séc con tai bénh vién.

Vu viée ciing 12 18i cinh bio déi véi cdc gia dinh
trong viée quan 1y vit nudi, nhit 1i ché nuéi tha réng
tai khu diin cuf, tiém 4n nguy o6 mét an todn cho tré
nho, Neudi dan cén chil dong tiém phong cho vit
nudi, quéin 1y chiit ché nudi, khéng dé chay rong
nhiim trdnh xdy ra nhitng sy viée déng tiéc.

San 1 ngay kéu goi trén chuyén myc “Nhip ciu
nhin 4i” clia Bdo vi phit thanh, truyén hinh Tuyén
Quang, chidu Giing Thi Mo di nhiin ditge gin 23 trign

Ch(m Giang Thi Mo, thon Khau Rja, xa Du Gia,
tinh Tuyén Quang dang diéu tri vét .'mfmg bj ché
cdn tai Khoa Rang Ham Mdt, Bénh vién Da khoa
Ha Giang tinh Tuyén Quang.

ddng tit cdc cd quan, don vi, nha hdo tim trong va
ngadi tinh. Chuyén mye ti€p tue i cin néi, mong lan
téa thém nhiing tim long sé chia, gitip d3 chiu Mo
sdm wurck qua khé khiin.

Moi sif giip d3 xin giii vé anh Giiing Mi Pio,
thén Khao Ria, xa Du Gia, tinh Tuyén Quang; DT:
0913160461. Hoiic chi Trin Thi Minh Thity, Phéng
vién Bdo va phit thanh, truyén hinh Tuyén Quang,
STK: 8100215014802, Ngin hing Agribank, DT:
0976 840 865m
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Tuyén Quang Cus; tuin m

Thién nguyén tir nhiing tG vé s
L]

Ngwdi dén dia phutong di quen vdi hinh dnh éng Thdi mang xdp vé 56

di kheip céc con diting.

G1b trang phuc doe ddo, méi

sing, 6ng Doan Vin Thai (73
tuéi, phudng Hoa Binh, TP Hb Chi
Minh) lai rong méi khip cic con
dudng d€ bin vé s8. S8 tién dinh
dum dde, dng di gidp nhitng ngudi
ngh&o hon minh.

Ong Thii cho biét, tung binh
méi nghy éng ban khodng 400 t5 vé
s6, thu ¢uge khodng 400.000 déng
tién 18i. Trong s& d6, dng danh riégng
khodng 200.000 ddng dé lam tir thign,
phén con lai ding ¢ trang trdi sinh
hoat va mua thém trang phuc, dao
cu phue vu vige bin vé s6. Theo tinh
todn clia dng, s& tién danh cho hoat
déng thign nguyén méi nim én tdi
hon 70 triéu déng.

Diing sau vé ngodi wvui vé clia
ngudi din éng bédn vé 56 1 nhidu bién
& 16n trong cuée s6ng. Ong Théi ké,
niim 2012, con géi éng qua ddi Swéi

21 sau théi gian mic bénh. Bign &

niy khién gia dinh suy sup, v¢ éng
ciing lam bénh ning. Sau thai gian

TAN VAN

dai chéng choi véi bénh tit, vg dng
qua ddi niim 2024. Hién éng sdng
mét minh trong céin nhi nhd va tép
tuc cong viée ban vé s& méi ngiy.

Ong Doan Hitu Hai, ngudi song
cling khu wite véi éng Thi cho biét,
diéu khién nhiéu ngudi quy mén ng
Thii 11 di cude sdng khong khd gid
nhung van luén nghi dén ngudi khic.
“Nhidu hém tréii nng git vin thiy
6ng di bén tif séng tdi chiéu. Tién nio
ciing tif bén tiing 5 vé s& mi 6 chif
i du di gi”, dng Hai chia sé thém.

Tai khu chg noi 6ng Thii thittng
xuyén di qua, nhiéu tiéu thuong cling
quen thude véi hinh anh ngudi din
6ng tay cam x4p vé s8 vt ludn né ny
cudi voi moi ngudi.

Bi D4 Thi Anh Hiing, mét tiéu
thuong tai diy cho biét, bi va nhiéu
ngudi khic thudng xuyén mua vé
8 tng ho dng, khdng phii vi mong
triing 56 mi vi mudh gop thém chiit
tién cho hanh tinh thién nguyén
clia dng.

Lio ndng danh 2,6 ha dat
cho dan chim troi crngu

U m&i duyén “dit lanh chim dgu”, khu

Vudn gén 2,6 ha cia ldo néng L& Viin
Chia (80 tudi, x3 Tra Cén, tinh Vinh Long)
sudt gin 20 niim qua din tré thanh ndi tni
ngy ciia nhiéu lodi chim hoang di.

Ong L& Viin Chia cho biét, m&i duyén
véi nhitng dn chim trdi bit ddu 6t khoang
niim 2006, khi dn vac vii triim con diu tign
bay vé i ngy trong khu wirdn trdng nhin,
dita, ming cyt clia gia dinh, Khu wudn it sit
dung phién thuéc, ciy céi tf nhién nén din
trd thanh ndi ditng chiin quen thude cha din
chim. Dén giita nim 2008, s6 higng chim
ting 1én hing nghin con, bay kin cd géc
witin. Theo théi gian, khéng chi ¢é vac mi
nhiéu lodi ed, chim heang di khic ciing kéo
nhau v& Iam t5, sinh sin vi dinh cur.

Ong Chia cho bigt, khu wiin rong hon
2,6 ha nhidu nim qua thudng xuyén bi
ngudi la vio sin bt tém chim. Thoi gian
gin ddy, tinh trang nay cing dién biéh phic
tap hon khi ligng chim, ¢d tim vé ngay mét
d6ng. Ong dung nhiu chdi tam giita vuin,

cAm dén di twan &€ kip thoi ngiin chiin. Khi
phit hién chim, co bi biin trong thudng, dng
mang vio nhil chim séc dén khi hdi phuc
rdi tha vé nf nhign.

Tride nhitng khé khiin ciia éng Lé Viin
Chia trong viéc gin giit méi tnidng sdng
tu nhién cho dan chim, ndm 2023, cic cd
quan chuyén mén di tham nuu UBND tinh
Vinh Long ban hinh k& hoach bio vé khu
wife widin chim; dng théi ting cutng cim
béng tuyén truyén, cim sin bit chim hoang
di. Mdi dity, UBND tinh Vinh Long di chi
daocdc nginh chiic niing khio sdt, ddnh gid
thiic t& khu vudn @ c6 gidi phip bio ton
trong thdi gian tdi.

Theo S& Néng nghiép va Mai tniting
tinh Vinh Long, qua khio sit, s& lugng
chim tai vuén coa éng L& Viin Chia khd
16n, cao diém niam 2018 ghi nhin hon 2.000
cdi thé chim vac. Nhiéu loai chim hoang di
Kkhdc nhu ¢o trfing, co 6e, chim cé. .. cling
din tip trung vé cu tri, hinh thinh quin
thé chim da dang nhu hién nay. Céic nginh
chiic niing dtdnh gid witén chim Hai Chia la
khu wiic ¢6 gid tif vé thi nguyén thién nhign
vii da dang sinh hoe cin dutge quan tim bio
tén. Khu wiic nity khong chi ¢6 ¥ nghia vé
méi tnfting sinh thdi mi con phue va hoat
dong nghién etiu, gido duc va phét trién du
lich trong tudng lai.

Ong Lé

Véin Chia

(xd Tra Cén,
tinh

Vinh Long)
chéim sdc cde
i thé chim,
o bi thiong.

pUC HAL( Téhg hop)

tgﬂtiéy

thU

AU s

Minh hea: XUAN PUC

UA aoi nguoi di qua phé thi, t6i vén

khéng thdi nhd vé mién qué tho du, noi cé
con ditong déit nhé quanh co din ra trién dé, ¢¢
mii rom mdi ngai ngdi trong nhitg chiéu hé
o0i d, ¢ tiéhg me goi vong tit san nha méi khi
hodang hén chamngé...

Qué 16i la mgt lang nhé ven do. Ngay dy,
lang nghéo nlung binh yén dén la. Nhitg mdi
ngdi ndu cii kv nép minh diedi bong can gia,
nhitng birtre ri rao trong gid, va dong song limg
16y chaiy qua tudi tho 16i. Méi idn nhd qué, rong
16 lai hign lén ding cha gdv gudc dap chiée xe
cpe cgeh di tit tinh me, chiée do ndu bae mau
ddm mé héi va od miti bim non fit rupng dong
com viteng trén d@oi ban chén Idm da.

Cha t6i it ndi. Cd doi cha giéng nhi cdnh
¢d ngodi déng, ling 1€ bay giita ndng mua ma
chéing mér lan than thd. Nhiing néim thang khé
khéin nhét, cha géng gdnh cd gia dinh rén déi
vai chai sin. Giér déy, 1de cha dd bae nhie mau
tro bép cii, hing cong xudng theo néim thdng.
MGi lin goi dign vé, nghe tiéhg cha ho khé & ddu
ddy bén kia, long t6i lgi nhdi lén nhue cé ai cao
vao ky tic.

Con me, ban tay ngay xita mém mai biy gidy
i nhéin nheo niue vo cdy khé sau bao mita gio
sitemg. Ddi tay &y ting vd do cho i didi ngon
déndiuleo lér, img quat chotdingii trong nhimg
dém mdt dién oi néng, titng ndng niu nhimg beit
com din khoai gitta thoi nghéo khé. Téi lon Ién,

réi qué di xa, con me thi gia di ling 1é bén hién
nha eii. Co nhimg chiéu noi dat khdch, nhin mot
lan khdi bép bay lén giita phi dong, 16i bong nhd
cay mdt miii ra chdy qué minh.

Téi nhd lii tré chiing 16i ciia nhimg miwa hé
ndm dy. Trita néng chang chang vén ni nhau
trén ngil, chay ia ra cdu ao tidm mdr. Nutde ao
qué trong veo, ldp lodng dnh mdt tréf. Tiéng
cutdsi vang ding cd xdm nho. Co dita bj me cim
roi diing doi it ddu ngo, viy ma hom sau van
chiing néio 16t néy.

Vi nhd nhdt lo nhimg budi chiéu tha diéu
trén trién d¢ long gio. Cdnh diéu gidy méng
manh mang theo cd gidc mo tuéi nhé, bay cao
giita nén trgi xanh tham. Chiing t6i titng tin réng
chi citn niu chdt sgi dity diéu la c6 .'hé“gii?d‘mpt‘
cd tudi tho é lai.

Nhuing théii gian gidng nhie dong song qué,
ait ling 1¢ chdy mé khéng cho ai. Lii ré ném
néo gidr dd tan mec khelp moi mién. Trién dé cit
cd 1é dé khdc xua, cdu ao chde ciing khéng con.
Chi e néi nhd qué li vin nguyén ven trong long
nguect con xa xit.

O noi phf)‘n hoa ndo nhié, doi khi 161 chi
wdc ditge mét Ian v vé, ngdi bén hién nhé nghe
tiéhg me ho nhe trong bép, nhin cha lom khom
ngodi sin, nghe tiéng gic thoi qua ring tre cudi

xom. DEbiét rdng, giita cude dai nhiéu déi thay,

véin eon mor mién qué tho d méi la noi bink yén
nhét dé con ngudi ta nhd vé m
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©6 tinh chién Iugc Jau dai, nhat 13 d6i véi tré em c6 hoan canh dic
biét & viing s, viig xa. Thii gian qua, cip Gy, chinh quyén finh
Tuyén Quang, t chiic doan thé d trién khai nhiéu chuong trinh,
hoat ddng thiét thuc tao diéu kién d€ tré em sdng trong mdi truding
an toam, hoc tap, gidm bét thigt thii.

| l AN 0r0 1 @
W Phéng sy anh: LE DUY
Chim sdc, gido duc va bio vé tré em la nhiém vu quan trong,

Tritgmg PTDT Ngi tni THPT Ha Gmng pfnr(mg Ha Grang 2 fur(mg iing
Ngéry Scich v Veiin hda doc Viégt Nam lén thii 5 ndm 2026 (dnh tri ).

Xy dung vé phdt trién véin héa doc cho hoe sinh tai Trigmg Méam non
Bai Phii, xd Phii Litong (dnh phei).

——

Bodn r.’rm,eu gia ﬁ;{o’ng Bai hoe Monash (Uc) trao 46, ddnh gm va rhur (?m cde hoat (?n.-rg
chdm sdc sitc khée ba me, tré em tai ving dong bae dén toe thiéu s6'tai xd Qudn Ba.

Coug an xd Ting Bd cdp thé edn cutde va tai khodn dinh danh dign ni mite d6 2 phuc vu viée tgo hoc ba sé'cho tré em tit6 tupi tré lén (dnh 1), Hafdfig dan tré em kyi néing
phon g chéng dudi nude tai Trieomg Tiéu hoc va THCS Chiéu Yén, xa Luc Hanl (dnh 2). Hoc sinh Trigmg PTDTBT Tiéu hoc va THCS Ngam D(‘F.'ig Vi, xd Hoang Su Phi thao ludn
vé k) neng phong chéng mua ben ngudi (éinh 3). Ldp néng cao néing hic vi nedng dén thu thip thong tin cho thanh vién Hgi dong tré em cdp tinh niim 2026 (dnh 4).

Che do xanh
gidi nhiét ngdy he

m TIEN CHIEN

B xanh dinh nhuyén
(dnh trdi).

Céc ché gigi nhigt
(dinh phdi).

UA he Iudén mang theo cdi nfng béng rit

trai di trén titng con phd, khi€n ngudi ta chi
mong tim dude mét diéu gi d6 thit diu dang dé lam
mit long minh. Vi giifa nhilng ngy oi ndng 4y,
mét cde ché d6xanh mét lanh lai tré thinh thic qua
gidn di ma diy mé hoic, thit hiong vi ¢6 thé xoa
diu ¢d cfi néng cla dit trdi 1in nhitng mét nhoai
trong long ngudi.

Che d6 xanh khéng ciu ky, nhung lai khién
nguidi ta thudng nhd bdi nét thanh tao rit riéng.
Nhitng hat @5 xanh vang éng dude ngdm mém, ni
chiim trén lita nho cho téi khi bung tol, déo min nhut
tan vio nhau. Hiong thom biii béo cta diu quyén
cling vi ngot thanh din diu lan nhe trong khong
gian, goi cim gidc binh yén nhit trd vé ciin bép nho
clia me trong nhitng tnia hé wéi tho.

Nguidi xua v6n k§ tinh trong titng mén in. Che
@5 xanh vi th€ ciing duce chiim chiit bing tét ca sy
tinh t&€ Déu sau khi nifn mém s& dige dinh nhuyén,
sén déu tay cho téi khi sanh quén nhut nhung. Chi
mét chiit vani hay vai giot tinh diu chuéi ciing di
Iam huong thom bitng thife, nhe nhing ma quyén

luyén. D6 14 thit mdi huong rit khé goi tén, chi biét
ring vifa thodng qua ¢ khi€n long ngudi diu lai.

Diéu lam nén sifc hip ddn clia mén ché niy con
nim & cdm gidc mdt lanh khi thudng thic. Trong
chiéc céc thiy tinh gidn don L 16p di dip nhd trong
veo, phia trén phil miu viing éng clia ché d6 xanh,
thém nhitng vién trin chiu dai mém, thach den muét
mit va vai sgi dita nao tring tinh. Chi cin dita mt
thia chi 1én miéng, vi blii cila ddu xanh tan ra diu
1udi, cdi mét lanh len sdu vio ¢ hong, mang theo
cim giéic dé chiu nhut con gi6 lanh giitatnta hé oi &

C6 18 vi the' mi ché db xanh khéng don thudn 1
mon {in choi. N6 gidng nhit mét khodng Ling ngot
ngdo giifa nhip séhg voi v, 1a ky tic clia nhitng gdnh
hing rong leng keng ndi géc phd, cha tiéng ve ran
ngoai hién va nhiing budi chiéu he chim rai da xa.

Ngity nay, giita dit loai thic uéng hién dai, che
d5 xanh vin giit nguyén sdc hiit fiéng bing syt mée
mac chiin thinh. B&i di khi, tht khign ngudi ta nhé
nhiit khéng phéi 1 huong vi dit tién, ma chinh 1
cAm gidc binh yén, diu mAt mi mét cde che qué gidn
di mang lai giita miia he nic ning m
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