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TIENG NOI CUA PANG BO, CHINH QUYEN VA NHAN DAN TUYEN QUANG
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Lé xudit quén ctia don vi Qudn gidi phéng ngay 16-8-1945 1qi goc da Tan Trao, tinh Tuyén Quang.
(Tranh son dau Hoa si Cao Thudng)

Duong vé Tan Trao
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> Vi tri chién lugc dic biet > Truyén thdng cach mang la dong luc



2+3 |Ilwén Quang Cués tuin

Budng ve Tan Tr:

Trén tién trinh thang loi cia Cach mang Thang Tam 1945, Tuyén Quany noi
hat vai vi tri dac biét: duoc Truny wong Dany va Chii tich HO Chi Minh chon lam
Thu @6 Khu Giai phong, dong théi 1a noi ra doi nhimg quyét dinh chién luge, tao
tién dé cho Tény khdi nyhia gianh chinh quyén trén toan guéc. Nhan ky niém 81
nam Cach many Thang Tam thanh cony, phony vién Bdo va phat thanh, truyén
hinh Tuyén Quang co cudc trao ddi vai PGS.TS Tran Dinh Huynh, nguyén Vién
truéng Vién Xay dung Dang - Hoc vién Chinh tri Quéc gia Ho Chi Minh veé vai tro
va sii ménh ciia Tuyén Quang trong giai doan lich Sif quan trony ciia dit nudc.

Phéong vién: Trong tién
trinh Cdch mgng Thang Tdm,

theo dng diéu gi lam nén vi thé’

ddc biét ciia ving dat Tuyén
Quang trong lich sit cdch mang
Viét Nam?

PGS.TS Trén Pinh Hujnh:
Téi cho ring Tuyén Quang
la mdt trong nhitng trung tAm
quyét dinh cia Cich mang
Thing Tam ndm 1945, noi hdi
ty gilla can ¢ dia cich mang,
long déin vi nhilng quyét sich
lich sit ciia Dang, Cha tich Ho
Chi Minh. Didu dic biét Ia
Tuyén Quang khéng chi duge
Iva chon bdi didu kién tf nhién
thudn Igi cho xdy dung cin cif
dia. Quan trong hdn, ndi diy c6
¢ sd chinh tri - xa héi da dude
chudn bi tif trntde, ¢6 phong triio
quén chiing, ¢6 s gin bé cia
ddng bio cic din tdc véi cich
mang vi ¢6 vi i thudin li dé
lién két cdc dia ban Viét Bic.

Khi thsi co Téng khéi nghia
dén g"m, Tin Triio wd thimh
ndi Trung tong vi Chil tich Ho
Chi Minh chon, ¢6 thé vifa bao

PGSTST rc?n Binf Huvnh.

dam an toan cho cd quan lanh
dao, vita tryc tiép chi dao phong
tréo cdch mang trén pham vi cé
mtde. Gid tri cda Tuyén Quang
nfim & sut két hop giifa “thé” va
“lyge”: ThE ciia mdt ciin e dia
an todn; lyc cia phong trio céch
mang va long Din, cong véi
kI}:’l ndng linh dao, t6 chife, ndim
bit thdsi c6 clia Pang vi Béic Ho.

Phéng vién: Trén mdnh dit
Tuyén Quang dé dién ra nhimg
sut kién mang tinh budc ngodgt:

Vj tri ch

Qudc dan Dai héi Tan Trao,
thanh Igp Uy ban Dén toc gidi
phéng Viét Nam va Lénh Tong
khoi nghia. Theo dng, chudi sy
ki¢n dy cho thdy vai tré lich sit
ciia Tuyén Quang trong qud
trinh hinh thanh chinh quyén
cdch mang nhit thé nao?

PGS.TS Trén Dinh Huynh:
Téi cho ring day chinh la diém
lam nén tim vée chinh tri diic
biét clia Tuyén Quang. Hiy
nhin vio chudi sy kién: Hoéi
nghi toan quéc cia Dang tai
Tén Trao quyét dinh phdt dong
Téng khdi nghia; Quéc dén Dai
héi tn thanh chii trueng Téng
khdi nghia, théng qua 10 chinh
sdch I6n cla Viét Minh va cit
ra Uy ban Din tdc Gidi phing
Viét Nam do Béc H6 laim Cha
tich. Pai héi ddng thdi xde dinh
Quéc k¥, Quéc ca v nhiing vin
@& ¢6 ¥ nghia nén ting déi véi
mét quéc gia déc lap.

Nhu vy, & Tan Trio di dién
ra qué trinh chuyén tép rit quan
trong: Tit lanh dao diu tranh
gianh chinh ql]yén sang chuin
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Dudi gbe da Tin Trio, ngudi gic ké lai nhitng cdu chuyén lich sit,
trao triyén ky it cdch mang cho thé hé iré.

bi thiét 1p chinh quyén ciia mét
quéc gia dic lip. Diy khon;
don thudn 1a sy thay d6&i v& 1
chiic ma thé hién ut duy chinh
tri ral siu sfc cia Ding va Bic
Hé: Gianh duge chinh quyén
phii di lién vdi viéc chuin bj
lyc lugng, thiét ché, chinh sdch
vl ¢6 56 chinh i dé quéan 1y dat
nude. Do dé, Téan Trio 14 noi dit
nén moéng cho vide xiy dung
nén ting chinh tri, tién dé cho sy
ra doi ciia Nha nude Vigt Nam
Din chil Céng hoa.

Phéng vién: Co thé noi rdng
Ha Ngi la noi khai sinh Nha
nitde Vigt Nam Dén chit Cong
hoa, eon Tuyén Quang la noi

chudin bi nhing didu kién chinh
tri v 8 chife dé su kién lich sit
ﬁfv trd thanh hién thue. Theo
ong, cdch nhin nay cé phen dnh
diing tém véc ctia Tuyén Quang
hay khéng?

PGS.TS Trin Dinh Huynh:
Téi cho riing céich nhm d6 ¢d bin
phén dnh ding 1n01 quan hé gitta
hai dia danh, néu chiing ta hiéu
day 12 hai mét xich cha cling mot
tién tinh cdch mang chit khong
dit chiing trong suf so sdnh hon -
kém. Ngay 2/9/1945 tai Ha Ni,
Chi tich H& Chi Minh doc Tuyén
ngdn Pde lp, khai sinh mude Viét
Nam Din chii Cong hoa. Nhing
@& di t6i thoi khiic dy 1a ¢d qud

ludc dac biét ...cc.ux

UYEN QUANG c6 vi tif chién lude dic biét

quan trong trong thdi di€m quyét dinh van
ménh dit nude trude Cdch mang Théng Tém
1945. Tii ciin cif dia cich mang Tén Trao, Bic HO
va Trung udng Dang da phat di hidu 1énh Téng
khdi nghia.

Danh xing “Thii d6 Khu Gii phéng” khing
dinh vai trd trung tdm diu nio cha Tuyén Quang
@6i véi toan bd phong trao cdch mang Viét Nam.
Su kién Quéc dan Pai hi Tan Trao hop trong hai
ngiy 16 va 17/8/1945 dé biu ra ny ban Dién tdc
gidi phéng Viét Nam (tién than ctia Chinh phu
lim th&i) do Chi tich HS Chi Minh ding diu 1a
minh chiing & nhit cho tim véc dy. Nhiing quyét

sdch mang tinh budc ngoit xuat phit tit day da
chiim ngdi cho thing Igi toan dién ciia Céch mang
Thédng Tam nim 1945, dua dat nudée bude sang ky
nguyén mdi.

Budc sang giai doan khdng chién chéng thic
din Phap, Tuyén Quang ti&p tuc khing dinh vai trd
chién lugc khi duge chon lam Thi d6 Khéng chién.
Trong sudt 9 niim trudng k¥, manh dat nay bio vé
an toan cho Trung uong Péng, Chinh pht, Béc Hb.
Nhitng quyét dinh mang tinh vin ménh hoach dinh
tai ddy da dit nén méng cho chién thing Dién Bién
Pht “liing 1iy nim chiu, chin déng dia ciu”.

Trii qua 81 nim ké tit m&c son doc lap, gid tri
lich st tif “Tha d6 Khu Giai phéng” va “Thi do

Khdng chién” vén 14 c6i ngudn siic manh dé Tuyén
Quang chuyén héa thanh déng lyc phit trién trong
kv nguyén mdi. Budc vao giai doan lich sif mang
tinh budc ngodt véi viéc sdp nhap dia gidi hanh
chinh v van hinh md hinh chinh quyén dia phuong
hai cip, Tuyén Quang diing tridc cd hdi 16n dé mé
rong khéng gian phit trién, t8i uu héa cdc ngudn
lyc va tinh gon bd mdy quan tri. Tinh thin Tan
Trio nim xua sé ti€p tuc 1a kim chi nam dé Ping
b6 va Nhan dan Tuyén Quang dong long vuot qua
moi thich lhac trong giai doan chuyén déi, xay
ding mét nén hanh chinh hién dai, kién tao, phuc
vu dic lde cho ngudi din va dua qué huong cich
mang biit phd giau dep trong théi ky méi m
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Tiep noi truyen thong

® TIEN CHIEN

(®) d6 thdng Tam vé, uén qué hudng cdch mang Tuyén

Quang, nhiing dia danh lich sif lai nhic nhé vé mot
mila Thu cdch diy 81 néim, khi ¢d din téc nhit # ding én
gianh chinh quyén, md ra ky nguyén déc 1dp, tf do. Véi Tuyén
Quang, niém ty hio vé Cich mang Thang Tam [ mach ngudn
tinh thén dang ti€p stic cho qué huong trén hanh trinh d&i mdi,
phét trién.

81 nim dd qua, hoin cinh dit nudée di déi thay, nhiém vu
clia céch mang ciing dijt ra nhiing yéu ciu méi. Nhung nhiing
gid tri 1am nén thiing 16i ctia mia Thu niim 1945 vn ven nguyén
¥ nghia. Néu thé hé cha anh di anh diing chién diu d€ gianh
ddc 1ap, thi the hé hém nay phai bién déc lap, tf do thanh sdc
manh phit trién; bién truyén théng cdch mang thanh ¥ chi déi
mdi, khét vong vucn 1én va trdch nhiém phung sy Nhin din.

Tigp néi truyén théng vi thé khdng thé chi diing & niém
hito hay nhiing 16i nhic nhé. D6 phai lasut tin &im ciia mbi cén
b, dang vién; 12 tinh thin déng thudn, trdch nhiém cia mbi
ngudi dan; 12 khét vong hoc tip, sdng tao, cdng hién ciia the
hé tré. D6 con 1a quyét tim vugt khé, ddm nghi, ddm lam, ddm
chiu trdch nhiém d€ tao ra nhing gid tri méi cho qué hucng...
Gid tri ctia truyén théng phai duge do bing nhing ddi thay
trong cudc song hém nay, biing niém tin ciia Nhan dan, bing
nhitng cong tinh, nhitng ving qué khéi sic va biing chat kigng
cudic song ngiy cang duce ning 1én.

Mua Thu niim 1945 dd rao cho céc the hé hém nay mot di
sin vb gid: 1ong yéu nuée, ¥ chi dic 1p, tinh thin doan k&t va
khdt vong cong hién. Giil gin di sdn dy chinh I 6&p tuc g6p sdc
cho qué hudng phit trién.

Tt Tén Trio lich sit dén Tuyén Quang hém nay, mét hinh
trinh méi dang md ra. Vi tiép ndi truyén théng chinh Ia séng
xiing déng véi lich sit, hinh dong 6 trdch nhiém véi hién tai va

Chui tich H6 Chi Minh néi chuyén vdi dai biéu Quée din Pai hpi tai Dinh Tan Trao.
Anh Tu liéu

Binh Tan Trao noi luw giit nhimg diu son ljch sit cita Cech mang Theng Teim.

tinh chufn bi liu dai, trong d6
nhiing quyét dinh tai Tén Trao cé
y nghia dic biét. Tai Tén Trio,
motvin dé ¢é tinh nguyén tie di
duge xdc lap: Chinh quyén sau
céch mang phai 1a chinh quyén
cia mdt nude Viét Nam doc 1dp
vi phéi dya vao sic manh cta
toan din.

Quéce din Dai hoi Tin Trio
véi sif tham gia cia dai biéu cdc
ving mién, cic gidi, cdc din
tde, cdc t6 chie va lue luong
yéu nutde did tao nén mdt hinh
thic tdp hop chinh i réng rai.
Vi thé, n€u Ha NGi 14 noi tuyén
b6 mude quic din va the gidi su
ra doi etia mét quéc gia déc lap
thi TAn Trio 1A mét rong nhiing
ndi chudn bi e tip vé chinh
tri, t8 chiic va lye ludng dé dita
tuyén bd déc ldp Ay trd thinh
hién thye.

Phéng vién: Theo dng, bai
hoc lon nhdt vé nghé thudi
lanh dgo cdch mgng clia
Bdng va Chii tich H6 Chi
Minh trude Cdach mang Thdang
Tdm la gi? D6 la bai hoc vé
chudn bi luc lugng, xiy ding
long Dén hay khd ndng ndm
bt thai co lich sit?

PGS.TS Trin Dinh Hujnh:
Theo téi, khéng nén tich ba y&u

6 d6 ra. Chudn bi lyc lugng,
xdy dung long Din va nim
bit théii cc la ba mit cha cing
mdt nghé thudt lénh dao cich
mang. Néu khong cé qud trinh
chuin b Ige Itgng thi thisi co
dén ciing khong thé hanh dong.
N&u khéng ¢é long Dén thi lue
Iugng di ¢6 8 chie ciing khé
tao thanh sdc manh toan dén. Va
néu khéng biét nhin ra thiji cg,
khong 6 quyét dinh kip théi thi
nhitng thanh qua chudn bi trong
nhiéu niim ¢6 thé bi bd 18.

Bii hoc sdu xa nhét 13 phii
chudin bi tir khi chuta ¢6 théi cd
nhung khi thdi co xudit hién thi
phii hanh dong ngay, “chdp
thdi cd”™. D6 la bai hoc ¢ gid
tri khéng chi déi véi cich mang
nim 1945 mé con ddi véi cong
cudic xiy dung vi phat trién dit
nude hém nay.

Phong vién: Theo éng,
khi nghién ctiu vé Céch mang
Thing Tdm, chiing ta da thie
sut nhén dign day @it vi thé cria
Tuyén Quang hay chita?

PGS.TS Trén Dinh Huynh:
Téi nghf riing ching ta di nhin
thic khd diy dit vé nhiing sy
kién 16n dién ra tai Tuyén Quang
nhung viéc 1y gidi chidu siu
ciia nhilng sy kién iy vin con

nhiéu du dia dé ép tyc nghién
ciu. Chﬁng han, néi Tin Trao
la “Thi d6 Khu Gidi phéng”
la ding nhung diéu quan trong
hon [a phii trd 161 duge: Vi sao
mét dia diém giita nii rimg Viét
Bic lai ¢6 thé tud thinh trung
tim quyét sdch ciia cd mét cude
cdch mang trén pham vi quéc
gia? Muén trd 16i ciu hoi dy
phai nghién ctu ddng thési nhidu
yéu t6: Dia Iy chinh tr, lich sit
phong triio quin ching, vai trd
ctia ddng blo cdc dén tde, cong
tde xAy dung ciin ao dia, t6 chic
Iue Itgng, phuong thie 1anh dao
cuia Pang va dic bigt 1a uf tudng
Hb Chi Minh v& sifc manh cia
Nhén dén.

Téi cho ring diy cing la
huéng ma céng tdc tayén truyén
lich sit cén d6i méi: Khéng chi
k& rding “su kién gi da difn ra &
dﬁg" mi phdi gitip cng ching
hiéu *“vi sao syt kién Ay dién ra &
day vi né cé ¥ nghia gi ddi véi
vin ménh dat nude”. Khi trd 181
duge ciu hdi “vi sao”, lich sit s&
té nén gin giii va ¢6 sifc thuyét
phuc hon di véi the hé hdm nay.

Phong vién: Viy tinh Tuyén
Quang bido tdn va phdt huy gid
1ri Khudi tich Quée gia dic biér
Tén Trio nhi thé nao dé mai
trutémg 16n ciing lich s dén toc?

tao dung mdt tuong lai t6t dep hon cho qué hudng m

PGS.TS Tran Dinh Huynh:
Theo téi, tntde hét phii xdc dinh
ring di tich chi la phdn “vit
chat” ciia lich sir; diéu cén bo
ton lau dai hon chinh 13 tinh
thin cta lich st Téan Trio cé
dinh Tén Trao, ldn Na Nua va
nhidu dia di€m lich st khdc.
Nhung néu thé hé tré chi dén dé
dé chup anh, nghe thuy&t minh
rdi ra vé& thi ching ta mdi khai
thdc diuge mét phin gid ui cla
di tich. Khu di tich Quéc gia
dic biét Tan Trdo hién van dude
xdc dinh 12 khong gian gin véi
nhitng quyét dinh quan trong
cia Céch mang Théing Tém.
Cin 1am cho ngudi tré hi€u fing
ding sau m&i dia danh I3 mot
lua chon ciia lich sit, diing san
mdi lita chon 1 trdich nhiém cihia
con ngudi d5i véi dit nude.

Téi rit chd ¥ dén vige dua
cong nghé s6, bdo ting s&,
liéu trgc quan, phim tai liéu,
trdi nghiém wong tic va cic
chudng trinh gido duc lich sit
vio viéc gidi thiéu Tan Trao.
Nhung cong nghé chi 1a phudng
tién. Noi dung 6t 161 van phai
la nhiing gid tri nhu long yéu
nude, tinh thin doin k&t, ¥ chi
déc lap, wach nhiém véi cong
dong va niém tin vio stic manh
clia Nhin dan. Bic biét, hily dé
thé hé mé dude dit ciu hoi véi
lich stt, chit khdng chi hoc thude
lich sit. Khi mét ngudi tnd tt hoi
“Néu tdi § trong hoin canh nim
1945, t5i s& lam gi?”, lic dy lich
st mdi thue s bude vao dii
song hién tai.

Phéng vién: Néu gii mpt
théng diép tdi ban doc nhén dip
ky ni¢gm Cdch mang Thing Tém
vt Qudc khdnh 2/9, éng sé Iy
gidi nhit thé nao d@é moi nguoi
hiéu vi sao Tuyén Quang ludn
duge nhée dén nhi mér bidu
tueng déie bi¢t ciia Cdch mang
Viét Nam?

PGS.TS Triin Dinh Hujnh:
T6i mudn néi ring, Tuyén
Quang déic biét khong chi vi
& diy titng dién ra nhiing sy
kién 16n ma bdi & day lich sit
dd chiing kién mot din toe tir
thé bi dp bifc ding 1én tf quyét
dinh viin ménh clia minh. Tén
Trao 1a noi hoi tu cda ¥ Déng,
long Dan va thdi cd lich sit.
Tai dély, nhilng quyét dinh vé
Téng khdi nghia, vé chinh sdch
ciia chinh quyén céch mang va
vé 16 chic 1anh dao dit nudc
ddge dit ra trong thai khic
vin ménh dén téc ding trude
budc ngolit. Cho nén, mdi lan
nhéic dén Tuyén Quang, chiing
ta khong chi nhfc vé qud khit
mi chiing ta dang nhic v& khi
niing mot dan tde biét doin két,
biét chudin bi, biét lya chon va
biét hanh déng ding lic d€ lam
nén lich si. Lich sit khdng phéi
chi d& t hao ma con dé mdbi
thé hé t hoi minh phéi 1am gi
dé xing ddng véi nhiing lya
chon chia thé hé di trude.

Phéng vién: Xin tin trong
cant on dng!

Thuc hién: HOANG HA
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Truyén thng edch mang i dong e

81 NAM TROI QUA KE TU'MUA THU LICH SU'NAM 1945, BAIHQC VE TINH THAN CACH MANG THANG TAM VA QUYET DINH CHIEN
LUQC CHON TUYEN QUANG LAM “THU PO KHU GIAI PHONG” VAN CON NGUYEN GIA TRI THOT DAL TU'NIEM TU HAO SAU SAC VE
COINGUON CACH MANG, CAC TANG LGP NHAN DAN TREN PIA BAN TINH PANG BIEN DI SAN LICH SU VO GIA THANH PONG LUC
NOI SINH, QUYET TAM XAY DUNG QUE HUONG TUYEN QUANG NGAY CANG PHAT TRIEN GIAU DEP, VAN MINH.

Déng chi TRIEU THI TINH, Phé Chii tich Thubng trie
Héi Lién hiép Phu nif tinh

Mach nguén truyén théng

TﬁN Trito la mdnh ddt hoi tu nhig gid iy lich
sit, vén hda va truyén thing cdch mang. Gin
gilt nhing gid 1ri d trude hét la giit gin ky ite, ¢bi

. nhitng gid tri Gy luén séng ding trong cudc séng
hém nay, &€ méi ngui dén hiéu ré, e héo va biét
tiép néi nhiing gi cha dng d¢ lai, trong d6 <6 hoi
. vién, phu nit. Théi gian 1di, cde cﬁp H¢i Phu nit
trong tinh tiép tue ddy manh tuyén truyén, gido due
truyén rhé’ng cdch mang, ning cao nhin thiic cho
cein bé, héi vién, n.’:drf Ic thé hé ré vé gid tri ciia qué hitong Tén Trao. Chiing
t6i chii trong van déng phy nit tham gia bio tén cde gid tri vén héa truyén
théing, giit gin cdnh quan, méi tromg tai cde khu di tich; déng thoi phdt huy
vai tré ctia phu nit trong xdy ding cdc sin phédm véin héa, du lich mang bdn scic
dia phitong. Tdi mong mudn moi cdn b, hoi vién phu nit sé trg thanh “ngugi
ké chuyén” vé qué hutong dé nhimg gid trj viin héa, lich sit quy béu cia Tin
Tréo tiép tuc lan t6a va sdng mdi.

Thac si PHUNG THI HA, Phé Trudng khoa Xay dung Déng,
Trudng Chinh tri tinh

Nghé thuat chop theoi co

MCJTImng nhitng nghé thudt dinh cao lam nén
fhtfﬁg lo¥ vi dai ciia Cdch mang Thdng Tdm
ndim {945 chinh la sw chii ding chudn bj, nhén dién

vé chdp thoi co ciia Bdng va Chit tich Hb Chil Minh.
. Thdng lgi dy la kéi tinh ciia mot qud trinh chudn
bj vé ciing bén bi. Sudt nhiéu néim, Pdng da timg
butde tich lity thé'va hc, xdy dung hee heong chinh tri
réng lon, ciing 6 lite ligng vii trang, kiéh tao cdn
it dia cdch mang va mad rong Mt trdn Vigr Minh.
Giita thdng 8/1945, khi Nhdt Bein tuyén b déu han 2
Déng minh, Pdng va Bdc H6 dd sdng sudt nhén dinh: “Thdi ¢o ngan nim ¢6
mét” di dén. Ké thir hoang mang tét ciing, chinh quyén tay sai tan rd, rong
khi khi thé edeh mang cia Nhédn dén ta da déng cao nhit séng tréto, néi cham
chén khi qudn dong minh trén vao, co héi gianh dpc Igp sé ot mah. Ngay 14-
15/8/1945, tgi Tuyén Quang, Hoi nghi toan quocdtmt‘ﬂ iéu 1dp, pht dong Tong
khéi nghta, Uy ban Khoi nghta ra Quén Iénh 581, 1iép dé la Quée dén Dai hoi
Tén Trao lich sit. Chi trong vong hai tuén, Tong khei nghia bimg nd va thing loi
hoém tecin, chinh quyén vé tay Nhén dén trén khép ed nitde.

Bai hoe lon nhilt chinh la khéng bj dong chodgi, ciing khéng ddt chy giai
dogn, nhumg khi thoi co xudt hign thi phdi nhan di¢n chinh xde va hanh déng
thén téc, kién quyét. S két hop hoan hdo giita su chudn bi ldu dai v tinh than
quyét dodn diing thoi diém da bién khodnh khdc lich sit thimh méc son chdi loi,
i ra ky nguyén déc Idp, ut do cho dén 1de Viét Nam. Béh hém nay, béi hoc dy
védn eon nguyén gic tri.

nguén ciia qué hitong. Déng thoi, phdi lam sae aé

Thac s§ NGUYEN VAN DUC, Phé Trubng Phong Ly luin chinh tri-
lich s& Pang, Ban Tuyén gido va Din vin Tinh Gy

Tam nhin chién lvoc va sic manh long Dan

RUNG wtong Bdng va Chit tich Hé Chi Minh hta

chon Tuyén Quang lam “Thii d6 Khu Gidi phong”
khong phdi la sit hia chon ngdu nhién, mé ia tdm nhin
chién liege vidai.

Tuyén Quang mang trong minh thé nii séng himg Vi,
“tién o thé ddanh, lui c6 thé git”, trd thanh cdn cit dia
an todn tuyét ddi. Nhutng Ién hon ed chinh la “thé trin
léng Ddn” vitng chai. Béltg bao cde dén tdc Tay, Dao,
Niing, Sdn Diu... bing long véu miede ndng nan va niém
tin séit dd di theo Pdng, dd nhitimg com sé do, dim boc
cén b, tich cite tham gia phong tréio cdch mang, tao nén mdt hiiu phitong tai ché
kién cuting.

Tit trdi tim Tan Trao, nhiing quyét dinh lich sit tai Héi nghj toin guéc ciia Pdng
vé Quéc dén Dai hoi da phdt di Lénh Tong khdi nghta. Ngon lita cdch mang biing
chdy tit cin cit dia Viér Bie da nhanh ehéng lan rong khdp od nide, dap tan xiéng
xich thite din, phong kiéh, khai sinh ra nude Viét Nam Dén chii Céng hoa. Tam vie
va nhitng deng gdp vo gid ciia Tuyén Quang trong mita Thu thang Tém ndm 1945
dd dti vao lich sit whie mot biéu tegng bét nik ciia long trung thanh, sit hy sinh va khéi
dai doan két toan dén te.

Ong TRINH THANH QUAN, Phé Gism déc Cong ty TNHH
Thiiong mai va Du lich Chién khu xua (xa Tén Trao)

Dua Ilch st dén gan du khech

HAT trién du lich la hudng di thiét thite dé ton vinh

gid tri lich sit ciia “Thit d6 Khu Gidi phong ", “Thit
d6 Khedng chién™, tao sinh ké'bén vitng va lan téa niém e
héo vé qué hiong cdch mang Tan Trio. Vdi mong muén
hign thite hda muce tiéu &, ndm 2025, Céng ty TNHH
Thutong mai va Du lich Chién khu xita ditge thanh Idp,
gom hon 20 thanh vién cing chung muc tiéu dua lich sit
dén gan du khdch béing nhitng hanh trinh chén thice, giau

‘J h‘ cdm xiic.
: Cec tour khdm phd Khu di tich Quée gia dic biét Tan
Tréo ditge thiét k& hai hoa giita gido duc truyén thong voi trdi nghiém thién nhién,
vin hda va doi séng ban dia. Sau khi tham quan ldn Na Nua, dinh Téan Trao, Nha
nieeng ni¢m Chil tich Ho Chi Minh va ede vi tién béi cdeh mang... du khdch c6 thé
fim hiéu vén hoa Tay, ngdi mdng tre trén hé Na Nua nghe lan di¢u Then hoa ciing
tiéng dan Tinh, nghi homestay vai cdm nhdn nhip séng thieong nhat ciia ngudi dén.
Ciic chitong trinh team building danh cho hoe sinh, sinh vién 6 sit két hop hoat dgng
tdp thé véi gido duc lich sit tqi thiee dia, gitip bai hoc .l‘ric}én Iﬁi(ﬁtg trd nén trice quan,
sinh dgng.

Chiing téi tin rding, khi gid tri di sdn ditge chuyén tdi qua nhitng sdn phdm du lich
dic sdic, lich sit sé déh gan hon véi du khdch, gdp phan tao ding e phdt trién bén
vitng cho cpng dong.

Ong BE VAN DU, Truéng thén Tan Lap, xa Tan Trao

Tu hao qué huong cich mang
INH ra va lén lén 6 thon Tan Lap, noi hu giit nhitng ddu
dn lich sit vé gid ciia dén téc, trong trdi tim moi ngitdi

dén chiing t6i ludn déng lén niém ne hio thiéng liéng va séu

sdc. Trén mdnh dat nay, timg nhip thé cia ritmg mniii, mdi

dinh, dong suéi, bdn lang... déu in ddm ddu chén Bédc H6

ciing cdc chién st cdch mang tién béi. Hinh dnh Bdc gdn
bé, gidn di giita long dén dé tro thanh di sdn tinh thin vo

gid, soi diong va 1iép thém siic manh cho muén thé hé sau.

K& thita ngon lita cdch mang &y, bién niém ty hao
thanh hanh dpng thiét thuc, nguoi dén Tan Lap ludn mét
long hudng vé Ddng, phdt huy tinh thdn doan két, tich cyc
thi dua lao dong sdn xudt, giit gin bdn sde véin héa truyén
thong, déng thoi chung tay phdt trién du lich lich sit - sinh
thdi bén viing.
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Phéng vién: TTuea dng, didu gi truyén
cdm himg dé ong xily dimg show dién thic
céinh “Long mach Ni Hang - Huyén thoai
trén mdt nikde” ?

Pao dién Trin Trung: T8I nghi ting
khi diing tnede mde khong gian nhut Na
Hang, ngudi lam nghé thuat khong thé
chi nghi d&n viée dung mdt sin khiu rdi
dua canh quan vao 1am phéng nén. Béi
ban thin thién nhién Na Hang di 13 mot
san khal khéng 16, véi mit hé, nii ring,
nhitng hon ddo, nhitng ciu chuyén viin
héa v dbi sdng cia ddng bao cdc din tde.

Tir d6, chiing t6i it ra cdu hoi: Tai
sao khéng bién chinh khéng gian iy
thiinh sin khiu?

D6 1 ngudn cdm hiing d€ xdy dung
show dién thyc cinh “Long mach Ni
Hang - Huyén thoai trén miit mrée™. Chiing
t6i mudn khin gid khong chi “xem” mét
chuong trinh md duge di vio trong cin
chuyén, ding gitta thién nhién, gitta mit
nude v ching kién ciu chuyén viin héa
duge sng diy tnide mit minh,

Phéng vién: So vdi nhimg noi trén thé’
gidh da cd cde show thie cri{:h, dng nhidn

thiy Tuyén Quang 6 loi thé gi? .

DPao dién Tran Trung: Téi cho ring
Tuyén Quang c6 nhiing Igi the rit dic
biét. Cic quéc gia lam tét du lich thic
cinh thudng ¢6 mdt diém chung: ho ¢6
ciiu chuyén, ban sic v khdng gian dil 1én
€ k€ ciu chuyén dé. Ni Hang héi w ci
ba yéu té.

O diy c6 canhquan thién nhién rit dic
biét, ¢6 hd Na Hang, nii rimg, hé thong
hang déng, nhifng trayén thuyét, lich sit
vi diic biét i déi séng viin héa phong phi
cila cdng ddng cic din téc.

biéu téi nhin thdy & Na Hang khéng
chi la mét diém d&h d€ ngim canh. Téi
nhin thiy mét “sin khiu o nhién” c6 thé
ké duige nhitng ciu chuyén rit 16n.

Vin ¢ con lai la chiing ta phai bigt ké
ciu chuyén dé bing mét ngdn ngil phit
hop vdi khin gid hom nay.

Phéng vién: Yéu t6nao ciia Na Hang
khién dng tdm ddc nhdt?

Pao dién Trin Trung: Piéu t6i tim
dfc nhat chinh Ii st hoa quyén giita thign
nhién vii viin héa.

Néu chi ¢6 canh dep thi ching ta cé
médt diém du lich dep. Nhung khi cinh
dep 4y gin véi con ngudi, véi tmyén
thuyét, véi 4m nhac, tin ngudng, phong
e vi ky tic cla cdng dong thi né trd
thanh mé cdu chuyén.

Chiing t&i mudn dua viio chifeng trinh
nhiing chéit lién viin héa diic trning cla
viing dit Na Hang vi Tuyén Quang, dic
biét 1 dm nhac din gian, cdc lin diéu,
nhac cu truyén théng, hinh anh d&i séng

keé

o

mdt nuwéc”. Dao dien Tidn
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Cudl thing 8 nay, ldn ddu tién Na Hang t6 chitc mit
show dién thurc canh ngay tai Ho sinh théi Na Hang - Lam
Binh véitén goi “Long mach Na Hang - Huyén thoai bién

Véi phéng vién Bdo va phdl thanh, tiuyén hinh Tuyén
Quang vé churong brinh nay.

Twing da co cufc 1o chuyén

vii nhiing ciu chuyén viin héa cla
d6ng baocic dintde. Nhungching |
t6i khong bé nguyén viin héa lén

1

i
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sin khit. Ching t3i chuyén héa i | Huyén thoai trén mat nwéc |

né thinh ngén ngit clia nghé thudt
duong dai, dé khan gid hém nay cé
thé cam nhiin dde.

Phéng vién: Dugc biét Show |
dién thie canh “Long mach Na | |
Hang - Huyén thogi trén mdit mege”
quy te hon 1.000 dién vién. Véy éng
v cde dong nghiép lam thé néo dé | !
ciin b(?ng giita nghé thudt hién dai |
va van hoa nguyén bdan? |

Pao dién Tran Trung: Diy la ‘u
mdt trong nhiing bai todn ching téi |
quan tam nhét. Téi luén quan niém
ring cdng nghe chi la phucng tién,
viin hda méi Ia linh hon. =

Chiing t8i c6 thé sif dung mapping,
dnh szin)g, Am lhill:lh. miin nuide, higu dng
san khi, trnh dién trén mit hé. .. nhung
tit cd nhiing thi d6 cudl ciing vin phii
phue vu cho ciin chuyén.

Chiing téi khéng muén ldy cong nghé
dé “che” viin héa. Neuge lai, ching téi
mudn ding cong nghé d€ 1am cho nhiing
gid tri viin héa von di rit dep trd nén séng
déng hon déi véi khdn gid hién dai.

Va dic bigt, ngudi dan dia phudng
khéng chi Ia nguesi difng ngodi d€ xem
chutgng trinh. Ho chinh 12 mét phin cha
céu chuyén. Béi viy, trong hon 1.000 dién
vién, chiing téi sii dung hon 400 dién vién
quin chiing 14 ngwdi dan ban dia. Sy tham
gia clia cong ddng khién chudng trinh ¢6
g mot thid ma céng nghé khéng thé tao
ra, d6 14 hoi th thit clia viing dit.

Phéng vién: Duge biét dng da timg
dan dung nhiéu show thite ednh & nhiéu
dia phuong nhie: Cao Bﬁng, Tam Bido.
Viy khidén dung “Long machNa Hang -
Hi.-_;-‘én thoai trén mdt niede”, o6 kho
khéin gi so vdi ede chitong trinh tritde
ddy khéng ?

Pao dién Trin Trung: Khé khin 16n
nhit chinh 12 chiing t5i khdng thé bt thién
nhién phai tuan theo sén khéu.

O sdn khéu trong nha, chiing ta 6 thé
kiém st dnh sdng, dm thanh, khong gian.
Nhung & Ni Hang, ching téi phdi lim

| 31-8 va 149-2026. A
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“Long mach Na Hang

l& du én nghé thudt thuc |
cdnh nhép vai ngodi trdi déc 1
dao tai hé Néa Hang, tinh Tuyén |
Quang. Do dao dién Trdn Trung
va Mai Long thuc hién, show

dién két hgp giifa thién nhién, i
véin héa bén dia va céng nghé ||
hién dai, du kiénh ra mét nhiing |
sudt dién déau fién vao ngay

vide voi miit mide, thoi tigh, gié, dia hinh,
khodng ciich, d dm v rét nhiéu y&u t5 g
nhién khic. Nhing chinh diéu d6 lai tao
nén sif thi vi cha thie canh,

Phin doan khién ti tim dic nhit 1a
nhiing khodnh khiic ma thién nhién vi con
ngudi cling trd thinh mét phan cda sin
khdu. Khi dnh sdng, im nhac, dién vién,
miit nude va nidi Afng cling xuit hiéntrong
mét khodnh khiic, t&i nghi hic d6 chiing ta
khong con nhin thay mét san khil théng
thitiing nita. Chiing ta dang nhin thily Na
Hang ty ké ciu chuyén ciia minh.

Phéng vién: Yéu 16 ndo sétgo bit ngdr
cho khdn gia?

Pao dién Trin Trung: Téi nghi didu
bit ngd nhit khéng nim & mét hiéu (ing
don 18, Chiing 181 ting dung &m thanh, dnh
sing, k¥ xdo hién dai va hinh anh chim
phucng hodng khdng 15 bay trén trif dé ké
truyén thuyét 99 ngon niii.

Séin khéu chinh 14 hon 60 chigc thuyén
lam dgo ey. Didu ching 161 mudn tao m
la cam gidc: A, hda ra mdt miit hé ciing
c6 thé td thanh sin khin™. Khén gi cé
thé nhin thiy céu chuyén dién ra trén miit
uide, trén bd, trong khéng gian nii ring;
dnh sdng va Am thanh md rdng khong gian
bidu cién ra ngodi gidi han cia sin khau
truyén thong.

i

BDao dién Trdn Trung.

Téi kir vong san khi xem “Long mach
Ni Hang - Huyén thoai tién miit nuéc”,
du khich s& khéng chi nhé ring minh di
xem mét show dién hay, mi s& nhé dén Ni
Hang nhi mét viing dét c6 ciu chuyén, cé
linh hdn vi ¢6 nhitng gid tri viin héa déng
€ khim phd.

Phdéng vién: Thua dng, dng cé ki vong
“Long mgch Nt Hang - Huyén thogi trén
mdt nutde” o thé trg thamh sdn p.’rzfm du
lich ddc mmg khing ?

Pao dién Trin Trung: Téi tin B ¢6,
nhung d€ Fam duge didu déthi mdt chuong
trinh hay théi chua di.

M6t siin phiim du lich mudn tdn tai lin
dii phii tao ra duge 1y do ¢€ du khich dén,
& lai va quay trd lai.

Chiing tdi k¥ vong “Long mach Na
Hang - Huyéi] thoai trén mit mide” sé trd
thinh mé mit xich trong hé sinh thii du
lich cha dia phuong: ban ngay du khich
khim phd thién nhién, trii nghiém vin
héa, dm thye, ban ling: budi téi thuan)g
thifc chitdng trinh; san d6 nghi lai va tiép
tuc khim phi Na Hang viio ngiy hdm sau.

Khi d6, mdt show thie canh khong con
donthudn 13 mét tigt muc biéu didn. N6 trd
thiinh mét sén pham du lich.

Phéng vién: Néuw chiong trinh diige
duy i !hh‘fmg nién, theo dng dia phitong
cdn linm gi dé giit sitc it ?

Pao dién Trin Trung: Difu quan
trong nhit 14 khong dirge ngh quén trén
thanh céng clia mdt mia dién.

Mét chuding trinh thiting nién phii lign
tuc dhige Jam mdi: ciu chuyén c6 thé ma
réng, céng nghé ditde ciip nhit, im nhac
duge phét trién, nghé sT mdi duge tham
gia va quan trong nhat li cong déng dia
phutong ngiy cing trd thinh mét phin siu
séc hon clia chuong trinh.

Téi ciing mong muén Long mach Na
Hang khéng chi i mét show @€ bén vé, ma
trd thanh maét thidng higu viin héa - du lich
clia dia phitdng.

Phong vién: Va néu chi drege dimg mor
i dé ndivé didu é-kip mudh gid gdm qua
Long mach Na Hang?

_ Dao difn Tran Trung: Téi muéh ndi
riing: “Chiing t6i khéng dung mét sin khil
gilta Na Hang. Chiing t6i dang bién chinh
N2 Hang thanh sén khi dé ving dét ndy of
ké ciu chuyén ciia minh™.

Vi dé ciing i didu t6i mong mudn
nhit: khi khén gid i khoi chuong trinh,
ho khéng chi mang theo nhiing hinh énh
dep ciia mét dém dién, mi mang theo mét
tinh cém méi déi véi Ni Hang, vdi viin héa
Tuyén Quang va vdi nhiing con ngudi da
tao nén ving dét niy.

Phong vién: Trdn trong cdm on
dng. Chiic cho chueng trinh tdi ddy sé
thénh edng ric rgm

Thuge hién: HAILAM



%Tﬂﬂén Quany Cuss tuén.

Ian Trao B
rén rang

Nhiing ngay dau thang 8, khong khi chuiin bj cho cic hoat dong k¥ niém 81
niim Cédch mang Théng Tam va Qudc khédnh 2-9, gin véi LE hdi Tan Trao “Tét
P§c Iap” nim 2026 ron rang khiip cdc thén xém. Véi chudi hoat dong vin héa,
thé thao, trai nghiém phong phi, chinh quyén va Nhan dan “Thi d6 Khu Giai
phéng” dang mang dén mét miia 1€ hdi 4n tugng, ton vinh truyén thong lich st va

thu hit déng ddo du khéch.

Da dang sdc mau vin héa
va thé thao

HO i tri chién lige quan trong ciing

nhitng diéu kién thuin 1di, trong thdi ky
Téng khéi nghia gianh chinh quyén thing
Tém nim 1943 xd Tin Trao duge Trung
uong Péng v Bdc Hb chon 1a “Thu d6 Khu
Gidi phéng” - ndi dién ra nhfmb sut kién b
¥ nghia quyét dinh véi vin ménh cia dén
toe. Tét Béc lip, gin \r61 L& héi Tén Trdo 4
hoat déng dé nhic nhé vé cong lao déng gop
clia céc the hé tién béi cdch mang, ciia cdc
chién s, dono bio; dong thai, ciing la dl[) dé
gido due truyén thng cdch mang cho thé hé
tré, khoi ddy tinh thin yéu miée, long tf hio
diin téc, ¥ chi wiidn 1én trong edng cude xiy
ching va bdo vé T quéc.

Ngay til nhiing ng?:y giﬁa thzing 8, hiing
loat hoat déng tuyén truyén cd dong tnic
quan dii duge trién khai ddng bo. Trén cdc
tuyen dusng, duding true chinh qua dia ban
xd, sfic do cha cis Dﬁn;, ¢ T8 quée, biing
rén, khiu hiéu biing sdng giifa khéng gian
xanh mit clia dai ngan Tén Trio.

Nhiin din 12 ihén trén dia bin xi tich
cye don dep vé sinh dudng ling ngd xom,
trang hodng nha cifa. Bic biét, tai Lang Viin
héa du lich Tan Lip - “trdi tim” cha cdc
hoat déng trii n,_.hlem cdc hd lam dich w
homestay, kinh doanh im thyc di cha dong
chinh trang khudn vién, niém ycl gid cong
khai va chudn bj trang phyc truyén thong dé
sdn sang dén ti€p, phuc v khéch du lichchu
dio, an toan.

Diém nbi bat ciia L& héi Tan Trao “Tét
béc 1ip” nim 2026 la sy két hop hii hoa

trong vong xoady chuyén

IEU thuyér “Béng dém v mit udi”

clia nhé véin Dugng Huong do Nha
xudt ban Phu nit Viégt Nam phdt hanh vao
thing 3 ndm 2025 mang dam ddu én vé
cude song con ngudi tride nhitng bién
dong ciia lich si.

Cudn tiéu thuyét dem dén ciu chuyén
ctia ling Nguyét Hg, boi cdnh trdi dai tiv
cdi cdch rugng ddt, chién tranh de ligt
cho tdi thai ky md ciia, xoay quanh cuge

H QUANG HOA

|

Nghe hét Then, dua mdng trén ho Nia Nua.

Teii hién dédm cudi iruyén théng ctia ngudi Tay xé Tan Trao.

giita cdc nghi 1€ truyén thong, hoat ddng thé
thao hii.fn dai \{a nhitng trii nghiém viin héa
diin gian dic sic.

_Tir ngay 8-8, edc tfin thi diu trong khudn
khd Gii bon" d4 Thiu nién ton xa (Ia khdi
tranh s6i ndi tai sin béng nhin tao thén Thia,
tao khéng khi séi dong m& mén cho chudi sit
kién. Cing vdi do, ldn dtau tién Giai Pickleball
Ciip Téan Trao md réng duge dua vio chudng
trinh thi diu tai séin Flamingo Tén Trio tit

ngdy 15-8, hifa hen mang dén nhﬁn;, pha bon;_,
hap dén, thu hit déng dio vin déng vién va
du khiich trdi nghiém.

Sdng 15-8, chu‘dna trinh giao luu, ra
mit cic bai thd méi v& Tan Tmo do Céu
lac bd Tho ATK Tén Trio thuc hién tai
Nhi Vin héa xi. Cang thai dlem, Bao
tang ATK Tan Trao té chife Trién lim inh

“Tén Trao - 81 mida thu cich mang” va
chifu cdc bd phim tii lidu lich s, gidp

Lang Nguyet Ha

sOng ciia cde nhén vat Ngé Quét, Hoamg
Bé, gia dinh lao Kinh (gém cé Cd Lanh,
Mat, Bic) vée Hanh, ¢ gdi xinh dep, nét
na, cé gipng hdt chéo noi tiéng trong
viing. Mdi nhén vit déu dai dign cho mot
kiéu nguoi trong xa hii.

Lang Nguyét Ha ¢6 bé day véin héa va
lich s, hi¢n lén vdi tiéng sdo diéu vi vit,
tuc trao vong hen wde hay tiéng hdt chéo
ngot ngao ciia cd Hanh nét na. Nhung roi,

vét gon thit hin da gieo rdc bi kich noi
tiép qua nhiéu the' hé. Sy déi thay ciia thoi
ky chuyén minh diy biéh dong ciia xa hoi
dd tqgo nén nhitng nhdn vdt vai nhimg cdu
chn) én phdan dnh sy tha héa, b:en chdt,
sdn srmg cha dap lén gid tr truyén rhong
cdt Ioi vi tién tai, danh vong. Nhimg cudi
ciing, vigt Ién tat cd la sy &m dp ciia tinh
nguei, clia niém tin, s sim hoéi mugn
mang va khdt khao dutge hanh phiic.

Nhin din vi du khéch séng lai nhitn
phiit hio hiing cta dén téc.
Diic biét, du khich dén Tén Trio ¢
sé& duge diim minh vao khéng gian v
bén dia ddc ddo qua hoat ddng Tii hié
cudi ddng bao din téc Ty tai Lan
héa Tin Lap (ngiy 10-8), hay tham g
Gameshow trai nghiém thyc t&€ diy
nhu bt ¢ biing nom v ché biéh mé
cd, dixe dap nudc, thi dua mang trén
Nura vio ngiy 16-8. Chi Piam Thant
ngudi Tay dia phudng hio hing né
viin n&ht, chai din Tinh, hit Then c
dang ngdy dém luyen tép dé 6 chit
bigu dlen tdt nhdt phue vu Nhin din
khdch vé ngudn.

Khdt vong va niém ti

Ngiy 16-8 s& la tim diém cia L
Sau Lé ding huong tri dn Chi tich }
Minh va ede vi tién béi cich mang
Na Nuta, dinh Tan Trao va Khu tudn
Chii tich H8 Chi Minh vi cic vi ti
cdch mang vio budi sdng, cic hoal
trd choi din gian nhu: tung con, da
kéo co, thi vé& tranh thiéu nhi “Téan
Khit vong viren t6i treng lai” s dér
dien ra tai khu vife Quang trudng Tir
Ddng chi Hoang Nt Loan, Gidm di
ting ATK Tin Trio chia sé, Bao tin;
Tin Trao dang chudn bi t&t nhét nhi
dung phéi hop, phin céng trong LE h
Trio “Tét Déc lip” niim 2026 cia
xi Tin Trio tai Khu di tich lich sit Qu
diic bigt Tin Trio.

Khép lai chudi sit kién s& 1a Chuon

&
minh
H MAI LINH

sde sdo, nha
16t 1d sinh &
qué Vigt Nam

Béing ngoi biit
Duong Hudng da
chin thdr vé lang
chuyén minh giita cdi cfi va cdi
Nhitng cdu chuyén tong da cii nl
dudmg nhu vin phdng phat diu
trong xd hoi hign dai, khién n,
doc khong khoi trdn trd vé sé |
con ngudi trude nhiing thay daéi
thii dai m
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nghg thudt dje biét véi chii d& “Tan Trio -
Khit vong vi ni#m tin” dién ra vao t5i 16-8
tai Qu.mi; tridng Tin Trao. Pém héi ty hdi
cic tiét muc hdt Then, dan Tinh ngot ngio,
trinh dién trang phuc din tée tinh i€ cling
cdic miin din vu s6i dong. Dic biét, min bin
phéo hoa quéc phong hita h-.n s& mang dén
nhitng khodnh khic biing nd, khép lal mét
mila I& hdi ddm dm, ddy w hdo tén viing
dt chién khu xua. Anh Nguyén Viin Chung,
mét du I\Enich tai tinh Thdi Nauycn khiing
dinh, s& dua c gia dinh sang du L& hoi T‘1n
Trao “Té& Ddc lip” nim 2026 nhu mét hoat
dong v& ngudn tri an, gido dyc truyén thong
cich mang cho thé hé tré.

BﬁnE “chi Ho.i.n& Viin Canh, Phé Chu
tich UBND xi Tén Trao cho blel bé cong
tic t6 chic didn ra an toin, tigt kiém vi
hiéu qui, UBND xa Tan Trao d phan cong
nhiém wvu cu thé cho tiing bd phin: phoi
hdp chiit ché véi cidc don vi nhu Béo ting
ATE Tin Trio, Flamingo Heritage Onsen
& Resort, Céng ty TNHH TM&DV Chién
Khu Xua. Cée phuong dn dam bdo an ninh
trit tf, an toin giao théng, phong chdng
chiy nd, v& sinh mai trudng vi an toin thye
phim déu di duge Céng an, Tram Y & va
Ban Chi huy Quin st x3 trién khai chi tiét.

Viéc t& chiic chudi hoat dong ky niém 81
nim Cdch mang Thing T4m, Qudc khinh
2-9 vi L& hdi Tan Trio “Tét Doc 14p” nim
2026 khong chi nhim gido duc lmyén théng
cdch mang, khoi diy loug tuf hiio déin téc cho
thé hé tré, m con Ia co hoi &€ xa Tin Trio
khiing dinh thudng hiéu du lich lich sif - sinh
thdi - cdng dbng, gép phin thic diy kinh
t& - xd hoi dia phuong phit trién bén viing =

Tiéu thuyét “Bong dém vit mdt troi”.
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Mua dan gian,

MACH NGUON CHAY MAI

® THU PHUONG

Trén réo cao, tiéng khén Méng quyén vao gié mii; giiia ban Dao, tiéng chuéng ngin vang theo tiing

nhip buéc; dudi méi nhi sin, nhiing chic bat sit chao nghiéng mém mai trén tay thiéu nii Tay...

Mbi

vii diéu khéng chi ton Ién vé dep hinh thé, ma con chita dung ky tic lao ddng, diic tin linh thiéng va khat
vong ciia ca cong dong. Diu & khéng gian nao, nghé thuit mia din gian vin hién dién day sic séng, bén

bi ndi dai mach ngudn viin héa cdc din toc xit Tuyén qua niim thing.

Cdc hoc vién nhi Trung tém Ngh¢ thugt miia Angel biéu dién tiét myc
mang dém sic mau vin héa din téc Lo Lo,

Piéu miia ké chuyén ban lang

’I‘UYEN QUANG li noi hoi ty 22 din
téc anh em, trong dé ddng de din
toe thiéu s& chiém 73,5% din s6. Sy da
dang Ay da bdi ddp nén  kho ting viin héa
phon,g, phi, gl.m bén sic; trong dé, mia
din gian la cichcdng dong luu giit ky e
bing ngdn ngit hinh thé. Puge chit loc
ti¥ lao ddng, 1€ hoi, nghi 1§ va trao truyén
qua thite hiinh, m&i burde chin, nhip tay
khéng chi tao nén vé dep nché thuit, ma
con ké chuyén ngudn cdi, gli gdm wdc
vong clia bin lang.

Vi ngudi Tay, mia Bit 13 sy thing
hoa clia cdi dep tif nhiing didu binh di.
Chiéc bit, doi diia von quen thude trong
méi gia dinh duge dia vio didu mia tré
thanh dao cu mé phong qud trinh Wom ta,
dét véi. Nhiing dong tic khudy, g6, ning,
ha, hoa ciing bude chin mém mai vita
ton vinh sy tdo tin, khéo léo cla ngudi
phu nif, vita biéu dat tinh thin giin két
cong ddng. Khdc véi mia Bdt mém mai,
tinh t& cic diéu mia ciia ddng bio Cao
Lan lai rén rang hdi thd miong riy, sudi
ngudn. Mida Xiic tép, Phit nucng - tra hat
hay Chim géu tii hién di séng lao déng
vi mdi quan hé giifa con ngui véi thién
nhién. Déng tic dua vgt xudng sudi, phit
midng, gieo hat tuy méc mac nhung thé
hién s cin cii, khéo 1éo, aifi ga'{m udc
vong mita ming bdi thu, cuée séng no dm
clia ¢ cdng déng.

Véi ngudi Dao, méi didu mia gin véi
mit khéng gian viin héa riéng, tr nghi 1&
linh thigng d&h nhitng cude vui bin Eng.
Trong Tét nhiy, 1& Cép siic, ciu mia hay
fim thing Bay, diéu mia chuéng hoa
cling nhip bude nhur 161 tri 4n t6 tign, Ban
Vudng vi giii gdm ude vong binh an. Néu

miia chuéng mang sfc théi trang nghiém,
sau ling thi mia biit ba ba lai tii hién
sinh déng cude tim bit ba ba. Theo nhip
trong, tigng chiéng, déi hinh lién tuc biéh
chuyén, liic dan ngang, khi chuyén chéo,
dan xen I'Jhlp nhing, tao nen vii diéu khoe
kho(m gt tinh thin gin ké, gdp thém
sfic miu dde ddo cho nghé thudt ma cia
ngudi Dao.

Trén o cao, tiéng khén 1a 161 uf tinh
clia ngudi Méng, giii gdm tinh yéu, ndi
nhé va ude vong vé cude sdng binh yén,
hanh phiic. Nim 2015, nghé thudt khén
cla nguti Méng dude cdng nhin Di sin
vin héa phi vit thé quéc gia. Khéng chi
tao nén am thanh, ciy khén con gin véi
nhitng vii di€u din gian déc ddo, ndi hai
thé, ngén tay vi bude chiin hda lam mét.
Nghé nhin Tho Chit Dia (xd Khin Vai)
chia sé: “Miia khén doi hédi ngudi hoe bén
bi n hdi, thuée bai v phdi hop nhudn
nhuyén g déng tde. V6i ngudi Méng,
kheén khéng chi 1 nhac cu biéu dién, ma
cdn I ti€ng ndi cdi ngudn, ndi cidc the hé
véi ky tic va ban sic din toc”.

Noi nhip truyén thong

Trong bic tranh viin héa da sic cta
Tuyén Quang, méi din téc gép mét nhip
diéu, ngdn ngit hinh thé riéng, lim nén
dién mao phong phi cia nuia din gian.
Biéo tdn vi trao truyén nhilng vil diéu Ay
khong chi i gin giit mdt loai hinh nghé
thudt, mi.con I bo vé ciin cude the ngudi
vi mach ndi bén chit gifta cdc the hi.

Ra ddi niim 2020, Trung tdm Nghé
thudt mia Angel (phudng Ha Giang 2)
di trd thinh ndl gieo mim tinh yéu nghé
thuit din gian cho u¢ nhd. M thing,
trung tAm thu hiit tir 50 d&&n100 hoc vién,

d6 tudi tif 3 dén 15; rigng dip bé c6 thé
1én t6i 200 em. Chi Pham Thi Trang, Cha
nhiém Trung tim, chia sé: “Trong mdi
budi hoe, gidng vién vita rén k¥ thuit hinh
thé vifa gilip cdc em hifn doi song, vé
dep viin hda ciia ddng bio qua tiing nhip
tay, budc chin. Nhi dé, méi didgu miia tré
thinh bii hoe sinh déng vé ¢di ngudn, béi
dfptinh yéu, niém ty hilo va ¥ thife gin giit
ban sic cho the hé ud”,

Tai x4 Phi Lutdng, viin héa Cao Lan
durge dong ho SAm bén bi gin gift qua bén
th& he. Tir ¢& Nghé nhiin Sdm Ngoc Viin
d&n Nghé nhin Nhan dén Sam Viin Dimn,
Nghé nhiin Sim Viin Dao vi 16p con chiu
hém nay, nhitng digu mda, 16i ca truyén
théng khéng ngimg dude trao truyén.
Niim 2024, tigt muc din vii “Tam thanh”
docic thinh vién trong dong ho biéu dién
xudt sic gianh Huy chuong Vang tai Héi
thi Dién xudng din gian vin héa céc din
téc toan qudc, ghi nhin xiing déng hinh
trinh gin giif va lan tda di san.

Néu & xi Phd Luong, di sin ducc
tiép néi qua nép nhi, thi trén o cao Pi
Viy Si, tiéng khén Méng lai ngin xa
nhd sife té vl cong nghé s6. Ngudi gép
phin tao nén siic lan téa dy 1a anh Siing
Minh Thanh, Chll nhiém Ciu lac b yéu
thich nhac cu dén téc Méng, Ra ddi nim
2021 véi 55 thanh vién, &n nay céu lac
bé di quy tu hon 100 ngudi, trd thanh ndi
truyén day nghé thudt théi, mia khén va
miia Sénh tién cho th€ hé tré. Anh Thanh
chia s¢: “Chiing t6i thu¢ng xuyén ding
ti video trinh dién 1én mang xa hdi. Cic
trang Facebook, TikTok higén thu hiit hiing
nghin ngudi theo dGi da m&ra “con dudng
6" dua viin héa Médng d&n gin hon véi
cong chiing, nhat 1 ngudi te”,

Trén hanh trinh gin giit ban sdc,
trudng hoc dang trd thanh khéng gian
quan trong d¢ trao truyén di san, nuéi
dudng tinh yéu vi niém tyf hao trong the
hé tré. Qua md hinh “Trudng hoc gin
véi di sdn”, din ca, din vii, din nhac
duge dita vao hoat ddng trai nghiém,
ngoai khéa. Dén nay, 100% triténg phé
théng trén dia bin tinh t8 chiic ngoai
khéa v& di sin; m&i nim c6 hon 200
lugt nghé nhiin tham gia truyén day viin
héa phi vit thé trong nhi tridng. Ciing
vdi d6, 395 ciu lac bo thanh, lhIeu nhi
tham gia gin giit, phdt huy ban sic vin
héa dd hinh thinh mang Wiéi nhing
“hat nhin™ tré lan toa di sn trong doi
séng duong dai.

Qua méi thé hé, ding mia 6 thé
mang thém hai thé méi, khéng gian thic
hanh ngay cang rong mé, nhung hdn cdt
viin héa vin duge gin giff, trao truyén.
Chinh sit ti€p ndi bén bi ﬁy lam nén stic
song clia mia dén gian, &€ ban sic cdc
dan téc Tuyén Quang luén hién dién sinh
dng trong di séng hém nay m



ﬂmw‘m Quang Cué: tuén

RUA niing, miy con gi mii

bi ché dudi kéu inh oi khip
vusn. Ong Ling ra nim véng
sau hé tinh luét Facebook mot
lic cho d& ngl nhing chgt nhé
ra Internet nhii minh miy hém
nay true triic. Da goi ngudi dén
slfa 16 ma ho cif bido ban sudt
théi. D vy ng lai do song dai
FM, let xet, let xet, ciu dicc
ciu chiing. Ong ngl quén lic
nio khéng bigt. Ning thé nay
khéng ngii cling ching bigt 1am
gi. Lac di dé xong, ngd da phdi
kho céit vio titng bao mét. Con it
@3 den cudi vu, mai hém lic dic
chin vai qud, chifu bét ning thi
di hii. Chit lo mo tréi ning ma
ching may &m ra dily con chéu
né ming cho. Ngay xua chién
tranh bom roi dan lac ching
s¢, Ay th€ ma & wdi nay ong sg
nhit 6m dau. Ciing chi vi ching
mudh phién con chdu, chiing con
bao nhiéu viée phii lo. Gi6 mi
¢6 mét ngudi 6m 1 i nha phii
tit bat xoay quanh d€ tréng nom.
Tién thudc thang diu ¢ it, kinh
t€ ciing vi th& ma suy sup. Gi&
i i et ging giit gin sic khoe
ciing 1 cich d3 din con chéu.
Nén di thinh cdi I8, tnia ndo in
xong hai dng chiu cling lam mét
gific. Ay 1a ong ngh thé, chit
thiit ra chi ¢6 minh éng ngi. Con
thiing chdu néi chin tudi thi trua
nito cling rinh trén di choi. N6
ludn qua géc khudt camera d€
b& me & xa khong trong thiy, rdi
chay tét ra vudn. Vidn nha éng
réng 1im, bao nhiéu diéu hay ho,
thi vi dang ch& né. Thiing nhéd
nghi miy ti€ng ngl tnia thit phi
pham biét bao. Cii ¥ nghf Ay vita
diit trong dau thi né di leo chét
vét 1én ciy vai hdi nhiing chiim
qué chin cudi miia, ngot lim.

Dang ngd éng Liing bdng
gidt ndy minh vi thiy ti€ng mdy
bay gim ni. Ong hoing hét
nhin 1&n biu tri, chi thz’fy tdn
ciily nhin xanh i va nhiing tia
ndng 1dp 16 xuyén qua. Thiing
C4 cudi khanh khich, né ngdi
vit véo trén cdy, tay cAm chiéc
dién thoai duge két ndi véi loa
bluetooth it & ngay bén béu
cita s6. Ong Liing thé phao, ngdi
phich xuéng véng, ming thing
chiiu ndi:

- Sur b8 anh. Trura khéng ngl
lai thife ma phé phich.

- Chéu dang xem lai canh
médy bay Su30-MK2 dién tap
nhio 16n, tha bay nhiét trén bau
tréi. Qué di mét 6ng a.

- Ong thiy chdu di xem di
xent lai video dy khéng biét bao
nhiéu 14n rdi diy. Viy ma vin
hdo hiic th& 4?7

- Tt nhién i 6ng a. Sau nay
chiu con muén dide ngdi ldi
Su3(0 nita cd 6ng a. Ma hda binh
lau 18m rdi sao éng vin cdn s¢
tiéng mdy bay dén thé?

C6 néi thing nhd ciing lam
sao hiéu duge ndi 4m anh cha
nhitng ngudi titng di qua cude
chién tranh khéc ligt. H8i mdi tit
chién tnidng tré vé, 6ng thudng
xuyén nghe thiy ti€ng mdy bay.
C6 liie dang ngil béng nghe dong
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ddi hét: “Chiing né tha bom déy.
Nim xuéng nhanh 18n”. Ti€hg
mdy bay B-52 rdi thim gim ri
xé toang long dit. Ong tinh day,
hai tay 6m 1iy ddu. Dong doi 6ng

nim xuéng khip noi, nhitng h&

bom xody siu vio diy Tnitng
Son hiing vi. Ngay ca liic thife, c6
khi dang ngdi dudi tin ciy nhin
lén déu trisi chang chang ning,
ong bdng thiy mét chiéc mdy
bay tif diu lao ra. V§ cdi cudc di
lam ddng vé ding & géc ciy, dng
ngd khiu sing. Phéi bdn né. Phai
tiéu digt biing duge né. Loai médy
bay cudting kich nay dude coi nhu
“trfin dia phdo trén khong™ cia
dich ctf gdm ni, s3m soi sudt dém
ngiy. N& tiing quan thio ngy
dém trén diiy Trudng Son, khién
doin cong binh vA vin tai quin
sut 559 nhidu khi t8 liét.

Nhiéu khi ngdi mét minh
6ng nhé dong doi da diét 1im.
Ho df cling 6ng trii qua biét bao
khé khiin, gian khd trong nhitng
cude hanh quin xuyén niing nim
1972. Tiéu doin 67 khi iy duce
lénh witct cOng Trdi sang Téy
Tniong Son. Réi lai tif Xeng
Phan thudc tinh Khiim Mudn cia
Lio vio séu trong Bic Xé-Pén
cich d6 hon mét trim cay 50,
di mit gin mét thing trisi. Ong
cling ddng déi di xuyén qua min
dém thim thim, chi c6tiéhg médy
bay gdm rii trén diu. Vi di dudng
xa nén trang bi, khi tai mang
theo bi hu hai nhiéu. Tiéu doin
tnidng con roi mét cd ham ring
gid. Ay the€ mi tidu dbi da khic
phuc moi khé khiin d lao vio
slia chita, hiéu chinh khi tai. Véi
quyét tim bén roi tai chd “trin
dia phdo trén khéng”, cudi ciing

mét AC-130 cling hon mudi tén
gific trong t6 1di di phdi dén t6i
nhé hai qud dan con lai cudi
cling. Chi€n tranh di qua liu réi,
déng d6i éng ngudi con ngusi
mét. Nhitng ciu chuyén vé khéi
bom gits chi ¢6 thiing chéu nhd
1a thich thi thi ddi éng ké cho
nghe. Thiing nhé bao:

- Ong géng ch& con lén.
Con s& tré thanh phi cong dé
chd 6ng di thim lai diy Trudng
Sdn éng nhé.

- Th&'thi chdu phdi 16n nhanh
1én, kéo dng khong doi ndi.

- On« phéi chitm uén,, thudc
b vio. Chi chdu thiy 6ng bifa
uéng bifa khéng lam sao ma
khée duice.

- Ngodi vét thudng cii hiinh ha
thi éng 6 &m dau gi dau. Ching
qua difa chdu clha déng ddi mé
cong ty sin xuit thude b thi dng
mua ing ho théi. Ma da mua thi
phéi uéng cho dé tige tién. Chit
thit ra éng nghi ching gi biing
chiu khé vén ddng, in ngl ding
gid chiu nhi?

(A)m con chira kip néi xong
thi thiing C4 da chay tét di chdi.
Cdi tudi nay nhiéu khi ngudi mot
ndi, ti€ng mét noi, nghich ngom
hét nhu b8 né ngay con nho.
Nhifng ciing nh thing C4 ma
ong thily khudy khéa méi gid,
cita nhi bé di phin quanh qué.
Chif con cii di lam xa hét, quanh
ra quin vao ciing titng Ay cong
viéc nha néng. My 6ng ban gid
thinh thodng sang udng tra gis
dau &m bénh tit ching di digc
dén dau. Ciing chiing hiéu sao
lang éng gits lim ngudi ung thu
thé. Cdi thin éng tuy trdi gié tré
tréi vét thirong dau nhide nhitng

Minh hoa: BICH NGQC

¢S thé vin hoat déng tét, du
ciing 14 duge tréi thuong. Pang
mai nghi ngoi thi dién thoai kéu
lén inh éi. Dao nay dién thoai
of kéu sudt ngiy, todn s la
mdi nhin qui khuyén mii, moi
khdm siic khde, phét thudc mién
phi... Toan la lita ddo ci. Ay
la chita k€ chiing gid danh ban
be, ngudi than trén Facebook dé
héi nuign tign, kéu goi tif thién,
nh& bim vao dudng link ing ho
dita chin di thi cdi ndy cdi kia.
Nhitng ngudi gid ¢d don & qué
duge con chiu mua cho cdi dién
thoai thong minh d¢é két néi véi
ban b, déu ¢6 ngd lai trd thanh
miéng mdi ngon clia bao k& lita
dio. Ong nghe tivi thiy ngudi
ta canh bédo nhidu lin, con chdu
ngiy nio goi dién vé ciing din
dd cin than. Ong ciing ching
¢6 tii khodin ngin hang, tién
con chdu dua thi lo chuyén gid
chap, ho hing. Chi ¢é it ddng
trg cAp diin tii chd biia cho hai
6ng chdu. Cit ung dung riing “vo
sdn”™ nhu éng thi 6 lita thé, lLIa
nifa ciing ching mit mat gi. Ay
thé ma..

Chiéu mudn, éng b xdi nét
cho xong dim cd vuén moc lan
um tim sau mua thi béng nghe
thiing chau ndi goi &i &i:

- Ong di éng! Ong vio ma
xem niy!

- C6 chuyén i ma hét hii viy?

Gid chiéc dién thoai m trude
mit 6ng, thiing nhé bao:

- Ong nhin di ndy. Thudc
b8 mi éng mua la thudc gia dé.
Cong an ngudi ta mdi triét phd
dudng diy sin xuft, buén bédn
thude gid ng nay.

Ong nheo mét xem di xem lai

video viin thiy bén tin ban nghi.
Thing nhé néi d€ né phéng to
hinh 4nh thudc gid vit diy ngodi
bii ric cho dng xemcho ky. Phii
réi! Diing 13 miy loai thudc bé
ma éng di tiing mua biing nhitng
dbng tién trg cip thudng binh,
Thit ra thude khéng &, nhing
ddng déi cii bao: “Cit yén thm,
thudc t6t lim. Thing chiu néi
t6i né thinh ldp cdng ty sin xudt
bin ci nghin don hing. Con
chdu trong nha thi t6i mdi tin ma
gidi thidu cho éng, chi thudc bin
tran lan ngodi thi tniding cling
ching biét tht gid th& nio”. Ong
Liing ching miy may nghi ngd,
déng ddi vio sinh ra ti cé lic
con diing ¢ tinh mang che chiin
hon tén mii dan cho nhaw, thi
din thé vi dbng tién ma ddnh mat
long tin chia nhau duge chid. Con
chdu ban 1am @n tif t€ thi phai vai
mifng, ing hd, déng vién cling
Ia viéc nén lam. Ong khéng chi
mua udng ma con gidi thiéu cho
bit con hing x6m cling mua. Ma
qudi la, thudc hoat huyét udng
vao ding la ngd ngon. Con miy
loai bé xutdng khdp ding laudng
vio ciing d6 dau nhic thit. Con
trai ci doc dude thdng tin tén
mang lién goi dién vé, nghe dng
n6i véy thi bite minh bo:

- Binh thuting b6 viin iin ngl
tot thi sao biét duce la do thude
hay khéng? Thudc xuong khdp
c6 thinh phin giim dau lai chd
dd dau. May la phit hign sém
chit udng lau thi sinh ra khéng
biét bao nhiéu bénh tit khic. B&
lic nio ciing néi cdi tinh ddng
d6i ding quy lm. Day! Biing la
cha tin citce bét cif ai.

- B& nghf 12 ban b& ciing vi
tin con chiu méi théi.

T&i &y dng Liing di niim sém
hon moi khi, nhung tréin troe midi
khéng nga duge. Long ong triu
niing vi nhiéu 1€, Budn vi xd héi
sao ldm thit gia déi, loc lita bia
viy & khip ndi. Vi dong tién
ngudi ta ¢é thé dinh mit hiong
tim ma din dée 1an nhan. Budn
Vi nhitng ngui linh nhut éng, ¢6
thé canh gide tnide bom dan ciia
ké thil nhung lai chiing thé thodt
duge cdi biy cla long ngudi.
Thing C4 hoi 6ng di goi dién
cho ngudi déng ddi cia minh
chua? Ong ém thiing chdu nhéd
viio long, néi véi né miy ciu
nhu thé dang néi véi chinh minh:

- Ong tin 1a biy gid ngudi
ddng d6i cia minh chic dang
dau 1dm. Chic ciing nim trin
troc ching thé nio nga duge,
R&i éng dy thé niio ciing & goi
cho 6ng.

- Ong khéng trich ddng ddi
ciia minh u?

- Khéng chdu a. Cé trich thi
trdch cdi xi hoi day riy loc lita
niy di khign bao ngudi gid nhu
6ng tré thinh nhiing con médi
béo ba.

Thiing Cé dui diu vio nguc
ong, né khéng con ngti thi'y mii
clia ngudi gid nhu moi ban. N6
chi con nghe thiy tiéng trii tim
6ng dang dip trong 1ong ngue,
hinh nhu vira thit lai...m
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 Tuyén Quang Cuds tuin ﬂ

NGUYEN DOAN VIET
oNdng mua tha lich st

Trong sdic ndng bitng lén ruc rd

Séie dd mau cd voi voi giita trdi xanh
Nhitng cdnh déng qué, bién tréi, hii dio
Bt nudc vao thu cdt canh chuyén minh.

Nhitng mia thu lich sit con vang vong
Trigu tri¢u con tim khéde mai 1o Ngudi
Séng nifi ciing bbi héi xiic déng

Néing Ba Dinh téa dm khdp noi noi.

Miia thu nay Té quoc bimng sifc song
Bién biéc bao la vugt séng nhitng mii tau
Ngd 161, ding qué, phé phudng, doi nii

- - - . o ~
Béu ciing rén rang trong nang mia thu.

Oi ddt nude mia thu vé rve ré

Khdp non séng dang cdt canh chuyén minh
Ta lai nho vé miw thu lich sit

Neéng tréi thu nhut ldng lai Ba Dinh.

BiNH NGUYEN TRANG
oNoi mia thu viia den

Khéng thé noi ciing anh

Vé thoi gian, ndm thdang

Em dd tyt minh 131 qua

Nhitng mia thu gio chitdng

Chén dém gai va bui duong dd ldm
Tua ciu the ti viét cho minh.

Em déi hiéu nhitng con mua
Béi khi la mide mdr

Em dd hiéu hoang hon

Dai khi la lita it

Va bong dém, bong dém

Déi khi la om minh, that chdt.

Dudi ngon dén tiy khéu

Em di soi d@é thay

Guong mdt cupe doi, long ho sau ddy
Em dé khdu

Nhitng vét dau ngudi dé lai.

Ditng trdach em

Diéu mudh noi con trong 15i néi
Diéu mudh ndi da ¢ ngoai i noi
Khi em quay tré vé

Im lgng

Biét on.

Cd diéu gi phiit anh nhin em
Noi mita thu vita dén
Mt ai nhoa di trong gid én tinh.

DO HUY CHI
Ngau khiic maa thu

Ta dem ha thé mua thu
Tréim ndim rét tiéng chim giv moi nhau

Qua xao xgc nhitng vang thau
Bao nhiéu may tring trude sau theo vé

BUI VIET PHUGNG
Liang ta thang “am

Lang ta, lang doi chénh vénh bén niii
Séng tritde mdi, liia ngd vor vor
Xanh nmuidt choang lén ngay mdi niing xénh xang.

Chén budc lén dit ling long da bdi hoi
Bt cia mé hoi, xuong mdu

Céy moc Ién, viii ldp mdnh bom

Lang Cdch mang Idp tré hién ngoan,

len lén thanh dat.

Theng Tém vé, méi cu gia ring rung khe khé hdt
Gipng véin siic nhu ot nifa giita thinh khong
Duidi ddt sau chon miii tén dong, ngan doi bét digr.

Ngay do, tiéng trong vang lén qudt khdi
Di gianh lai chinh quyén

Ruéng lai vé tay Nhan dan

Con triu ming mimg vui trén déng dat.

Ld cd d6 bay phdn phét
Trén bt ngdt xanh woi ddt nude ciia minh.

e )

Minh hpoa: NGOQC AN

NGUYEN HOAI AN
Gidic mo thang “lam

Ta gii vao thang Tdam yéu thiong

giot hutong tinh gidta ndng mia rdt véi
hé di mén,

bén cdnh chicu dgi gic

Pphoi phai mau phitong vi bing khudng.

Thing Tdm con chiit gi thitong nhd?
soi yéu thuong

trong vdt dng méy héng

ta di qua tram lan chén dy

nhdt vé ky ni¢m gifla mita tréi.

Khi trong tim con thodng chiit béi hoi
Iy ritou tinh

wng tng md thanh xudn

ddu con tré, téc phai mau siong gié
mot lan méi nhung nhd thue mdn nong.

Theng Tdm vé ai cd biét khong?

con mua chiéu

chéng chanh gée phé nhé

buidc rong du qua mién xa do

gidc mo goi vé thang Tdam yéu thitong.

Qua hun hiit nhitng trién dé
Ban mai mau cém bén bé thom non

Qua bao nhiéu nhitng mét - con
Ddt tay nhau ngén hoang hon dan cai

Con diéimg tham tham téc dai
Tiéng mita thu bude ra ngodi mdt ai!

Béng nhin ra hiong 6i
Phd viio trong gid se

Sutong ching chinh qua ngé
Hinh nhu thu da vé

Séng duge liic dénh dang
Chim bét ddu voi va

Cé ddm mdy miia hg

Vit nika minh sang thu

Vén con bao nhiéu ning

Bad voi dan con mia

Sdm ciing bét bét ngo

Trén hang edy dimg tudi. = 5
£ £ HUU THINH

B Al tho “Sang thu” cia Hitu Thinh 12 mét bic hoa bing
tho tuyét dep vé khoanh khic giao mua tif cudi ha sang
dﬁu thu - thdi diém thién nhién bién chuyén nhe nhang, tinh
t€ nhung diy xao xuy&n. Khong chon nhilng biéu tugng mia
thu quen thude nhu 14 vang rdi hay dong séng lanh 1€o, Hifu
Thinh dén nhin mita thu bing tit ci céc gidc quan cling mét
tdm hdn nhay cam, siu sic:

“Béng nhan ra hiong 6i/Phd vio trong gié se/Suong
chimg chinh qua ngé/Hinh nhu thu da vé”

Maa thu ciia Hitu Thinh bt diu bing “huong 6i”, mot
lan huong gidn di, mdc mac cia dbng qué mién Bic. Dﬁng
tir “phd” goi A lan huong Ay dam d, sdnh quinh cing cdi
se lanh din mia cia “gié se”. Thi gidc t€p ndi bing hinh
inh “suong ching chinh qua ngd”. Phép nhin héa khién lan
suong nhi ¢6 tim trang, ¢6 ¥ di chim lai, luu luyén bude chin
ndi ranh gidi thoi gian. Tét cA sy ngd ngang, gidt minh nhe
nhang dy dong lai trong tif “bdng™ va 16i nhan dinh ddy mo
hé: “Hinh nhd thu di vé”.

Su tinh t€ trong quan s4t ciia tdc gid Gp tuc dude md réng
titkhong gian nhd hep ra tim véc ciia vii try  khé tho thi hai:
“Séng dugc liic dénh dang/Chim bét ddu voi va/Co dam mdy
mita ha/Vdt niia minh sang thu”

Bling nghé thudt ddi 1dp giita cdi “dénh dang” thong tha
ciia dong song thu va sy “véi va” gip gdp clia dan chim bt
d4u hanh trinh di cu, Hita Thinh d4 khéc hoa chin thyc suf vin
déng ciia van vit. Pdm miy dude nhin héa thanh mot di lua
mém mai viit ngang qua bau tdi, moét nita thudc vé ning ha
ndng nhiét, mdt nita 3 nhudm méu thu diu nhe. D6 1a sy lién
tudng day chit héi hoa va thi si, cu thé héa mot khéi niém trir
tugng nhu “thdi gian giao mia”.

Pén khé the cudi, bife tranh chuyén mia khong chi ding
lai & cinh vt ma di thing vao chiéu sdu ciia tim tudng: “Vén
con bao nhiéu néng/Di voi dan con mua/Sim ciing bdt bét
ngd/Trén hang edy ditng tuéi.”

Hinh dnh “sim” vi “hang ciy ding wéi” mang hai ting
nghia song hanh. O lan" nghia thuc, d6 la hién nidng thién
nh1én kh1 thu sang, sdm bdo it di, nhiing hing ciy liu nim
khdng con bi g1ﬁt mmh béi nhiing rung chuyén git gao. Nhung
i} tﬁng nghla An du, “sim” dai dién cho nhiing bién dong, séng
gi6, gip ghénh ciia cude ddi; con “hing cdy ding tudi” chinh
12 biéu tugng cho con ngudi khi di bude sang “mia thu” cia
di minh - d6 tudi ciia sy tradng thanh, chin chin va ban linh.

Qua bai thd Sang thu, Hitu Thinh khéng chi trao cho ngudi
doc mot chiéc chia khéa dé md cita khéng gian mia thu xd
Biic, ma con gifi gim mot thong diép triét If nhan sinh trim
léng: Hiy tran trong nhiing khodnh khic tinh ling, binh yén
ciia ddi ngudi, bdi diing sau nhiing bio giéng di qua chinh 12
sit 1ng dong vi bao dung clia tim hdn.

BAO CHI
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Cau tuc ngir

ua teiet 1y doi ngudi

® DUY ANH

Kho tang viin hoc déin gian Viét Nam thutng diic két nhitng bai hoc thyc t&€ va bao ham
mit triét If séng mang nhiéu § nghia viin héa sau sic. Ciu tuc ngii “Tré trong na, gia trong
chudi’’ bé ngoai 14 161 khuyén vé viéc chon ciiy d€ tréng; nhung trong chifu siu vin héa, 13
cich ngudi xua suy ngim vé thoi gian, tudi tdc va ¥ nghia ciia mot doi ngudi.

LOI KHUYEN VE VIEC
TRONG CAY

ST theo kinh nghiém néng
nghiép, na la loai ciy dn qua
lan nim. Ngudi tréng phai cho
nhigu niim mdéi dudc thu hoach
8n dinh. Chudi thi nguce lai, sinh
tnidng nhanh, chi san mét thai
gian ngiin di ¢6 thé cho budng.
Vi vy, ngudi xua dic két “te
trdng na” nghia i ngudi tré con
nhiéu thi gian phia tnfdc thi nén
du i vio nhiing vige ldu dai,
chip nhin ché dgi dé thu duge
thinh qua 16n. Con “gia trng
chudi” nghia 13 ngudi gia nénlam
nhiing viéc c6 thé nhin thiy két
qué trong quang ddi con Jai.
Nhuing vi sao lai 12 city chudi?
Néu chi cin mét loai ciy ngin
ngiy thi ngudi xuda cé rit nhidu
lyia chon khde. Viée tye ngili chon
cily chuéi khién tac6 thé nghi dén
mét ting nghia biéu tudng. Chudi
14 loai cdy rit diic biét. Mot thin
chudi chi tr§ budng mét lan rdi
két thic véng dsi. Nhung tnide
khi tin lni, né di sinh m nhiéu
ciy con. St mit di cia thin me
lai chinh 1 didu kién dé thé hé
sau ti€p tuc sinh tnidng.
O day, cdy chudi khéng chi

XEM Gl ‘

UOI wén ndy, ngay 15 va
gid ¢o

16/8/2026, khdn

Ciéiu tue ngit khdng chi la 107 khuyén vé !r&tg céy, ma la bai hoe vé
cdel qudn 1rj thol gian ciia don ngudi.

tucng tning cho thinh qua, mi
con tigng tring chosy truyén ndi.
Ngudi gid trdng chudi, vi thé, ¢
thé dude hiu nhu mét 1si nhie:
khi bude vao budi chidu ciia cude
déi, digu quan trong khéng con 1
tich lity choban thin, ma la chudn
bi cho the hé k& tiép.
LOI KHUYEN VE LESONG
Céy chudi gin vdi “gia”
khong chi trong linh v trong

trot nh di gidi thich &trén. Trong
cém thie din gian, ciy chudi con

sit gdn bé khong réi giita cic the

hé, gilta ngurdi con séng v6i ngudi
da khudt.

Quan sit phong tuc tang 1&
thi thiy luén cé ciy chudi ndi
ban th vong, con trang phuc clia
con chéu ngudi di khuit déu cé
day két tit be chudi khé lam thit
lung hoiic quai mil tang. Ba t6i
khi con séng di gidi thich dy 1a

AU hon 2 thang thi cng, ngdi nha cia
em Giang Tran Hung, 16p 8D Tnidng

Trc)i'rg chudi nhanh thu hoach, nhur (r.idr nguh gia chon muc tiéu
phic hop v qui thii gian minh co.

vi thin ciy chuéi vén ¢6 nhiéu 16p
be chudi 6m két thanh, giéng nhu
sut gfinbé, khéng i bd clia nhing
thanh vién trong gia dinh. Ciy
chuéi la biéu hién cla su ti sinh
bén bi, cha sit ti5p néi, thé hién
mong muén ngudi di khudt s&
sm duge sidu thodt, bit diu kigp
séng méi. Con diy chudi von dé
mue nidt, wrong trung cho sw mong
manh v thuding ciia Ki€p ngudi,
ciing thé hién sy mde mac, tho sd,
nhiic con chdu biét tiét ché, giit
tron long hign kinh v khic ghi
néi dau mat ngudi thin.

Sy tdn tai cta phong tyc niy
cho thy tiY xa xua, cha éng ta di
gin ciy chudi véi the gidi ciia sy
chuyén tiép, gl gim y niém dbi
nguidi la hitu han, nning dong ho
thi khong.

Cing véi ciu “Tré tréng na,
gid trdng chudi”, con ¢6 ciu:
“Tré trong da, gid tréng théng,
chét cha chét dng thi wdng ciy
gao”. Pa la lodi cdy séng hang
trim nim, ngudi tré trong da vi
tudi tré di dii dé kién tao nhiing
gid tri wict khoi ddi minh. Théng
twigng tning cho syt bén bi, ciing
cdi vi thanh cao. Ngudi gid tréng
théng nhit mét cdch khing dinh
phim chit clia twdi x& chiéu:
khéng con chay theo thanh qua
vit chit mi gin giit khi tit,

nhin cdch vi nhitng gid tr tinh
thin; luu lai nhin cdch va phim
gid cho ddi sau. Con v& “chét
cha chét éng thi trdng ciy gao”
khéng don thudn 12 tréng thém
mét loai cdy, ma con nhu mét
diu méc chia ky dc cong déng, dé
nguidi di khuat tp tyc hién dién
trong khéng gian ling xém.

Nhin todn b3 hé théng Hinh
figng trong cic ciun e ngld wén,
¢6 thé thiy dan gian khong chi
day céch tréng cdy, ma day cich
tréng mét dai nguei. Tudi tré hiy
gieo nhilng diéu minh chua kip
huéng. Tudi tnténg thinh hiy
chiim sée nhiing gi minh di gieo.
Tudi gia hiy chuin bi trao lai
thanh qua.

D6 ciing 13 diém dic sic ciia
triét Iy Viét Nam: Ciy me ngi
xudng dé ciy con 16n lén, ngusi
gid 10i lai d€ con chiu bude t6i,
mét i ngudi khép lai dé mét doi
khic ti€p tuc.

Chinh vi th€, cdu tuc ngif
khéng chi 12 18i khuyén thudn
tiy vé trong cdy, mi la bai
hoe vé céch quén tri thai gian
clia di nguoi. O méi ching
dudng cla cude song, diéu
quan trong khéng phai la lam
nhién nhat, ma la bié chon
muc tiéu phit hdp véi quy thai
gian minh céncé m

Tea0 mai 4 gido em Giang Tran Hug o9 ok d on ik

= MINH THOY

nhiéu Iva chon vui choi, gidi trf
hip din.

L& héi Tan Trao “Tét
Pioc lap” 2026

Trong haingay 15-16/8/2026,
tai Khu di tich Qudc gia dic biét
Tén Trdo, nhiéu hoat déng vin
héa, thé thao truyén théng sé
duge 8 chic trong khudn khd
L& héi Tan Trao “Tét Péc lap”
niim 2026.

Bén két ligt di ASEAN
Cup 2026:

- 20 gid, ngly 15/8: Singapore
géip Théi Lan.

- 20 git, ngay 16/8: Malaysia
giip Vit Nam.

Trong d6, cude dbi diu giita
Malaysia vi Viét Nam t8i 16/8
dugc xem 13 tim diém ddng chd
¥ d&i véi ngudi him mé béng da
Viét Nam.

Ben két lugr di ASEAN Cup 2026.

Phim truyén trén séng TTV

- 8 gid: Ep hon (tip 23, 24).

- 10 gi¢ 30: 51 ménh anh hing
(tap 36,37).

- 18 git: Tinh yéu déi lita (i4p 38, 39).

- 21 gi& 15: Ho sd lita (thp 28, 29).

-222i620: Giadinh s5 1 (p 112, 113).

Lotte Cinema Tuyén Quang

- Nghi hé s¢ nghi huu.

- Ngudi nhén: Khdi din méi.

- Thu tinh gifi ngoai.

- PAW Patrol: Phim khiing long.

- Shin - Ciu bé bit chi: Ky ky quai
quéi! Ky nghi yéu quéi cia t6.

- Ngay tin ctia phd Oak.

CANH TRUC

PTDT Bién tni THCS Hing Ldi, cuf tri tai
thén Phan, xi Hiing Loi, tinh Tuyén Quang
di hoan thanh, dua vao st dung, giiip em
c6 ndi & 8n dinh v ti€p thém déng lufc trén
hanh trinh phia tride.

Ng6i nha c6 dién tich hon 70 n?, gém
phong khéch, phéng ngl, bép va céng trinh
v¢ sinh khép kin. Téng kinh phi xdy dung
hon 160 triéu déng, do Bo va phit thanh,
truyén hinh Tuyén Quang phdi hop vdi
chinh quyén dia phuong vén déng Kénh
YouTube Long Xuén Chién - Déng Bic qué
tdi cling céc don vi, doanh nghiép v nha hio
tam trong ca muide chung tay hé trg.

Tride d6, ngay 14-10-2025, Chuyén mue
“Nhip cin nhin 4i” cia Bdo va Phit thanh,
Truyén hinh Tuyén Quang diing bai “Xdt
thicdng ciu hoc trd din téc Mong chim me
bénh ung thu giai doan cudi”, phin dnh hoin
canh diic biét khé khiin ciiaem Hing. BGme
ly hén tir khi em con nhé, Hung sdng ciing
me trong ciin nhi tam. Cudi nim 2025, me
em qua ddi vi bénh ung thu, é€ lai em bo
v khi dang tudi an, tudi hoe. Tit dé, éng ba

Céng an xi Hing Loi tdng qui cho em
Giang Tran Hung, thén Phan viio nha mdi.

ngoai cling cdc bic thay nhau chiim sde, cuu
mang, gitip em vudt qua néi mét mit.

Ngdi nha mdi ciing la hién thic héa di
nguyén ciia me Hing tnide lic qua d&i, mong
con ¢6 mat mdi 4m viing chai € yén tim hoc
tp, trrding thanh. Tt mong wde &y, su sé chia
clia cong dong di gbp lai thinh mét méi nhi,
trao cho em thém diém tifa d€ bude tigp.

Mii nha mdi khéng chi gitip Hung &n
dinh cudc song ma con la mén qua y nghia,
tiép thém niém tin &€ em viing bude trén
chiing diidng phia tnidc m
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Tuyén Quang Cus; tuin m

Oiée tie té

Cong an phuc dumg anh ii mién phi cho ngui dén

CONG AN TINH aums TR|
CONG AN XA PHU TRACH

HOI gian qua, Coéng an xa Phid Trach
(tinh Quing Tri) trién khai md hinh
"Phuc ché dnh AI", hé trg phuc dung mién
phi nhitng bic dnh cii bi md, rdch, bac mau
hodc hu hong. M6 hinh u tién phuc vu gia
dinh liét si, thudng binh, bénh binh, nguoi
¢6 cbng v6i cdch mang va cdc gia dinh
chinh sdch.
MGt trong nhilng trudng hop duce hd trg
Ia dAnh Liét sT Gid Thanh Cét & thén Kim
Long, xi Phd Trach. Bic dnh da phai mau,

Céng an
xd Phii Trach
trao bitc dnh

Gid Thanh Cét
cho théin nhdn
sai khi

Pphuc ding.

hit hdng theo thdi gian. Sau khi phuc ché,
Cong an x4 Phid Trach trao lai dnh cho thin
nhén gia dinh liét si.

D4éi véi gia dinh liét si, duge nhn lai bic
Anh ngudi than véi gudng mithién lén rd nét,
mau sic gin nhu nguyén ven 12 mot cim xic
kho ta.

Chi Thity Trén, thin nhéin liét s Gid Thanh
Cit, gifi 16i cAm on dén Céng an xa Phi Trach
vi dd gidp gia dinh phuc ché hinh dnh ngudi
thén sau nhiéu niim bi phai md, hu hong.

Qnaﬂlanwat1100hnurQuangNmI1vaoTl’HCMambelraﬂm

AU hanh trinh hon 1.700

km tit Quing Ninh dén
TP.HCM, qui thin hién i
nam thanh nién chét ndo di
mang lai c6 hdi sdng mdi cho
bé trai 7 tudi.

Hinh trinh cia qua than bit
diu khi Bénh vién Nhi dong 2
nhdn duge théng tin tit Trung
tim Diéu phdi ghép tang qudc
gia v& trudng hop nam thanh
nién 19 wéi bi tai nan giao
théng, dude diéu tri tai mdt bénh
vién & Quing Ninh. Di dugc céc
béc si tich cyc ciiu chifa, ngudi
bénh khdng qua khdi va duge
xdc dinh chét nio theo diing quy
trinh chuyén mén, quy dinh cta
phép ludt. Gia dinh da déng ¥
hi€n tang dé cifu ngudi.

Theo PGS.BS Huynh Thi Vii Quynh -
Trudng Khoa Thin - Noi ti€t, bénh nhi duge
ghép 12 bé C.B. (7 tudi), mic thiéu sin thin
bim sinh kém trio nguge bing quang - nigu
quin va duge phét hién suy thin khi mdi 45
ngay tudi. Tif lic 2,5 thang tudi, bé phii loc

E kip Bénh '.rfén Nhi d‘ong 2 .'ép trung ghép .'.f:(m tit ngici
chét ndo cho bé trai 7 tuéi.

ming bung biing mdy dé duy tri sif song.
"Gia dinh rat biét on nghia cit cao dep
ciia gia dinh ngudi hién tao didu kién cho bé
¢6 cudic song t6t hon sau nay", chi T. ring
miée mét, cho ring con minh rat may mén
trong sudt 7 niim diéu trj va cho dén hién tai
sau ghép.
pUC HAI (Téng hop)

ctia Ligt s7

GIAI THOAI

Vé mét bai tho ciia To Hiru

Al thoLugm cita T Hitu khdic hoa hinh dnh
chii bé lién lge diing cdm, gdn lién véi mpt
k¥ niém xiic d@ong noi chiéh triing Thita Thién.

Lutgm la mét chién s lién lac nhé tuéi thuge
Trung doan 101, gdy dn tiueng manh vdi nhé
tho bdi s nhanh nhay, yéu doi va hon nhién:
“Céi xfic xinh xinh/Ci chin thoiin thoft/Cdi
dau nghénh nghénh™. Sau cude tré chuyén
ngén ngiii, hai chii chdu chia tay.

Khong ldu sau, khi dd tré lai chién khu
Viét Béie, T6 Hitu bimg hoang nhén tin 1t qué
nha gii ra: Litgm da hy sinh anh diing. Trong
mét ldn tdi thit thiegng khén, chii bé da bj dich

phuc kich va ngd xudng ngay trén cdnh dong
qué hitong. Noi dau don nghen ngao trude si
ra di ciia mét tdm hon iré tho anh hiing khién
T6 Hitu thitc trdng dém tai chiéh khu dé viét
nén bai tho. Céau hoi gf?n cudi bai: “Lugm o,
con khong?” vira la tiéng goi xé long trude
mdt mdt, viia md ra si bdr nr cia nhén vé.
Béng viéc lip lai cdc khé tho 1d vé hon nhién
ciia Lugm &khé tho cudi, T6 Hitu khéing dinh:
dit the xde da ndm lai vdi dar me, hinh dnh
clii bé lién lge anh hing s& séng mdi trong
long Nhan ddn va dat nide.

HATYEN (Suw tém)

TAN VAN

Thanh xudn
gui lai

B HOANGUYEN

Minh hea: XUAN PUC

HANH xudin giti lgi - Pd la mdt eum ti¢ clhita dung vé dep

tinh thin Vigr Nam vé thé hién tinh nhén vén cao cd ciia mét
théi ddt nitde gong minh chong lai gidic ngogi xim. Hang van
thanh nién nam nit da gde lgi nhitng wéc mo, khdt vong d¢ ra
tuyén diu ddanh gicic. Quang doi dep nhét, ho giti lai qué hicong,
nmong mét ngay dat niede hoa binh dé ditge nhin thay chinh minh
nelm xia.

Téi nhd hdi ndm 1967, khi t6i mdi hoc Idp 4, anh trai téi
viét mét Id the g bd me trutde khi nhap ngit. Anh déin téi, khi
ndo anh lén huyén 1dp trung thi mdi dia ld thit néy cho bé me.
Téi hém do, khi din com xong, 1éi rut ré dita Id thit cho me. Me
11 qud bdt ngd khi nhin thdy tén anh trai téi ghi ngoeai phong
bi. Vai phiit cdng thdng tréi qua, me boc thit ra. Trong phong
bi, ngodi Id thie viét trén gidy ké & ly con ¢é mét biie dnh chén
dung den tring. Bitc dnh chin dung anh doi mii ¢éi ¢6 gin
ngdi sao. Nu cudi tuei vdi chiée rdang khénh tréng rét dep trai.
Va ddy chinh la ky var duy nhat anh giii lgi, roi mdi mdi khong
tro vé. Sau nay, khéng hiéu Iy do tai sao, bitc chin dung dé bj
hew lae mdt khién me 16i vé ciing dn hén.

Cau chuyén ky vat ciia ngugi linh ¢ Viét Nam gibi lai trude
khi ra chién trieomg vdi mudn van hoan cdnh. Cé ngudi chi kip
viét vai dong thie giti gia dinh qua bé phdn tuyén quén. Sau
ndy, nhé nicde hinh thanh trung tém heu rit quée gia dé hiu giit
lai nhitng ky vdr thiéng liéng mét théi chién tranh khéc ligr.
Nhitng ky vt dwge bao qudn, trong ngéin kéo, ti dimg, ban
trung bay goi lén nhitng ky ite hao sdng xen Idn néi dau va sy
day ditt. Ld thie viét bing muec tim nhat trén gidy hoc tro, biic
dnh den tring da ngd vang, chiéc khdn tay théu tén, hinh d6i
bé ciu, mdnh védi do con git miti ning qué hicong, hay chiéc
nhdn bac - k¥ vdt ngay cidi... la nhitng thit chita ding ngén
ngit riéng ma khéng mét 10i nédo dién td duge hét y nghia ciia
nd. Méi mon do déu chita mét phin doi thanh xudn giti lai hiu
phitong tricde khi lén duimg vieot day Truomg Sem chi vign cho
dong bao mién Nam.

Nhitng ky véit dy chi ndm do, liing 1€ trong nhitng ngdn ti nhut
160 nhde nhd ring cé mét quéng doi thanh xuén da cong hién
cho Té quéc. Nguwdi linh, ngudi cdn b triede khi ién cheomg déu
mang theo niém tin va hy vong trd vé. Ho giti lai thic tit, dnh, vt
ky niém etia ngudi yéu, ciia me, cia em gdi nhue mét edch neo
minh vao doi thigng. Nlumg chién tranh khéng trd lai tdt cd.
Nhiéu ngudi khong vé. Nhiéu ngudi vé ma khong con nguyén
ven. Va nhitng thit ho giti lai trd thanh chitng nhdan duy nhat con
lai cia mét thoi da mdt.

Chién tranh da liii xa, ching ta dang digc séng trong hoa
binh, doe lap va ne do. Nhumg cdi gid cia hoa binh vé ciing lon.
Biét bao nhiéu ngutdi me, ngudi cha mon moi tim kiém nhimg dita
con than yéu conndm i déu dékhdp cdc chiéh triing xita. Nhiéu
ngudi da khong thé chordgi... Théi gian tréi di theo cdch riéng ciia
nd. Nhitng li thu khéng con ngudi nhan. Nhitng tdm dnh khong
con ngudi trong dnh @é nhin lai thoi thanh xudn ctia minh.

Khdc ghi cong on to ldn ciia cde Anh hing liét 53, Ddng,
Nha miede ta dang thiee hién “Chién dich 500 ngay dém” - dort
phét dong cao diém quy mé lon nhdt tit triede dén nay vé tim
kiém, quy 1dp va xdc dinh danh tinh ligt 5. Hign cd nude con
khodng 170.000 hai c6t li¢t s7 chua dhegie tim thdy va con khodng
300.000 mé liét s§ chuta xde dinh ditge danh tinh. Mong linh hon
cde anh linh thiéng hdy bdo tin cho nhitng ngudi dang ngay dém
tim kiém cdc anh m
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ﬁfanh tinh vat

cua Ngoc Anh

Nit hoa s§ Hoiing Ngoc Anh ¢6 nhiéu nim lam viéc tai Nhii viin héa Trung tim tinh,
1a héi vién Héi VANT Tuyén Quang. Chi thuéng ding chit liéu mau nudce trén lua, nhe
nhiing va truyén théng. Véi chi, nhimg thi nhé bé nhu hoa cé nhung mang lai su yén binh
vi cam gidc 4m 4p; gitp ngudi xem tranh quén di nhitng mét méi sau mét ngay lao dong.
Chi ngdi v& nhu ngdi thién, dén hét tAm tri va tinh yéu vio tranh, d€ quén di thuc tai dix

nghiét ngd va nhiing lo toan thudng nhit.
Xin gidi thiéu cimg ban doc chiim tranh tinh vit ciia nit hoa sy Ngoc Anh.

N NG

Mon cﬁay khar ur

’I"HO'I gian ghn ddy, uén dia ban
inh, cdc nha hing, qudn #in chay

ngay cang thu hiit dong dio thuc khich,

khéng chi vao dip rfim, miing mét mé dé
trd thanh théi quen #in udng linh manh
clia nhiéu gia dinh vio méi cuéi luﬁn. Tit
nhilng nguyén liéu dan di nhut nam, rau
cii, du hil, cdc ddu bép di khéo léo ché
bi€h thinh nhiu mén in via dep mat,
vita 6t cho sic khoe. Trong sé d6, goi
cudn chay, salad nim kim chi va sip bi
db chay dang chi€m dudc cim tinh ciia
thc khéch,

Goi cudn chay ghi diém & sy tudi mt
vacédch trinh by tinh €. Tiing mi€ng tu
hii khd duce cdt vira #n, két hdp cling
nim dii ga xé sgi lude chin tdi, xa lich
va rau thom, tit cd dude cudn khéo léo
trong 16p bénh tréing méng. Vi gion chia
nim, vi biii ctia tau hil hda quyén ciing
huong thom ciia hiing qué tao nén mén
khai vi nhe nhang, thanh mét.

NE&u gdi cudn chay chinh phue thue
khich bing sy tuoi mdt thi salad nim
kim chi lai giy an tugng bdi huong vi

Sup bi do (auh trén). Salad ndm kim
chi (dnh dudi).

dim da, chua cay hai hoa. Nam linh chi
triing va néu sau khi s6 ché sach dugc
dp chio cho dén khi vang thom, két hgp

ETHANH HA

cling ¢i chua bi, ran mim va nude sot
chua cay tif chanh, 6t bét. Su két hgp
nity mang dén mén salad vita la miéng,
vita kich thich vi gidc.

Bén canh d6, sip bi db chay la
mén 4n dude nhidu ngudi lva chon
béi cdch ché bién don gidn ma vin
giff tron vi ngot ¢ nhién. Bi do hap
chin, xay nhuyén ciing ca rét, hanh

G0i cudn chay.

tiy, ndm di xdo thom, thém chiit
nude cot dira béo ngdy va bot 6t tao
méu, tit cd hoa quyén thinh mén sip
sdnh min, Am néng, rit thich hgp dé
md diu bifa tiéc chay.

Khéng ciu k¥ trong nguyén liéu
nhing doi héi syt ti mi tmng ting cdng
doan so ché’ va ném ném, nhiing mén
khai vi rf 1t 1y tm‘!n“ dé déi vi cho mim
com cudi tudn. Dy ciing 1 minh
chiing cho thiy 4m thyc chay khong
chi dimg lai & su thanh dam ma con

tinh t&, hip din m
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