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Ngudi dan

la trung tam
Sinh thoi, Chii tich Ho

Chi Minh timg khing

dinh: “Vén hoa soi dicmg

cho quée din di”...

Niém vui héi tu

Ngay héi Bai dodn két toan ddn tée
nam nay ditgrc t6 chiic gdn vdi Ngay
Véin héa Viét Nam khong chi l dip
hi ty niém vui, thet chat tinh doan
két trong epng dong mé con gép phan
khai diy niém ng hao vé nhitng gid tri

@JW .Q % 03 3 2 vén hod déan téc... @;‘y ﬁ

Tl nhiing diéu binh di

Boan két la gid tri lam nén sitc manh
cila mot cpng dong, mét dan toe. Site
manh &y khéng chi ditge hun diic trong
nhitng thei khéc kho khan...




@hwen Quang Cuéi tuén_

Niim nay, Ngay hoi Pai doan két toan dan tbc cang
thém ¥ nghia khilan diu tién dugc 1dng ghép t5 chiic ciing
Ngay Viin héa cdc dan toc Viét Nam. Trong khdng khi
tung bimg 4y, cic ddng chi linh dao finh da truc tiép vé du
Ling nghe va chia sé tim tuf, nguyén
vong chinh ding cta Nhén dén cédc dén tdc trong tinh, Ti
su hi tu ¥ nghia Ay, siic manh dai doan két va ban siic vin
héa § co s& tiép tuc duge khoi ddy, trd thanh ngudn lyc
thiét thuc tiép siic cho hinh trinh gidm ngho bén viing

Ngay hoi, chung vui,

ciia tinh.

Kheinh thanh, ban giao nhé & cho h cé hoan cinh khé khén 1qi xi Béng Lang
tiengudn hé irg ciia ede chinh sdch gidm nghéo.

“La chin” an sinh bén viing

NHUNG nghy nity, khiip cidc thén xém,
t& diin phé trén dia ban tinh dang ron
ring trong khéng khi tng bitng chua tiing
c6. Lan diu tién, Ngiy héi Pai doan két
toan dén téc dude 16ng ghép t8 chiic cling
Ngity Viin héa cde din tée Vit Nam, tao
nén mét khéng gian vin héa rie 18 sic
mau truyén thong va dong diy tinh cong
dbng. Ngay hai khéng chi tén vinh gid tri
viin héa truyén théng clia céc din téc, ma
con la dién dan din chi ¢€ ba con cling
nhau nhin lai mét niim thi dua, dinh gid

thanh qua trong mot ndm va hudng téi
niim mdi véi nhiéu diéu ki vong.

Trong hé théng cdc tiéu chi ddnh gid su
phit trién kinh t& - xd héi, cong tic gidm
nghéo ludn duge xde dinh la thude do sinh
dong nhit v& higu qué lanh dao, didu hinh
Vil trdch nhiém cla cd hé thong chinh tri
doi vdi Nhin din. Ngay diu nhiém k¥
2025 - 2030, tinh ban hinh 3 nghi quyét
chuyén @& vé phin cip, phin bd vén vi
cd ché hd trg san xuat; nim 2026 dit mue
tiéu gidm ty 1& ngheo da chiéu 3,5%, dua
5 xii vd 76 thon viing ddng bio din tée
thiéu s& vi mién nii ra khéi dién dic biét
khé khiin, D€ hién the héa tim nhin chién
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lice d6, khéi dai doin két toin din toc
chinh 13 “hat nhin™ quy tu moi nguén lye,
khai déy tinh thin tidng thin tucng di dé
VUGt qua nhiing thit thich 16n nhat.

Piém tta diu tién vi vitng chiic nhat
cho hanh trinh an cu lac nghiép 4y chinh
li phong trao xéa nha tam, nhi dot nit
di duge tinh trién khai quyét liét va hoin
thanh vio thing 8/2025. Toin tinh di ti€p
nhin trén 335 ty ddng, phan bd hon 291
ty dong hd trg xdy mdi, sifa chia nhi &;
huy déng hon 135.000 ngay cong, hoan
thanh 15.064 ciin nha. Thinh qué vi dai 4y
khéng dén tit st nd I don 1é: chinh sédch
clia Nhii mtée mé ddng, ngudn lic hé
trg dinh huéng, nhung chinh tinh thin sé
chia, s chung tay gép sdc clia céng dong
din cu 4 bién k& hoach trén thanh nhitng
mii nhi thyc t&, dm dp tinh ngudi cho titng
hoin canh kha khin.

Minh chifng sinh dong cho khéi doin
két Ay hién hifu tai gia dinh anh Trigu Chan
Ho, thén Ban Cudm, xi Tin Quang. Cin
nha cip 4 réng 80 m? déi véi gia dinh anh

Nguoi dan la trung tam

A
B CHUC HUYEN

INH thdi, Chi tich Hé Chi Minh tiing khing dinh: "Vén

hoa soi d:rmrg cho quée dan di", déng thisi Ngubi ludn
nhic nhé: "Poan kél, doan kél, dai doan kéi/Thanh con
thénh cong, dai thanh c‘éug" Thim nhuin 1&i day siu sic 55,
viée trién khai chi dgo chia Thi twéng Chinh phi vé t6 chifc
Ngiy Viin héa Vigt Nam (24/11) giin v6i Ngay hdi Pai doan
két toan dan tée (18}’1 l) tai Tuyen Quang mdi ﬁane tao nén
mét sinh khi vo ciing sdi ndi, mang dim hoi thd cude song.

St khic biét & nét niim nay nim &t duy déi méi hudng
vé co s&. Trén khong gian trai dii tit chign khu Tin Trio lich
sit d€n Cao nguyén di triing diép, nghy hoi mang tim vég clia
sif giao I viin héa séu sic giita hon 20 dén tée anh em. O d6,
viin héa tré vé ding nghfa bén bép liia nha sin. Chinh déng
bao cde din tée la nhu‘ng chi thé tnie ti€p tf tay gid bdnh day,
dét tdm thd cim, gdy dan Tinh, théi khén Méng va cit cao
nhﬁ‘no ciiu Sinh ca, Pdo dung mge mac. Kho ting di sdn tit hdt
Then, L& Cip sic, Nhiay lita dén nghé thuét din gian khong

con niim trén trang gidy ma dudc tdi hién séng dong tif chinh
ciic nghe nhén quan chiing.

Khdp cdc thén ban, khu din cu, niém vui rang ngdi qua
dnh mit, ueng cudi clia ngudi din trong nhiing b trang phuc
truyén théng nye rd. Ho cling quiy quin bén mim com dai
doin két, hao hiing tham gia céc trd choi din gian va sinh hoat
cing ddng.

R& ring, khi ngudi din duge trao tron quyén lam chil - vita
1 ngudi sdng tao, vifa tryfe ti€p thy hudng cdc gid tri tinh thin
do chinh minh vun dfip soi diy gin két cong déng cing thém
khiing khit. Thuc ti€n sinh déng tai Tuyen Quang minh chﬁng
riing, khi viin héa duge dit ding vi tri va 1y Dan lam géc, khéi
dai doin két toin dén tée chinh 13 nguédn sic manh ndi sinh to
16n, 12 bé phéng vitng chiic dé Dang b, chinh quyén vi Nhin
déin cdc din téc Tuyén Quang doan két mét long, xdy dung
qué hudng ngay cang giiu dep, viin minhm

khéng chi la noi che mua trinh ning, ma
con la diém nfa 6n dinh cude sdng sau bao
niim thing nhoc nhiin. La lao ddng chinh
trong nha, anh Ho mét minh gédnh vic viée
chiim sée ngudi b bi liét hon 10 nim nay,
me gii y&u vicon nhd. Nhin duge 60 trigu
ddng hd g tir Nhd nude cling sy gidp dd
thiét thuc bing ngay cong, vit liéu tit chinh
quyén dia phudng va ba con 16i x6m, ude
mo tudng nhu xa vai Ay di trd thanh hién
thue. Anh Ho chia sé: Cam on Déang, Nhé
nudc va tinh lang nghia x6m di danh cho
gia dinh téi. T diém rm ndy, i ycn tim
61 lam iin xa dé ki€m tign nudi bs me gii
vii cdc con nhod”.

Ciu chuyén gia dinh anh Ho 1 minh
chiing cho hiéu qua ctia phong trao x6a nhé
tam, nha dé ndt hoan thanh vio 8/2025.
Ching v6i xdy dung nhi &, tinh thin dai
doin két con lan téa trong kién thiét ha
ting cd s&. Thuc hién phuong chim “Nhin
dén lim, Nha nude hd trg”, hon 20 hd din
thon Trung (xi Biing Lang) di ti nguyén
hién trén 2.000 m? dit md tuyé'n dudng dai
1,5 km tlf tram y t& xd dén ciu Phai Linh.
‘DCII'LL‘, chi Nguyén Viét Khinh, Phé Chu
tich Uy ban MTTQ tinh cho biét: “MTTQ
tip trung vin déng va két néi céc 16 chife,
cd nhiin, cdng ddng ciing chung tay chim
lo cho ngudi ngheo; ddng thai phdi hop
gidm sdt vige thuc hién chinh sdch, bio
dam ngudn lye hé trg d&n ding d6i tugng,
phat huy hiéu qua. Qua dé, cing c& khéi
dai doan két todn din, chung tay thyc hign
muyc tiéu gidm nghéo bén viing™.

M 1oi sinh ké,
hién bin sde vin héa thanh
don biy kinh té

Néu nha & 1a nén tang an cu, thi sinh
k& mdi chinh la chia khéa quyét dinh
ning Iyc tu chi va thodt nghto lau dai.
Chuyén héa tinh thin doan két vio phit
trién kinh t€, tinh Tuyén Quang dang
dinh hinh chién luge dich chuyén tif hé
trd don lé sang xdy dung cdc md hinh
sinh k& c6 trong tim, gin véi Igi thé so
sinh cha titng dia phudng.

Dy dn nudi Ion den thudng phim tai xi
Quéng Nguyén véi 15 hé tham gia dd dat
san lugng giin 55 tan, dem lai 1¢i nhudn hon
2,28 ty dong vii tao viée lam thudng xuyén
cho khedng 30 lao déng. Tai xa Hoa An,
md hinh trong 6t xanh véi sy tham gia clia



 doan két
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Céc chi tiéu trong tam trong cong tac giam nghéo 2026
m Muc tiéu giam ty l¢ hé nghéo da chiéu 3,5%.

m Cdc xa viing sdau, ving xa cé ty lé hé nghée trén 20%,
muic gicdm phdn ddau dat tic ¥ - 6% tré lén.

® ]100% hé nghée, hé can nghée cé nhu cdu san xudt,
kinh doanh dugc tiép cin vén tin dung uu ddi.

® 100% nguéi nghée duge hé trg tham gia BHYT, dua
tyy lé bao phit BHYT tean ddan dat 97,1%.

® Ty ¢ lao déng qua ddo tac nghé dat 67,6%.

40 ho ¢ dat ning sudt an tugng 40 - 60
tin/ha, doanh thu khodng 250 trigu déng/
ha/vu. Song song véi d6, xd Bach Dich
ciing ddu ut hon 5,7 ty déng trién khai cdc
mé hinh nuéi triu, bosinh san tai céc thon
Phi Ty 1I va Na Pé... Nhiing con s& biét
néi ay khong ch1 khz‘iug dinh tiém niing
chuyén di cd cilu ciy trong, vit nudi theo
Igi the dia phuong, mi con minh chitng
cho yéu ciu tit yéu phai té chiic sin xuit
theo hudng lign két chudi dé bio dam diu
ra v gidm thiéu nii ro cho ngudi din.

Cing véi ngudn Igc ciia Nhi midc,
tinh thin doan k& con duge thip sing
bdi su tién phong, dim nghi dim lam
clia nhiing cd nhin tiéu biéu trong cong
ddng. Anh Ly Phii Sinh, Tnidng thon
Sinh Lung Chi, xi Déng Viin di manh
dan chuyén dich dién tich tréng ngd kém
hiéu qua sang canh tic sim khoai, nho
Ha den vi cdy hat dé, mang lai ngudn thu
nhdp trén ’?00 triéu dbng mé&i niim. Khong
gill bi quyét cho neng mmh anh tdn tmh
uténg dan, chia s¢ kinh nghn,m débicon
trong thén ciing chuyén d@&i. Tai xa Quéin
By, anh Viang Mi Sinh & thén Quyét Tién
ciing chuyén déi thinh céng hdn 3.000 m’
dit ngd kém hiéu qua sang mé hinh rau
hang hda, dé rdi chinh thie vion 1én thodt
nghéo viing chic sau hai nim nd lyc.

Tuy nhién, san xuit phit trién dén dau
thi bii tofn diu ra phai duge gidi quyét

d&n d6. Nhan thic 18 yéu ciu két néi thi
tntding trong ky nguyén s8, nhidu hop tdc
xd vl linh dao cd s6 tai Tuyén Quang di
chil déng dua néng san 1én cdc nén ting
true tuyén. Tiéu bidu nhu Hop tic xi Po
My do chj Luu Thi Hoa lim Gidm déc di
lién ket gdn 200 hd din, dua céc dic san
Cao nguyén dd nhut mdt ong bac ha hay
sdm khoai 1&n cdc san thudng mai dién tif
gitip doanh $& bdn hiing tnfe tuyén chiém
téi 70 - 80% tSng mifc ban 1&. Chi Hoa
cho biét: “Théng qua khéng gian Internet,
chiing t6i cé thé tuong tic, két ndi véi
khdch hang & moi lic, moi ndi, md réng
thi tniding ra ca ngoai midc”.

Héi Chit thiip d6 tinhcling di thuc hién
cude chuyén dich chién lide tit cifu trd tic
thai sang hé trg sinh k& dai han, thit chit
thém tinh doin két trong céng ddng. Giai
doan 2026 - 2031, Héi thanh Iap Té hop
tic “Céng ddng Nhin 4", tnic tiép hd trg
30 hd nghéo xa Tin Tién nuéi lon den, 30
hé xi Thang Tin phit trién chiin nudi bd
sinh sdn véi téng kinh phi 900 triéu ddng:
déng thdi diinh hon 300 triéu déng cho TS
theu dét thé cim xa Nam D("in duy tri nghé
truyén thc;ng, tao sinh k& &n dinh tai chd
cho phy nit déng bao din téc.

Ong Nguyen Hoang Long, Chi tich
Hai Chit thip dd tinh, nhan manh: “Hdi
dinh hudng chuyén tif cifu trg tntde mik
sang hé trg phit trién, 14y sinh k& va phuc

Déng chi Nguyén Vin Son,
Phé Bi thie Tinh iy,

Chii tich HDND tinh thém
T6 hop tiéc Dét lanh thon
Bdn Kep, xd Minh Son
nhédn dip vé dit Ngéy Vein
héa cdc dén tée Viét Nam
va Ngay Bai doan két igi
dia phicong (dnh trdi).

Béng chi Ma Thé Hong,
FPho Bg'fh{r Tinh av,

Chii tich Uy ban MTTQ
Viét Nam tinh du,

chung vui Ngéay héi

Bai dodn két toan dén the
gdin vdi Intdng img

Ngday Vein hda Viér Nam
tai thon Ngoc Ha,

xd Linh H (dnh phii).

hdi niing lyc lam trong tim, qua d6 tao
od hoi @€ ngudi din chd déng vuon 1én.
Céch 1am nay khéng chi gidp gidi quyét
khé khiin trrde mit mi con hu'éng y 161 XAy
dung ning hic ty chil, &€ mdi hd ngheo
6 diéu kién 6n dinh cude séng va thodt
ngh&o bén viing””.
Stic manh
noi sinh nang bude tuong lai

Mot ban lang thie sy thodt ngheo
khéng chi duge do d€m biing nhitng con
56 thu nhip hay s& higng nhiing ngdi nhi
kién ¢&, mi cdn hién hitn qua chiéu sin
ciia siic manh doan két cong déng. Tu duy
Lién k&t chiit ché dy dang duge phdt huy
hidu qua tai thén Na Téng, xd Thugng
Lém, noi 20 hd kinh doanh homestay két
ndi véi cic hé din khic d€ cung dng thuc
pham, dét thd cim, t& chifc viin nghé, tao
chudi gi tri vi sinh k€ lan téa cho toan b
céng déng. Cling véi Ban Khun, xa Biing
Lang, thon Na Téng vinh duf tham gia Hoi

Vgt qua hoan nan.

nén ting déng thufin trong xa hoi.

phdt trién.

viée 1am cu thé,

Tit nhiing diéu binh di

OAN két Ia gi4 tri lam nén sifc manh ctia mét cong ddng, mét dan téc.
Stic manh &y khéng chi duge hun dic trong nhﬁn« thoi khie khé khiin
hay tit nhﬁng 16i hiéu triu lén lao, ma cén int ngudn tir nhﬁ‘ng viée lam binh
di trong cude sdng thudng ngiy: mét ngudi sin long sé chia, mét gia dinh ty
nguyén hién dit mé dudng, nhiing ngudi hiing x6m cling gép céng gilip nhau

O mi thén ban, khu din cu, tinh thin doin k&t duge bdi d‘ip qua nhitng hinh
déng thiét thye nhu the. DG 13 sy tuong trg giffa nhilng ngudi con khé khin; la tinh
thin trich nhiém khi méi ¢d nhén biét dat Igi ich chung bén canh loi ich riéng; 1
s ddng long cua ngudi din trong ban bac, thuc hn:n nhiing cont viée cua cing
déng. K_hl::ngJ &n o, phd tniong, nhiing viée 1am Ay Am thim tao nén sif gin bé va

Tlnrc tién cho thay mdét chd tnicng di dl‘m, din dtén dau cun, khé di vio cude
s6ng néu thidu syt ddng tinh, hudng iing ciia Nhan din. Khi mdi ngudi nhiin thic
16 vai trd, triich nhiém clia minh vi ty nguyén chung stfe vi mue tiéu chung, nhitng
khé khiin, tré ngai 5& ¢é thém diéu kién d& duge thdo gd. Vi viy, doan két khong
chi 1a gid tri truyén théng cén gin gitt m con 12 ngudn lye quan trong thic diy

Song, doiin két khéng t nhién hinh thanh, umg kh-ﬁng thé chi duge vun dﬁp
biing 16i kéu goi. Sut gﬁn kétbén viing phdi bit ntuon tif niémtin, syt cong biing vi
tinh thn ton trong Ism nhau. Muén Nhian din dong Icmg tnide hét cdn b, dano
vién phzu thie su gin Dén, hidu Din, ling nghe va giai quyet thiln dio nhitng
nbuy-.n vong chinh ddng ciia Nhiin dén; néi di dbi véi lam, néu guong biing nhitng

Suy cho cling, sifc manh doin két duge tao nén tit chinh cdch méi ngudi séng
¢6 trdch nhigm véi cong ddng. Trin trong nhitng nghia i binh di, khoi diy tinh
thin sé chia v nhin [&n nhiing hiinh déng vi 16i ich chung chinh 1a céch bén bi dé
vun diip khéi doan két, tao nén ting cho sy phit trién hém nay va mai saum
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thi “Diém d&n du lich néng thén Viét Nam
tot nhit nim 2026”.

Cin chuyén tai thén Nim BPim, xi
Quin Ba‘ liv minh ching cho i duy lam
kinh t& dua trén bin sic vin héa va su
ddng thudn cong déng. Toin thén hiéncd
39/68 hd tnfc ti€p kinh doanh homestay,
nim 2025 dén trén 2.500 ligt khdch,
doanh thu vuigt méc 2 t déng va tao vige
1am thutdng xuyén cho gén 200 lao déng.
Ong Ly Ta Danh, Trudng thén Nim Dim
tim sy: “Muén du lich phit trién, ngudi
din ching t6i ciing nhan git gin nép
séng, canh quan va ban sic vin héa. Khi
méi ngudi ciing tham gia, cling hudng 16i
vit ¢6 triich nhiém bdo vé tai sdn chung,
du lich mdi thuc sy la don bay phit trién
bén viing™.

Song song véi nhiing mé hinh kinh &
tip thé diy stic séng iy, sy chuyén bién
ciin bin trong nhin thife va ¥ thife ty e
clia ngudi din mdéi chinh 1a “trdi ngot”
déing tf hio. Tiéu biéu nhif ciu chuyén tai
thén Dai 5 (xi Linh Hd), noi 6ng Ludng
Céng Hin la ngudi tién phong vigt don ty
nguyén xin ra khéi danh sich hd ngheo.
Noi gudng 6ng, 5 hé gia dinh khdc trong
thén ciing ddng loat viét don xin nhudng
lai ngudn luc hé trg cho nhitng hoan canh
thue sut khé khiin hon. Ong Han bge bach:
“Puge Dang va Nhi nude quan tim hé trg
x6a nhit tam, tao vén lam iin, cude sdng
gia dinh t8i nay dd khim khd. Khi ban
thin di wf lo ligu duge, t8i mudn nhudng
lai cd hdi ay cho nhiing ngudi can giip
da hon™.

Nhitng 14 don xin thodt |1ghé0 iy
khont don thudin 1a sy céi thién vé vit
chat ma trén hét [a sy chuyén dich siu
sic trong nh(m thife. Bﬁng sau méi mdi
nhi kign ¢8, m&i mé hinh sinh k& sinh sbi
hay nhiing 14 don nhuding com sé do la su
hoa quyén tuyét véi giita quyét tim ciia hé
théng chinh tri vi siic manh dai doan két
trong Nhan din. Chinh tinh thén uf luc, t
cudng va suf sé chia dim boc iy dang trd
thinh ngudn lyc ndi sinh quy gid, ning
bude Tuyén Quang trén hanh trinh gidm
ngheo bén vilngm

B THIEN THANH
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Niem vui hoi tu

Ngay hai Bai doan két toan din téc ndm nay dudc té chic gin véi Ngay Van héa Viét Nam khéng chi 13 dip hai tu niém vui, thit chat
tinh doan két trong céng déng ma con gop phén khdi day niém tu hao vé nhiing gia tri vin héa din tac. Tl khéng gian sinh hoat céng
ddng giau ban sic iy, tinh than doan két iy dugc boi dip, ¥ thic gin giil, phat huy di san vin héa dudc nang cao, hun dic trich nhiém
clia méi ngudi dan trong xay dung qué hudng va gin gill ban sic Viét Nam. Bio Tuyén Quang Cudi tudn trin trong gidi thiéu chiim y kién

xoay quanh vin dé nay!

Déng chi NGUYEN VIET KHANH, Phé Chi tich
Uy ban MTTQ Viét Nam tinh Tuyén Quang

Soi day gan két cong dong

AT Tuyén Quang - mdnh ddt

héi tu trén 40 déin tée anh em
cing chung song, doi ngi ngudi
cd uy tin thie sy la “sgi ddy gén
két” bén chat nhit trong cong
déng cdc thén, bdn. Béng kinh
nghiém séng, su guong mau va am
hiéu sdu sdc phong tuc tdp qudn,
ho chinh g cdu néi dic lve dia
chii triong ciia Pdng, chinh sdch
phdp ludt ciia Nha nude thdm séu vao doi séng Nhén ddn.
Khéng chi tuyén truyén béng 1oi néi, nhimg ngudi co uy
tin con truc tiép ding ra hoa gidi méu thudn & co so, gén
két dbng bao cdc din téc Tay, Dao, Méng, Cao Lan...
ciing doan kéi, neong trg ldn nhaw. Trong bdo ton bdn sdc
va phdt trién kinh & ho dong vai tro hat nhan két néi cdc
thé hé a¢ trao truyén di¢u Then, cdu Sinh ca, Pdo dung,
dong thai di ddu vin dong ba con xéa bé hi tue, chung
stic xdy dung nong thén mdi va lam du lich cong dong. Co
thé khéing dinh, ngudi cd uy tin chinh la diém twa tinh thén
vilng chdc, gdp phdn giit vimg binh yén va ciing & khdi dai
dodn két trén qué huong cdch mang.

Chi PO LE HANG THI - Chi héi truéng
Chi hdi Phu nif t3 15, phudng Ha Giang 2

Biia com doan két y nghia

UA com dai doan két cé ¥

nghia rit dic bigt, béi mém
com tit ldu da@ gdn bé vdi vin héa
va doi séng tinh thdn cila ngudi
Viét. Bita com gia dinh khéng chi
la noi moi ngudi quay qudn sau
mot ngay lao déng ma con la dip
s¢ chia, gin két tinh cim giia
cdc thanh vién. Vi vdy, khi cd 16
dén phé ciing ngoi bén méam com
chung, ¥ nghia dy cang duge nhén lén, tao sy gén gili, gén
bé giffa cdc gia dinh, cde ddn téc trong cong dong.

Thute don ciia bita com dai doan két la nhitng mén ¢n
quen thudc va cdc dic sdn dia phiong. Méi mon dn déu
mang hitong vi, nét riéng trong vin héa dm thuc ciia dong
béo. Qua d6, khong chi tao khéng khi vui ttgi, dam dm
ma com gdp phin gin git, gidi thi¢u nhimg nér dep dm
thte truyén théng, d¢ van héa duge lan téa ngay tir chinh
nhitng diéu binh dj trong déi song.

Ping chi THAO MANH CUONG,
Phé Bi thu Tinh doan Tuyén Quang

Co hdi dé nguoi tré hiéu hon vé ngudn coi

é thu hiit ngudi tré tim hiéu vé :rguéu edi, 16 chite Poan di

thay déi nt duy tir “tuyén truyén mét chiéu” sang “déng hanh
v truyén cdm himg”. Thuc té, thanh nién ngay nay khong hé tho
o vdi lich sit hay vin hoa déin tdc; ho chi dang tim kiém nhitng
phutong thife tiép cdn mdi mé, gan giti voi nhip song hién dai hon.
Trong hinh trinh dé, Ngay Vin hoa cdc ddn téc Viét Nam va Ngay
hoi Bai doan két toan dén tpe chinh la co hdi dé lap tré hiéu hon
vé bdn sdic vin hda din téc va tim vé vdi coi ngudn.

Tuy nhién, dé nhing sit kién nay thie sy cham dén thé hé tré,
chiing ta cdn gdn két chit ché vdi vige ddy manh s& héa cdc gid
trj di sdn. Vige tdi hign khéng gian vin héa cdc ddn tpe, cdc nghi 1 truyén thong, hay céu
chuyén lich sit dai doan két [én khong gian mang qua video Hgdfn, podcast, cong nghé thic
t&do hay cde dy dn ngh¢ thudt sdng tao s€ gitip truyén théng trd nén sinh dong va dé 1iép
cin. Khi doan vién, thanh nién dugc trao quyé‘n trifc tiép irdi nghiém, tham gia va ké lai
ciu chuyén vé cfi ngudn cde déan tde bing chinh ngén ngit, gée nhin va sy sdng tao ciia
thé hé minh, tinh than dai doan két va long tu hao déan tée sé ty khdc lan téa mét cdch bén
vitng va séu sdc nhat.

Anh TRIEU TA CHOI, Truéng thén Nam Héng, xa Théng Nguyén
- T -~ ~ o -
Boan két giir mach nguon van hoa

[T | jw 1EC két hop 16 chite Ngay héi Pai doan két toan dan gdn voi

; ey Ngéy héi Vin héa Viét Nam ndm nay cé y nghia thiét thuc,

| giip cdc hoat déng phong phii hon, thu hir déng ddo ngudi déin

tham gia, tao khong gian d¢ ba con gdp gd, giao luu, that chdt finh

doan két, déng thoi gin gift va phdt huy nhitng nét dep vin héa
truyén thong.

Néim nay, thon 16 chite nhiéu tro choi dan gian nhu bit mdt gé
fréirg, di edu ldc, chu)‘én mide, odn ti ti, nhdy bao bé... Day déu la
nhitng tro choi gdn giii, gin voi doi séng sinh hogt ciia ddng bao
cde déin tde trén dia ban. Qua d6 gitip ba con vui choi, rén luyén
sit khéo léo, sitc khoe va cing nhau én lai nhitng nét vin héa quen thupe, tgo sy gén két
gifta cde thé he.

Chi DIU THI HUONG, thon Lé L Chai, xd Liing Ct

That chat tinh 1ang nghia xom

A mpt nguoi dan vimg cao Tuyén Quang, ti vé cimg phin

khdi v 1t hio khi duge héa minh vao khong khi nimg bimg
ciia Ngay héi Pai dodn két va Ngay Vin hda cde dén tde. Tam
gdc lai nhimg bén bé thudng nhdt, bé con chiing t6i tit khép cdc
thén, ban déu né nic dién nhitng bé trang phuce truyén théng ruc
rd séfc mau dé vé chung vui. Neay hoi khéng chi la dip d¢ chiing
tdi chiém ngudng nét dep vian hda cia cdc déin tdc anh em, ma
con la co hpi dé ba con gdp ga, sé chia chuyén lam dn, thilt chit
thém tinh ling nghia xém. Khéng khi dm dp, nghia tinh ciia ngéay
héi da tiép thém cho chiing 16i niém tin va déng lue d¢ luon ddng
long giit gin bdn sdc, hing say lao dpng, chung stic xdy dung bdn lang, qué huong ngay
cang am no, hanh phiic.
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'VA NGUGI XU TUYEN

Nehé nhin Nhén déin
Sin Véin Phong.

Gilta ban lang binhyénchadan
tdc Pa Thén thén My Bic, xa Tan
Trinh, c6 métngudi dandngdanh
gan tron cudc ddi dé gin giil nét
dep van héa chia din téc minh.
Ngudi ta nhd dén éng khéng chi
vdi vai trd thay “phi thay”, phi
phép cho nhiing dbi chan trdn
nhdy trén than héng, ma con la
ngudi “thdi hon” vao di san, kién
cudng din dit ban lang xéa bd
hi tuc, thip sang viing qué giau
ban sic. D6 13 Nghé nhian Nhan

dan Sin Van Phong.

‘Bimat

UOC glip v6i Nghé nhin

Nhiin din Sin Vin Phong
bit diu biing ciu chuyén vé
nhiy lita. Khi biét ching t6i
muén tim hiéu siu hon vé nghi
1€ dic biét cia ngudi Pa Thén,
Gng vui vé nhin l&i. Ngudi
dan éng ¢6 ddng vé binh di dy
khéng ké v& danh hidu Nghé
nhin Nhin din ma minh dude
trao ting tit nim 2022, 6ng bit
diu biing chuyén gia dinh, vé
5 ddi 1am thiy cing vi nhitng
didn da ducc cha truyén day tit
thud nho.

Trong gia dinh c6 truyén
théng lam thiy cting, ciu bé Sin
Viin Phong 1dn 1én cling nhiing
ciu chuyén cb cha din tdc,
nhiing 18i khiin, nhip dan vi cic
nghi thife ducge cha truyén lai.
Viéc hoe nghé khong chi 1 hoe
cich thife hién mét nghi 1§ ma
con 1a hoe cdch ghi nhé ngudn
i, hiéu phong tuc va biét trich
nhiém clha ngudi dude cdng

|
b
B PR

dding trao giii niém tin.

Trong tin ngudng cla ngudi
Pi Thén, nhdy lita 13 nghi 1&
thés thiin lita, ditde htu truyén tit
nhiéu dsi. D6 khéng don thuin
14 mdt mén trinh dién sife manh
hay sy gan da, md mang trong
minh ¥ nghia tim linh sau sdc,
thé hién niém tin vA ban linh
cliacong déng.

Khi nghi 1& bit diu, ngudsi
thiy ciing mét tay gd nhip,
mét tay rung chi€c vong lic.
Tigng dan Pin do hda cling 4m
thanh lanh lanh cia vong Pa
sdntAu tao nén mét khong gian
vita linh thiéng, vita huyén bi.
Nhip diéu dén ddp, ngudi chi
1€ rung minh theo ti€ng nhac.
Nhilng chiing trai ngdi quanh
d6ng lita cling din chuyén
ddng theo nhip goi. R&i nhu
dude tidp thém sic manh tit
th& gidi tim linh, ho ding bit
diy, chén trin bude vio déng
than héng. Nhitng bude nhiy
tung 1&n, nhitng chim than dé
bin ra, sdng ruc giita min dém
clia nii.

ool
“bi quyét” nhay liia

\\_.

Ong Phong néi v& didu ma
nhiéu ngudi vin goi la “bi
quyét” biing mot thdi do diém
tinh: “Khéng cé thudc boi
chiin tay, ciing khéng c6 thuée
udng nio d€ thue hién nghi 18.
Nhiy lifa 1a mét nghi thic tin
ngudng duge t6 tién truyén lai,
khéng thé tich rdi khdi niém
tin va nhiing quy dinh trong
thie hinh viin héa cha ngudi
Pa Thén™

Sie hip din clia nhiy Ita
khéng niim riéng & nhiing bude
chin trén than héng, mi ding
san d6 14 cd mdt hé théng tri
thife din gian, tif nhac cy, 18
cling, tinh ty nghi I d&n vai
trd cha ngudi chi 1€, Véi éng
Phong, giit didge nghi IE 1 giit
duge sit tdhn nghiém eha tin
ngudng. Khéng biéh niém tin
thanh trd dién don thudn, khéng
dtdnh déi gid tri truyén théng 14y
sur hiéh k¥ clia ngudi xem. D6
ciing I diéu khién vai trd cla
ngudi thiy cling trd nén diic bidt
quan trong trong ddi séng vin
héa Pa Thén.

Tuyén Quang Cus: tuin ﬂ

M BIEN LUAN
y P

s

Nghé nhéin Nhén dén Sin Viin Phong truyén day nghi 18 nhdy hita cho thé hé wré.

_ Truyén liia

dé Di san sang mai

Ong Phong hoc nghi 1 tit khi
mdi 11 tdi. Ong da trai qua qui
trinh hoe tip, thue hinh v edc
LE Cip sic dé timg bude duce
cong nhiin di tf cdch thyc hién
nhiing nghi 1€ quan trong. Hién
éng di dude Cép sic dén bac
cao nhil, tiong duong bic thi
tdm trong hé thdng chin bic. Pé
khéng chi 1 st ghi nhiin v& trinh
o thfe hanh nghi 1€, mé con Ia
két qui ctia mét hinh trinh tich
lity tri thic vi trich nhigm véi
cong ddng,

Nhung diéu khién 6ng Phong
triin trd 1 sau minh s€ c6 ai ti€p
e gin gt di sin t6 tien. Bdi
th&, sudt 2 thip ky qua, éng lubn
quan tim, truyén day cho thé hé
tré. Nguiti hoe khéng chi ghi nhé
céic nghi thite cling mi phdi am
hiéu nhilng quy tic trong titng
nghi 1€. Kién thic &y khéng thé
truyén dat qua vai lin giip g0,
cing khéng thé hoc ducce chi
bing cich quan st mdt budi 1€

< Ky bi 1€ nhay lika

ctia ngudi Pa Thén.

héi. Trong s 12 ngudi duge dng
truygnnghe, hiéncd 3 ngudi thyc
hiinh t&t nhitng Di sdn viin héa
phi vit thé ma éng diy céng trao
truyén. “Tél dic biét mudn day
choldpthanh, thiéu nién, bdi cdc
chéu ti€p thu it nhanh. Didu t6i
mong moi nhit 1 viin héa truyén
théng cliacha dng s& duge thé hé
tré k€ tyc, gilt gin vi lan toa dén
mai sau”, dng chia sé.

Ky dung

C6 mét didn dic biét & Nghé
nhin Nhén din Sin Viin Phong,
6ng khéng chi la ngudi giit
nhiing nghi I€ c& trayén, ma con
la ngudi manh dan vin ding
cdng déng thay ddi nhitng tip tuc
lac hiu. Vi dng, biotdn viin héa
khéng cé nghia 1 giii nguyén
moi thit cia qud khd. Nhiing
gid trf tét dep cin duce gin gii,
nhung nhiing tip quin giy ton
kém, cdn trd sif ti€n bd ciia cdng
déng thi cin ditce thay déi.

Lé ngudi c6 uy tin trong dong
ho vi efing ddng Pa Thén, ong
chli dng ciing baconbdsung cic
quy dinh vio hidng ude, quy udc
thén, xa d€ bai tnir hi tuc. Trong
cc nghi 18, vige thitc hinh duge
hitdng téi sut trang nghiém, tigt
kiém, trdnh phd tntong, ling phi.
L& vit cing duce gidn luge, thi
lao cho thiy cting ditge quy dinh
o rang, khdng wugt qud 300.000
ddng. Piic biét, dng kién quyét i
chdi [im 1€ cho nhitng gia dinh
ép con két hén khi chua di tudi,
théch cudi cao hodic duy tri hon
nhén cén huyét. Dém cudi hudng
t6i sut tif nguyén, diing quy dinh
phdp ludt, tiét kiém va phit hop
véi didu kién gia dinh. Tang ma
gidm viéc md triu, bo, giét nhidu
gia siic, gia cim lam IE; théi gian
t6 chiic dudec riit gon, nhitng nghi
thic céu k¥, tén kém khéng con
phit hap duge didu chinh. Khong
phit nhin truyén théng, khéng
dinh 66ng viin hda vdi hi tue,
6ng tim cdch giif lai philn tinh tiy
clia di sin dé ddi séng hém nay
nhe gidnh hon, viin minh hon.

Péng chi Tai Thi Mai, B thit
Chi bd thén My Biic chia sé:
“Biing tim huyét va uy tin clia
minh, Nghé nhin Nhin din Sin
Vin Phong gép phén gitip céng
déng Pa Thén vita giit ditce hdn
cét vin héa, vita thay ddi nép
nght, cdch lam d€ hudng téi cude
s6ng viin minh, ti€n bd”.

Niim nay, L& hgi Nhiy lifa clia
ngudi P4 Thén dudc t8 chiic quy
mb cdp tinh, Nghé nhin Nhin
din Sin Vin Phong ti€p tuc li
mét trong s nhitng thiy ciing
duge giao trong trich két ndi véi
thé gidi thin linh, bo ho nhiing
d6i chiin trin nhily qua than hong
nic do. Chia tay 6ng Phong, diéu
dong lai sau vii digu nhiy lia ky
bi, 14 chin dung mét ngudi con
ctia ban lang, nhut “con tim” cin
min, Eing I8 nit mét nhi td, céng
hién tron ddi cho mach ngudn
viin hda din técm



Tidc gid Ma Tuyén bén b dnh
Séie xanh trén Cao nguyén di (dnh
trdi). Teic phém Quédn va Déin
ddng long thude bé dnh Sdic xanh
trén Cao nguyén dd cia tdc gid
Ma Tuyén (dnh phei).

KHOANH KHAC DEP
NOIBIA PAU TO QUOC

EM 30-10, khéng gian 1 trao

gidi tai thinh ph& Quéng Ninh
on ri tiéng v6 tay khi tén cic tic
i xuft sic toin quac 1An hict chice
xuéng 1én. Gitia hon mét tréiim téc
phim tring bay, cum anh “S#c xanh
tién Cao nguyén dd” coa Trung ta
Ma Vin Tuyén tao duce mét diém
ditng chén rit riéng cho ngudi xem.
D6 la sy mée mac, tidi tin clia cude
song thidng nhit ndi dai dit cue
Bic, noi miu 4o xanh clia ngudi
chién sicong an hoa vao sic viy hoa
nic 18 ciia ddng bao L& Lé.

Gidi thudng lin nidy ddnh diu
médt cdt moc ddng nhé trong chiing
dudng cim mdy clia ngudi cdn bd
Phong An ninh Chinh trj ndi bd,
Céng an tinh Tuyén Quang. Do Ban
Tuyén gido Trung ucng chi td, phéi
hgp ciing Téng cuc Chinh tri Quén
ddi nhén din Vié Nam, Thanh Gy
Quéing Ninh va cic co quan lién
quan td chife, Cude thi va Trién lam
anh nghé thudt cipquéc gia “Ty hio
mét déi bign ciong” lan thid IV, nim
2026 di nhin duge sy hudng dng
rong rdi. Ban T& chife di nhin vé
hon 10.100 tic pham ciia trén 4.200
téc gia khipca nude gifi tham du.

Poin Tuyén Quang ghi dil 4n
15 nét vdi 3 tic gid cd 4 tic phim
lot vao vong tring by va xét giai,
trong d6 Trung t4 Ma Viin Tuyén
vinh dut dat gidi Ba véi bé dnh tim
huyét cia minh.

B6 anh duge anh thye hién tai
L6 L6 Chai, xa Liing Ci - ngéi lang
du lich cong déng binh yén nép
minh dudi béng Cét & Quéc gia
Ling Ci. Trong tiing khung hinh,
nhip sdng viing cao md& ra chin
thic va dung di. C6 nhiing khuén
hinh ghi lai bude chin clia TS céng
tdc céng an phdi hgp cling ngudi
din tudn tra, sii bude trén trién nii
di nd dy hoa dai. C6 khung Hinh
diffic ti nu cudi rang ngdi clia ¢d gdi
L& L6 trong b trang phyc truyén
théng théu tay ti mi, anh mit lip
lanh niém vui khi ngodi nhin 14 c&
dd sao viing tung bay trén dinh nii
Réng. Vi &m 4p hon ci i khodnh
khic cdn bd chién sT ngdi ciing ba
con, vifa tuyén truyén phdp ludt,
vita ling nghe nhiing cdu chuyén

6+7 \Tuuén Quang Cuéi tuén

Péng nghiép va nhiing ngudi yéu Anh xit Tuyén viin triu mén goi Trung t4 Ma Vin Tuyén
I3 “ngudi ké chuyén biing 4nh sing”. Viia tin tuy véi nhiém vu ciia mét cin bd Phong An ninh
Chinh tri ni bd, Céng an tinh, anh viia say sua khodc ba 16 Ién cdc néo dubing ving cao d€ ghi
lai nhiing khoAnh khiic déi thudng méc mac nhit. Giin b6 tron ven giiia trdch nhiém ngudi
chién si va tim hon nghé s, finh cAm siu ning ay di két tinh trong bd anh “Siic xanh trén Cao
nguyén d4” - tic pham doat gidi Ba tai Cudc thi nh nghé thuit cip qudc gia “Ty hio mét dii
bién cuong” Iin thé TV, niim 2026,

-

B

ctia Ma Tiyén.
1am iin, giit gin bin sfc vin héa &
dén khdch du lich.

Chia sé vé ¥ tudng clia tic phim,
Trung ti Ma Viin Tuyén bde bach:
“Khi dit mdy chup & Liing Cq, téi
khéng nghi dén vide phii tao m
nhitng bic dnh thit ki v hay din
cuing ciu k. Diéu lam téi xic déng
nhat chinh i sy gdn ket ty nhién giita
anh em chién s cdng an cim ban véi
déng bio. Min do xanh cong an &
diy khong con la khoang cich cong
vu, ma di hoa quyén vao mau xanh
clia nii riing, vao st binh yén clia
tifng nép nha. Téi chon tén Séc xanh

Tiic phéim Tinh qudn dén thude b dnh Séic

it

xanh trén Cao nguyén ddi

tén Cao nguyén dd vi muén ngudi
xem cim nhén duce siic séng bén bi,
#m 4p dy noi bign cuong™.

Sife séng cla “Sic xanh trén
Cao nguyén di” khéng chi diing
lai & nhiing khung hinh phén dnh
cong tic nghiép vu dim bdo an
ninh trit t thudng nhit, ma con mé
ra mét lit cdt doi séng rdt mdi noi
viing cao. Bo anh khilc hoa 15 nét
suf gfin két méu thit giita lic lugng
Céng an véi dong bio, ndi ngudi
chién si cim ban cling ngudi din
chung tay gin giit ban sic viin héa
dén tée, timg bude dua chuyén d6i

0 v& véi ban ling dé ddng hanh
phit trién du lich bén viing ndi dia
din TS qudce. Chinh gée nhin nhin
vin vi hdi thé diong dai ay di tao
nén sitc thuyét phuc 16n déi véi Hoi
déng Gidm khio. Thiéu tudng Phan
Neoc Qué, Phé Chii nhiém Chinh
tri B ddi Bién phong, thanh vién
Ban Gidm khéo cudc thi chia sé:
“Trong cude thi ndm nay, téi rit an
tugng khi ciic nghé si nhigp anh déu
dtiit con ngudi & vi trl trang tim. Véi
b anh Sdc xanh trén Cao nguyén
dd, hinh dnh céng anxa dang hudng
din ba con L6 L6 cai dit, quan 1y
phin mém i tni cho du khich &
dia ban Ling Ci khéng chi 1a mdt
hoat déng nghiép vu binh thudng.
Nghé si di ké mét ciu chuyén rit
¥ nghia vé sit giin két giita dam bao
an ninh trdt tf v viée phit huy, lan
téa nhitng gid tri tét depciia ban sic
viin héa din tde, va diic biét I gép
phén thigt thyc vio sut phit trién du
lich bén vitng ndi bién cuicng™.
YEU THA THIET VAN HOA,
CON NGUOI MIEN NUI
Nhife déh Ma Vin Tuyén nhién
nim qua, giéi nhi€p anh nhé ngay
dén nhiing khung hinh chén dung
viing cao ddy dm dnh - thé manh di
tré thinh thueng higu khé 1in clia
anh. Thay vi sa vao k¥ thuit géc
mdy, anh d8i thoai véi nhin vit
biing sy chéin finh dé chdpliy nhitng
bi€u cam chin thife nhit: 4nh mit
trong veo clia con tré ngudi Méng,
vé trAm mije d6n hiu cla ngusi gid
bén biic clta sin, hay nét rang ngdi
nhut bung nd gitta miia xudn ctacic
¢6 gii Dao, L6 L6. Anh tim niém,
canh sfc thign nhién 6 thé xoay

B GIANG LA}

vin theo bén mila, nhung kt
khic rung déng tén guong
mét con ngudi thi chi xudt hié:
I14n duy nhat. Giit lai duce ny
hay dnh mit dy khéng don the
ghi hinh, ma I gilt lai hoi &
mét cude doi, mét ciu chuyén
déng noi phén diu TS quéc.

Mét nét thi vi khic & Ma
Tuyén la anh con la mét cé
truyén ngiin quenthude vdi ba
yéu vin hoc mién nii. Dién
nhu tdc phim: “Lifa di”, *
khen trén vich d4”, “Gié va n
ngudi & mai”... Co 1& nhe
sdng viin hoe phong phi cling
quen quan sit chidn siu nd
nhiin vit, nhiing bic dnh cb:
luén phéng phit chat tuf sy, M
phim nhu mét 14t cit truyén
duice ké biing thi gidce: ¢ chiit
ling cla nép séng ving cao,
kién cudng clia con ngudi gitia
nhién khic nghiét, va luén d
tinh yéu thuong.

Cong tic tai Phong An
Chinh tri ndi bo dbi héi tinh
xdc, bin linh chinh ti vitng
sif thin trong va nguyén tic. 1
ngudi ngd céng vide niy khd
hoa véi tim hén phéng khodn
mét nghé s nhi€p dnh, nhung v
Vin Tuyén, hai vai trd &y lai |
cho nhau mét céch tf nhign. Ti
ludt va nhin quan nghiép v git
quan sét cude séng sdc bén hon
nhiin vin ¢ 6 chiéu séu. Neu
niém say mé nghé thut gitt ch
hén anhludn nhay cam tniée ¢
biét lng nghe va déng cim s3
véi tim tut ciia Nhiin din.

Nhiép dnh véi Ma Viin T
gidn di nhut hoi thd, hda quy
nhién vio trich nhiém thudng
clia ngudi chién s Céng an nhi
Trén nhiing cung dudng deo do
lugn ni phén diu Té quéc, |
“ké chuyén biing anh sing” &
ling 1& ddng hinh cling nhip
ban Fng, d&€ mdi lin bim m
thém mét lin trao gl tron ven
tin yéu va sif binh yén ndi réo ¢
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C& nhge s Hoang Vén, tde gid ca kiie
“Bai ca ngidi gido vién Nhdn déan”.

Lira thanh xuan
trong timg ndt nhac

RONG déng chidy dm nhac céch

mang Viét Nam, nhac sT Hoang Vin
(1930 - 2018) ghi diu 4n biing tai ning
chiit loc chit tho tit cude séng, niing vé dep
lao déng binh di thanh nhimg hinh tidng
nghé thudt gidu sic sdng. Néu “Ho kéo
phio” khic hoa khi phich ngudi chién si
Dién Bién, “Téi 13 neui the 1™ tdn vinh
ngudi lao ddng, “Bii ca xiy dung” ngin
vang khat vong kién thiét dat nude thi “Bai
ca ngusi gido vién Nhin din” danh nhiing
cung béc tha thiét, trong tré o cho nguidi gico
mém tr thie.

Ra ddi gilta nhimg nim thing khing
chién chéng My, “Bai ca ngudi gido vién
Nhin din’ (1968) it 1én 18i nggi ca thé hé
nha gido tré giiw nhigt huyét, vidt qua bom
dan, gian khé (€ gieo chif biing finh yéu
nghé vi Iy nidng cdng hién. Didu déc dioli
Hoing Van khéng mé diu bling bing den,
phén tring ma biing khéng gian khodng dat
clia dilt nude: “Trén nhiig néo diing ciia
T8 quée xanh neoi”. Giita sic hidng hoa 14,
hinh anh ngudi gido vién hién lén t nhién,
ghin giii mi caoquy. Cau hit “Bai ca dy, lodi
hoa dy dep nhut em - nguoi gido vién Nhdn
din’ 14 lién tidng nghé thudt tinh &, dit vé
dep con ngudi trong st giao hoa vl thién
nhign. $fc xanh 14 bang gdi tm hén trong
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Cudh séich Khdm phd vén héa Viét Nam:
Tir tiép cdn ljch sit dén tdm nhin thoi dai.

V

¢ khiic ca,

m MY UYEN

Sau hon niia th€ ky, “Bai ca ngubi gido vién Nhin din” ciia ¢d nhac si
Hoang Van vin ven nguyén siic song, tré thanh diém tiga tinh than, nudi
duiting 1y tidng cong hién va ti€p Kin yéu nghé cho bao th& hé nha giso.
Biing su hoa quyén gitia gid tri ngh@ thuat va chiéu siu tu tudng, giai diéu
Ay van ngin vang cing thoi dai, ton vinh sit ménh cao quy ctia nhiing ngudi

“ajeo chil, trong ngudi”, boi diip nguyén khi qudc gia.
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Tiét muc van nghé ciia ¢6, tro Triing THPT Tén Tréo lan tda tinh yéu nghé vi niém
nithao vé sit ménh gieo chii, trong ngidi.

tréo, din dang;: sic déhoa phiigng tiidng ting
cho trdi tim ndng nhigt, chiy bong Iy wiéng.
Nhitng hinh anh quen thude dude ning thinh
biu tgng, khign nghé day hoc vita cao quy,
vita gin giil, ling man, gidu chit tho.

Phia sau hinh tidng “Em & gico hat
gidng dep bao tam hén” 1a chidu sau tu
nidng cha tde phim. Tir dnh dén khuya bén
trang gifo 4n dén chién hio din quin,
nhiing hoe trd cam bt dén 1dp ngudi cam
siing bo vé Té quac, Hoing Van di md
rong mach cdm xiic tif méi tnidng ra chién
midng, tif finh yéu nghé d&n finh yéu dat
nude. Hinh tigng “gieo hat” vi thé khéng chi
la trao truyén tri thife, mit con hiim chifa s
ménh cao quy clia ngudi thay trong viée bdi
dtip nhan cdch, nuéi dudng 1y tdng vi long
yéu nude cho cic thé hé. Chinh su gin két
gitfa st nghiép gido duc véi viin ménh din
téc di ning khiic hit nggi ca nghé gido thanh
tic phim mang tim véc thisi dai.

Ly gidi stic hiit clia tic pham, Nghé siUu

UON sich “Khdm phd viin héa

Viét Nam: Tif ti€p cin lich sif dén
tim nhin th&i dai” clia GS.TS. Pham
Héng Tung, do Nhi xuét bian Chinh
tri quéc gia Sy thit phdt hinh thing
9/2025, la cong trinh nghién cifu gid
tri, gép phin Iy gidi ti€n trinh hinh
thanh va phét trién cia vin héa Viét
Nam tif chidu séu lich sif d&n nhiing
van dé dit ra trong théi dai méi.

Theo GS.TS. Pham Héng Tung,
khéng thé hiéu diy di v& viin héa néu
téch i viin héa khai béi canh lich sif -
chinh tri - xd hai. M&i gid tri viin héa déu

i Ngbd S§ Tung, Phé Trudng Poan Nghé
thudt Déin téc tinh Tuyén Quang nhin dinh:
“Ca khiic c6 cdu triic giai diu miu muc ciia
am nhac thinh phong nhung vin tf do, bay
béng, mang 4m hudng thanh xuén phdi phdi.
Sur hda quyén giffa giai didu tha thist, &t i
fuidi sing va ca tif giau hinh tuidng da tao nén
vé dep vifa trif tinh, vifa hio sing. D duce
phéi khi hién dai hay thé hién mée mac cling
tiéng guitar, khiic hdt vin gilt nguyén tinh
thin lac quan, nhiét huyét, khong bi luy tnide
gian khé, khong lén gin khi néi vé Iy tuéng”.

Chinh sy k& tinh giffa gid trf nghé thugt
v Iy irding nhén viin d3 gidp téc phim wick
khoi gidi han thai dai, dé ngon lifa thanh
xudn trong tiing ndt nhac tiép e lan toa,
khai diy khét vong séng dep, séng c6 ich
quacic théhé,

Giai diéu di aing nam thang

Thing 4-2025, bd suu tip hon 700 tic
phim am nhac cla ¢& nhae st Hoing Van

1a két qui clia qud trinh tich Ly, chon loe
vi thich ting qua hiing nghin niim lich stt
déin tée. Cudn sich gdm 17 chuyén ludn,
duge chia thinh cdc nhém van @& phin
dnh toin dién, chuyén siu bife tranh vin
héa Viét Nam qua cic giai doan lich sii.
M&éi chuyén lugin 14 mdt cong trinh nho,
ket hgp giita Iy luéin, tut liéu vi quan di€m
hec thudt hién dai.

Dic biét, trong khi th& gidi dang
chuyén minh manh mé véi céng nghé
$8, truyen thong s6 va kinh t& tri thic,
viin héa Viét Nam can dude nhin nhin
nhut mét neudn Iife ndi sinh quan trong
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dige UNESCO ghi danh vao Danh muc Ky
tte thé gidi, khing dinh gid tr lich sii, vin
héaciia mét di sin sing tao. Trong di san Ay,
“Bii ca ngudi gido vign Nhin din” khing
chi luu giff ky e v& mdt the hé nhi gido gidu
I tidng, mi con cho thiy sic manh cla
nghé thudt trong viée trao truyén nhiing gid
trj nhén viin, két ndi qué khit véi hign tai.

Ca si Hoing Dung (Doin Nghé thudt
Din tée tinh Tuyén Quang), ngudi nhidu
Iin thé hién tic phim t€n cdc sin khin
nghé thuit chia sé: “M®&i khi cit lén ciu
hit “Béi ca dy, lodi hoa &y dep niut em”,
161 lubn 6 mdt cim gific ning ning rét khé
t4”. Theo chi, sifc hip din cia ca khic nim
& cdch nggi ca nghé gido khéng kho khan,
gifio difu mi thim dim tinh yéu va chit
ling man. Giai digu vifa diu ding, tha thigt,
vifa ngdn 1én niém t hao, khi€n nhiing
nghé si tnidng thanh trong thoi binh vin
dong didu vdi 1y tudng cdng hiéncha thé' hé
nhi gido di qua khéi lita chién tranh.

Siic séng chia “Bai ca ngudi gido vién
Nhian dén” khéng dimg lai & nhiing séin khii
nghé thudt, ma con duge bdi dip trong doi
song tinh thin cta nhifu thé hé. VAl nha
gidio, khiic hit khoi diy niémtyf hilo vé nghé
nghiép vi trdch nhiém cong hién; véi hoc
tro, d6 1a suf tri 4n nhiing ngudi da khai mé
chiin trdi tri thie. T nhitng mng cim nghé
thudt ¢én sy ddng dligu trong Iy titding sdng,
“Bii ca ngudi gido vién Nhin din” vin bén
bi lan tda, khdi ddy niém tin vio nhiing gid
tri nhén viin va ti€p thém déng luc cdng hién
cho cdic thé hé nha gido.

Thiy Pham Trong Tim, Phé Hiéu
tnidng Tniong PTDTBT Tiéu hoe va
THCS Ma Lé, xa Ling Cu trii long: “Noi
Caonguyén di khic nghigt, kinh trinh gieo
chit chuta bao gié d& ding. C6 nhiing lic
thi€u thén, nhoc nhiin khigh ngudi gido
vién cim ban khéng khdi chanh long.
Nhuing méi khi giai diéu “Bai ca ngudi gido
vién Nhiin din” vang Ién, chiing téi lai thiy
nhiing c&ng hién thim Eing clia minh duge
thau hidu, trén trong. Khic hit tigp thém
niém tin d& chiing téi bén long véi nghé,
bdi méi con chit dige gieo ndi bién cudng
khéng chi mé ra tong lai cho hoc trd, ma
con gdp phin vun dip tudng lai dit nude”,

Nhiing ma phugng ndi nhan qua di,
bao thé hé hoc trd tnidng thinh, nhung
“Bai ca ngudi gido vien Nhin din” vin
ven nguyén stic séhg cling niim thing. Béi
&, tdc phdm di cham dén nhitng gid tri bén
viing clia nghé gido: Anh séng tri thic, ban
linh ¢&ng hién vi Iy widng phung su. Hon
nifa thé ky qua, didu cén ngén vang sau
nhitng nét nhac khdng chi la vé dep cla
mét khiic ca, mi cédn 1a niém tin vio sife
manh cia gido duc trong suf nghiép niing
cao dan tri, bdi dudng nhén tai, tao ding
nén ting cho syt phit trién cla dintée m

Vin hoa Viét trong dong chay lich sir

® MAILINH
cho phit trién bén viing. Quan diém nay
mang tinh dinh hudng, phit hop véi chi
triong clia Dang vé phit trién viin héa,
con ngudi Viét Nam trong thei ki héi
nhip quéc t€.

Véi phong cich viét khoa hoc, chit
ché, nhiéu phét hién va luin gidi mdi
mé, cudn séch thic sit 13 mét hanh
trinh khédm phd day cam hing, giip
ngudi doc hiéu sdu hon vé "hén cét”
Viét Nam, ndi mé qud khif va hién tai,
truyén théng va hién dai, din téc va
nhiin loai giip 26 trong dong chéy viin
héa xuyén suét m
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Nhénk tan sui

M Truyén ngin: TANG PHI HOANG

HIEU thing Murdi Mot, stong mil tit

cdng i trin xudng ban Lin, nhanh
nhuf tim vai chim xdm xit trim kin mdy
nudng sin. Trong gian nhi nifa xiéu veo
cita diém trtong, Trong ngdi co ro bén
bép kidng ba chin. Ngon den diu hdt
béng ngudi thiy gido tré I2n véch nifa mit
mi bdm khoi. Trén mit bin g, t& don xin
chuyén céng tde niim d6 tirtuén tnide, chit
ky dii kho mugc, chi chis chuyén xe khich
cudi tudn chay xudng xudi.

Chiéu qua, Trong sang nhii Tnidng bin
A Phinh, dinh nh& 6ng di ndi vdi cic phu
Iruynh cho con trd lai 16p. Ong A Phinh
ngdi :\ep biing bén bép, tay ve ve cii digu
cay, mit nhin ra bién mﬁynuoeu thung. Ong
rit mét hoi dai, khéi cay xé cd gian bép:

- Thiy gido Trong dimg budn trong
bung. Nha niocdi céi xay ngd ciing tréng
khéng. Con chil khéng dé diy duge gi
ngé, khoéng d8 diy duce cdi chd mén mén
diu. B6 me ching né di phii dem chiin
1&n rutong cé rdi.

- Khéng ¢6 cdi chit thi dai con chdu
minh cif quin quanh trong hic d4 théi,
biic A Phinh a!

Ong A Phinh g5 tin thude, khong néi
nida. Lan khéiquyén vao long Trong thinh
mét ndi cay ding. Ngiy con dudi xudi,
Hiing, thiing ban cling phdng, ril céu vio
trutding tu dudi phd, lucng thudng diy tii.
Ngay &y Trong con hiing médu, bio viing
cao thiéu chif, can ngudi. Gid diing gitta
con déc nhio bin dé, cdu uf hdi nhiing 16
hay ¥ dep hém tntce 1 thit long, hay chi
1 thii 161 vay muon € r d&i minh.

Trong s nhing difa bo hoe, thing
Simg A My [am Trong nhiic ddu nhéit. My
nuidi ba tudi, mat sdng nhitsao nimg nhiing
tinh I nhit hon dd tai méo. Lin nio Trong
181 biin vio nha tim, MY cling 10i mét vio
ritng nhuit con séc. Nhi My chi con nguéi
me niim cong queo bén bp lita hun khéi,
bénh khép o gip gi6 rét lacin vioxudng.

Trong gip & don 1am o, nhét xudng
dutéi cuén gido dn. Gié hi qua khe nia
{1 nhu ma riing goi. Céu triin troc: vé xudi,
hay & lai chiu thua stic ddy cia nii ning?

bk

Séing ngaty 20 thing 11, sudng mudi
dong thanh giot, nhd tong tong tif mdi
tranh. Diém tnidng ling ngit, khéng cd
hoa, chi ¢6 diim dda tré xidm quanh bép,
chia nhau ci khoai lii ch{ly xém. Trong
thu miy b quin do, may cudn sich mong
nhét vio ba 16, Chuy&n xe khich duy nhat
xuonig xudi s quay i lic musi mit gids.
Ciu dinh ling 1€ khodc ba 16, mang t& ddn
xudng ndp, khong &€ ai thay ing minh.

Vira kéo khéa ba 16, ngoii clta vang
1én tiéng thd hdng héc. La thing Sing A
My. N6 ding d6, ngudi ud dim suong
nii nhit vita vé dudi sudi ln. Aothd cdm
rich vai, 16 vt xutde did con i méu. Chiin
trdn dinh ddy bin d6, ngén cdi nit toac
vi va phii d4 tai méo. M&i budc né di dé
lai trén nén dat nén mot vét méu 1an bin.
Hai tay né 6m khut khut mét boc 1 chit to,
bude biing diy be chudi kho. Trong budng
rdi ba 18, chéi véi:

- My? Em di diu tif s6m mit ra nong
ndi niy?

My khéng dip, miéng thd ra hdi lin
khdi trfing, déi tay rn riy bée titng 16p 14
chit siing mide. Bén trong I mét nhinh lan
rimg con nguyén ven, khﬁng dip mdtcdnh:
ba béng hoa tring mudt né bung, nhi diém

vét tim diu ding, hidng thom thanh khiét
lan ra, d& bep cd miii khéi b&p ngai ngii.

- Em... tiing hoa... cho thiy gido - My
Apting, mit cdi gim xudng ngyc.

Trong niing nhdnh lan twén tay, bing
hoiing nhin m lan Kigu Tring, loki hoa
chi moc trén dinh Méo Quidt ngiip sucng,
ndi vich dung nhut ludi dao, ngui di ritng
2idi nhit ban ciing phai chiin chin.

- Em ddm mo lén dinh Mzo Quit
47 Tritgt chin mot cdi i mit mang, em
biét khéng?

My li nhi:

- H6m no em... nghe thily bdo hoa
lan nay dep. H6m nay Ngay Nha gido...
Em khéng ¢é tién mua qui, chi c¢é hoa
riing thoi...

Né ding ngén chin niém mdu di di
xudng nén dit, néi ticp:

- Em khéng ghét cdi chit diu. B& em
vé& véi éng bi rdi. Cdi hing clia me em dau
miét, khdng ding diy dugc... Em di ghi
ngd thu@ bén kia déc, ngudi tatri ba musi
nghin mét ngdy. Em d€ danh nua thude
cho me, mua vécho hai difa em...

Hai dita em né, con Say véi thiing Din,
mdi ndm sdu tudi, gay tong teo, chufa biét
chir la gi. Tur ngay bé mit, nhi né chi c6
mén mén ding va tiéng ho khiing khye ciia
me sudt dém. My néi dén d6 thi dimg, nhur
s¢ minh néi nhiéu qud, lai cidi mat im bit.

R&i né thd bin tay lem lude vao tii do
rich, méc ra chiée bt mdy vo nhua xanh,
loai niim nghin déng bin & chd phién, dit
vilo tay Trong:

- Biit thiy hém tntée hét mue. Em
mua cdi mdi cho thy...

Trong ditng chét ling. Chiée bit nhita
nhe hiing, mi d& niing trich 1ong biin tay.

Trong khéng x€ don ngay. Ciu quy
xudng nén dit, Ky vat do so mi con sach
lau vét mdu kho trén gét chin My, din
nd vé nhit nghi, chidu thiy vio thim me.
Ting ¢di xe khich mudi mét gi(‘j vang
Ién ét... ét... ngodi déc 16n di mét hit sau
khc cua om vich nii. Chuyé‘n xe duy nhiit
xuéng xudi di di mit, ma Trong vin con

diing yén & diy.

Minh hoa: BICH NGOQC

Chiéu hém d6, Trong viio thim me
My, mang theo mdy vién thudc gidm dau
xin & tram xd. Ba niim bén bép, nghc tin
con tri leo dinh Meo Quit thi 6m mit
khée khong thinh tigng, My n,_.5| nép bén
cét nha, du cdi gim. Trong néi:

- My nity, mai em dén I6p nhé. Ngay
thuding em hoc, cudi tudn em di ghi ngd,
thily khéng cin. C6 diéu chit phii theo em,
ditng bo lai gifia micng.

My ngéing lén, miit dé hoe, gat mét cdi
thét khé.

Téi d6, Trong ngdi mét minh bén bép
lita, nit t& don tf dudi gido dn ra, diit tén
ban. Ciu nghi vé nhiing ngay di qua: cdi
bang den 4m mée, 1dp hee ving tanh, tighg
éng A Phinh béo con chil khong d6 diy
gli ngd. R&i ciu nhin sang ddi ban tay
chiing chit vét gai cio clia My, nhin chiéc
biit nhifa niim nghin. C4u khéng thiy minh
béng hét mét, cling chiing ¢6 phépthin tién
nio hién ra. Ciu chi biét trong bung minh
chua dnh bd chay khi chua giing hét sic.

Céu nhéngay diu 1én ban, xethi xudng
dAu dée, suong nudt chiing ci ngudi. Miy
cudn 1y thuyét su pham mang theo chiing
ding duice gi gilta cdi ngheo xdc xo niy.
Liic 4y cu sg. Nhung nhin chiée biit nim
canh t& don, Trong hiéu: néi sg ngay xua,
cdi mét by gid, déu vi ciu cif coi minh 1a
ngitéi khich ghé qua, chita m& long lam
ngudi elia bin.

Sing hém sau, Trong cam & don 1&n,
thé thiing vio b&p lifa. Ciu md gido dn, diit
nhinh lan viio gilia hai trang gidly, khép lai
nhe nhing.

Nhiing tudn san, diém tutng khong cé
phép mau nio xiy ra. Cii nghéo vin deo
bam nhu vit ritng. Trong tranh thi budi
chiéu tan I8p, cling éng A Phinh 181 bin
sang titng nhi. C6 nhi git diu cho con
di hoc lai, c6 nhi van e ddu, xong nhip
ngum nigu ngd. Téi t6i, Trong ddt dén diu

kém riéng anh em My & nhi, d€ ban ngiy
My con kip ra midng. Ciu ciing hdi cdnbd
khuyén néng dudi x4 cich chiim dim ngd,
rdi chi lai cho My.

Sét Tét, troi rét 12 tdi, me My trd bénh
niing. Con dau khdpedn [én tin ngue, ngudi
sét him hip nhut hon than. Trong cdng bi
16i rimg xudng tram x4, nhing cin bd y
t& ke diu, bao phai chuyén gip 1én vién
huyén, hon ba mudi ciy s6 dudng véich di.
Nhit My khéng c6 xe, khong c6 mét ddng
bac cic. Trong chay sang nhi éng A Phinh
gilfa dém mua, giii con Say véi thiing Din
cho vg Gng tréng, vay it tién, mufcn chiéc
xe mdy Thu cach cach rdi phéng nguge vé
tram x4. Ciu diing tAm khiin thd cim buée
me My vio lung minh, My ngdi sau cling,
hai tay &m chiit 1dy me. Chiée xe lao di
trong dém mufa phiin rét nuét.

C vién, nhés thé bao hiém cia ba, tién
khdm chita duge dG nhiéu, nhung tidn
thude ngodi, tién com vin thigu. Trong
goi dién ing trude luong, vay thém dong
nghiép dudi tniding chinh. Bém thid hai guc
ngodi hinh lang bénh vién lanh ngdt, nhin
thiing My ngdi mé mét trén vai minh, ciiu
thodng nghi déh cdi Tét sip t6i ching con
tién vé qué. Nhing ciu bigt, néu I chiin
Idie nity, cd dai ciu khéng ddm nhin vio
mit hoc trd nita.

Béc s bdo me My bi viém khdp nzing
+i thi€l #in, 1am niing 1au ngay, phai uong
thude déu méi di lai duge. Ngay dia ba vé
bén, éng A Phinh ra tin diu dﬁc dén. Ong
khéng néi nhidu, chi d3 ba cy xudng xe, rdi
quay sang nhin Trong, git git dau:

- Thily gido niy... long thiy &t day!

Ndéi xong, dng vic cude di thing lén
nuong, khéng ngodi lai. My hom sau, nhi
niotrong binciing cit ngLIcﬁ mang sang nhit
My mét bét ngﬁ, mét Sng mén mén. Ong

A Phinh nifa binh nicu thuéc cho b
bép khdp. Chiing ai nhiic véi ai mét 16i.
HEE

Chiéu diu thing Giéng, sudng mudi
viin phit trfing nuang sén, nhung gian 16p
nifa dii #m hin nh bép lita nic hong gitta
sin v tiéhg chin bon té lach bach dén
16p. Lép chita dong dit, vin con méy diy
bin tréng, nhung khéng con lanh 180 nhit
tntée. Con Say vdi thiing Din ngdi ngay
r\g.’in canh anh tri, tay vung vé cim vién
phin v& titng nét chit. Me My, chiin con
y&u, thinh thoang chéng ciy giy miy ra
tin cdng tnudng. Ba ding ta cdt g6, ling
1& nhin vio 16p mé lic rdi quay vé, mit
rang rd.

Trong mé gido dn. Nhinh lan Kiéu
Triing ép tit dao no di khé, nga sang mim
ving hd phdch dm dp. Cdnh hoa khéng
cbn meng sudng, nhifng tig duding gin
viin hién r& mdn mét, phiing ling dudi dnh
Iita bép.  Ngoii san, gidi ra choi, thing My
kién nhin day hai difa em dinh vin “A...
B&...”, tifng né quyén vio gié xudn vi vu
qua k& viich nifa, vong xudng thung ling
banLin...m
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PO MINH TUAN

Sen queé!

Thoi, em q qué dd vao mién nhdg

Nhit chuyén do mudn thud ng qua séng

Nhit ta chia nghta vo chéng
Con mdy tréing vdi bong héng trong mo.

Qué ciing gidng Ban thd tién 16

Mién long ta khong tdt lia sinh thanh
Tén qué nhut ld rdch lanh

Pim boc nhau thé'la thanh qué huong.

Diy xa ngdi, ddm triemg ky e
Mai néng nan thao thitc géc da
Mt nu hén ciia dng ba

Dd la qué 6 cd ta voi minh.

Tén qué ciing tit sinh déu bé
Chdy vao trong giot I¢ tha hueng
Tén qué gidng nhitng néo duing

Bao nhiéu 167 ré.. déu nhudng nhin nhauw.

Tén ddt tritde, tén goi sau...

Mt ngay e tich... trdu caw méi Gioi
Néng trén tay nhitng phén doi con - mdt
Ngdi mo néo ching ndm ddt qué huong.

Md&y bo tre nhe khoi suong xit lg
Cdnh déng chiéuw... 1én ra liba com sbi
Déu léng cé mdt tén roi

Gutong tron nguyén mdnh giéng thoi... cgi nguon!

NGUYEN NGOC PHU
Gho cm

Thé cdim em phoi thung ving

Soi mita, soi nc'fng xen nhau

Vang 6 che nghiéng xudng chg
Chung chiéng séc théim muén mau.

Thé edm soi thutomg, soi nhd
Kheén mdéi goi ban dém thdu
Vé ngua ngé la nhip dip
Trdii tim bé ngd thuong nhau

Thé cim em se s¢i chi

Théu vao nhimg nét hoa vin
Khdm piéu vin mém mdi téc
Khén bé luyén ldy bude chéin

Thé cdm vong xde chap chdi
Rutgu cdn moi ban lén men
Mai phién che tinh em dgi
Tim nhau qua méi tiéng khén.

Minh hoa: NGQC AN

NGUYEN QUOC TRI
oNho lang Pinh

Nhitng con muéa triit nude
Tréing rimg mién bién cuong
Nhitng néo dimg ngay dy
Tré trai ra chién trudng.

Khiéng bé tong lap chét
Cdng nude lén niii cao
Giila duong nghe con sét
Trong phdo bay dm ao.

Ji lang Pinh thud nao
Nhitng chién binh gift nude
Déiing mdu xuong ddt cuge
Cho binh yén hém nay.

DINH HA
Ve qué tim lqi

Nhitng con gong vé ngay xua
Ao lang lii tré nhimg trua véy vimg
Bai boi mdy cupe phéhimg
Ban the du khéc rung rung ngay vé

Cé may moc tim trién @
Tudi tho ta g& mdi mé dng qudn
Bé téng do khdip xa gdn

Cao cio, chiu chiu dimg chin phuong nao

Vitgn qué thi thung, 8i dao
Nhitng trva dét kich bé rao gai tre
Roi mdy doa ddnh khdc nhé
Vién im thin thit bao che ban minh

Cong liang, bdi cd, san dinh
Bnh khéing, ddanh ddo nhiét tinh hai phe
Péng dao nghe vé nghe vé
Mién man di san igng nghe chanh limg

Tuéi tho chia bén chdm khéng
Vé qué tim gifta ménh méng dat troi
Tim déu tém vé khit héi
Dé nghe dong vong tiéng cudi hoa nién...

Minh hpa: PUC TRAN

vU BANG BUT
YHuong sdc Viet cNam

Téi gom chiit néng ba mién
Chiit huong cém mdi diu hién cudi thu
Nghe trong sgi khoi lang du
Tiéng dan bau gdy, 1éi ru nget ngao.

Kia ta do thudt tha chao

Nghiéng nghiéng vanh ndn, xén xao nu cugi

Tréng chéo rgn rd rang ngoi
Démn ca téid i goi moi khdch xa.

Chén tra thom ngdt dim da

Bdnh chimg xanh biée, mdn ma tinh thén
Hén qué thep sdng xa gdn

Nghin néim véin hiéh, muén phdn kinh yéu.

Ngudi minh don hdu mén thuong

Ciing say cdnh sifc qué huong dat troi
Chao ngay héi lon vui titoi

Chiic cho nét Viégt doi doi nd hoa!

Nhitng con mua con m j
Nhii long ta vé rimg

TUyen Quang G tuin ﬂ

Mau din tée
[ ]
Chg Hé thang Chap ndm phién
Gdp cb hémg xén bein mién dén gian

Niu chin me i chg ling
Thé néo téi ciing chen hang xem ranh

He cé théit ddi lung xanh
Qudin ¢6 cd bein bite tranh Ion ga?
Téi mua vé dein tugng nha
BéE méw dén tpe nd hoa sdng bimg

Bém cudi chudt phdo di dimg
Buta déu viro phia tan ciing hén qué
Bién ga md théc trién dé
An xa méy nho gt vé viem xita?
(-2}

Bi vong qua Ik chg tnea
Xem 6 hang xén con thiw bike tranh?
C6 com thelt déi hg xanh?
Cové lang Mdi voi anh thi vé
Lang Méi c6 lich cé 1¢
Boi séng tefm mat, lgnghé lam tranh. .

HOANG ANH TUAN

GIUA dong chiy héi hd ciia ddi sdng hién dai, ddi khi ta thém lim
mét khodng Bing & tim v& véi nhitng gi4 tri nguyén so. Bai tho
“Méwt dén tpe” clia nhi tho Hoang Anh Tuan gidng nhu mét chuyén
tiu nguce thai gian, difa tim hon ta trd vé khong gian thanh binh clia
phién cho qué, nai cdi ngudn viin héa ngimg dong trong timg nét
khiic g8 méc mac cila dong tranh Déng Ho.

M diu bai thd, nh tho vE nén mdt khung canh dim chit hoai
niém: Che Ho thang Chap ndm phién/Gelp c6 hing xén bdn mién
ddin gian.

Phién chg gidp Tét khéng chi 12 ndi mua bén thong thing mi
14 noi hdi t clia viin héa, clia ¢ mét “mién din gian” thu nhé. Hinh
béng c6 hang xén gdnh tién vai khong chi la hing héa mi con chica
béu trdi thiidng nhd clia ling qué. Géc chd Ay di niu gii bude chin
tudi tha, khai goi niém hdo hifc khén ngudi: Thé néo 1éi ciing chen
hang xem tranh.

Trong tim cAm xiic clia bai tha dén tu vio nhiing biic tranh Péng
Hb & lang Mii x Kinh Biic:

Hai cé theit ddi hing xanh/Quén ¢6 ¢d ben bite tranh lon ga? Téi
mua vé den neomg nha/DE mau dén tée nd hoa sdng bimg.

Hinh dnh c6 gdi véi “dai lung xanh™ lim néncho nhiing bidc tranh
khiic ¢& sinh déng hién 1én that gan giii. T4c gid nhic d&n nhiing d&
tai quen thuée nhét: Ddm citdi chudt ron 1 tiéng phio, din gh md
théc trién dé quiy quén, im dp. D6 khong chi 1 vit phim trang tri
ngay Tét dé “ddn tudng nha” ma la hién thin cla hén qué, cia tde
vong no di, hda binh. Cum tit “méu dén tHc né hoa sdng bimg” 1a
mét sing tao nghé thudt dic sic, khiing dinh siic séng minh liét vi
vé dep nic 13, tnidng tn clia nghé thudt triyén théng trong tim thitc
ngudi Viét.

Diém dc biét ctia thi phim nim & sif giao héa gilfa hoii niém
vi thife tai. Qua ting céu tha, tic gia khong chi chiém ngdm ma nhu
dang déi thoai véi qud khi, triin trd tnide sy phdi pha ciia thai gian.
Vi bai tho khép lai bing mét 16i hen udc thit tinh t&, nén tho nhung
ciing diy tein tré: Lang Mdi cd lich c6 1&/Bbi séng tdm mat, lg nghé
lam tranh. ..

Cii ket dy khong chi I 161 to finh kin ddo clia chang trai lang bén
vdi ¢6 hiing xén, mi sdu xa hon, d6 L ti€ng 1ong tige nudi tide quy
ludt phil phang ciia thai gian v sut ddi thay clia thoi cude (“bdi L song...
18 nghe”). Khép lai thd, dit dm d lai khong chi 13 ndi bing
khuiing mi con 12 18 nhiic nhd sau sie vé trich n.h.lém gin g:lﬁ nhiing
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Umuen Quang Cus: tm

Dau an Tian Nhat Dudt

Nha quan syl tai ba

AT niing quén s Bt mét trong

nhitng phirong dién ndi bt
nhit trong su nghiép cia Trin
Nhéat Dudt. Trong cuée khing
chién chéng quin Nguyén -
Méng lan thi hai (1285) vi lan
thit ba (1287 - 1288), éng dude
tridu dinh giao nhiéu trong trich
quan trong, g6p phéiin bio vé nén
déc lip cha Pai Viét.

Biic biét, niim 1285, khi quan
Nguyén md cude xim lige Dai
Viét 1an thit hai, Triin Nhét Duit
dudc giao trin thi 16 Tuyén
Quang, mét dia ban chién hide
& phia B'{c, cd vi trl quan trong
tréntuyén dudng tién quén tit Van
Namxu6ng Pai Viét. Ong chi huy
mét cinh quin ddng tai trai Thu
Vi, khu wic Yén B‘mh, thuée tinh
Lio Cai ngay nay, d€ ngin chin
butdc tigh ciia quén dich.

Tnide stic ti¥n céng manh mé
cha déi phong, Trin Nhit Dudt
cho quin nit theo idng sdng
Chay, sau d6 héi quin véi lc
ludng chii e cla tidu dinh d&
ti#p tue cude khing chign,

Puige giao chi huy chiéh dich
Him T, 6ng ciing cde titdng linh
vii quiin din Pai Viét ddnh tan
Iye luigng quin Nguyén do Toa
D6 chi huy, tao nén mék thing
Igi quan trong, m& dudng cho
quiin tati€n 1én gidi phéng Thiing
Long, gianh lai thé chi déng va
tién téi thiing 1¢i hoin tain.

Cong lao cia dng dide sl
sich ghi nhin qua 18 ddnh gid
trong i Vier sit kv roan the:
“Céng dénh gific Nguyén, Nhit
Duit 1gp ditde nhiéu hon ci”.

Viée Trin Nhit Dujt duce
giao triin thi 16 Tuyén Quang
niim 1285 cho thiy vi tri chién
luge clia viing dit nay trong
cdng cudc bio vé& dit mide thai

XEM Gl

tai

Tuyém Quang,

ENGOC MAI

Tran Nhat Duat la hoang tir thir sau céia Vua Tran Théi Téng, 1a danh tuéng c6
nhiéu cong lao trong cudc khang chién chéng quan Nguyen Mong Cudc ddiva
sir nghiép ctia ong 1a minh chirng tiéu biéu cho hinh anh mot vi vuong gia van
vo song toan cua triéu Tran Pac biét, nhu'ng hoat dong clia ong tai viing Tuyen
Quang xura da dé Igl déu 4n ding chi ¥ trong lich sir quan su, giao luu vén héa
va ky irc dan gian cia dia phuong.

Bén Pdc Ta & Na Hang lién quan dén giai thoai vé nguéi thiép
véu quy ctia Chiéu Véin vieong Trdn Nhdt Dudt.

Triin. Nhitng hogt déng quan syt
ciia éng gép phin bio vé myén
bién phong phia Bie, ngiin chin
huéng ti€n céng cla quin xim
luge va cling c6 th€ trdn phong
thil ciia Pai Viét.
Nbha ngoai giao tai ba,

ngudi gan két cac dan toc

Trin Nhit Duiit ¢6 khi niing
sit dung nhiéu ngdn ngii, am
hiéu phong tue va tim 1y cha
cic cong déng dan téc. DBéi véi
dng, muéh thn phuc long ngudi
thi tntée het phai hiéu con ngusi,

ton trong vin héa va tip quin
cua ho.

Ong titng mdt minh cudi
ngua dén gip mét thi linh ngudi
dia phuong dang rip tim ndi
loan, tf nhién trd chuyén bfing
ngdn ngit cia ngudi ban dia
vi ting xif theo phong tuc dia
phuong, #n biing tay vi udng
nica b‘in,_. mii. Khién vién thi
linh no ty nguyén quy phuc trién
dinh ma khéng cin phii sit dung
d&n binh dao.

Véi ving Tuyén Quang vi
cdc khu wfe midn niii phia Bic,

céch iing xtf clia Trin Nhit Dudt
¢6 ¥ nghia siu sic. Day li nhiing
dia biin ¢é nhiéu céng dong din
téc ciing sinh séng, 6 vai trd
quan trong trong viée bao vé
bién cuong. Viée xiy ding méi
quan hé hoa hep gitfa triéu dinh
vircdc thil linh dia phutdng khéng
chi gép phin giit vilng an ninh
mit con tao nén sifc manh doin
ket dé ché’ng lai ké thi chung.

Trin Nhat Duit con la mét
nhii viin héa c6 tim hdn nghé
si. Ong diic biét yéu thich dm
nhae, miia hit vi cdc hoat ddng
nghé thuit. Theo nhiing ghi chép
trong Lich triéu hién chitong
logi chi, 6ng thudng t sing tic
cdic khiic nhac, 18 ca, diéu muia;
trong d6 cé nhitng tic phim st
dung & biing chit Ném,

Phil d& clia dng 14 noi thuding
xuyén dién ra céc hoat déng ca
hit, bi€u dién nghé thuit. Sich
sit ¢on ghi nhin ring nhd Gng
gin nhu nglly ndo ciing cé cude
hét xudng. Diéu d6 cho thay dm
nhac khéng chi la tha vui giai td
mi con 13 mét phin quan trong
trong ddi séng tinh thin cha vi
wifdng gia niy.

Dit trong bdi canh lich sif
Tayén Quang, ndi cé ddi song
viin héa phong phi cia cic din

GIAI THOAI
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tde Tay, Dao, CaoLan, Pa Thén,
Méng..., ¢6 thé thiy cich tiép
ciin vin héa cia Trin Nhit Duit
mang ¥ nghia diic biét: tén trong
sif da dang viin héa, biét tigp thu
nhitng gid tri khdc bigt dé ting
cuding sy giin két cong dong.

Nhic dén méi lién hé giita
Trin Nhit Duit véi viing dit
Tuyén Quang, khéng thé khong
nhic dén giai thoai vé ngudi
thi€p yéu quy ciha dng vi ngdi
dén Pic Ta & khu wire Na Hang.

Truyén thuyét ké ring:
“Chiéu Vin Vuong Trin Nhit
Duat khi dang trin thi viing dét
Tuyén Quang di dem long 4i md
nguidi con gdi mot vidn th tnidng
dia phudng c6 thi mao, xinh dep,
tinh tinh hién thuc lai xudt thin
trong mdt gia dinh ¢6 truyén
théng hiéu hoc. Saun khi dinh
dudi quin xam luge Nguyén
Méng, triéu dinh ding ra to chie
hén 1€ cho widng quén véi di nl
xif Tuyén. Trén dudng dén vi
hén thé clia tudng quéin vé kinh
dd, gip con & xody dit khién
thuyén bi 1a. Neudi vo teé cla
tdng quan Trin Nhit Dudt vi ca
doin thy ting b chim dudi long
song. Triéu dinh di m lénh cho
toin déin ni nay 6 chife tim vét
thi thé ba va trong thudng cho ai
tim thay. My ngity sau, ¢6 ngudi
trong dong ho Ma di vdt dide
thi thé ngudi v tré clha Chiéu
Vin Vuong - Trin Nhit Dujt.
Ngudi diin dia phudng di lap dén
thi ngay tai ndi ba quy thic. Vi
tit d6, dong ho Ma duce quyén
chiim lo huitong khéi cita dén”.

Paéchinh lh dén Pic Ta, nim
chidi chiin nidi Pée Ta, thude khu
wiic Na Hang ngiy nay.

Cé thé ndi, Trin Nhit Duit
khéng chi 1a mdt danh tidng clia
triéu Trin mé con B bidu widng
cla tinh thin doin két cdc din
tic, s giao liu vin hda va nghé
thudit ting x nhin viin. Nghién
ciiu v& dng cling 1 dip dé nhin
nhén rd hon vai trd cla viing dit
Tuyén Quang trong lich sif bao
vé bién cudng vi cdng tic din
vin, xiy ding khéi doin két din
tde viing déng bao mién nii m

Tai vé bua “tran yém”

UOT tuén nay (14 vé 15/112026), khdn
gid Tuyén Quang sé 6 nhimg ngay nghi

tron ven khi vita diege hoa minh vao khong khi

s0i déng ciia ngay khdi tranh Bai héi Thé thao
toim quéc lin thit X, vita cé thé thidng thitc
logt phim truyén ddc sdc trén sriiig TTV va
ciic siéu phdm dign dnh mdi nhé 1qi rap Lotte
cinema Tuyén Quang.

PHIM TRUYEN TTV

- O8hO0: Me trivm (Tdp 14, 15).

- 10h30: Tam guéc comdér (Tap 50, 51).

- 12h00: Yén som phdi va Bdch hoa mén
(Tap 18, 19).

- 18h00: B chuvén dn ddc bigr (Tap 4, 5).

- 21hi5: Ho so liia (Phin 3: Tie thi lén
tighg - Tap 19, 20).

- 22h20: Tim lgi qué hiwong (Tap 38, 39).

LOTTE CINEMA TUYEN QUANG

- Chi chj em em 3: 09100, 14h00, 20000,

- Ngay con con me: 09000, 11RI10, 13020,
14h30, 15h30, 16h40, 17h40, 18h20, 19h00,
20h15.

- Godzilla trit khéng: 11h10, 15h45.

Linh vit Pai hii Thé thao toan quéc lin thit X
nédim 2026

- K¢é hoi sinh: 09100, 13h40, 20030.

- Thong long ma: Quy cdi déi mang: 10h40.

- Kién 16 phiéu hau kyi: 0900, 18h10.

- B kip luyén eutdp: 1 1h30.

THE THAO

Bai hoi Thé thao toan quéc ldn thit X, dién
ra tiengay 14711 dén 12/12/2026, vai quy mo 48
mén thé thao va 973 bj huy chiong. TP.HCM
ki dia plutong dédng cai chinh, phéi hep cing 3
dia phitong khdic I Pong Nai, Pong Thdp vé
Ha Ni 16 chite cde ndi dung thi diu.

Ngodi vige dén xem triee tiép tai ede dja diém
thi déu, khdn gid 6 thé theo ddi trén cdc kénh
sdng HTV Thé Thao, HTVY, cdcdai truvén hinh
dia phitong phéi hop vé nén ting e tuyén
HTVm, Viemam Sporis TV.

CANHTRUC

U Nguyén Khuyén qué ¢ lang Vi Ha, Trung Litong, Binh Luc, Ha

Narm (cit). Cy Il ngudi nudi chi hoe hanh d¢ giip dén, giiip médc
vé da dat dén vinh dit cao nhdt trong nghigp thi cii khi dé ddu ed ba ky
thi (Hitong, Héi, Binh). Tuy nhién, d6 dat rdi ra lam quan cu mdi thiy
chdn ngdn thé s, boi the lam quan diing 10 ndim, cu cdo quan vé qué
nha day hoc, ngém the. Séng vui véy giita xdm lang, cu nhiéu lin viét
dai t, cho ciu doi ba con I6i xdm.

Cudn sdch Neuyén Khuyén va giai thoai (Hgi Vein hoe Neghé thudt
Ha Nam Ninh) én hanh néim 1987 do Biii Véin Cuténg situ tdm va bién
soan ké rdng: Mgt lang no bi héa hoan chdy mat cd dinh lang. Khi
dimg lai dinh, ki muc lang dén xin cu Tam Nguyén mdy chit vé treo dé
trdn thin héa vi ngudi ta tin rdng cu la mét vi thin song va do vdy chit
cu ¢6 thé cdm ding dugc od thén linh.

Nghe nhimg R‘EH’@!- dén xin ehit noi rd st e‘i:rh, cu lién Idy céy biit dai
it viét lén Iua dien mpr chit “Nhét” rédt lén cé hai dédu phinh ra, giita
thet lai. Cu diin dem vé treo ngitge lén giita cita dinh.

Lau ldu sau, khong thiy xdy ra hoa hoan, nguedi ta tin la do si miu
nhi¢m dao bita ctia cu Tam Nguyén nén ling sdm Ié v cit quan vién
dén ta on cu. Homay cé ngui ddnh bao hdi cu ¥ nghia cia chit “Nhédt”
trén dao bia.

Nghe viy cu héi lai: “Cde éng thdy chit “Nhdt” dy cd gidng cdi
chay khong?”. Pdm ngudi kia béo rét giéng. Liic dy cu mdi cuci roi
thiing thinh bdo: “Cdi chay ma treo ditng la “chay ditng . Chay diing
la dimg chdy. C6 thé thoil”. 7

TIEN CHIEN
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@ (Qiée tr té

K&t néi gia dinh gip nhau
sau 43 niam that lac

e

Chinh quyén dia phitong va Cong an xa Mdu A

ONG anxa Miu A (Lo Cai) vita két néi

iip ngudi din dng tim lai thin nhiin saun

43 niim xa cich. Trude d6, ngy 29-10-2026,

Céng an x3 Miu A tigp nhin d& nghi hé trg

tim ki€m ngudi thiin cia anh Du Céng Vinh
(sinh niim 1985, qué Thanh Héa).

Theo théng tin gia dinh cung cip, cha
anh Virh 1 éng Nguyén Vin Vinh, tnide
diy titng sinh song tai xd Mau Pong cii, tinh
Hoang Lién Son. Niim 1984, éng Neuyén
Vin Vinh 10 gia dinh tai Thanh Héa va tit
6 mt lién lac. Sau ndy, dng vilo tinh Binh
Phude 1am in, sich séng vi lip gia dinh.
Tuy nhién, d€n nim 1987, gia dinh tai Binh
Phude cling khong con lién lac duge vdéi
6ng. TU dé, tung tich cia éng Nguyén Vin
Vinh trd thiinh ndi tréin trd cha nhilng ngudi
thin & ¢ hai ndi.

Nhidu niim tréi qua, vige tim ki€m vin
clnfa c6 két qua do théng tin vé ndi &, nhin
thin vi qud trinh sinh séng cha éng qud it
6i. Tiép nhin @& nghi clia gia dinh, Céng

TAN VAN

IHO phién, mét nét qué nhie not trim

trong bdn hoa ca da sdc man. Chi
cdn mét lan ghé qua, ta cam thily minh
dii cham vao hon cot ciia mét mién ddt.
Chg phién Hodng Su Phi li mit noi niue
thé. Giita khing gian niii non trimg diép,
nhimg con dittmg quanh co néi bin vdi
phé, mdi tudn che lai hop mét lin vao
sing chit nhdt. M&i phién che la mot bike
tranh sinh dpng vé cuje séng ciia dong
bito cdc dén tic ving cao binh dj mé dm
dp tinh ngun,

Tir 4 gics seing, dnh dén pin di thilp
sing cde ngd duing nii chénh vénh,
Nhing san vit binh di thin quen nhue
gao, rau, ddu, dt cimg cde logi thdo digge
(mdc khén, thio qud, gimg néi...) theo
sdic do cham, vdy hoa, khén vén xudng
chg. Tit Chién Phé, Bin My, vg chong
anh Md Sheo Phin vi ohj Giang Thi Din
viigt quding diding 25 km, mang vai dn
gao com miomg di ban. Thit gao dgc
lwn tit nhitng hat nép cfy trén mﬁui; bic
thang, qua cing dogn sae chin roi gid
thinh gao, hitong cém thom quyén trong
gid niii. M3i cdn gao o6 gid bdn 50.000
ddng, diit hon nhiéu so voi gao thitimg,
nhimg §t5~" ghdm trong dd bao nhiéu cong
stte, mo hoi.

Trong mdi hanh trinh xuéng cho,

£ - i
chiie mimg gia dinh trong budi gdp md.
an xd Miu A di chii dong tra cttu dit ligu
quin 1y déin cu, siing loc thong tin, ddng thoi
phdi hdp véi Cong an xd Phong Du Thudng
vi nhilng ngudi am hiéu dia bin d& Jin tim
manh méi.

Di théi gian di tr6i qua hdn 4 thip ky,
vhilng théng tin ban diu khéng nhidu,
lye Iudng céng an vin kién tri 1 sodt, déi
chiéu titng dif ligu nhim xdc dinh chinh
xdc thin nhén ciia ngudi cin tim. Dén ngiy
7-11-2026, biing cic bién phép xdc minh,
Iyc ugng cong an di tim duge gia dinh cé
théng tin phit hdp tai thén Miu Béng 1, xa
Méu A.

Sau khi két néi cdc thinh vién va thyc
hién gidm dinh ADN, anh Du Céng Vinh
xdc nhin duge quan hé huyét théng, chinh
thic tim lai ngudi thin san 43 nim xa
cdch. Cude giip miit doin tu dién ra trong
khong khi xic déng. Nhiing ngudi thin
ting thit lac nay c6 dip giip lai. nhiin nhau
sau hinh trinh dii chd doi vl tim kiém.

ot qué

Gitip bé gai mo

Tuyen Quang Cuéi tudn m

¢0i bi xuong xe

giita duong vi hét tién

Céng an xd
Son Tinh
(Qudng Ngdi)
trao tién hé trg
bé T. don xe

vé qué.

ONG an xd Son Tirh (Quéng

Ngii) thong tin, rang sing 6-11,
dan vi ti€p nhin tin bdo vé viée phat
hién mét bé gii di lac, tinh thin
hodng loan tai doan duéing thude thon
Ha Trung, xi Son Tinh. Sau khi nhin
duge thing tin, Céng an xi di dua
chdu vé& tru sd dé chiim séc, ddng vién
tinh than.

Biing cic bién phdp nghiép vu,
Céng an xd Son Tinh nhanh chdéng
phdi hgp véi Céng an phudng Binh
Minh, tinh Tiy Ninh, ti€n hiioh
xdc minh vi duge biét, bé gdi tén
D.T.K.T., sinh nim 2009, cu tri tai
phudng Binh Minh, tinh Tay Ninh.
Tit nhd, em dd mb di cha me va hién
séng ciing éng bi ngoai di gid yéu.
Em T. dang lam thué tai mdt cong ty
& TP. Hai Phong. Khi biét tin 6ng ba
ngoai bi dau, em dd dén xe khdch vé

thy pliien Hoing Su Ph

Minh hoa: XUAN pUC

thim 6ng ba. Tuy nhién, do trong
ngudi da hél tién nén khi xe di qua
dia phén tinh Quang Ngii, nhi xe di
cho em xudng xe.

Tnide hoiin cinh khé khiin cha
em, tip thé lanh dao, cin bd, chién
sT Cong an xd did hé trg em mot
khodn tién, dong thoi nhanh chéng
b tri phuong tién dua em d&n bén
xe khich d€ trd vé dia phuong, doiin
tu véi gia dinh,

Viée lim tuy gidn di nhung thé
hién tinh than trich nhiém vi gidu
tinh nhiin viin cla cdn bd, chién si
Cong an xi Son Tinh, gép phin gitip
em sém trd vé trong vong tay yéu
thuong ciia gia dinh, dong thoi dé
lai chiéu tinh cAm tét dep trong long
ngudi din dia phudng,

MINH HANG (Tdng hop)

long, bing tré théanh mét san phim viin
héa. Theo Léng Van Tiéng, by qudn do
anh dang mdic div dd vai nim, nhimg sdc
chém vin xanh thém nhe mdi. Va da
tréiu It mt thamh phdn phu da khing thé
thicin @€ tgo nén nude nhaigm vdi triyén
thong ciia ding béao. Timg cong doan
doi hai sietf mi va kinh nghigm digde tich
lity qua nhiéu thé hé. Da tréu ditge ninh
nhit, lpe Iy nitde rdi trn cimg midde ki
cily cd mau xanh den hodc mdu chim.
Vi vdi dd nhudm thi mau sie bén dén
khi rdch thi théi.

Ba Yén, ngudi phy nit Dao Triing 6 xd
Théng Tin khoe chiéc vdy iyt tay nhugm
vl vé e tery may, cd gid trj khodng 1,2
triéu dong. Gid tri dy khong chi u(‘sf.-n d
tién cong hay nguyén ligu, ma com & ban
tay khéo léo vit nét vin hda diuge giei
gdim 1 mi trong timg thd vdi. Nét qué o
chet phién Hoang Su Phi vi thé' ma wo
nén bdn séic.

Chy phién Hodng Su Phi con la
diém hen ciia nhimg hanh trinh khdm
phd. Tie diy, du khdch cd thé tim dén
Bdn Lude, noi nhitng thita rugng bic
thang udn lign theo trién niii, 1qo nén
biic tranh tuyét dep mbi mia nide @,
mitar liia xanh hay mig ving. Niumg cd
1€, sifc hip ddn sdu xa cia mién ddt nay
khéng chi ndim ¢ cinh sdc thién nhién,

nhimg thit mang theo khing chi li héng
hoa, ma ki sdn vit duge két tinh tie finh
nguidhi, nét viin hoa ban dia dim di hiong
vi tie ddit, tit mdy va gioé nii. Che' phién
Hodng Su Phi nguyén mdu ton i qua
hitng trdm néim. /i\g- lét nhitng mon héing
cii ngutdi néy, doi kiy hang ciia ngudi

khde thing qua vige mua bdn, trao doi.
Ngdy nay, si tiéh héa trong giao thuong
div khimg com ¢ thude vae vige trao doi
thudn iy, nhung nét qué mpc mae vén
Tudin hién hitu,

Léng Vén Tiéng, ngudi din toc Ning,
dén cho voi nhimg miéng da trdu, gin nhit

dé nguyén ban, phoi khi. Mén himg dic
dido nay cimg chii nhdn ciia né khéng can
chao moi, khéng c& fim ngui mua. Léng
Vén Tiéng bdo ring: ai cdn, né khde tim
dén minh. Nguoi bdn chuta gdp ngiei mua,
nhimg hing chie du khdch © mo da vay
quanh. Vi nhimg miéng da tréne khi ddy

md com o chinh nhitng con ngudi binh
di dang ngay ngay lam nén cuje sdng
noi ddy. Bo li nét qué, Io him cdt cia
Hodang Su Phi, mpt mién dit dang timg
ngdy doi thay nhing vdn ning niu, gin
giit nhitng gid trj bink dj lim nén bdn
sdle riéng ctia minkm
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Nhitng te hoi ky bi

A L2 ciing 16 tién ciia ngutdi Lo Lb.

ciia dong bao Tuyén Quang

An chita trong ddi séng cong ddng cic dan e tinh Tuyén Quang I gin 100 18 hdi truyén théng, mang d4m mau sic tin ngudng va
nhiing ciu chuyén vin héa dude Ivu truyén qua nhiéu thé hé. Tir LE hdi Long Téng ciia ngudi Tay, Nhiy lia clia ngudi Pa Thén, Pai phan
ciia ngudi Sén Diu, Ciu mua ctia ngudi Lo Lo dén Ciing rimg ciia ngudi Niang, Giu Tao ciia ngudi Méng, Cap sic ciia ngubi Dao..., méi 1€

héi 13 mét thé gidi viin héa riéng, gifi gim khit vong vé cude sdng binh an, miia mang t&t tuoi vi su gin két cong dong.

BAN GIANG

Nghi thitc ciing trong L& héi Gdu Tao ciia ngieoi Mong (dnh trdi). Huyén bi LE Cdp sde ciia ngudi Dao (dnh giita). L& eiing rimg ciia nguoi Pu Péo (dnh phdi).

Bélp bé tieoi dhegie s ché ciing sd, gimg, hoa héi va gia
vj, tao hitomg thom difc trimg (dnh 1).

Timg miéng bep bo tham dém niede neim, hoa quyén vi
cay tham ciia tiéu xanh, téi va dt (dnh 2).

BAP bd ngém mém hip din boi ting thé
thit siin chic, gidon san sat, thim vi chua
ngot miin hai hoa cia nude méim, quyén ciing
hucng thom cilia toi, tiéu va cic loai gia vi.
Moén iin c6 thé chudn bi trude, ding kem rau
u:’)ng hoiic cuén bénh tréng, £6p thém hudng
vi mdi la cho bita cdm 1 gia dinh.

Pé mén #n ngon, nén chon bﬁp bd tudi, cé
thé thit chic, gin phiin b6 déu. Bip bo rita
sach, c6 thé chiin nhanh qua nude s6i dé loai
bo tap chat vi gidm mii. Tiép d6, cho thit vao
ndi nude ciing s, giing ddp dip, hoa héi, qué
vit mdt chit mudi, lude dén khi thit chin téi.
Trong qud trinh lude, thudng xuyén vét bot
aé nudc ding trong va thit ﬂ1ﬁ dudc hudng vi
tf nhién.

Biip bd sau khi luge vét ra, ngéim nhanh
trong bét nuée dd dé thit siin lai, sau d6 d& thit
rdo. Dy 1a bude quan trong gidp migng thit
giil 46 gion va han ché nuée ngam b vin duc.

dn bo ngdm mam dim da, gion ngon

B HUONG GIANG

C6 thé dé nguyén miéng hofic thdi thanh ldt
vifa &n thry cdch thuong thic.

Phan nude ngim dndc pha theo ty 1é 1,5
phan nudc m:im 1.5 ph'm muide loc, 1 phan
gidm va 1 phdn dudng. Cho hén hcip vao
noi, thém toi, dun soi khodng 5 phtit roi dé
ngudi hoan toan. X&p bip bo vio lo lhﬁy
tinh sach, kho cling t0i, hat tiéu, sau d6 ds
nude mﬁm da ngudi ngdp thit. Ding dung
cu nén dé thit Iuon chim trong nltdc ngim,
dfy kin ndp va bdo quin trong ng.‘iu mat
ti lanh.

Khi thudng thitc, bﬁp b cé mau niu dep,
thd thit siin, gidn, thim déu gia vi ma khong
qud mzin. Th{n 1at méng, &n kém toi ngim, rau
sOng hoiic cudn banh tring, chim thém tucng
pha gtmg s€ cang ddy vi. Vi dim da, chua
ngot hai hda gn.ip mén b:’lp bd ngim mim trd
thanh Iiya chon hip dén dé déi vi cho nhiing
bifa &n sum hop m
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